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АКТИВНЫЕ МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРИРОДЫ РОДНОГО КРАЯ 

Александрова Юлия Викторовна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 108 

Знакомство с природой родного края начинается в раннем детстве. Дети по своей природе очень 

любопытны и хотят все знать. Все увиденное и услышанное впервые интересно и загадочно. Почему тает 

снег? Как растут деревья? Откуда берутся листочки? 

Поэтому в старшем дошкольном возрасте экспериментирование становится наиболее эффективным. 

Исследование окружающего мира – это естественный процесс для ребенка. 

Он изучает все, что происходит вокруг, но чаще всего это происходит бессистемно. Специально под-

готовленные занятия по экспериментированию смогут расширить представления ребенка об окружающем 

мире, природе родного края. 

Детское экспериментирование в ДОУ имеет следующие цели: 

1) Создание условий для формирования у ребенка целостной картины мира, окружающих его предметов 

и явлений. 

2) Развитие эмоционально-ценностной сферы личности. 

3) Обогащение словарного запаса и общего багажа знаний. 

4) Совершенствование коммуникативных навыков, способности к сотрудничеству со сверстниками и 

педагогом. 

Для того чтобы ответить на эти вопросы, мы используем в своей работе активные методы изучения 

природы родного края. К активным методам изучения природы родного края экспериментирование, то 

есть проведение опытов. 

Специально организованные опытнические ситуации, в отличие от простых наблюдений, позволяют 

более отчетливо увидеть отдельные свойства, стороны, особенности растений, животных, их жизнедея-

тельность. 

Опыты побуждают детей сравнивать, сопоставлять, развивают наблюдательность, восприятие, 

мышление. Интересные опыты можно проводить с водой, воздухом, песком и глиной, при выращивании 

зелени. 

Далее представлены вопросы, ответы на которые мы ищем с детьми, отрывок из занятия по экспе-

риментированию. 

Воспитатель (В): Отгадайте загадку: 

Я и туча, и туман, 

И ручей, и океан. 

И летаю, и бегу, 

И стеклянной быть могу! 

(Вода) 

— Вода это что такое? 

— Это жидкость, без нее не прожить.  

— Где можно встретить воду?  

Вы слыхали о воде? 

Говорят, она везде! 

В луже, в море, океане 

И в водопроводном кране. 

Мы привыкли, что вода – 

Наша спутница всегда! 

Вы в пруду ее найдете 

И в сыром лесном болоте 

Путешествует всегда 

Наша спутница – вода! 

— А кому нужна вода? 

— Она нужна людям, животным, растениям. 

— А для чего нужна вода?  

— А что будет, если воды не станет? Что нужно делать, чтобы этого не случилось? 

Ответы детей.  
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В: Я предлагаю, по подробнее узнать о воде, ее свойствах, исследовать воду. У вас на столе баночки с 

водой. Узнаем, что может вода. Перелейте воду в стаканчик. Что делает вода? 

— Вода льется. 

— Что можно сказать о ней? 

— Она жидкая, прозрачная. 

— Давайте попробуем воду. Какая она? 

— Без вкуса. Свежая, чистая.  

— Давайте понюхаем воду. Какая она? 

— Без запаха.  

— Вывод: чистая вода не имеет запаха. 

— Опустите в стаканчик ложку, ложку мы видим? 

— Ложка хорошо видна. Вода прозрачная.  

— Налейте ложкой немного на стол. Что произошло? 

— Вода растеклась. Она жидкая. 

— Возьмите салфетку, положите ее на лужу, что произошло с водой? 

— Вода может впитываться. 

Эти простейшие опыты можно проводить с ребятами младшего и 

среднего возраста. С ребятами постарше можно использовать схемы.  

Опыт растворение сахара и соли (рис. 1). 

Вывод: если в воду положить соль или сахар, вода приобретает вкус 

вещества, которое в нее добавили. Это еще одно свойство воды.  

Дети очень любят эксперименты с манипуляцией предметами. Напри-

мер, опыт «Тонет – не тонет» Дети получают карточку, на которой нарисо-

ваны предметы. И проводят этот эксперимент, делают выводы, что способ-

ствует не только развитию познавательного интереса, но и развитию речи. 

 

Рис. 1 

Интересный опыт с бумажными цветами. Давайте попробуем сделать этот опыт. Для эксперимента 

берем обычный листок бумаги, рисуем на нем цветочки, можно раскрасить лепестки. Загибаем лепестки 

в центр. Затем кладем цветок в воду (можно в тазик или миску – все равно). И что мы видим – плавая на 

поверхности воды цветок начинает раскрываться. Почему это происходит? А происходит это благодаря 

необычному свойству бумаги. Бумага, попадая в воду начинает намокать, набухать и сгибы в бумаге рас-

прямляются и создается впечатление, что цветок распускается. 

— Давайте посмотрим, что будет, если растворить в воде песок, землю? 

— Она стала грязной, не пригодной для питья. Что делать? … Можно сделать фильтр. 

— Где используют фильтры? А для чего? 

Ответы детей. 

Проводя опыты по очистке воды, мы говорим с ребятами о бережном отношении к воде. 

Изучая природу родного края, мы знакомим детей с различными водоемами. Например: 

— Какие вы знаете водоемы? 

— Море, озеро, пруд. 

— А какие реки и водоемы есть в нашем городе? А в нашем районе? 

Ответы детей. 

— А вы знаете, что бывают водоемы с пресной и соленой водой. 

Ответы детей. 

Для следующего опыта нам потребуется стаканчик с водой, ложка, соль и яйцо. 

Опыт с яйцом: 

— Попробуйте опустить яйцо в стаканчик. Осторожно – яйцо сырое. Что случилось? 

— Оно утонуло. 

— Значит яйцо свежее. А теперь в стаканчик добавим соль. Что случилось? 

— Яйцо всплыло. 

— Так происходит, и когда мы купаемся в море. В море плавать легче. Почему? … Потому что 

плотность соленой воды больше. 

В: Еще один опыт о плотности воды с использованием красок и сахара. Он называется «Радуга в 

стакане». 

1. Выставить в ряд стаканчики по числу красителей. Первый оставить пустым, во второй положить 

одну ложку сахара или соли, в третий – 2, в четвёртый – 3 и т.д.  
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2. Добавить во все стаканчики по 45 мл тёплой воды и растворить в ней содержимое. Главное – не 
перепутать порядок.  

3. Ввести пищевые красители или гуашь и перемешать. В ёмкость с самым большим количеством са-
хара добавить пару капель красного цвета, в следующий – оранжевого, жёлтого и т.д. 

4. С помощью шприца аккуратно наполнить разноцветными жидкостями пустой стакан по порядку. 
Разная плотность не даст им перемешаться.  
В результате опыта в стакане получится «радужная вода», все цветные слои воды не смешались, а 

расположились один за другим, имея чёткие границы. Это произошло из-за разной плотности воды: чем 
больше сахара в воде, тем выше её плотность, этот слой окажется в самом низу стакана. А вода с меньшим 
количеством сахара, наоборот, окажется сверху. 

Интересный опыт, который нравится детям – «Вода путешественница». 
Нам понадобятся: бумажные полотенца, вода; стаканчики; гуашь красного, жёлтого и синего цветов.  

1. Расставьте 7 стаканов в ряд и наполните водой 1-й, 3-й, 5-й и 7-й стаканы. Чем больше воды, тем 
лучше.  

2. Добавьте по 5 капель красного красителя в 1-й и 7-й стаканы.  
3. Добавите 5 капель жёлтого красителя в 3-й стакан.  
4. Добавите 5 капель синего красителя в 5-й стакан.  
5. А теперь сложите бумажные полотенца вдоль дважды, чтобы получилось 4 слоя. Лишнюю длину 

лучше отрезать, если понадобится.  
6. Вставьте концы полотенец в соседние стаканы.  

Постепенно некоторое количество цветной жидкости перельется в пустой стаканчик. Это конечно, 
займет какое-то время.  

Суть эксперимента: бумага отлично впитывает воду. Полотенца постепенно промокают, и окрашен-
ная жидкость «путешествует» в пустой стакан. Он заполняется до одного уровня с прочими другими, и 
вода внутри от смешения цветов приобретает новый оттенок. 

Интересный опыт с использованием воды, красок, шампуня и трубочек. С помощью цветных мыль-
ных пузырей можно создавать рисунки, картины. 

Мы рассмотрели только некоторые эксперименты с водой, но в мире столько всего интересного и 
необычного. И дети готовы к открытиям. Они с интересом познают окружающий мир! Нужно им лишь 
только немного помочь, подтолкнуть, приоткрыть эту дверь к неизведанному. 

БИНАРНЫЙ УРОК РУССКОГО ЯЗЫКА И ТЕХНОЛОГИИ 
В ШЕСТОМ КЛАССЕ «КРУЖЕВНАЯ СКАЗКА» 

Блинова Ольга Валерьевна, 
учитель технологии; 

Филоненко Елена Рафаиловна, 
учитель русского языка и литературы 

ГБОУ СОШ № 111 
с углублённым изучением немецкого языка, 

Санкт-Петербург 

Деятельность учителя 
Деятельность 

учеников 
Формируемые УУД 

Организационно-мотивационный этап 

Звучит музыка «Мастера и мастерицы». Учителя 
приветствуют класс, проверяют готовность к заня-
тию (класс разделен на 4 команды), организуют 
внимание детей, пошагово подводят учащихся к 
формулированию цели и темы урока. 

Готовятся к занятию, 
погружаются в благо-
приятную атмосферу. 

Личностные: 
• эмоциональный 

настрой на занятие; 
• самомотивация; 
• самоорганизация; 
• мотивация учения. 

Регулятивные: 
организация своей учеб-
ной деятельности. 
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Организация проблемной ситуации для формулирования темы и целей занятия 

Учитель русского языка 
—Чтобы узнать тему урока, попробуйте разгадать 
загадку. 

Загадка о кружевах. 
— Правильно, кружева. О каком искусстве мы се-
годня будем вести речь? Как называется профессия 
людей, плетущих кружева? 

На экране образцы работ. 
— Какая красота! И не скажешь, что это кружево 
можно создать своими собственными руками! Ре-
бята, сегодня мы с вами совершим путешествие в 
мир кружевного искусства. Как вы считаете, ка-
ково происхождение слова «кружево»? 
— Совершенно верно! Название узорчатого изде-
лия для украшения одежды образовано от слова 
«кружити» и восходит к общеславянскому слову 
«круг». 

Отвечают на во-
просы. 

Формулируют тему 
урока. 

Познавательные: 
• структурировать зна-

ния; 
• осознанное и произ-

вольное построение 
речевого высказыва-
ния в устной форме. 

Коммуникативные: 
умение слушать собесед-
ника. 

Регулятивные: 
целеполагание как поста-
новка учебной задачи на 
основе соотнесения того, 
что уже известно и того, 
что еще неизвестно. 

Первичное усвоение новых знаний 

Демонстрация презентации о кружевоплетении. 
Организует побуждающий диалог по объясне-

нию нового материала. 

Отвечают на во-
просы. 

Регулятивные: 
умение слушать и выпол-
нять задание в соответ-
ствии с целевой установ-
кой. 

Познавательные: 
• умение осознанно и 

произвольно строить 
речевые высказыва-
ния; 

• структурирование но-
вых знаний. 

Коммуникативные: 
• умение осуществлять 

сотрудничество с од-
ноклассниками и учи-
телем; 

• умение выступать перед 
аудиторией. 

Первичная проверка понимания 

Учитель русского языка 
— Вы отлично справились с этой работой. Давайте 
вспомним, как называются слова, связанные с 
определенной профессией человека? 
— Профессионализмы. 
— Конечно, без этих инструментов и материалов 
трудно представить себе процесс кружевоплете-
ния. 
— «Сыплет снег, словно кружево плетет на еловых 
(музыка) иголочках», – так образно говорят о зим-
ней поре. А мы с вами посмотрим мультфильм с 
необычным названием «Теплая снежинка». 

Игровой момент: на 
кружевном изделии 
нужно найти и прикре-
пить название элемен-
тов кружева (работа в 
группах). 

Викторина: соеди-
нить толкование слова 
с его названием. 

Просмотр мульт-
фильма. 

Актуализация имеющихся знаний 

Учитель русского языка 
— Какой род деятельности практически детально 
описан в этом мультфильме?  
— Чем необычно название мультфильма?  
— Что девочка подразумевала под этим определе-
нием?  
— Вспомните, герой какой сказки тоже любовался 
снежинкой, как и Настенька?  
— Что привлекает в снежинке детей?  
— Как мать девочки воплощает ее мечту? 
— Что же значит теплая снежинка?  
— Какие же предметы нужны были маме Насти 
для того, чтобы сплести такое чудо? 
— А теперь посмотрите, какие теплые снежинки 
сплела наша искусница (каждой команде разда-
ются по кружевной снежинке). И они тоже хранят 
тепло рук нашей мастерицы. 

Приходят к выводу, 
что девочка имела 
ввиду нетающую, жи-
вую снежинку. 

Обсуждают вопросы, 
выбирают правильный 
ответ.  

Вспоминают сказку 
Андерсена.  

При помощи учителя 
приходят к выводу, что 
Каю нравятся холод-
ность линий, а 
Настенька хочет, чтобы 
теплая снежинка да-
рила людям радость. 

Коммуникативные: 
• формировать и уметь 

отстаивать собствен-
ное мнение; 

• участие в групповых 
формах работы. 

Регулятивные: 
• целеполагание; 
• осознание и выделение 

того, что уже освоено. 

Познавательные: 
• умение наблюдать, де-

лать выводы, произво-
дить сравнение персо-
нажей; 
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— Кружевоплетение – один из самых любимых 
трудовых процессов, которые изображали живо-
писцы бытовых сцен. Перед вами картина 
В.А. Тропинина «Кружевница». Как вы считаете, 
любит ли девушка свою работу? Весь ее облик, 
приветливый и скромный говорит о том, что она 
любит свою работу. 
— Опишите ее рабочее место и предметы круже-
воплетения.  
—Чем больше вовлечено в работу коклюшек, тем 
она сложнее. О чем говорит такое большое количе-
ство этих предметов?  
— Правильно! Перед нами высококлассная масте-
рица! 
— Такое плетение кружева называется многопар-
ным. Используется до 100 пар и больше. А 100 
пар – это сколько получается коклюшек? 
—Здесь же мы видим небольшие ножницы для 
тонкой работы и сколок – технический рисунок. 
— Обратите внимание, что волосы мастерицы 
убраны в пучок. Как вы думаете, зачем? 
— Цель художника показать красоту человека, за-
нимающегося каждодневным трудом. 
— А теперь давайте послушаем звук коклюшек и 
представим себя в деревенской избе, где под мело-
дичный звук коклюшек, поведем хоровод. 

Динамическая пауза. 

— Вы абсолютно правы, кружевница должна обла-
дать уравновешенностью, усидчивостью, эстетиче-
ским вкусом, аккуратностью, художественным та-
лантом. 
— А теперь вы попробуете себя в этом прекрасном 
искусстве. Для работы нам потребуются подушка-
валик, туго набитая сеном. 

Ассистенты разносят предметы. 
— Почему нельзя брать обыкновенную подушку?  
— А без какого предмета кружево сплести невоз-
можно? Загадка про коклюшки. 
— Вот коклюшки кленовые, они лучше звенят. За 
ними нужно ухаживать, протирать влажной тря-
почкой и натирать до блеска наждачной бумагой. 
— Также нужны булавки, шило и ножницы. Какие 
правила безопасного использования этих инстру-
ментов вы знаете? 
— Если булавки случайно окажутся на полу, как их 
собираем? 

Формируется цель: 
выяснить значение 
слова «теплая сне-
жинка». 

После обсуждения 
вопроса делают вывод, 
что это произведение 
искусства, хранящее 
тепло рук мастерицы. 

Рассматривают ра-
боты и делятся впечат-
лениями. 

Отвечают, что при-
ветливый образ де-
вушки говорит о том, 
что именно так выгля-
дит увлеченный своей 
работой человек. 

Отвечают, что в од-
ной руке у нее ко-
клюшки, на которые 
наматываются нитки 
для кружева, в другой 
деревянная катушка, 
булавки для фиксирова-
ния узора. 

Приходят к выводу, 
что перед нами высоко-
классная мастерица. 

Посоветовавшись, 
отвечают: чтобы во-
лосы не мешали кро-
потливой работе. 

Водят хоровод. 
Под музыку выпол-

няют задание. 
Вспоминают правила 

техники безопасности. 

• осуществлять анализ, 
извлекать информа-
цию, представленную 
в разных формах; 

• умение структурировать 
знания; выделение не-
обходимой информа-
ции. 

Личностные: 
• умение выражать свое 

отношение к героям; 
• формировать эстетиче-

ские потребности; 
• формирование ценно-

сти здорового образа 
жизни. 

Метапредметные: 
• умение самостоятельно 

делать выводы; 
• понимать выделенные 

ориентиры действий; 
• участвовать в диалоге. 

Практическая работа. 

Закрепление материла в ходе предоставленных результатов собственной деятельности 

Учитель технологии 
— Раньше определяли кружевницу по качеству 
плетения 1-ого элемента. Постарайтесь угадать его 
название. (Загадка про плетешок.)  
— Правильно, плетешок! Для него не требуется 
сколок, его используют в ажурных решетках. По-
требуется всего 2 пары коклюшек. Для начала 
нужно намотать нитки. 

Учитель показывает 2 способа намотки ниток. 

Рассаживаются на 
рабочие места. 

Отгадывают загадку. 
Самостоятельная ра-

бота под руководством 
учителя. 

Анализируют свою 
деятельность на уроке, 
соотносят цель и 

Личностные: 
осознание своих возмож-
ностей, ответственности 
за свою работу; 
мотивация на творческую 
деятельность. 
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Контроль учителя. 
— На подушку накалывается булавка, на нее наве-
шиваются 2 пары коклюшек. Процесс прост: пере-
вить-сплести. (Повторяем вслух.) 2 коклюшки в 
одной руке, 2 в другой. Учитель показывает: пере-
вить влево, сплести вправо. Повторяем. Контроль 
учителя. 

Полученные работы прикалываем на доску. 

Учитель технологии 
— Что напоминает плетешок? Его можно исполь-
зовать отдельно от кружева, как шнурок, брасле-
тик, поясок. 
— Сегодня кружевные узоры являются одними из 
самых популярных, и каждая девушка может ощу-
тить себя стильной, модной, утонченной.  
— Кружево никогда не выйдет из моды: с его по-
мощью можно превратить любую обыденную вещь 
в предмет роскоши. 

Учитель русского языка 
— Приглашаем на дефиле «Кружевная сказка». 
Автор изделий – наша мастерица-кружевница, учи-
тель технологии О.В. Блинова. 

результаты, степень их 
соответствия. 

Определяют на что 
похож плетешок. 

Ученицы под музыку 
демонстрируют изде-
лия. 

Регулятивные: 
• умение планировать 

свою деятельность; 
• умение осуществлять 

контроль по резуль-
тату. 

Познавательные: 
• умение организовать 

рабочее место; 
• правильно пользоваться 

инструментами, со-
блюдая правила без-
опасности; 

• умение соблюдать тру-
довую дисциплину; 

• умение обосновывать 
критерии качества ко-
нечного результата. 

Итог урока 

Учитель русского языка 

— Кружевоплетение – это не только ремесло, но и 

часть нашей культуры и истории. 

— Как вам кажется, почему профессия кружев-

ницы может быть интересна сегодня? 

— Кружевоплетение – достаточно сложное и кро-

потливое занятие, зато очень интересное, наде-

емся, что вам оно очень понравилось. 

— Профессию кружевницы можно получить в от-

делении среднего профессионального образования 

Высшей школы искусств, в Ленинградском област-

ном колледже культуры и искусства, в художе-

ственном профессиональном лицее им. К. Фаб-

ерже. 

Дискутируют. Коммуникативные: 

умение формулировать и 

аргументировать свое 

мнение. 

Познавательные: 

рефлексия способов и 

условий действия. 

Регулятивные: 
• оценка – выделение и 

осознание учащимися 
того, что уже усвоено; 

• осознание качества и 
уровня освоения. 

Познавательные: 

самостоятельное создание 

решения проблем творче-

ского и поискового харак-

тера. 

Рефлексия 

Мотивируют учащихся на рефлексию: 

— Вам понравился урок? 

— Выберите, пожалуйста, начало фразы, появив-

шейся на экране, и продолжите ее. 

Фразы выводятся на экран. 

Проводят само-

оценку. 
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ВИЗУАЛЬНОЕ ПРОГРАММИРОВАНИЕ В СРЕДЕ SCRATCH КАК ИНСТРУМЕНТ 

ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У ОБУЧАЮЩИХСЯ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Боева Мария Денисовна, 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ Лицей № 126 

Калининского района Санкт-Петербурга 

Современный мир ставит перед образованием новые задачи, связанные с необходимостью подго-
товки подрастающего поколения к жизни в условиях быстро меняющейся цифровой реальности. Одной 

из ключевых компетенций, востребованных в XXI веке, является творческое мышление. Творческое мыш-
ление у обучающихся – это способность генерировать новые, оригинальные идеи, находить нестандарт-

ные решения задач и создавать что-то новое, ценное и оригинальное. Творческое мышление включает в 
себя несколько ключевых компонентов, которые способствуют процессу генерации новых идей и реше-

нию задач. Основными из них являются:  

1) Способность генерировать новые идеи. 
2) умение переключаться между различными подходами и точками зрения. 

3) способность быстро генерировать несколько идей. 
4) критический анализ, умение критически оценивать идеи и решения. 

5) Готовность воспринимать новые решения и учиться на чужих ошибках. 
6) Развитие внутренней мотивации, стремление к исследованию и созданию нового. 

7) способность объединять различные идеи и концепции в новые ценностные решения. 
8) Способность видеть проблемы там, где другие их не замечают, и формулировать вопросы, которые 

требуют новых решений – также является характеристикой развитого творческого мышления [1]. 

В связи с этим особую актуальность приобретает поиск эффективных инструментов и методов раз-
вития творческого потенциала учащихся, начиная с младшего школьного возраста. Одним из наиболее 

перспективных инструментов является Scratch – это визуальный язык программирования для детей. Про-
грамма в игровой форме знакомит с алгоритмами и учит создавать программы при помощи цветных бло-

ков. С помощью языка можно создавать анимации и простые игры. Этот инструмент не только знакомит 
детей с основами кодирования, но и служит мощным катализатором для развития их творческого мышле-

ния. Scratch предоставляет пользователям возможность создавать интерактивные истории, игры и анима-
ции, используя визуальные блоки кода [3]. Такой подход позволяет сосредоточиться на концепциях про-

граммирования без необходимости углубляться в синтаксис языков, что делает его идеальным для детей. 

Создание проектов в этой среде требует от детей воображения, способности к критическому анализу и 
умения работать в команде. 

Одним из основных инструментов развития творческого мышления у младших школьников при изу-
чении среды программирования является применение проектной деятельности. В рамках работы над про-

ектами в Scratch дети могут реализовать свои идеи в 2d мире [3]. В основе проектной деятельности лежит 
создание учащимися собственных проектов, таких как игры, анимации, интерактивных истории и т.д. 

Преимущество проектной деятельности в том, что можно создавать как краткосрочные работы, так и про-
екты, рассчитанные на несколько занятий. Проекты на каждом из этапов стимулируют творческую дея-

тельность обучающихся (см. приложение). Например, создание игры предполагает разработку сюжета, 

персонажей, правил, уровней сложности, что способствует развитию креативности в геймдизайне. Созда-
ние анимационных сюжетов способствует развитию творческого мышления т.к. помимо создания основы 

истории существует возможность создания интерактивной составляющей с разветвлённым сюжетом. При 
создании скриптов обучающиеся могут задействовать не только стандартные схемы, но и придумывать 

оригинальную механику действий [2]. Помимо вышеперечисленных проектов ученики могут создать вир-
туальную экскурсию по интересным местам, используя фотографии, персонажей и музыкальное сопро-

вождение. Разнообразие проектов, которые можно создать в Scratch, открывает широкие возможности для 
творческого самовыражения и развития важных компетенций, необходимых в современном мире. Интуи-

тивно понятный интерфейс так же способствует развитию творческого мышления при работе со средой 
визуального программирования Scratch. Цветные блоки представляют собой визуальные элементы, кото-

рые легко перетаскивать и комбинировать. Это упрощает процесс программирования, позволяя сосредо-

точиться на идеях и концепциях, а не на синтаксисе кода. Пользователи могут быстро видеть результаты 
своих действий, что стимулирует креативность и снижает барьер входа, позволяя сосредоточиться на 

осмыслении идеи.  
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Участие в конкурсах и соревнованиях по событийно-блочному программированию в среде Scratch 

играет важную роль в развитии творческого мышления учащихся младшего школьного возраста. Конкурс-

ная деятельность стимулирует не только развитие технических навыков программирования, но и форми-

рование творческого подхода к решению задач, умения работать в команде и презентовать свои достиже-

ния. Конкурсы создают здоровую конкуренцию, которая мотивирует учащихся стремиться к лучшему, ис-

кать нестандартные решения, углублять свои знания и навыки в программировании. Желание победить 

побуждает детей выходить за рамки обыденного, искать оригинальные идеи и тщательно прорабатывать 

свои проекты. Конкурсные задания, как правило, формулируются таким образом, чтобы стимулировать 

творческое мышление. Они требуют от участников не простого воспроизведения известных алгоритмов, 

а поиска новых, креативных подходов к решению поставленной задачи. Помимо этого, участие в конкур-

сах предполагает не только создание проекта, но и его презентацию перед жюри и другими участниками. 

Это развивает у детей навыки публичного выступления, умение аргументированно представлять свою 

работу, находить не стандартные ответы на вопросы, защищать свои идеи. Что не маловажно, конкурсы 

предоставляют возможность познакомиться с работами других участников, увидеть разные подходы к ре-

шению одной и той же задачи, обменяться опытом и научиться новому. Это расширяет кругозор учащихся, 

показывает им разнообразие возможных решений и вдохновляет на дальнейшее развитие. 

Программа имеет возможность ремиксовать проекты других пользователей, изменяя и дополняя их. 

Это учит детей работать с чужими идеями, адаптировать их под свои задачи и вносить свой вклад в общий 

проект. Ремикс – это изменение и дополнение уже существующего проекта. Работая с чужим кодом, ребёнок 

учится понимать логику другого человека, анализировать его решения и находить способы улучшить или 

изменить проект. Это развивает гибкость мышления, позволяя взглянуть на задачу с разных сторон и найти 

нестандартные решения. Наличие готовой основы проекта может, как ни парадоксально, стимулировать 

креативность. Ограничения, заданные исходным проектом, подталкивают к поиску новых, оригинальных 

решений в рамках заданных параметров. Это развивает умение мыслить нестандартно и находить творче-

ские обходные пути. Возможность поделиться своим проектом с сообществом Scratch и получить обратную 

связь мотивирует детей на дальнейшее развитие и совершенствование своих навыков [4]. 

Подводя итог, можно сказать, что визуальная среда программирования Scratch выступает мощным 

инструментом для развития творческого мышления у обучающихся младшего школьного возраста. Бла-

годаря интуитивно понятному интерфейсу, основанному на перетаскивании блоков кода, Scratch снижает 

порог входа в мир программирования, позволяя детям быстро освоить базовые принципы и сосредото-

читься на творческой реализации своих идей. При развитии творческих навыков в среде программирова-

ния отлично помогает проектная деятельность. Она выходит за рамки стандартных заданий, предлагая 

детям возможность самостоятельно определить проблему, выбрать направление решения и реализовать 

задуманное в виде полноценного проекта. Это стимулирует проявление инициативы, формирование навы-

ков критического мышления, развитие навыков решения сложностей, возникших на пути к цели. Возмож-

ность создавать анимации, игры и интерактивные истории в Scratch стимулирует развитие повествова-

тельных навыков и воображения. Дети учатся продумывать сюжет, создавать персонажей, диалоги, разра-

батывать игровые механики – всё это способствует развитию креативности и способности мыслить не-

стандартно. Используя функцию ремиксов и работая с чужим кодом, обучающиеся учатся анализировать 

решения других, адаптировать их под свои задачи и вносить собственные оригинальные изменения. Это 

способствует развитию гибкости мышления и умению видеть разные перспективы. 
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4. Роберт Гласс. Креативное программирование 2.0. – СПб.: Символ-Плюс, 2009 – 352 c. 

5. Тарапата В.В. Scratch. Программировать сможет каждый. – СПб.: Лаборатория знаний, 2024 – 296 c.  
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Приложение. 

ЭТАПЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В SCRATCH И ИХ ВКЛАД 

В РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ 

Этап № 1. Зарождение идеи 

На этом этапе важно поощрять свободу мысли и фантазию. Можно использовать «мозговой штурм», 

анализ существующих проектов, обсуждение актуальных событий или личных интересов учащихся. Важно, 

чтобы идея проекта была интересна самому ребенку, так как это станет основным мотиватором для дальней-

шей работы. Этот этап развивает генеративное мышление – способность продуцировать множество идей. 

Этап № 2. Планирование 

После выбора идеи необходимо спланировать реализацию проекта. На этом этапе учащиеся определяют 

необходимые функции, персонажей, графические элементы, звуковое сопровождение. Они учатся разбивать 

сложную задачу на более мелкие подзадачи, что развивает аналитическое мышление и планирование. 

Этап № 3. Реализация 

Этот этап включает непосредственное создание проекта в среде Scratch. Учащиеся используют раз-

личные инструменты: работают со спрайтами, костюмами, звуками, переменными, операторами, создают 

алгоритмы. Здесь развиваются алгоритмическое мышление, логика, умение работать с информацией и 

решать проблемы. Важную роль играет экспериментирование и поиск нестандартных решений. Поощре-

ние проб и ошибок помогает учащимся не бояться исследовать новые возможности Scratch. 

Этап № 4. Тестирование и отладка 

После создания первой версии проекта необходимо протестировать его работу и исправить ошибки. 

Этот этап развивает критическое мышление, внимательность к деталям и умение анализировать резуль-

таты своей работы. 

Этап № 5. Презентация 

Завершающий этап проектной деятельности – презентация готового проекта. Учащиеся демонстри-

руют свои работы, рассказывают о процессе создания, отвечают на вопросы. Презентация развивает ком-

муникативные навыки, умение аргументировать свою точку зрения и публично выступать. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ПРОИЗВОЛЬНОГО ВНИМАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Воробьева Любовь Сергеевна, педагог-психолог; 

Семенова Наталия Борисовна, учитель-логопед 

ГБОУ Школа № 2090, Москва 

Самым ценным для категории детей с ограниченными возможностями здоровья является получение 

современного образования в условиях общеобразовательных учреждений.  

В Федеральном Законе РФ «Об образовании в Российской Федерации» в ст. 2 п. 27 закреплено по-

нятие «инклюзивного образования», которое заключается в обеспечении равного доступа к образованию 

для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

В здании начальной общеобразовательной школы № 2090 с 2016 года обучаются дети с разными 

нозологиями, в том числе дети с расстройством аутистического спектра (РАС). В 2017/2018 году – 4 чело-

века с РАС, 2018/2019-6 человек, в 2023/2024 году детей с РАС уже 7 человек. Наличие детей с такой 

нозологией требует от учителей и специалистов новых форм организации педагогического процесса, осо-

бых методов и приемов в работе, дополнительных специальных знаний. Все усилия педагогического кол-

лектива направлены на достижение образовательного результата ребенка, в соответствии с нозологией. 

В большом классе постоянно происходят какие-либо отвлекающие события. Поэтому способность 

некоторое время концентрироваться и удерживать внимание на поставленной задаче является важнейшей 

предпосылкой успешного обучения.  
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Неоспоримо признаётся, что ребёнок владеет произвольными формами поведения (сформирован-

ность учебного поведения на уроке, взаимодействие с разными участниками образовательного процесса), 

если умеет регулировать свои действия в соответствии с правилами, образцами и нормами, выработан-

ными обществом. Важную роль в формировании произвольного поведения играет развитие произволь-

ного внимания. Слабость произвольного внимания – одна из основных причин трудностей обучения и 

поведения ребенка с ОВЗ. 

При недостаточной сформированности внимания ребенок становится невнимателен к учебному ма-

териалу, появляются трудности в целостном восприятии информации и в осмыслении изученного. В ре-

зультате этого у детей снижается успеваемость. Произвольное внимание формируется постепенно, по 

мере развития отдельных его свойств, таких, как объём, концентрация, распределение, переключение и 

устойчивость. Для развития произвольного внимания, повышения успеваемости учащихся были разрабо-

таны некоторые рекомендации для учителей и педагогов. 

1) Для снижение быстрой утомляемости и повышенного отвлечения внимания у детей требуется перио-

дическая смена видов деятельности. 

Как писал Константин Дмитриевич Ушинский: «Заставьте ребенка идти – он устанет очень скоро, 

прыгать – тоже, стоять – тоже, сидеть – также устанет; но он перемешивает все эти виды деятельности 

разных органов и резвится целый день, не уставая. То же самое касается и учебных занятий». 

Разнообразить работу можно, не только сменив вид занятий. При изложении материала детям 

однообразным и монотонным способом продуктивность работы значительно снижается. Однако, если 

этому же материалу придать живой и динамичный характер, включение детей в образовательный про-

цесс будет намного продуктивнее. К примеру, вместо лекционного урока и зачитывания текста, можно 

использовать форму «вопрос-ответ», при которой ребенок непосредственно является участником учеб-

ного процесса. Такая форма работы быстрее активизирует работу мозга ребенка, активнее привлекает 

внимание, по сравнению с чтением или объяснением рассказа.  

2) Понимание ребенком изучаемого материала имеет большое значение для развития внимания. 

Если ученику не ясен изучаемый материал, то, следовательно, внимание постепенно будет осла-

бевать. Однако, при настойчивом частом повторении изученного концентрация внимания также осла-

бевает. Слишком легкий или наоборот чрезмерно трудный уровень работы плохо мобилизует внимание 

ученика. Поэтому необходимо давать детям посильные задачи, требующие от него некоторых усилий, 

но которые были бы доступны ребенку. 

3) При подкреплении материала практическими действиями, на умственной деятельности легче сосредо-

точиться. 

Важно учитывать, что внимание необходимо поддерживать рационально организованной дея-

тельностью детей. Чтение рассказа, например, можно конспектировать в виде зарисовки обычных ри-

сунков или коротких мультфильмов. Или же можно использовать такой метод, в котором ребенок дол-

жен самостоятельно объяснить материал тому, кто его не знает или не понимает. Короткий отдых в 

пару минут, физкультминутка или различные дыхательные упражнения благоприятно влияют на вос-

становление внимания у детей. Детям младшего школьного возраста с РАС важны различные нагляд-

ные материалы и пособия, простые по содержания, но отличительно яркие по оформлению. При подаче 

материала важны все виды наглядности: изобразительная, словесная и предметная. Важно учитывать 

тот факт, что длительное слуховое сосредоточение является гораздо большей трудностью для детей по 

сравнению со зрительным. 

4) Внешнее опосредование деятельности повышает уровень понимания изучаемого материала. 

Для более продуктивного усвоения изучаемого материала дети нуждаются во внешних опорах. 

Такими опорами могут быть схемы, рисунки или прописанные этапы выполнения заданий. Но также 

важным моментом является проговаривание ребенком алгоритма своих действий. 

5) Самопроверка имеет важное значение для развития произвольного внимания детей. 

Каждый учащийся должен знать характерные для него ошибки, а также должен научиться искать 

их в своей работе. Детям с РАС достаточно трудно распределить свое внимание на несколько дел од-

новременно, например, следить за почерком, удерживать поставленную учителем задачу в голове и 

вспоминать правила, поэтому проверка осуществляется по 1-2 критериям. 

6) Для успешной работы на уроке необходимо создать благоприятные условия. 

В большом классе достаточно много отвлекающих внешних факторов. Для успешной работы де-

тей важно убрать все, что могло бы отвлекать внимание учащихся от происходящего на уроке, убрать 

все лишнее хотя бы на первое время адаптации ребенка.  
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7) Четко составленные и короткие инструкции от педагогов являются началом успешного выполнения 

заданий. 

Речевые инструкции к заданиям в первую очередь способствуют развитию внимания детей с РАС 

младшего школьного возраста. Педагогам следует произносить инструкции четко и пошагово, не про-

износя несколько инструкций одновременно. Детям важно закончить сначала одну работу, затем по 

инструкции учителя приступить к другой. Иначе могут возникнуть такие трудности, как при слабой 

концентрации внимания ученик забудет или неверно воспримет различные части инструкций. Если 

взрослый заметил ситуацию, когда учащийся начал отвлекаться, необходимо привлечь занимающегося 

к продолжению выполнения заданий. 

8) Баланс в сочетании двух методов (словесного и наглядного) – важная составляющая часть развития 

произвольного внимания. 

9) Элементы игры важны и в учебном процессе. 

10) Похвала имеет значимое место в учебном процессе для любого учащегося. 

Педагогу важно не забывать замечать любые успехи учеников, даже самые незначительные. Если 

в первое время учащемуся трудно выполнить даже несложное задание, то можно сметить вектор вни-

мания с учебной деятельности и похвалить за поведение или усердную работу. По опыту многих педа-

гогов, методика «зеленой ручки», когда в работе учеников выделяются верно выполненные элементы, 

значительно повышает уровень мотивации учащихся по сравнению с выделением ошибок в работе 

учащихся красной ручкой. 

Многочисленные нарушения произвольной сферы влекут за собой серьезные поведенческие про-

блемы. Поведение детей с аутизмом крайне своеобразно. Им свойственны тревожность, стереотипность 

поведения, страхи, погруженность в себя. Педагогам (предметникам, специалистам) надо учитывать эти 

особенности при организации учебной деятельности: 

1) Не изменять день, время, место проведения занятия; 

2) Сохранять четкий алгоритм занятий (четкую последовательность этапов занятия и количество заданий 

на каждом этапе) с визуальными подсказками (использовать схематичные картинки или схемы-замени-

тели на каждый этап). Это снижает черты нежелательного поведения ребенка и формирует устойчивое 

положительное поведение;  

3) Использовать в работе спектр интересов ребенка с РАС (например, название станций линий метро раз-

ных городов), ритуалы (ставить одну и ту же мелодию каждый день после определенных действий, 

смотреть один и тот же мультфильм после выполненной работы). На первом этапе решать образова-

тельные задачи внутри этих узких интересов, в дальнейшем, расширять образовательное поле взаимо-

действия. 

Подводя итоги, можно сделать вывод, что вышеуказанные методические рекомендации крайне 

важны для полноценного развития произвольного внимания. Для каждого учащегося рекомендации могут 

быть изменены и скорректированы. Организация успешного образовательного процесса учащихся с ОВЗ 

зависит в первую очередь от мастерства педагога.  

Источники: 

1. Ахметова З.А. Особенности взаимосвязи произвольного внимания и эмоциональной сферы в млад-

шем школьном возрасте // Вестник Кыргызско-Российского Славянского университета. 2018. Т. 18. 

№ 5. С. 134-138. 

2. Лубовский, В. И. Специальная психология / В.И. Лубовский, Т.В. Розанова, Л.И. Солнцева; под ред. 

В.И. Лубовского. – М.: Издательский центр «Академия», 2005. – 464 с. 

3. Мамайчук И.И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии. – СПб.: Речь, 

2006. – 400 с. 

4. Обучение детей с расстройством аутистического спектра. / Отв. ред. С.В. Алехина Под общ. ред. 

Н.Я. Семаго. – М.: МГППУ, 2012. 

5. Серго Л.А. Психолого-педагогическое сопровождение ребёнка-аутиста. Методическое пособие для 

педагогов, дефектологов, психологов, логопедов. – Биробиджан: Институт повышения квалификации 

педагогических работников (ИПКПР), 2016. – 95 с.  
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ДЕЕПРИЧАСТНЫЙ ОБОРОТ. ПУНКТУАЦИЯ ПРИ ДЕЕПРИЧАСТНОМ ОБОРОТЕ 

(урок открытия новых знаний, урок-путешествие) 

Галузина Инесса Юрьевна, 
учитель русского языка и литературы 

ГБОУ Школа № 163 
Выборгского района Санкт-Петербурга 

Цели урока: 
1) Дать понятие о деепричастном обороте. 
2) Формировать знания о правилах выделения деепричастий и деепричастных оборотов на письме. 
3) Научить графически обозначать деепричастный оборот. 
4) Развивать умение работать в паре, совершенствовать речевые навыки при построении устных и пись-

менных высказываний. 
5) Воспитывать чуткое отношение к художественному слову.  

Методы урока: наглядные, словесные, практические, обучение через создание проблемных ситуаций. 
Форма организации учебной деятельности: коллективная, групповая, индивидуальная. 
Возрастная категория: 7 класс. 
УМК: Русский язык. 7 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений. М.Т. Баранов, Т.А. Ла-

дыженская, Л.А. Тростенцова и др. – М: Просвещение, 2024. 
Средства обучения: учебник, мультимедийная презентация, раздаточный материал, карточки для 

групповой работы, лист самооценки. 
Технология: обучение в сотрудничестве, информационно-коммуникативная. 
Планируемые результаты: 

1) Уметь находить деепричастные обороты и глаголы, к которым они относятся. 
2) Правильно расставлять знаки препинания при деепричастном обороте. 
3) Составлять предложения и схемы предложений с деепричастным оборотом. 
4) Уметь определять цель своей деятельности, работать с различной информацией, анализировать, делать 

выводы, работать в группе. 
5) Стремление к речевому совершенствованию. 

ХОД УРОКА 

Учитель Учащиеся 

1. Мотивационно-целевой этап 

Звучит музыка. 
— Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас необычный урок – урок-
путешествие. Мы будем подниматься в гору, решать синтаксиче-
ские и пунктуационные задачи. По мере продвижения вы в листах 
самооценки за каждое задание ставите себе отметку на ступеньке. 
Сейчас мы находимся у подножия горы. Это первая станция. 
Здесь необходимо показать, насколько вы подготовлены к путеше-
ствию. Перед нами самая простая задача: будем отгадывать за-
гадки, которые вы приготовили, выполняя домашнее задание (по 
одной загадке от ряда).  

Записывать деепричастия. 
— Одиночные ли деепричастия в данных загадках? 
Что есть при деепричастии? Как может называться такая кон-
струкция? Как вы догадались? 
— Сформулируйте тему урока и запишите ее в тетрадь и на доске. 
Определите цель нашей дальнейшей работы.  

Лебеди, шумя крыльями, собрались в стаю. 
Брызгаясь, птицы плавали по озеру. 

Зачитывают свои загадки, все вы-
писывают деепричастия. Например: 
• Два братца, друг дружку не видя, 

через дорогу живут. Глаза. 
• Что идёт, не двигаясь с места? 

Время.  
• Сидит барыня в ложке, свесив 

ножки. Лапша. 
• Сижу верхом, не ведая на ком. 

Шапка. 
• Кто может выйти, не покидая сво-

его поля? Улитка.  

Тема: Деепричастный оборот. За-
пятые при деепричастном обороте. 

Цель: узнать, что такое деепри-
частный оборот, какие знаки препи-
нания ставятся при деепричастном 
обороте, какова его синтаксическая 
роль в предложении. 



 

18 

2. Актуализация опорных знаний 

— Мы прибываем на станцию № 2.  

На обороте доски записаны причастный оборот и деепричаст-

ный оборот. 

Запись. Синтаксическая роль, 

схемы 

На центральной доске ученик со-

здаст «Портрет деепричастия» в 

виде кластера. 

Игра «4-й лишний: 

1. Умывшись утром, зависевший от 

погоды, вылечившись от простуды, 

играя в футбол. 

2. Собравший коллекцию, постро-

ивший башню, прочитав книгу, со-

бранный осенью. 

3. Изучение нового материала 

— Вооружившись знаниями, мы отправляемся в путь и прибы-

ваем к станции № 3. Вам предлагается перестроить предложение 

таким образом, чтобы появилось деепричастие. 

Станция № 4. Следующая станция на пути.  

— Перед вами стихотворение Якова Полонского. В эти дни испол-

няется 205 лет со дня его рождения. Давайте насладимся поэтиче-

скими строками известного поэта: 

Лебедь 

Пел смычок – в садах горели 

Огоньки – сновал народ – 

Только ветер спал, да темен 

Был ночной небесный свод; 

Темен был и пруд зеленый 

И густые камыши, 

Где томился бедный лебедь, 

Притаясь в ночной тиши. 

Умирая, не видал он – 

Прирученный нелюдим, – 

Как над ним взвилась ракета 

И рассыпалась над ним; 

Не слыхал, как струйка билась, 

Как журчал прибрежный ключ, – 

Он глаза смыкал и грезил 

О полете выше туч: 

Как простор небес высоко 

Унесет его полет 

И какую там он песню 

Вдохновенную споет! 

И уж грезит он: минута, – 

Вздох – и крылья зашумят, 

И его свободной песни 

Звуки утро возвестят. – 

Но крыло не шевелилось, 

Песня путалась в уме: 

Без полета и без пенья 

Умирал он в полутьме. 

Сквозь камыш, шурша по листьям, 

Пробирался ветерок... 

А кругом в садах горели 

Огоньки и пел смычок. 

Составляют предложение с дее-

причастным оборотом, используя 

записанные деепричастия из зага-

док (из домашнего задания), чертят 

схему. 

Читают со слайда: 

Неподалеку от гусей плавают ле-

беди и ловко ныряют за пищей. 

Записывают в тетради, состав-

ляют схему: 

Неподалеку от гусей плавают ле-

беди, ловко ныряя за пищей. 

Работа по учебнику. 

Чтение правила на стр.15. 
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— На уроке литературы мы с вами обсудим то, какая пронзитель-

ная мысль звучит в этом произведении. А сейчас выпишите гла-

голы с относящимися к ним деепричастиями, деепричастными 

оборотами и расставьте знаки препинания. Обратите внимание на 

пунктуацию. Что вы можете сказать? 

— Давайте начертим схемы предложений с ДО. Делаем вывод о 

пунктуации. 

На доске выписывают глаголы с 

относящимися к ним деепричасти-

ями, деепричастными оборотами. 

Обратите внимание на пунктуацию.  

Чертят схемы предложений с ДО. 

Делают вывод о пунктуации. 

4. Самоконтроль и самооценка 

— На очередной станции проведем цифровой диктант (запи-

шите только те номера предложений, в которых есть деепричаст-

ный оборот). 

Самопроверка. 

1. В парке били фонтаны, в пруду плавали лебеди. 

2. Лебеди, плавающие по озеру, придавали особую гармонию при-

родной красоте. 

3. Лебеди, помахав крыльями, опустились около плотика. 

4. Охотники любовались озером, остывшим за ночь. 

5. Люди, катаясь на лодках, видели белых лебедей. 

6. Она поет «Лебединую верность», переживая трагическую ги-

бель лебедя. 

— Мы приближаемся к вершине! Используя данное предложение, 

составьте в тетрадях предложения согласно схемам: 

1 вариант – [= X, -.-.-.-.]  

2 вариант – [= ~~~~~~] 

— Поменяйтесь тетрадями и проверьте друг у друга. 

Ребята, движемся все выше и выше! Мы преодолели прежние 

преграды. Но перед нами новая задача. 

— Перестройте предложение, используя деепричастный оборот.  

А теперь придумайте свое предложение с деепричастным обо-

ротом. Давайте запишем одно предложение и разберем его. 

Посмотрите на эти предложения. Можем ли мы сказать, что в 

предложении, где есть деепричастие, всегда ставится запятая?  

Сформулируйте правило. 

Цифровой диктант. 

Самопроверка. 

Код проверки: 3; 5,6. 

Взаимопроверка. 

На ветке сидел соловей и насви-

стывал звонкие трели. 

1 На ветке сидел соловей, насви-

стывая звонкие трели. 

2 На ветке сидел соловей, насви-

стывающий звонкие трели. 

Птицы испугались неожиданного 

шума и разлетелись в разные сто-

роны. 

Он работал не покладая рук. 

По парку мы шли молча. 

Они слушали внимательно и не 

прерывая говорящего. 

Деепричастный оборот не 

обособляется, если:  

• является фразеологизмом, 

• выполняет функцию наречия, 

• если это однородные члены с 

союзом И, выраженные наречием и 

деепричастием. 

5. Рефлексия универсальных действий на уроке 

—Продолжите фразы: 

Сегодня на уроке я узнал(а)… (что?). 

Сегодня на уроке я научился(лась)… (чему?) 

Теперь я умею… 

На уроке у меня получилось… 

для меня было открытием, что… 

Выполняют задание. 
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6. Дифференцированное домашнее задание (на выбор с учетом своих возможностей) 

1. Запись в справочник. 

2. Выполнить упр. 270 

3. Из рассказа Л.Н. Толстого «После бала» (выписать 6-8 предло-

жений с ДО, разобрать их). 

4. Провести исследовательскую творческую работу по теме «Ка-

кова роль деепричастий?». 

ДО – это деепричастие с зависи-

мыми словами.  

X, I -.-.-.-. I, …  

I -.-.-.-.- I, X 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «АЗЫ ВОСПИТАНИЯ» 

Голованова Елена Александровна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 11 

Кировского района Санкт-Петербурга 

Поговорим о простых вещах, с которыми мы сталкиваемся ежедневно и иногда даже не придаём им 

должного значения. Хотя, по сути, эти мелочи мешают нам быть счастливыми и правильно воспитывать 

наших детей. 

Многих родителей, как гром среди ясного неба, поражает поведение их детей в подростковом воз-

расте: «Был же, вроде, нормальный ребёнок…» И вдруг – грубит, хлопает дверью… 

Нравственность подростка зависит от того, как его воспитывали в годы детства; что заложили в его душу 

от рождения до 10-11 лет. Родители для ребёнка – камертон: как они «прозвучат», так он и откликнется. 

Для начала, необходимо заложить культуру поведения, которая к 4-5-ти годам должна быть полно-

стью сформирована. Азы культуры поведения – это: уметь здороваться, прощаться, извиняться, быть бла-

годарным; знать и соблюдать правила культурного поведения в общественных местах, транспорте; регу-

лярно участвовать в труде; уметь считаться в игре с желаниями и намерениями других детей, уступать; не 

обижать того, кто слабее или не сможет ответить; спрашивать разрешения и всегда говорить правду. 

Конечно же, одним из главных компонентов в воспитании навыков культурного поведения и хоро-

ших манер является личный пример взрослых, то есть вас – родителей. Именно вы являетесь авторитетом 

для ребёнка. И именно с вас, в первую очередь, он берёт пример во всём. 

Итак, говоря о формировании культуры, как основного аспекта жизни в социуме, необходимо быть 

культурным самому и следить, чтобы ребёнок делал то же, что и вы; чтобы он здоровался, благодарил, 

прощался, извинялся и т.д. и т.п. 

Методы, которые помогут в формировании навыков культурного поведения и хороших манер: 

1) Чтение книг с ярким примером хороших манер. 

2) Общение с авторитетными для ребёнка людьми. 

3) Постоянство и настойчивость в обучении. 

4) Хорошее уважительное отношение друг к другу в семье. 

5) Влияние общества, сообщества. 

6) Круг общения. 

Все эти методы, несомненно, имеют положительные результаты. 

Далее – речевой этикет. Ребёнок усваивает родную речь, так называемым «материнским способом», 

то есть подражая близким. Поэтому, так важно, чтобы он слышал не только правильную, но и вежливую 

речь, соответствующую правилам речевого этикета. Вот что писал выдающийся педагог Антон Семёно-

вич Макаренко о роли примера взрослых, окружающих ребёнка: «Ваше собственное поведение – самая 

решающая вещь. Не думайте, что вы воспитываете ребёнка только тогда, когда с ним разговариваете, или 

поучаете его, или приказываете ему. Вы воспитываете его в каждый момент вашей жизни, даже тогда, 

когда вас нет дома. Как вы разговариваете с другими людьми и говорите о других людях, как вы радуетесь 

или печалитесь, как вы общаетесь с друзьями и с врагами, как вы смеётесь, читаете газеты – всё это для 

ребёнка имеет большое значение». 

Главное, необходимо избавить ребёнка от грубостей! Исключить из семейного обихода бранные и, 

особенно, нецензурные слова. 

Чтобы ребёнок вас слушался, нужно следить за тем, чтобы ваше распоряжение удовлетворяло сле-

дующим требованиям:  
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1) Оно не должно отдаваться со злостью, с криком, с раздражением. Но не должно быть похоже на упра-

шивание. 

2) Оно должно быть посильным для ребёнка; не требовать от него слишком трудного напряжения. 

3) Оно должно быть разумным, то есть не должно противоречить здравому смыслу. 

4) Если распоряжение отдано, то оно должно быть обязательно выполнено. 

5) Там, где вы должны требовать, вы не должны разводить никаких теорий, а должны добиваться выпол-

нения ваших требований. 

Похвала помогает в достижении результатов. Хвалите! Ни одного дня без похвалы и без слов вос-

хищения! Старайтесь хвалить ребёнка разнообразно и за простые человеческие качества и поступки. При 

этом не ограничивайтесь словами «умница» и «молодец», а также названиями зверей в зоопарке. Вспом-

ните, какие красивые слова есть у нас в русском языке, и постарайтесь, чтобы ваш ребёнок все чаще слы-

шал эти замечательные слова, а также видел вашу улыбку. И тогда он будет стараться меняться (или со-

вершенствоваться) в лучшую сторону. Потому что хвалить – значит любить. А любовь творит чудеса. 

Константин Дмитриевич Ушинский понимает воспитание как целенаправленный процесс формиро-

вания «человека в человеке». Само воспитание, учит он, должно приготовлять человека к труду, к жизни. 

Для этого необходимо, чтобы дети были умственно развиты, морально совершенны, физически здоровы. 

Проблема экологической безграмотности и попустительства особо актуальна сейчас. Люди всё 

больше стали задумываться, что утопают в собственном мусоре и задыхаются во вредных химических 

выбросах. Родителям необходимо идти в ногу со временем, крепко держа ребёнка за руку в вопросах 

экологической культуры: прививать разумное потребление, разъяснять важность утилизации опасных 

отходов в специальные пункты приёма и контейнеры, учить экономить воду и другие природные ре-

сурсы. Также, объяснять своим детям, что рвать цветы и вытаптывать траву на газонах – это плохо, а 

заботиться и беречь – это хорошо. Не жить по принципу «после нас хоть потоп», а сохранять планету 

для будущих поколений. Воспитание добрых чувств ко всему живому обязательно отзовётся заботой о 

своих родителях. 

Гаджеты должны быть недоступны детям до того момента, пока не возникнет необходимость ис-

пользовать их по назначению, а именно, для получения актуальной информации, новых знаний и техни-

ческих возможностей с целью обучения и саморазвития. Доказано, что использование гаджетов в детском 

и подростковом возрасте, когда мозг проходит этапы формирования и развития, крайне негативно сказы-

вается на психическом и физическом здоровье детей. Это, так называемая, «медвежья услуга» вашему 

ребёнку. Ребёнок просит, не осознавая, как это отразится на нём в будущем. Необходимо заменить такую 

привычку полезной. Это может быть творчество, труд, просмотр и чтение книг, самостоятельные игры, 

прогулки в парке. Только такая детская деятельность способствует формированию полноценной гармо-

нично-развитой личности. 

Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребёнка. С её помощью он может познавать мир и са-

мого себя, переживать истории героев, фантазировать развитие дальнейших событий того или иного про-

изведения. Для того, чтобы ребёнок полюбил книгу, родителю нужно сильно потрудиться и быть во всём 

примером. Так, чаще говорите о ценности книги. Вы – главный пример для ребёнка; и если вы хотите, 

чтобы ваш ребёнок со временем читал, а сегодня, интересовался книгой, её иллюстрациями и восприни-

мал текст, значит, стоит тоже некоторое время проводить с книгой. Устраивайте семейные чтения и чтения 

перед сном. 

Знаете ли вы своего ребёнка? «Конечно!» – ответит большинство родителей. Польский педагог Га-

лина Филипчук говорила: «Мы занимаемся своими детьми с первых дней жизни. Это мы, родители, кор-

мим их, одеваем, купаем, укладываем спать, учим делать первые шаги и произносить первые слова. Это 

мы знакомим детей с окружающим миром, утешаем, когда они плачут, дежурим у их постели во время 

болезни. Может ли кто-нибудь знать ребёнка лучше его матери и отца – самых близких ему людей, самых 

любящих и самоотверженных?»  

Что нужно знать о своём ребёнке? И для чего нужно знать? 

О ребёнке нужно знать всё! А поскольку это практически невозможно, то нужно стараться быть 

«ближе» к нему, знать, чем он живёт, кого и за что любит, отчего у него портится настроение, что ему по 

плечу, а с чем трудно справиться, во что он верит и в чём сомневается, почему лжёт и т.д. 

У детей очень гибкое мышление, которое помогает фантазировать, воображать. Временами, свои 

фантазии и выдумки дети начинают использовать в личных коварных целях. Они тонко чувствуют и 

знают, где вставить свою фантазию. Ложь – это искажение происходящих событий, а фантазия – это вы-

думки, воображаемый мир. Дети умеют убедительно сочинять, сами верят во всё, что рассказывают.  
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В мире нет людей, у которых были бы только одни достоинства 

или только одни недостатки. Мудрость родителей заключается в том, 

что, видя те или другие особенности своего ребёнка, они соотносят их 

с эффективностью семейного воспитания. Ребёнок – не пустой сосуд, 

и, если в нём не формируются положительные качества, то возникают 

вредные привычки и наклонности. Так, если ребёнок ленив, то это зна-

чит, что в семье его не приучили к труду. Если он агрессивен, – значит, 

он не знает доброго отношения. Родители должны знать достоинства и 

недостатки своего ребёнка, чтобы, опираясь на положительные каче-

ства, помогать избавиться от отрицательных.  

Родителям необходимо понимать, что ребёнок – не главный в семье, а её часть. 

Воспитан ли мой ребёнок? Не стыдно ли мне за него в обществе? Присуще ли ему чуткость, внима-

тельность, предупредительность? На эти вопросы у каждого родителя будет свой ответ. И зависеть он 

будет от нашего желания и умения. 

Секреты счастливой семьи 

1) Ужинайте вместе. 

Совместные ужины – прекрасная возможность почувствовать поддержку и понимание, обсудить 

наболевшие проблемы. Даже если за ужином обсуждается крайне неприятная ситуация, у членов семьи 

остаётся уверенность, что вместе можно преодолеть трудные времена. К тому же, ежедневное общение 

в кругу семьи – огромная помощь детям, овладевающим языком. Им, конечно, надо читать книжки, но 

с ними надо и разговаривать. А когда ещё это делать, как не во время ужина! 

2) Показывайте свою любовь. 

Всем приятно слышать, что их любят. И даже если любовь кажется вам очевидной, не ленитесь 

говорить об этом чаще. Подкрепляйте свои слова поступками. Совсем не обязательно часто покупать 

дорогие подарки друг другу. Можно просто иногда оставить романтическую записку на зеркале, цве-

точек на водительском сиденье или отправить открытку по электронной почте. Детям можно купить 

милую игрушку или любимое лакомство. Так ребёнок обретёт уверенность, что его любят. И любят не 

за определённые поступки, а просто за то, что он есть. Нежные прикосновения и мимолётная улыбка 

тоже добавят тепла вашему семейному гнёздышку. 

3) Создайте традиции своей семьи. 

Можно выделить один день в неделю, в который вы всей семьёй выберетесь отдохнуть в развле-

кательном центре. Это может быть поход в кинотеатр, аквапарк или зоопарк. А, возможно, это будет 

поход по магазинам для покупки продуктов на неделю. Выбирайте то, что нравится всем членам семьи. 

Семейные традиции делают вашу семью неповторимой и придают домочадцам чувство стабильности, 

надёжности и уверенности в завтрашнем дне. 

4) Приглашайте гостей. 

По данным исследований, дети, которые часто общаются со взрослыми людьми помимо родите-

лей, ощущают себя увереннее и счастливее. Принимая гостей, вы будете ощущать себя командой. 

5) Разделите домашние обязанности. 

Когда домашние хлопоты справедливо распределены между всеми членами семьи, нет места 

недовольству и раздражению. Каждый член семьи несёт ответственность за выполнение своих обязан-

ностей. Можно выполнять домашние обязанности в одно время. Общее дело объединяет, вызывает ко-

мандный дух и взаимоуважение. 

6) Заведите домашнего питомца. 

Они окружат ваших домочадцев лаской и любовью. К тому же забота о братьях наших меньших 

позволит воспитать в детях чувство значимости и ответственности. Перед тем, как завести домашнего 

питомца, обсудите обязанности по уходу за питомцем и вероятные последствия их невыполнения. 

7) Уважайте других членов семьи как личность. 

Семья – это несколько личностей, живущих под одной крышей. У каждого есть свои недостатки 

и достоинства. Не пытайтесь переделать характер других. Принимайте всех членов семьи такими, ка-

кие они есть. Поддерживайте друг друга, выслушивайте, идите на компромисс. Необходимо, чтобы все 

члены семьи чувствовали себя комфортно. 

8) Будьте пунктуальны. 

Очень важно для каждого члена семьи ощущать свою значимость. Не опаздывайте за ребёнком 

детский сад, вовремя забирайте его из гостей. По мнению психологов, пунктуальные родители дают 
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детям уверенность в себе. Такие дети знают, что родители их никогда не подведут и на них можно 
положиться. 

9) Расскажите историю своей семьи. 
Очень важно рассказывать детям о своём детстве и о том, как были маленькими другие члены 

семьи. Это позволяет самым юным членам лучше понять старших. Многие дети думают, что у их ро-

дителей никогда не было детства со своими детскими проблемами. Они считают, что их родители по-
явились на свет уже где-то в 30-летнем возрасте. Поделитесь с мужем/женой воспоминаниями о своём 

детстве и сведениями о предыдущих поколениях вашего рода. Такие знания помогут детям лучше 
узнать свои корни, понять кто они и откуда. 

10) Заботьтесь друг о друге. 
Покупайте любимые печенья других членов семьи, или случайно увиденную вещицу для попол-

нения коллекции детей или супруга/супруги. Это может быть очень нужная книжка или миленький 
магнитик на холодильник из командировки. Этим вы покажете, что вам дороги ваши близкие, и вы 

думаете о них даже тогда, когда их нет рядом. 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ МЕНЕДЖМЕНТ КАК СПОСОБ УПРАВЛЕНИЯ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИМ ПРОЦЕССОМ СОВРЕМЕННОЙ ШКОЛЫ 

Григорьева Анна Игоревна, 

учитель ГБОУ СОШ № 552 

В научной литературе встречаются различные подходы к определению понятия «управление». Часть 
исследователей рассматривает управление как науку, некоторые ученые связывают определение этого тер-

мина с понятием «искусство», таже сущетвует ряд работ, в которых главным понятием при определении 
управления выступает деятельность. Однако большинство ученых согласны с тем, что управленческая 

деятельность носит мобилизующий характер. Чтобы управлять организацией и получать запланирован-

ную прибыль, неоходимо эффективно использовать интеллектуальней, материальные и финансовые ре-
сурсы. Многие исследователи выделяют две стороны деятельности по управлению организацией:  

1) Торгово-экономическую (организационно-техническую). 
2) Психолого-педагогическую (работа с персоналом, направленная на создание сплоченого коллектива, 

который стремится к достижению единой цели). 
Управление в сфере образования или педагогический менеджмент определяется как «сосредоточе-

ние внимания на процессе принятия наиболее важных решений в образовательном учреждении». Основ-
ная идея педагогического менеджмента основана на децентрализации управления в системе образова-

ния – в этом контексте учитель должен иметь возможность участвовать в разработке и принятии наиболее 

важных решений для учреждения. 
Внедрение педагогического менеджмента в практику современного образовательного учреждения 

обусловлено необходимостью внедрения адекватного управления в контексте реформирования россий-
ского образования, когда образовательные учреждения отходят от единообразия, предоставляют населе-

нию разнообразные образовательные услуги, развивают, основывают на демократизации, участвуют в ин-
новационных процессах. Но столь существенное изменение в объекте управления – школах, дошкольных 

образовательных учреждениях и т.д. – требует изменения субъектов управления. 
Педагогический менеджмент выступает как комплекс принципов, методов, организационных форм 

и технологических приемов управления образовательными системами, направленный на повышение их 

эффективности. 
В определении термина «менеджмент» многие авторы отталкиваются от формулировки, данной 

Б.В. Прыкиной: менеджмент – это умение добиваться поставленных целей, используя труд, интеллект, 
мотивы поведения других людей. 

Содержание понятия «менеджмент» весьма разнообразно, глубоко и может рассматриваться в сле-
дующих аспектах: 

1) Как наука об управлении, в рамках которой осуществляется научный поиск новых подходов, методов, 
технологий, способствующих наиболее эффективному достижению целей организации. 

2) Как практическое управление фирмой, направленное на получение определенных результатов, при-
были в ходе предпринимательской деятельности.  
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3) Как процесс, то есть не отдельное действие и/или операция, но длительная, последовательная деятель-

ность. 

4) Как организацию управления, включающую в себя определенную совокупность, структуру подразде-

лений фирмы, предприятия, а также субъектов управления. 

5) Как различные уровни аппарата управления. Весьма распространенным, причем не только в литера-

туре по проблемам управления, стал термин «топ-менеджмент», обозначающий высший уровень 

управления, высшее руководство. Следует заметить, что в штатных расписаниях учреждений сейчас 

можно встретить должности офис-менеджеров, то есть. Секретарей; менеджеров по уюту, то есть Убор-

щиц. Так некритическое заимствование иноязычных терминов приводит к тому, что первоначальный 

их смысл теряется. 

6) Как концепция рыночного управления и др. 

Как известно, долгое время понятие менеджмента использовалось только применительно к органи-

зациям, основной целью которых является получение прибыли. Так, например, в учебнике И.Н. Герчико-

вой утверждается, что «менеджмент – это самостоятельный вид профессионально осуществляемой дея-

тельности, направленной на достижение в ходе любой хозяйственной деятельности фирмы, действующей 

в рыночных условиях, определенных намеченных целей путем рационального использования материаль-

ных и трудовых ресурсов с применением принципов, функций и методов экономического механизма ме-

неджмента». 

Автор делает вывод, что «менеджмент» относится только к тем категориям фирм или предприятий, 

которые осуществляют свою деятельность в целях получения прибыли (предпринимательского дохода) 

независимо от характера такой деятельности. Сравнивая термины «менеджмент» и «управление», 

И.Н. Герчикова подчеркивает, что по своей сути управление по содержанию намного шире, т.к. применя-

ется к разным видам человеческой деятельности, кразным сферам деятельности, к различным органам 

управления, тогда как понятие «менеджмент» может быть отнесено лишь к управлению социально-эко-

номическими процессами в рыночных условиях. 

В педагогической теории и практике долгое время управление понималось как систематическое, 

планомерное, сознательное и целенаправленное воздействие субъектов управления различного уровня на 

все ее звенья для обеспечения оптимального социально-экономического и организационно-педагогиче-

ского функционирования процесса обучения и воспитания подрастающего поколения. Ю.В.Васильев, 

раскрывая сущность педагогического управления, указывал, что оно осуществляется с учетом требований 

и задач общества и отличается от других видов управления своими объектами, характером процессов и 

закономерностей, определяемых педагогической наукой. 

Статичность и объект-объектный характер управления начал претерпевать свои изменения в 50-60-х гг. 

XX века. Сущность управления стала трактоваться не только как поддержание оптимального функциони-

рования, стабилизацию, но и как совершенствование деятельности организации и ее персонала как в ко-

личественном, так и в качественном отношении. Усиление в педагогике влияния гуманистических пара-

дигм, субъектного подхода привело к изменениям в теории и практике не только обучения и воспитания, 

но и управления образовательным учреждением. Как в дефинициях процессов обучения и воспитания, 

так и в определении процесса управления в качестве ключевого понятия стало использоваться «взаимо-

действие», предполагающее активную субъектную позицию всех участников образовательного процесса. 

Управление как целенаправленное активное взаимодействие субъектов, направленное на обеспечение оп-

тимального функционирования системы и перевод ее в новое качественное состояние, соответствующее 

социальному заказу общества, понимается в работах К.Я. Вазиной, Ю.А. Конаржевского, М.М. Поташ-

ника, П.И. Третьякова, Т.И. Шамовой и др. 

Содержательно близкой является и позиция В.А. Сластенина с соавторами. Рассматривая в учебнике 

педагогики внутришкольное управление, они понимают под ним деятельность, направленную на выра-

ботку решений, организацию, контроль, регулирование объекта управления в соответствии с заданной 

целью, анализ и подведение итогов на основе достоверной информации. Вследствие этого внутришколь-

ное управление определяется ими как «целенаправленное, сознательное взаимодействие участников це-

лостного педагогического процесса на основе познания его объективных закономерностей с целью до-

стижения оптимального результата». 

Ю.П. Адлер указывает, что в системах менеджмента гораздо большую роль играет человек, его от-

ношение к предмету и целям труда, нежели самые эффективные статистические методы или методы 

управления качеством. Таким образом, многие авторы начинают рассматривать менеджмент и как совре-

менную философию управления, базирующуюся на признании в качестве основополагающей концепту-

альной идеи ценность человека.  
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Сближению менеджмента и педагогического управления способствовало также и то, что коммерче-

ская, предпринимательская компонента во все большей степени становится в настоящее время неотъем-

лемой частью деятельности социальных, в том числе и образовательных учреждений, относящихся ранее 

к непредпринимательским. Рыночные реалии выступают сегодня не только как внешние факторы, опре-

деляющие функционирование учреждения образования, но и как внутренняя составляющая, органичная 

часть этого функционирования. 

В.П. Симонов определяет педагогический менеджмент как комплекс принципов, методов, органи-

зационных форм и технологических приемов управления учебно-воспитательным и учебно-познаватель-

ным процессом. Распространено и еще более узкое понимание педагогического менеджмента как управ-

ленческой деятельности именно учителя, и направленной на достижение целей развития личности ре-

бенка, готового к жизни в новых социально-педагогических условиях, в ходе которой педагог осуществ-

ляет: 

• преобразование информации для принятия решений по изменению состояния управляемого объ-

екта; 

• управление процессом обучения и воспитания как взаимосвязанной системой принципов, методов, 

средств и форм; 

• достижение поставленных целей, используя труд, интеллект, мотивы и потребности учащихся; 

• организацию процессов достижения учащимися системы учебно-воспитательных целей, принима-

емых и реализуемых на основе образовательных концепций и учета человеческого фактора и др. 

Как мы видим, в этих дефинициях педагогического менеджмента игнорируются важные направле-

ния педагогической деятельности, сферы функционирования образовательного учреждения, непосред-

ственно влияющие на качество образовательного процесса: научно-исследовательская и методическая ра-

бота, повышение квалификации педагогов, работа с родителями учащихся и многие другие. Это сужение 

сущности педагогического менеджмента объясняется тем, что большинство авторов рассматривали 

управление в основном как организационно-административную деятельность руководителя учебного за-

ведения. В теории и практике управления образовательным учреждением вопросы профессиональной де-

ятельности преподавателей как менеджеров первого звена, осуществляющих непосредственное управле-

ние деятельностью учащихся, не получали должного развития и обоснования. Стремление восполнить 

пробелы в данной сфере и обусловили сосредоточенность исследователей преимущественно на управлен-

ческой деятельности педагога. 

Важным субъектом управления сегодня необходимо рассматривать и самого учащегося. Функции 

менеджмента, осуществляемые педагогом, лишь тогда могут быть эффективными и обеспечить достиже-

ние поставленных целей, когда они поддерживаются адекватными действиями самоуправления (самоме-

неджмента) со стороны ученика. Более того, овладение обучающимся умений самоуправления становится 

в настоящее время важной целью образовательного процесса наряду с формированием знаний, умений и 

навыков, воспитанием разносторонней личности, развитием склонностей и способностей. 

Т.И. Шамова определяет менеджмент как процесс постановки и достижения целей посредством мо-

билизации труда людей, их интеллекта, а также финансовых и технических ресурсов; специальный вид 

управленческой деятельности, вращающейся вокруг человека. 

По мнению Ю.А. Конаржевского: «Менеджмент в образовании представляет собой термин, которым 

должна быть охвачена как теория и практика управления образовательным учреждением, так и круг лиц, 

которые заняты управленческой деятельностью». 

В.П. Симонов обращает внимание на то, что педагогический менеджмент представляет собой «це-

лый комплекс различных принципов, методов, а также возможных организационных форм и технологи-

ческих приемов управления образовательным процессом, которые могут быть направленными на повы-

шение его эффективности». Другими словами, менеджмент в современном образовании состоит из сле-

дующих значимых компонентов: теория, методика и технология эффективного управления образователь-

ным процессом. 

Е.В. Руденский, Т.С. Панина в своих научных трудах обращают внимание на то, что педагогический 

менеджмент представляет собой «совокупность принципов, используемых средств и технологий управ-

ления процессами психического и социального развития личности в целостном педагогическом процессе 

современной школы». 

Т.Ф. Лошакова, раскрывая сущность управления в сфере образования, указывает, что менеджмент 

образования имеет свои отличительные черты, является особым типом управленческой деятельности. Ис-

следователь указывает, что эта деятельность характеризуется целым комплексом особых форм организа-



 

26 

ции. Технологии, применяемые в этом виде управления, основаны на принципах глобальной коммуника-

ции. Они должны приводить к успеху и достижению поставленных целей как каждого члена учебного 

заведения в отдельности, так и всей организации и общества в целом. 

ПРИЕМЫ ДРАМАТИЗАЦИИ НА УРОКАХ 

ЛИТЕРАТУРНОГО ЧТЕНИЯ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

Губко Наталья Анатольевна, 

учитель начальных классов ГБОУ СОШ № 707 

Невского района Санкт-Петербурга 

При применении метода драматизации в процессе чтения необходимо учитывать, что существуют раз-

ные уровни сложности, которые следует внедрять поэтапно, усложняя в соответствии с возможностями де-

тей и целями занятия. Основные формы драматизации можно определить по возрастающей сложности: 

• анализ иллюстраций с точки зрения выразительности мимики и пантомимики изображенных героев; 

• постановка индивидуальных и групповых «живых картин»; 

• подготовка и произнесение отдельной реплики героя произведения с установкой на использование 

не только интонационной, но и пластической выразительности (мимики, жестов, движений); 

• чтение по ролям; 

• драматизация развернутой формы. 

Изучим указанные формы драматизации более детально. 

Анализ иллюстраций с точки зрения выразительности мимики и пантомимики изображенных на них 

героев нужно начинать с подготовительного этапа обучения грамоте. Анализ иллюстраций происходит в 

таком порядке: 

1. восприятие иллюстративного материала («Что изображено на картинке?»); 

2. выделение «эмоциональных знаков» («Что делает герой?», «Какое у него выражение лица?»); 

3. истолкование значения «эмоционального знака» («Когда так делают?», «В каких случаях у людей 

бывает такое выражение лица?»). 

Чтобы учащиеся глубже осознали эмоции персонажа на иллюстрации, можно усложнить задание, 

предложив им выполнить следующую задачу: «Сделайте то же самое, что изображено на картинке. Какие 

ощущения вы при этом испытываете?» Все дети, находясь на своих местах, воспроизводят жест, позу или 

выражение лица. После этого учитель задает вопрос: «Какова же эмоциональная реакция героя? Почему 

вы так думаете?». Этот вопрос способствует тому, что ученики начинают обращать внимание на содержа-

ние иллюстрации или связанного с ней текста, что, в свою очередь, помогает переключить обсуждение на 

решение следующих учебных задач: развивать речь с опорой на изображение или анализировать текст. 

Таким образом, урок становится более интерактивным и направленным на более глубокое понимание 

эмоционального контекста. 

Анализ иллюстраций чаще всего представляет собой не отдельный вид работы, а подготовительный 

этап к более сложным формам драматизации. Например, при изучении произведения К.И. Чуковского «Фе-

дорино горе» имеет смысл сопоставить три изображения из учебника, которые показывают Федору в раз-

ных эмоциональных состояниях, отражая изменение её характера. Далее учитель может предложить уча-

щимся выбрать из текста фрагменты, которые подойдут в качестве подписей к данным рисункам, и вырази-

тельно прочитать реплики героини. В этом процессе дети должны стремиться передать её чувства не только 

интонацией, но и с помощью мимики, жестов и позы. Таким образом, анализ изображений, усложняясь на 

уроках по чтению, становится основой для другой формы драматизации – произнесения слов персонажа 

произведения с использованием выразительных средств интонации, мимики и пантомимы. 

Постановка «живых картин» (индивидуальных и групповых) известна в методике русского языка с 

начала века. «Живая картина» представляет собой момент из художественного произведения, который не 

запечатлен на холсте или в словах, а выражается через позы, мимику, стиль одежды и элементы реквизита 

персонажей. Этот метод, известный как «живые картины», является простой формой драматизации, не 

требующей слов. При помощи выразительных движений и реквизита он позволяет запечатлеть мгновение. 

Такой подход целесообразно применять на начальном этапе обучения в школе, что поможет развивать 

творческие способности учащихся. По мере их прогресса можно переходить к более сложным формам 
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драматизации, которые требуют большего вовлечения и понимания характеров и сюжетов. Таким обра-

зом, «живые картины» служат основой для дальнейшего развития навыков актерского мастерства и твор-

ческого самовыражения. 

Работа над произнесением отдельной реплики героя произведения с установкой на использование 

не только интонации, но и пластики осуществляется в следующей последовательности: сначала проис-

ходит восприятие текста, который необходимо драматизировать, и проверка качества этого восприятия; 

затем осуществляется характеристика персонажей, опираясь на текст (выборочное чтение или частичное 

пересказ); далее следует анализ действий и слов одного из героев в контексте ситуации, заданной учите-

лем; после этого идет демонстрация поведения героя (с произнесением слов); затем анализируется, 

насколько представленное поведение соответствует смыслу отрывка из литературного произведения; 

наконец, устанавливаются и устраняются причины различий между работой и оригиналом. 

После знакомства со сказкой Е.Л. Шварца «Два брата» описанная работа проходит следующим об-

разом. Учитель задает вопросы: 

— Кто вам мил, приятен? Кто неприятен? Чем вам не понравился Старший? Как вел себя Старший, 

когда понял, что Младший пропал? Что и как говорил? Кто может исполнить роль Старшего, пока-

зав, как он вел себя? (Проводятся два-три показа у доски с последующим анализом.) 

— Было ли похоже? Как сделать лучше? 

Эта методика драмы отличается большей глубиной от «живых картин» за счёт передачи героев с 

помощью яркой речи. В силу специфики, где вначале лишь один участник воплощает персонажей (после 

чего к процессу подключаются поочерёдно два-три ученика), данную практику можно внедрять даже на 

ранних этапах обучения чтению и письму. Простые формы драматизации уступают место более сложным: 

это уже не только чтение ролями, но и полноценная развернутая драматическая игра. 

Подготовка к проведению чтения по ролям включает следующие этапы: 

1) Изучение текста: знакомство с ним через чтение или прослушивание, а также контроль понимания со-

держания. 

2) Определение числа персонажей. 

3) Чтение текста самостоятельно с выделением персонажных реплик и авторских слов, помеченных ини-

циалами героев на закладках. 

4) Решение о необходимости чтения авторских слов. 

5) Анализ эмоциональных состояний и характеров персонажей для выразительного исполнения ролей. 

6) Обозначение интонации для каждой роли. 

7) Выбор актеров и первое пробное чтение по ролям с минимальными перерывами. 

8) Критический разбор качества чтения и обсуждение достоинств и недостатков. 

9) При необходимости, замена исполнителей и повторное чтение по ролям, возможно, после домашней 

подготовки. 

10) Итоговое подведение результатов и оценка работы учащихся. 

Организация ролевого чтения доступна для любой литературы, содержащей диалоги. В начале осво-

ения этого метода важно обучить детей идентификации персонажей, выделения их реплик и атрибуции 

этих реплик соответствующим героям. После того как учащиеся освоят эти начальные навыки, акцент 

делается на углубленном восприятии характеристик персонажей и мастерстве передачи их интонаций. 

Некоторые педагоги, стремясь повысить сложность и эффективность ролевого чтения, предлагают уче-

никам не только озвучивать персонажей, но и демонстрировать их внешний вид, мимику и жесты, что 

предполагает проведение занятий у доски. В таком случае ученики, сидящие за партами, не просто следят 

за текстом, а активно слушают и наблюдают за актерами. 

Приведем пример такой работы: «Володя обернулся и увидел на полу возле комода шляпу. Он подо-

шел, нагнулся, хотел поднять шляпу и вдруг как закричит: 

— Ай-ай-ай! – и бегом в сторону. 

— Чего ты? – спрашивает Вадик. 

— Она жи-жи-живая! 

— Кто живая? 

— Шля-шля-шля-па. 

— Что ты! Разве шляпы бывают живые? 

— По-по-посмотри сам». 

После первичного знакомства с целым текстом и проверки качества его восприятия учитель сооб-

щает о том, какая часть текста будет прочитана детьми по ролям.  



 

28 

Вопросы учителя: 

— Какие действующие лица участвуют в этом отрывке? 

Володя и Вадик. 

— Прочитайте отрывок про себя и обозначьте карандашом роли. Обязательно ли читать слова автора? 

Какие из них можно не читать? Возьмите их карандашом в скобки. 

«И бегом в сторону» и «спрашивает Вадик». 

— Что можно сказать о мальчиках? Как они ведут себя, что чувствуют? 

Володя испуган, Вадик удивлен. 

— Как нужно прочитать слова Володи? 

Володя заикается от страха, испуганно кричит. 

— Как выглядят испуганные люди? 

Испуганные люди съеживаются от страха. И у мальчиков глаза широко раскрыты. 

— Как нужно читать слова Вадика? 

Удивленно, недоверчиво. 

— Как еще можно выразить удивление? 

Поднять брови, пожать плечами. 

— Подготовьтесь к чтению этого отрывка и не забудьте о выразительности лица. Когда читаете, ста-

райтесь, чтобы на лице отразились испуг, удивление. 

Исполнители ролей мальчиков вызываются к доске, слова автора читаются учеником с места. 

Далее работа проводится как обычно: анализ, повторное чтение по ролям, снова анализ и оценка 

качества проведенной драматизации. При работе с указанным отрывком можно использовать драматиза-

цию развернутой формы с предварительной подготовкой, состоящей в запоминании реплик. 

Драматизация развернутой формы самая сложная, заключающая в себе все средства драматической 

выразительности, поэтому она вводится не сразу, а постепенно. 

С учетом задач занятия и уровня развития учащихся возможно как фрагментарное включение в урок 

ролевых игр для отдельных сцен или связного набора диалогов, так и полноценная драматизация целого 

произведения. 

Приведем пример использования развернутой драматизации при работе над казахской народной 

сказкой «Три друга». 

Почему друзья убежали из стада? Что нашли на дороге? Что было в мешке? Кого встретили друзья 

в юрте? Как повели себя ягненок, теленок и козленок? Что напугало диких зверей? Что можно сказать о 

козленке? Как нужно произносить слова козленка? Слова лисы? Какое настроение было сначала у диких 

зверей? Как оно изменилось, когда козленок спел им свою песню? Заранее подумайте, за кем нужно про-

износить слова своей роли и как.  

Надо помнить, что драматургический образ синтезирует возможности эпического образа, отражаю-

щего объективный по отношению к автору мир, лирического, выражающего субъективные переживания. 

Но драма имеет и свои особенности: 

1) В драматургии отсутствует традиционное авторское повествование, что исключает наличие явной фи-

гуры повествователя, который обычно служит связующим звеном между созданным миром и читате-

лем. Вместо этого автор проявляет свое присутствие косвенным образом: через название произведения, 

перечень персонажей и комментарии к ним, а также через описания сценического пространства и ре-

марки. Кроме того, автор может предоставить одному из персонажей возможность делиться своими 

впечатлениями о происходящем. Содержание драматургического произведения в основном строится 

как процесс речевого взаимодействия между персонажами, который организован в виде чередующихся 

монологов, диалогов и полилогов. 

2) Драматические произведения характеризуются высокой степенью эмоционального напряжения в раз-

витии сюжета. Основные события сосредоточены вокруг ключевого конфликта, а каждый отдельный 

эпизод направлен на его более глубокое понимание. Из-за отсутствия возможности детально предста-

вить своих персонажей в эпическом формате, драматург сосредотачивается на наиболее важнейших 

моментах их существования. 

3) В драмах характеры персонажей проявляются с большей четкостью по сравнению с эпическими произ-

ведениями. Их индивидуальные качества становятся понятными через действия и диалоги. Таким обра-

зом, драма склоняется к таким стилевым акцентам, как развитие сюжета и разнообразие речевых форм. 

4) В драматическом произведении отсутствует разрыв между временем события и моментом его описа-

ния. Действия разворачиваются так, словно происходят в текущий момент, что усиливает эмоциональ-

ный эффект текста.  
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5) Специфика драмы как жанра литературы заключается в ее предназначении для театрального исполне-
ния. Ключевыми элементами драматического произведения являются игра артистов, а также работа 
режиссера, костюмера, художника и гримера. Не менее важно и присутствие зрителей, которые фор-
мируют свое мнение о выступлении артистов. 
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СУЩНОСТЬ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Гусев Артём Витальевич, 
учитель физической культуры, ГБОУ Школа № 203 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

Человечество победит раньше или позже и слепоту, и глухоту, и слабоумие. 
Но гораздо раньше оно победит их в социальном и педагогическом плане, 

чем в плане медицинском и биологическом. 
Л.С. Выготский 

В настоящее время в разных странах и социальных группах существуют люди с ограниченными 
возможностями здоровья, которых в нашей стране принято называть инвалидами. Их количество в мире 
продолжает увеличиваться. В традиционной системе образования Российской Федерации дети с наруше-
ниями здоровья и особенностями развития обучаются в специальных (коррекционных) учебных заведе-
ниях, на дому или в интернатах. За последние десятилетия в России произошло значительное изменение 
в отношении общества к людям с проблемами здоровья и восприятию возможностей детей с особыми 
образовательными потребностями. Общество начинает осознавать, что психофизические нарушения не 
лишают человека его сущности, способности чувствовать, переживать и накапливать социальный опыт. 
Сформировалась новая установка: к каждому ребенку следует подходить не с точки зрения его ограниче-
ний, а с акцентом на то, что он может сделать, несмотря на имеющиеся трудности. 

Понимание потенциальных возможностей людей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 
стало основой для разработки различных концепций их интеграции в общественную жизнь. В данном 
контексте речь идет о преодолении барьеров между коррекционными и обычными классами в массовых 
школах, а также между специальными учреждениями и массовыми школами, доступ к которым ранее был 
ограничен для некоторых категорий детей с инвалидностью. Подобные тенденции наблюдаются и в рос-
сийской образовательной системе. Инклюзивное образование представляет собой процесс обучения детей 
с особыми потребностями в обычных общеобразовательных школах наряду с их сверстниками. Это вклю-
чает в себя глубокую интеграцию ребенка в адаптированную образовательную среду и предоставление 
ему необходимых поддерживающих услуг. Инклюзивное образование является более широким процессом 
интеграции, который подразумевает равный доступ к образованию для всех детей и развитие общего об-
разования с учетом различных потребностей каждого ребенка. Это требует реформирования школ и пере-
планировки учебных помещений с целью их адаптации. 

Национальная стратегия действий в интересах детей на 2018-2027 годы (утверждена Указом Прези-
дента РФ от 29 мая 2017 года № 240) [1] включает в себя следующие меры: 

1) Законодательное обеспечение равного доступа детей с инвалидностью и детей с ограниченными воз-
можностями здоровья к качественному образованию на всех уровнях, гарантированное право на ин-
клюзивное образование по месту жительства, а также право родителей на выбор образовательного 
учреждения и формы обучения для своего ребенка.  



 

30 

2) Нормативно-правовое регулирование финансирования расходов, необходимых для адресной под-

держки инклюзивного обучения и социального обеспечения детей с инвалидностью и детей с ограни-

ченными возможностями здоровья. 

3) Создание эффективного механизма противодействия дискриминации в сфере образования для детей с 

инвалидностью и детей с ограниченными возможностями здоровья в случае нарушения их права на 

инклюзивное образование. 

В настоящее время наша страна только начинает свой путь к инклюзивному образованию. На этом 

этапе вопросы, касающиеся организации и реализации инклюзивного обучения, требуют дальнейшего 

решения как в организационно-правовом, так и в научно-методическом аспектах. Учитывая важность про-

блемы инклюзивного образования в России, было проведено теоретическое исследование данной темы. 

Инклюзивное образование в России регулируется рядом нормативных актов, включая Конституцию 

РФ, Федеральный закон «Об образовании» (статья 79) и Федеральный закон «О социальной защите инва-

лидов в РФ». Эти документы гарантируют право на образование для обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья. По данным Министерства труда России, в стране насчитывается более 15 милли-

онов людей с ограниченными возможностями, что составляет 11 % от общего числа населения. Среди них 

более двух миллионов – дети с ограниченными возможностями здоровья. Долгое время система образо-

вания в России исключала детей с ОВЗ, лишая их возможности получать образование и реализовывать 

свои планы и идеи наравне с детьми без отклонений. 

Они испытывали дискриминацию и изоляцию не только в социальной сфере, но и в образователь-

ной, где у них не было возможности учиться в средних и высших учебных заведениях. Главным приори-

тетом современного образования является обеспечение доступности качественного обучения для людей с 

ограниченными возможностями здоровья на протяжении всей жизни и возможность его получения. 

Современная образовательная система в полной мере принимает только тех, кто соответствует её 

определённым требованиям, то есть детей с обычными возможностями, способных учиться по единой про-

грамме. В результате часто происходит так, что дети с особыми образовательными потребностями оказы-

ваются вне общего образовательного процесса, поскольку педагогический состав общеобразовательных 

учреждений не имеет необходимых знаний в области коррекционной и специальной педагогики. Инклю-

зивное образование призвано решить эту и многие другие проблемы, существующие в современной школе. 

Кратко рассмотрим термины «дети с ограниченными возможностями здоровья» и «дети-инвалиды». 

В Российской Федерации статус «инвалид» устанавливается учреждениями медико-социальной экспертизы 

и представляет собой как медицинскую, так и юридическую процедуру. Определение группы инвалидности 

имеет юридическое и социальное значение, так как подразумевает особые отношения с обществом. Неко-

торые эксперты рассматривают инвалидность как одну из форм социального неравенства. В настоящее 

время термин «ребёнок-инвалид» заменяется на «ребёнок с ограниченными возможностями здоровья». 

Выделяют следующие ключевые понятия: 

• дефект или нарушение: это любая утрата психической, физиологической или анатомической струк-

туры или функции, либо отклонение от них; 

• инвалидность: это ограничение, возникающее у конкретного человека в результате дефекта или ин-

валидности, которое мешает или лишает его возможности выполнять роли, считающиеся нормаль-

ными для него с учетом возрастных, половых, социальных и культурных факторов; 

• нетрудоспособность: это ограничение, возникающее у конкретного человека, вызванное дефектом 

или инвалидностью. 

Что такое инклюзивное образование? Инклюзивное образование (от франц. Inclusif – включаю-

щий и лат. Include – включаю) представляет собой процесс развития общего образования, который обес-

печивает доступность обучения для всех, включая детей с особыми потребностями. Это подход, который 

адаптируется к различным нуждам всех учащихся, что позволяет детям с особыми потребностями полу-

чать образование наравне с другими. В философском контексте инклюзивное образование рассматрива-

ется как социальная интеграция детей с ограниченными возможностями. Здесь интеграция понимается 

как форма совместного существования обычных людей и людей с ограниченными возможностями, под-

держиваемая обществом и социальными институтами. 

Инклюзивное образование нацелено на разработку методологии, ориентированной на детей и учи-

тывающей, что каждый ребенок является уникальной личностью с особыми потребностями в обучении. 

Инклюзивное образование стремится создать более гибкий подход к обучению, который учитывает 

разнообразные потребности учащихся. Оно представляет собой организацию образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурных, язы-

ковых и других особенностей, интегрируются в общую образовательную систему и обучаются в своих 
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местных школах вместе со сверстниками без инвалидности. В таких общеобразовательных учреждениях 

принимаются во внимание особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), и им предоставляется необходимая специальная поддержка. Инклюзивное образование 

предполагает адаптацию учебных заведений к нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к образованию 

для детей с особыми потребностями. Педагоги Т.П. Дмитриева и Н.Я. Семаго подчеркивают, что инклю-

зивное образование должно быть доступно для всех детей. [3, с.21] 

Если преподавание и обучение станут более эффективными благодаря изменениям, внедряемым ин-

клюзивным образованием, это принесет пользу всем детям. Обучение в инклюзивных школах помогает 

детям осваивать знания о правах человека, что способствует снижению дискриминации, поскольку дети 

учатся взаимодействовать друг с другом, распознавать и принимать различия. 

Инклюзивное образование является шагом к достижению главной цели – созданию инклюзивного об-

щества, в котором все дети и взрослые, независимо от пола, возраста, этнической принадлежности, способ-

ностей или наличия нарушений развития, смогут участвовать в жизни общества и вносить в нее свой вклад. 

Основной принцип инклюзивного обучения заключается в том, что педагоги и администрация обыч-

ных школ принимают детей без учета их интеллектуального, эмоционального и физического развития, а 

также социального положения, создавая для них условия, основанные на педагогических и психологиче-

ских методах, ориентированных на потребности каждого ребенка. 

В рамках инклюзивного подхода образовательный процесс предоставляет школьникам возможность 

развивать необходимые компетенции в соответствии с образовательными стандартами. Основным объек-

том инклюзивного образования является ребенок с ограниченными возможностями. В контексте обучения 

термин «ребенок с ограниченными возможностями» относится к детям, которые из-за умственных, пси-

хических или физических недостатков не могут освоить стандартную школьную программу и нуждаются 

в специально адаптированных содержании, методах и образовательных стандартах. 

Ранее традиционной формой обучения для детей с ограниченными возможностями здоровья были 

специальные (коррекционные) образовательные учреждения. В контексте инклюзивного образования для 

таких детей важно, чтобы образовательная среда соответствовала разнообразным потребностям уча-

щихся, создавая наименее ограничивающие и наиболее инклюзивные условия. Реализация этого прин-

ципа подразумевает следующее: 

• все дети должны иметь возможность участвовать в образовательной и социальной жизни школы по 

месту жительства; 

• задача инклюзивной школы заключается в создании системы, которая удовлетворяет потребности 

каждого ученика; 

• в инклюзивных школах поддержка должна предоставляться всем детям, а не только тем, кто имеет 

инвалидность, чтобы они могли достигать успеха и чувствовать себя в безопасности и комфортно. 

Следует выделить восемь основополагающих принципов, на которых строится инклюзивное обра-

зование, а также образование в целом: 

1) Ценность каждого человека не определяется его способностями и достижениями. 

2) Каждый человек способен на чувства и размышления. 

3) 3)У каждого есть право на общение и возможность быть услышанным. 

4) Разнообразие обогащает все аспекты жизни человека. 

5) Настоящее образование возможно только в условиях реальных взаимоотношений. 

6) Все люди нуждаются в поддержке и дружбе со стороны сверстников. 

7) Для всех обучающихся прогресс чаще определяется тем, что они могут сделать, а не тем, что не могут. 

8) Все люди нуждаются друг в друге. 

Инклюзия в образовании включает в себя следующие аспекты: 

• признание равной ценности всех учеников и педагогов в обществе; увеличение вовлеченности уча-

щихся в культурную жизнь школ и снижение уровня изоляции некоторых из них от общешкольной 

деятельности; 

• перестройку образовательных методов так, чтобы они полностью соответствовали разнообразным 

потребностям всех учеников, проживающих в данной местности; устранение барьеров, мешающих 

получению знаний и полноценному участию в школьной жизни для всех учащихся, а не только для 

тех, кто имеет инвалидность или особые образовательные потребности; 

• анализ и изучение усилий по преодолению барьеров и улучшению доступности школ для отдельных 

учеников; различия между учащимися рассматриваются как ресурсы, способствующие образова-

тельному процессу, а не как препятствия, которые необходимо преодолевать.  
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• признание права учащихся на получение образования в учебных заведениях, находящихся по месту 

жительства; улучшение общей ситуации в школах как для учеников, так и для преподавателей; 

• признание значимости школ не только в повышении академических результатов учащихся, но и в 

формировании общественных ценностей в местных сообществах; развитие отношений поддержки и 

сотрудничества между учебными заведениями и местными сообществами; 

• признание того, что инклюзия в образовании является одним из аспектов социальной инклюзии. 

Инклюзивное образование представляет собой современный подход к обучению, обладающий зна-

чительными перспективами в нашем обществе. Это вселяет надежду на то, что каждый ребенок с ограни-

ченными возможностями здоровья сможет реализовать свое право на качественное образование, адапти-

рованное к его индивидуальным потребностям и возможностям, найти свое место в жизни и раскрыть 

свой потенциал. 

В.А. Сластенин отмечает, что вопрос о личности и ее развитии в специально организованных усло-

виях является одной из сложных задач педагогики. Необходимо исследовать инклюзивную педагогику, 

проектировать соответствующие условия и описывать их, чтобы преодолеть барьеры, мешающие разви-

тию детей с ограниченными возможностями. Для этого важно: как можно раньше вовлекать детей с ОВЗ 

в образовательный процесс; формировать новую систему ценностей и установок для достижения толе-

рантности в обществе; использовать разнообразные формы деятельности (познавательной, творческой, 

социальной); а также пересмотреть принципы оценки и аттестации учащихся. 

Современному обществу необходимо активно работать над изменением текущей ситуации, форми-

рованием культуры инклюзии и внедрением этически обоснованной и корректной терминологии. Это тре-

бует не только целенаправленной просветительской деятельности, но и трансформации культуры взаимо-

действия в школах и обществе в целом. 

Исходя из вышеизложенного, можно заключить, что инклюзивное образование нацелено на разра-

ботку методологии, ориентированной на детей и признающей их индивидуальность, а также разнообразие 

потребностей в обучении. Оно стремится создать более гибкий подход к преподаванию и обучению, ко-

торый сможет удовлетворить различные образовательные запросы. Если изменения, внедряемые в рамках 

инклюзивного образования, сделают процесс обучения более эффективным, то это принесет пользу всем 

детям, а не только тем, кто имеет особые потребности. Кроме того, следует отметить, что на сегодняшний 

день инклюзия представляет собой процесс создания максимально доступного образования для каждого 

в общеобразовательных учреждениях, формирование учебных процессов с учетом адекватных целей для 

всех учеников, а также устранение различных барьеров для обеспечения наилучшей поддержки каждого 

учащегося и раскрытия его потенциала. 

Для успешного внедрения инклюзивного образования необходима модель педагогической и психо-

логической поддержки, а также образовательные маршруты для детей, которые обеспечивают необходи-

мую помощь специалистами на каждом уровне обучения. Главная цель заключается в выявлении индиви-

дуальных положительных качеств каждого школьника, фиксации его умений, приобретенных за опреде-

ленный период, определении перспектив их дальнейшего развития и максимальном расширении функци-

ональных возможностей ученика. 

В последнее время наблюдается рост интереса к инновационным методам обучения и воспитания 

детей с особыми образовательными потребностями. Инклюзивное образование, независимо от социаль-

ного статуса, расовой или религиозной принадлежности, а также физических и умственных способно-

стей, предоставляет каждому ребенку возможность развиваться и получать образование, соответствую-

щее его уровню развития на равных условиях. 

В настоящее время вопрос развития инклюзивного образования в России привлекает внимание не 

только родителей и педагогов, но и широкой общественности. Как уже упоминалось в данной работе, это 

связано с особенностями методик, недостаточной подготовленностью кадров и нехваткой специалистов. 

Практика демонстрирует, что развитие инклюзивного образования является сложным и многогран-

ным процессом, который затрагивает научные, методологические и административные аспекты. Педагоги 

и администрация образовательных учреждений, принявшие концепцию инклюзии, особенно нуждаются 

в поддержке в организации учебного процесса и налаживании взаимодействия между всеми участниками 

образовательного процесса, где ключевым элементом является ребенок. Инклюзивное пространство 

должно быть открытым и доступным как для детей, так и для взрослых. 

Теоретический анализ проблемы инклюзивного образования показывает, что дети с ограниченными 

возможностями здоровья должны иметь право выбора места получения образования, и это право должно 

быть закреплено в федеральном законодательстве и регламентировано на уровне практики.  
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРИЁМЫ КОРРЕКЦИИ ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ СФЕРЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТЯЖЁЛЫМИ 

МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ 

Днепровская Светлана Юрьевна, 
учитель ГБОУ школа № 627 

Невского района Санкт-Петербурга 

Одним из важных условий организации образовательного процесса для детей с тяжёлыми множе-
ственными нарушениями развития (ТМНР) является применение специальных приёмов и технологий, 

учитывающих особые образовательные потребности данного контингента обучающихся. 
Это означает, что реализация принципа коррекционной направленности обучения предполагает 

адаптацию образовательных технологий и учебного материала к уровню и возможностям детей с ограни-
ченными возможностями здоровья. 

Для обучающихся с ТМНР характерна умеренная, тяжелая или глубокая степень умственной отста-
лости (интеллектуальных нарушений). В подавляющем большинстве интеллектуальные нарушения у уча-
щихся с ТМНР являются следствием органического поражения центральной нервной системы на раннем 
этапе развития. Деструктивное влияние органики имеет системный характер, когда в патологический про-
цесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического развития ребенка. 

Даже при специальном обучении у них отмечается более позднее появление речи или её отсутствие, 
задержка проявления дифференцированных эмоциональных реакций, слабый интерес к окружающим объ-
ектам, либо отсутствие познавательных интересов, неадекватное поведение, отсутствие инициативы и са-
мостоятельности, низкая саморегуляция, непонимание эмоционального состояния окружающих людей. 

Речь у учащихся, если она есть, формируется крайне медленно и ограниченно, ее понимание часто 

затруднено. Речевые нарушения носят системный характер и распространяются на все ее функции – ком-
муникативную, познавательную, регулирующую. 

Рассмотрим особенности протекания психических процессов обучающихся с ТМНР и основные 
приёмы работы с ними. 

1. Восприятие 

1) Анатомическое состояние анализаторов: часто грубые аномалии зрения и слуха. 
• Наличие средств коррекции слуха и зрения (слуховой аппарат, очки и т.д.). 
• Соответствие демонстрационного и раздаточного материала особенностям ребёнка. 

2) Владение сенсорными эталонами: при восприятии и различении основных зрительных, слуховых, так-
тильных, вкусовых ощущений ученики часто не соотносят их с сенсорными эталонами, не используют 
в практической деятельности. 
• Ознакомление с сенсорными эталонами в ходе учебных занятий, режимных моментов, игровой де-

ятельности. 
• Соблюдение «золотого правила дидактики». 

«Золотое правило дидактики» 
«Все, что только можно, предоставлять для восприятия чувствами, а именно: видимое – для воспри-

ятия зрением, слышимое – слухом, запахи – обонянием, подлежащее вкусу – вкусом, доступное осяза-
нию – путем осязания. Если какие-либо предметы сразу можно воспринять несколькими чувствами, пусть 
они сразу схватываются несколькими чувствами» (Ян Амос Коменский).  
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3) Особенности процесса восприятия: предметы и явления ученики воспринимают в общих чертах, не 
выделяют детали, не сравнивают, не анализируют; недифференцированность, глобальность восприя-
тия; узость восприятия. 
• Распознавание объекта по его части. 
• Описание объекта с выделением главных и второстепенных признаков, раскрытие отношений 

между частями объекта. 
• Совместная работа основных анализаторных систем. 

2. Внимание 

1) Устойчивость внимания: внимание с трудом привлекается, неустойчиво, характерна отвлекаемость, что 
препятствует достижению цели. 
• Дозировка интеллектуальной нагрузки. 
• Небольшие по времени выполнения и объёму задания. 
• Дополнительные перерывы, физминутки. 
• Чёткая постановка цели. 
• Выполнение действий с опорой на наглядность. 
• Соблюдение принципа новизны. 

2) Концентрация внимания: слабая. 
• Снижение числа раздражителей. 
• Игровые моменты. 
• Небольшой объём заданий. 
• Формулирование чёткой инструкции. 
• Установление временных рамок. 

3) Распределение внимания: почти невозможно.  
• Избегание заданий, требующих одномоментного выполнения двух и более действий. 
• Не ставить одновременно несколько целей. 

4) Объём внимания: снижен. 
• Ограничение количества воспринимаемых объектов. 
• Предъявляемые объекты должны быть яркими, крупными и не иметь большого количества цветов и 

мелких деталей. 
5) Переключаемость внимания: низкая.  

• Избегание отвлекающих факторов 
• При распределении материала не ставить главное в самое начало. 

3. Память 

1) Запоминание: нарушено произвольное запоминание, объём памяти маленький. 
• Дозирование объема информации при запоминании. 
• Задействование двигательной и образной памяти с использованием наглядности. 

2) Сохранение информации: приобретённые знания быстро утрачиваются. 
• Актуализация имеющихся представлений. 

3) Воспроизведение информации: искажение, неточности. 
• Воспроизведение материала с использованием картинных планов, мнемотаблиц, движений. 

4. Речь 

1) Импрессивная речь: понимание ситуативной речи, связанной с простыми, бытовыми ситуациями (сло-
восочетания, простые предложения); понимание значения слов часто связано с ограничением круга 
представлений об окружающем мире; в речи ребенка доминируют существительные (глаголы и прила-
гательные представлены реже). 
• Чёткое выстраивание инструкции (фраза из нескольких слов, содержащая слова, понятные ребёнку). 
• Сопровождение речи действиями. 
• Сопровождение действий речью. 

2) Экспрессивная речь: отсутствие потребности в общении; словарный запас бедный (часто употребляемые 
в быту слова); отдельные слова или короткие предложения; аграмматизмы; отсутствует модуляция голоса. 
• Словарная работа. 
• Актуализация ранее полученных понятий. 
• Включение в активную речь имён прилагательных, наречий и предлогов. 
• Транслировать ребёнку правильные образцы речи. 
• Выстраивание различных видов предложений по опорным схемам.  
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ФИЗИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ РАЗНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
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Введение 

Общеразвивающие упражнения занимают значительное место в общей системе физического воспи-

тания детей всех возрастов на уроках физической культуры и необходимы для своевременного развития 

организма, сознательного управления движениями. 

Дыхательные упражнения 

Интенсивность выполнения и количество повторений зависит от самочувствия ребёнка. Для здоро-

вого – 10-15 раз повторений. А если после болезни, то начинать надо с 2-3 повторений, постепенно уве-

личивая их количество до 10-12 раз. 

1) Спокойная ходьба. На 1 шаг – вдох, на 2 – выдох, затем на 2 шага – вдох и на 2 шага – выдох, после 

этого на 2 шага – вдох и на 4 – выдох. 

2) И.п.: основная стойка. 1 – поднимая руки вверх, отставьте правую ногу назад на носок – вдох, 2 – и.п. – 

выдох. 

3) И.п.: ноги шире плеч, руки вверх, пальцы сцеплены в «замок» – вдох. Наклоняясь вперёд, руки с силой 

опустить между ног, имитируя рубку дров – выдох со звуком «уууххх».  

4) И.п.: основная стойка. 1 – поднимайтесь на носках, руки вверх – вдох; 2 – присядьте, руки перед со-

бой – продолжительный выдох со звуками «шшшааа, шшшууу, жжжааа, жжжууу». 

5) Спокойная ходьба. 

Упражнения для укрепления мышц рук и плечевого пояса 

1) И.п.: основная стойка – поднимание и опускание рук вперёд в стороны, вверх. 

2) И.п.: ноги на ширине плеч, руки к плечам. Вращение в плечевом суставе вперёд и назад. 

3) И.п.: ноги на ширине плеч, руки стороны. Вращение кистями и предплечьями. 

4) И.п.: ноги на ширине плеч, руки согнуты перед грудью. 1 – рывок с согнутыми в локтях руками; 2 – 

прямыми руками, разведёнными в стороны. 

5) И.п.: стоя лицом к стене на расстоянии большого шага. Как бы падая вперёд, легко оттолкнитесь от 

стены руками, согнутыми в локтях. 

6) Отжимание от пола, от стула. 

7) И.п.: сидя, руки в упоре сзади. Сгибание и разгибание рук. 

8) И.п.: основная стойка. Наклон вперёд до касания пальцами рук пола и передвижение вперёд на руках 

до положения упор лёжа и обратно. 

9) И.п.: ноги на ширине плеч, руки сзади сцеплены в замок. Рывки руками вверх с наклоном вперёд. 

10) Упражнение на расслабление. И.п.: основная стойка. Руки вверх, бросьте руки вниз-последовательно 

кисти, плечи, предплечья. 

Упражнения для укрепления мышц тазового пояса, бёдер, ног 

1) Бабочка. И.п.: сесть в позу прямого угла, согнув ноги в коленях, соединить стопы, колени развести. Руки 

на коленях, ладонями вниз. Опускать разведённые колени до пола, надавливая на них руками и обратно. 

2) Паучок. Встать, расставив ноги как можно шире, руки перед грудью ладонями вперёд. Согнуть правую 

ногу в колене, перенести на неё тяжесть тела. Выпрямить левую ногу. Тоже в другую сторону, минуя 

исходное положение.  
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3) Зайчик. И.п.: встать ноги вместе, согнуться, руки опустить на пол ладонями вниз, пальцы вперёд. Не 

сдвигая и не сгибая ног, передвигать руки вперёд и обратно. 

4) Лягушка. И.п.: встать, широко расставив ноги. Руки согнуты в локтях, кисти сцеплены в замок. Согнув 

ноги, опуститься до такой степени, чтобы бёдра расположились параллельно полу. Руки не сдвигать. 

Задержаться, вернуться в исходное положение. 

Упражнения для разгрузки суставов 

1) И.п.: лёжа на спине, ноги согнуты, руки вдоль туловища. Подтянуть ноги к животу – выдох; и.п. – вдох. 

2) И.п.: лёжа на спине, ноги согнуты. Скрестные движения прямых рук перед собой. 

3) И.п.: стоя на четвереньках выгибание спины с движением тазобедренного сустава к пяткам. 

4) И.п.: стоя на четвереньках. Подтянуть колено одной ноги к противоположной руке – вдох, и.п. – выдох. 

Тоже другой ногой. 

5) И.п.: лёжа на спине, ноги полусогнуты в коленях. Согнуть правую ногу, скользя стопой, левую руку к 

плечу – вдох, и.п. – выдох. 

Заключение 

Таким образом, необходимо отметить, что благодаря своей доступности упражнения широко ис-

пользуются на уроках по физической культуры. 

РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ «СТРАТЕГИЯ ГРАМОТНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ» 

Евсеева Наталья Семеновна, 

учитель английского языка ГБОУ школа № 93 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Цель: обозначить возможные проблемы профессионального самоопределения при выборе профиль-

ного 8-го класса и пути их решения. 

Задачи: 

1) Обозначить возможные проблемы профессионального самоопределения при выборе профильного 8-го 

класса. 

2) Анализ информационно-психологической карты учащихся и обсуждение возможных проблем профес-

сионального самоопределения при выборе профильного 8-го класса. 

3) Обсуждение путей решения возможных проблем профессионального самоопределения при выборе 

профильного 8-го класса.  

1. Введение 

Учитель (У): Добрый вечер, уважаемые родители! Сегодня мы проводим родительское собрание 

«Стратегия грамотного самоопределения» с целью обозначить возможные проблемы профессионального 

самоопределения при выборе профильного 8-го класса и пути их решения. Мы с вами уже вели разговор 

о создании профильных 8-ых классов в нашей школе.  

Учитель раздает буклеты о создании профильных 8-ых классов. 

У: Я бы хотела еще раз напомнить, какие профильные классы будут созданы в следующем учебном 

году и какие существуют правила приема: 8а – технический (физико-математический: математика, фи-

зика, химия, биология, информатика); 8б – гуманитарный (социально-гуманитарный: русский язык, исто-

рия, обществознание, иностранный язык). 

2. Девиз дня 

У: Уважаемые родители, вы очень активно принимаете участие в жизни своего ребенка, заботитесь 

о нем, интересуетесь успехами своего ребенка в школе. И естественно, вы уже вместе с ним обсуждали 

перспективы обучения в профильном классе. Кто-то уже принял окончательное решение, кто-то еще со-

мневается, а кто-то не определился совсем. 

Я прошу вас сейчас выбрать девиз дня, который соответствует вашему внутреннему состоянию се-

годня. И записать на листочке (родителям предлагается выбрать наиболее понравившееся высказывание 

в качестве девиза и обосновать свой выбор):  
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— Чтобы продвигаться, надо вертеться (Александр Ратнер). 

— Легче идти вперед, чем в нужном направлении (Михаил Генин). 

— Кто не знает, куда идет, вероятно, придет не туда (Лоренс Питер.) 

— Без труда не вытащишь и рыбки из пруда (народная мудрость). 

— Судьба желающего ведет, а нежелающего тащит (народная мудрость). 

— Дорогу осилит идущий (народная мудрость). 

— Хочешь достичь цели – поступай как умелый стрелок (народная мудрость). 

— Когда ты веришь, ты способен достичь цели. (Губерт Хэмфри)  

— Если вы не думаете о будущем, у вас, его и не будет. (Джон Голсуорси)  

— Полёт зависит не от желания, а от размаха крыльев. (Оскар Боэций)  

У: Может быть, кто-нибудь озвучит свой девиз и обоснует свой выбор… Спасибо.  

3. Анализ информационно-психологической карты учащегося и обсуждение возможных 

проблем профессионального самоопределения при выборе профильного 8-го класса 

Учитель раздает информационно-психологические карты со ведениями об интересах, способностях, 

желаниях ребенка, его средний балл успеваемости и рейтинговый балл выдаются лично каждому роди-

телю. 

 
У: Представьте, что вам именно сейчас (на родительском собрании) необходимо написать заявление 

о приеме ребенка в 8 класс (ф-м, с-г, общеобразовательный) и времени подумать до завтра у вас уже нет. 

Я вас прошу написать на листочке, в какой класс вы хотели бы определить своего ребенка? 

Поднимите руку, кто выбрал ф-м, с-г, общеобразовательный.  

Я хочу предложить вашему вниманию информационно-психологическую карту вашего ребенка. Да-

вайте мы с вами ее проанализируем. Для грамотного профессионального самоопределения необходимо 

учесть 4 составляющих:  

1. желание ребенка; 

2. интересы ребенка; 

3. возможности ребенка; 

4. желание родителей. 

Работа с информационно-психологической картой: 

1) Я предлагаю сравнить свои желания и желания детей. Если они совпадают, то на соответствующей 

стороне квадрата необходимо поставить знак «+», если нет то знак «–».  

http://www.aphorism.ru/author/a3088.shtml
http://www.aphorism.ru/author/a804.shtml
http://www.aphorism.ru/author/a7945.shtml
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2) Теперь я предлагаю сравнить желания и интересы ребенка. Предлагаю проанализировать и проставить 

соответствующий знак. 

3) А теперь – самое сложное. Нам нужно сопоставить интересы и возможности детей. При оценке воз-

можности учитываем не только результаты анкетирования учащихся, но и обращаем внимание на сред-

ний и рейтинговые баллы. Рейтинговый балл определяется по среднему баллу успеваемости среди всех 

учащихся 7-ых классов. Вы можете увидеть, какое место занимает ваш ребенок среди 120 учащихся 7-

ых классов. Рейтинговый балл Ф-М и С-Г определяется по среднему баллу только для предметов, не-

обходимых для поступления в соответствующие профильные классы. Обращаем особое внимание на 

разницу рейтинговых баллов и возможное изменение рейтингового балла с учетом грамот за участие в 

различных конкурсах и олимпиадах. 

4) Ну и, наконец, последнее, это сравнить свои желания с возможностями ребенка. 

5) Заканчиваем работу, анализируя желания родителей и способности детей. 

Круг – квадрат замкнулся, и мы наглядно 

увидели возможные проблемы профессио-

нального самоопределения. 

У: Поднимите руки, у кого на схеме изоб-

ражены все плюсы – это говорит о том, что вы 

и ваш ребенок готовы к предстоящему выбору. 

Поднимите руки, у кого на схеме изоб-

ражены все минусы – это говорит о том, что 

вы в самом начале предстоящего выбора. 

Я очень рада, что у нас нет таких роди-

телей сегодня. Это говорит о том, что наши 

предыдущие встречи были плодотворным. 
 

А теперь, у кого есть и минусы, и плюсы – это говорит о том, что у вас существуют определенные 

проблемы профессионального самоопределения, для того чтобы зафиксировать эти проблемы, я предла-

гаю вам поработать со схемой «В первый раз в профильный класс», которая изображена на обратной сто-

роне листа. 

4. Обсуждение возможных вариантов решения проблем профессионального 

самоопределения при выборе профильного 8-го класса 

Для анализа проблем родителям предлагается аналитическая схема «В первый раз в профильный 

класс». Последовательное движение по этой схеме приведет родителя к определенной группе проблем, 

которые обозначены разным цветом и соответствующей надписью. 

 

– + 
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У: Прошу вас последовательно, отвечая на вопросы, двигаться по соответствующим стрелочкам. Это 

приведет вас к определенной группе проблем, которые обозначены разным цветом и соответствующей 

надписью. 

Я предлагаю вам взять буклет, соответствующего цвета с советами и психолого-педагогическими 

рекомендациями разрешения проблемных ситуаций. 

Учитель предлагает родителям буклеты соответствующего цвета с советами и психолого-педагоги-

ческими рекомендациями разрешения проблемных ситуаций. В буклетах находится интересная и полез-

ная информация по обсуждаемой теме, рекомендации и советы психологов. 

У: Я надеюсь, что буклеты, информационная карта помогут вам правильно оценить свои силы и 

возможности для профильного класса. Мы продолжим работу в этом направлении на следующих роди-

тельских собраниях. 

В заключение я хочу рассказать вам притчу. 

5. Заключение 

Как поступает умелый стрелок из лука, если хочет поразить цель с первого раза? 

Если он хочет поразить одним выстрелом цель, он прежде всего не будет спешить и суетиться. Он 

осмотрится вокруг, позаботится о том, чтобы ничто ему не мешало. 

Позаботится о том, чтобы стоять твердо, чтобы никто его не толкнул, не окликнул. И он не будет 

реагировать на каждое случайное движения, не выстрелит раньше, чем ясно увидит цель. Ведь стрела 

одна, а другой может не оказаться. Выстрелит между двумя удара своего сердца, чтобы даже собственное 

сердце не помешало ему. И стрела летит точно в цель, потому что все было сделано правильно. Потому 

что стреле просто некуда деваться. 

Хотите достичь цели – поступайте как умелый стрелок. 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРИЁМЫ РАБОТЫ С ИСТОЧНИКАМИ НА УРОКАХ ИСТОРИИ 

Ефимов Валентин Андреевич, 

учитель ГБОУ СОШ № 565 

Анализ исторических источников – важный навык, имеющий применение далеко за пределами за-

нятий по обществознанию. Исторические источники, будь то сообщения вроде газетных статей или ме-

муаров, или артефакты вроде фотографий, речей или руин, являются строительными блоками историче-

ского аргумента. Этот ресурс демонстрирует, как использовать источники для поддержки аргументов, а 

также общие подводные камни, с которыми учащиеся сталкиваются в этом процессе. 

История – это нечто большее, чем просто запись фактов, но идеи изучения истории различны. Не-

которые студенты считают, что история – это данность, в то время как другие считают, что то, что мы 

называем историей, – это просто конкурирующие версии событий, которые нельзя оценить как истинные 

или ложные. Ни та, ни другая точка зрения не верна, но в поисках альтернативы студенты должны столк-

нуться с ключевыми вопросами, лежащими в основе изучения истории: откуда мы знаем о прошлом и что 

делают историки? 

Мы начинаем отвечать на эти вопросы, когда осознаем, что история – это реконструкция прошлых со-

бытий на основе анализа источников из прошлого. Свидетельства прошлого говорят не только сами за себя. 

Историки и студенты могут реконструировать прошлое, только работая с этими источниками, чтобы объяс-

нить, интерпретировать и создать исторический аргумент. Однако для этого требуется как методология ис-

пользования исходных материалов, так и предварительные знания о времени, месте и создателе источников. 

Работа с историческими источниками для разработки и поддержки исторического аргумента явля-

ется сложной задачей для студентов. Однако из вышесказанного мы можем извлечь три понятия, которые 

обучающиеся могут использовать в качестве руководства: 

1) Исторический источник не говорит сам за себя. Это не факт, о котором нужно просто сообщить, а часть 

прошлого, которую нужно интерпретировать. 

2) Анализ исторического источника требует знания исторического контекста, в котором он возник. 

3) Чтобы использовать источник в качестве доказательства, требуется внимательное прочтение этого ис-

точника и применение дисциплинарного процесса «поиска источников».  
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Общеизвестно, что исторические источники – это весь комплекс документов и предметов матери-

альной культуры, непосредственно отразивших исторический процесс, запечатлевших факты, свершив-

шиеся события. Чем шире, разнообразнее источниковедческая база, тем достовернее будет представлена 

картина прошлого. 

Однако основное место на уроках занимает работа с историческими документами. Их классифика-

ция основана на характере документальных текстов, когда все они подразделяются на две основные 

группы – документы повествовательно – описательного и актового характера, имевшие в своё время 

практическое значение. 

Дополнительную группу составляют памятники художественного слова. Актовые документы (гра-

моты, законы, прошения, программы речи и др.) свидетельствуют об общественном и политическом 

строе, морали, религии. К повествовательно-описательным документам относят летописи, хроники, ме-

муары, письма. Особенно хорошо передают колорит изучаемой эпохи памятники художественного слова: 

мифы, басни, проза, сатира, крылатые выражения. 

При изучении источников, как отмечает А.Т. Кинкулькин, важно соблюдать ряд требований: точное 

определение главного, наиболее существенного; соблюдение последовательности, постепенный переход 

от менее сложного к более сложному; выбор эффективных приёмов и средств; возрастание сложности 

изучаемого материала и приёмов работы учащихся, повышение требований к их самостоятельности, со-

блюдение преемственности в формировании умений учащихся работать с источниками знаний; повыше-

ние педагогического мастерства учителя. 

От умения учителя отобрать источники, документы, определить место их включения в урок, орга-

низовать усвоение текста через применение наиболее эффективных методических приёмов во многом за-

висит достижение педагогических целей урока. 

При отборе текстов следует учитывать, что они могут расширять, конкретизировать знания, но не 

перегружать их, быть органически связаны с программным материалом, быть доступным по содержанию 

и объёму, способствовать развитию приёмов мыслительной и учебной работы, познавательных способно-

стей учеников. Исходя из этого, избираются и определённые приёмы изучения документов. 

Документ включается в объяснение учителя в том случае, если он передаёт сущность событий, уси-

ливает эмоциональность в изложении материала, повышает интерес учащихся к предмету. Например, со-

здавая образную картину Бородинской битвы, учитель может привести два обращения к войскам накануне 

сражения. Обращение Наполеона: «Воины! Вот сражение, которого вы столько желали. Победа зависит 

от вас. Она доставит нам всё нужное, удобные квартиры, скорое возвращение в отечество». И обращение 

М.И. Кутузова: «Вам придётся защищать землю родную, послужить верой и правдой до последней капли 

крови». В объяснении, предшествующем изложению документа, учитель указывает источник, подчёрки-

вая, что героизм русской армии, мужество и упорство солдат опираются на высокое понимание своего 

долга, что ярко показано в обращении М.И. Кутузова. 

Исторический документ включается в объяснение учителя и для конкретизации изучаемых явлений 

и процессов. Так, на уроке «Свержение монархии» учитель раскрывает тяжёлую экономическую ситуа-

цию в России в феврале 1917 года. Документ «Записка председателя Государственной Думы М.В. Ро-

дзянко Николаю II об экономическом положении России» даёт конкретную картину этого явления. Он 

может быть зачитан в классе и использован для анализа по вопросам: какие факты, свидетельствуют о 

тяжёлой экономической ситуации в России в феврале 1917 г.? Чем было это обусловлено? 

По мнению И.Я. Лернера, документ может выступать не только в качестве иллюстрации и конкре-

тизации мысли, сообщённой учителем или учеником; но и как источник приобретения новой, но готовой 

информации и как источник самостоятельного приобретения знаний. 

Организуя самостоятельную работу учащихся с документом, следует представлять уровень их под-

готовленности. Тексты документов, органически связанные с содержанием соответствующих разделов 

учебника, доступны учащимся и могут быть даны для самостоятельного изучения с предварительной по-

становкой задания. 

С. Шехтер считает, что перечень вопросов является общим для всех печатных материалов: кто, ко-

гда, где, что, почему и как. Но каждый вид материала обладает присущими только ему свойствами, кото-

рые и определяют, как с ним работать и как его использовать. Каждому виду материала соответствует свой 

способ анализа его учащимися. 

В век динамичных изменений главным становится умение учиться самостоятельно. Таким образом, 

и новые стандарты, и технология развития критического мышления акцентируют внимание на личностно-

ориентированном обучении.  
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Внедрением новых стандартов повышается значимость инновационной активности человека во всех 

сферах деятельности. В этих условиях необходимо создание инновационной системы образования, важ-

нейшим условием которой является ориентация на новые образовательные стандарты. 

Одной из технологий способной решить задачи, поставленные в новых стандартах, является техно-

логия развития критического мышления (далее – ТРКМ). Развивать мышление – значит развивать умение 

думать. Благодаря способности человека мыслить, решаются трудные задачи, делаются открытия, появ-

ляются изобретения. Мыслительные навыки необходимы учащимся не только в учебном процессе, но и в 

дальнейшей жизни, когда им придется принимать взвешенные решения, работать с информацией, анали-

зировать различные стороны явлений. 

Критическое мышление – это один из видов интеллектуальной деятельности человека, который ха-

рактеризуется высоким уровнем восприятия, понимания, объективности подхода к окружающему его ин-

формационному полю. 

Это означает, что каждый ученик, вырабатывает свое мнение в контексте учебной программы. 

Целью данной технологии является развитие мыслительных навыков учеников, которые пригодятся 

не только в учебе, но и в жизни (умение самостоятельно принимать взвешенные решения, работать с ин-

формацией, анализировать различные точки зрения). 

ФГОС второго поколения акцентирует внимание на обеспечении условий для развития личности 

обучаемых, стимулируя тем самым инновационные аспекты деятельности учителей. Методический ас-

пект формирования критического мышления заключается в том, что данная технология представляет со-

бой систему стратегий, объединяющих приемы учебной работы по видам учебной деятельности. Приме-

нение приемов ТРКМ способствует достижению определенных образовательных результатов. 

Что касается личностных результатов, ТРКМ способствует формированию коммуникативной ком-

петентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрос-

лыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и дру-

гих видов деятельности. 

ТРКМ способствует достижению таких метапредметных результатов как умение определять поня-

тия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основа-

ния и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы. ТРКМ помо-

гает учащимся овладеть навыками смыслового чтения, умением организовывать учебное сотрудничество 

и совместную деятельность с учителем и сверстниками. 

Технология дает возможность работать индивидуально и в группе: находить общее решение и раз-

решать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов. С помощью данной технологии 

учащиеся учатся формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, осознанно использовать ре-

чевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потреб-

ностей, планировать и регулировать свою деятельность. ТРКМ помогает учащимся овладеть устной и 

письменной речью, а также монологической контекстной речью. 

Концепция модернизации российского образования так определяет социальные требования к си-

стеме школьного образования: «Развивающемуся обществу нужны современно образованные, нравствен-

ные, предприимчивые люди, которые могут самостоятельно принимать ответственные решения в ситуа-

ции выбора, прогнозируя возможные последствия, способные к сотрудничеству, отличаются мобильно-

стью, динамизмом, конструктивностью, обладают развитым чувством ответственности за судьбу страны». 

Признанным подходом в обучении выступает системно-деятельностный, то есть учение, направлен-

ное на решение задач проектной формы организации обучения, в котором важным является: 

• применение активных форм познания: наблюдение, опыт, учебный диалог; 

• создание условий для развития рефлексии – способности осознавать и оценивать свои мысли и дей-

ствия как бы со стороны, соотносить результат деятельности с поставленной целью, определять свое 

знание и незнание. 

В связи с этим в настоящее время все более актуальным в образовательном процессе становится 

использование в обучении приемов и методов, которые формируют умения самостоятельно добывать зна-

ния, собирать необходимую информацию, выдвигать гипотезы, делать выводы и умозаключения. 

Изучив и сравнив ФГОС второго поколения и ТРКМ, можно прийти к выводу, что эта технология 

вполне позволяет реализовать основные концепции Федерального государственного образовательного 

стандарта. 

ТРКМ предлагает определенные методы, приемы и стратегии, объединяющие процесс обучения по 

видам учебной деятельности в пошаговой реализации каждой стадии занятия.  
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ТРКМ обладает совершенно чёткой структурой, которая имеет в своей основе развивающие и вос-

питательные цели. Конструктивную основу ТРКМ составляет базовая модель трех стадий организации 

учебного процесса: «Вызов – осмысление – размышление». Таким образом, восприятие информации про-

исходит в 3 этапа, каждый этап имеет свои функции. 

На каждой стадии урока используются свои методические приемы. Их достаточно много. Каждый 

прием и стратегия в критическом мышлении имеет своей целью раскрыть творческий потенциал уча-

щихся. Рефлексия является наиболее значимым этапом, т.к. именно здесь происходит творческое разви-

тие, осознание вновь приобретенной информации. 

На этапе вызова из памяти «вызываются», актуализируются имеющиеся знания и представления об 

изучаемом, формируется личный интерес, определяются цели рассмотрения той или иной темы. Главная 

задача данного этапа – мотивировать учащихся к работе, включить их в активную деятельность. 

На данном этапе могут быть использованы такие приемы как вводный вопрос, корзина идей и со-

ставление кластера. 

«Вводный вопрос» требует мыслительных усилий при ответе, этим самым он помогает настроить 

ученика на активную работу в течение всего занятия. В ходе ответов ученики активизируют имеющиеся 

у них знания по теме занятия и незаметно для себя «разогреваются» перед уроком, как спортсмены перед 

забегом. Начиная урок с поиска ответа на вопрос, ученик невольно втягивается в учебный процесс и про-

должает активно в нем участвовать в течение всего занятия. Не следует пренебрегать данным приемом 

работы, ведь после хорошей разминки мозг, как и мышцы, работает гораздо эффективнее. 

«Корзина идей» – это прием, который позволяет выяснить все, что ученики думают и знают по об-

суждаемой теме урока. Также как и вводный вопрос, этот прием организации индивидуальной и группо-

вой работы вызывает целенаправленную активность. 

Прием «составление кластера» тесно связан с приемом корзина. Смысл данного приема заключается 

в попытке систематизировать уже имеющиеся знания по той или иной проблеме. Составление кластера 

позволяет учащимся свободно и открыто думать по поводу какой-либо темы. Это значит, что, создавая 

кластер, учащиеся графически организуют изучаемый материал. Как считает С.Н. Лысенкова: «Всё что 

создано на глазах детей, воспринимается гораздо быстрее». Данный прием может быть использован на 

любой стадии: на этапе вызова «создание кластера» стимулирует мыслительную деятельность учащихся, 

на этапе осмысления помогает структурировать учебный материал, а на этапе рефлексии помогает подве-

сти итоги, вспомнить, что было изучено. 

На стадии осмысления (или реализации смысла), как правило, обучающийся вступает в контакт с 

новой информацией. Происходит ее систематизация. Ученик получает возможность задуматься о природе 

изучаемого объекта, учится формулировать вопросы по мере соотнесения старой и новой информации. 

Происходит формирование собственной позиции. Очень важно, что уже на этом этапе с помощью ряда 

приемов можно самостоятельно отслеживать процесс понимания материала. 

На данной стадии используются такие приемы как инсерт, фишбоун и чтение с остановками. 

«Инсерт» – это интерактивная система записи для эффективного чтения и мышления. Различными 

знаками учащиеся помечают в тексте уже известную информацию, новую информацию, а также ту, что 

осталась непонятой. Именно это обязывает ученика не просто читать, а вчитываться в текст. Данный 

прием требует от ученика активного и внимательного чтения. 

Обычно ученики без труда отмечают, что известное им встретилось в прочитанном, и с особым удо-

вольствием сообщают, что нового и неожиданного для себя они узнали из того или иного текста. Весьма 

интересным в этом приеме является знак «вопрос» – та информация, которую учащиеся охарактеризовали 

как непонятую. Это стимулирует учеников к поиску ответа на вопрос, а именно к обращению к разным 

источникам информации. Учащиеся могут спросить у родителей, что они думают по этому поводу, могут 

поискать ответ в дополнительной литературе или в интернете. 

«Фишбоун» – методический прием, направленный на развитие критического мышления учащихся в 

наглядно-содержательной форме [10]. 

Данный прием помогает развить навыки работы с информацией, а именно навыки установления 

причинно-следственных связей. «Фишбоун» дает возможность организовать работу участников в парах 

или группах, визуализировать взаимосвязи между причинами и следствиями, а также ранжировать фак-

торы по степени их значимости. «Фишбоун» может быть использован в качестве отдельно применяемого 

методического приема, или выступать стратегией целого урока. Эффективнее всего применять его для 

обобщения и систематизации знаний учащихся. 

«Чтение с остановками» – прием, используемый для привлечения учащихся к осмысленному чте-
нию. Этот приём развивает мышление, умение выдвигать гипотезы и воспитывает внимательного слуша-
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теля. Данный прием содержит все стадии технологии и имеет следующий алгоритм работы: на первом 
этапе идёт обсуждение заглавия текста и прогноз его содержания и проблематики, далее чтение текста 

небольшими отрывками с обсуждением содержания каждого и прогнозом развития сюжета, и последний 
завершающий этап – заключительная беседа. Такая работа с текстом развивает умение анализировать 

текст, выявлять связь отдельных элементов (темы, образы, способы выражения авторской позиции), а 

также развивает умение выражать свои мысли, учит пониманию и осмыслению. 
Этап размышления (рефлексии) характеризуется тем, что учащиеся закрепляют новые знания и ак-

тивно перестраивают собственные первичные представления с тем, чтобы включить в них новые понятия. 
Таким образом, происходит «присвоение» нового знания и формирование на его основе собственного ар-

гументированного представления об изучаемом. Анализ собственных мыслительных операций состав-
ляет сердцевину данного этапа. 

На данном этапе могут быть использованы приемы синквейн, дискуссия и эссе. 
«Синквейн» – это стихотворение, представляющее собой синтез информации в лаконичной форме, 

что позволяет описывать суть понятия или осуществлять рефлексию на основе полученных знаний. Дан-

ный прием развивает такие навыки как способность резюмировать информацию, излагать сложные идеи, 
чувства и представление в нескольких словах. 

Данный прием может быть использован на разных этапах урока, имея, соответственно, разные за-
дачи. На стадии вызова он помогает обобщить имеющиеся знания, на стадии осмысления поработать с 

новой информацией, а на стадии рефлексии интегрировать новые и имеющиеся знания. 
«Дискуссия» – это исследование, разбор или обсуждение какого-либо вопроса. При помощи дискус-

сии учитель включает учащихся в значимые для них, разнообразные жизненные ситуации, вызывающие 
у них желание говорить и общаться и предоставляет возможность высказать свою точку зрения, свое по-

нимание обсуждаемого вопроса. Это особая форма коллективного сотрудничества, вызывающая актив-

ную напряженную мыслительную деятельность, в процессе которой учащиеся делятся друг с другом зна-
ниями, соображениями и доводами. 

«Эссе» – довольно-таки сложный вид работы, который удается не каждому ребенку. Данный прием 
используется как небольшое письменное задание на стадии осмысления, обработки прочитанного матери-

ала. В целом, эссе – замечательное задание для обучающегося, направленное на лучшее понимание текста. 
В ходе работы в рамках ТРКМ школьники овладевают различными способами интегрирования ин-

формации, учатся вырабатывать собственное мнение на основе осмысления различного опыта, идей и 
представлений, строят умозаключения и логические цепи доказательств, выражают свои мысли ясно, уве-

ренно и корректно по отношению к окружающим. 

Использование данной технологии позволяет сформировать у обучающихся умение давать оценку, 
прогноз любой ситуации, решать проблемы. Данная технология учит ребят самих добывать знания, ана-

лизировать, синтезировать, сопоставлять. И, конечно же, давать собственные оценки происходящему. 
А научить формировать свою собственную точку зрения – важная задача на уроках истории и общество-

знания. Только научив ребят ориентироваться в потоке информации, объективно аргументировать свое 
мнение, я смогу сформировать активную гражданскую позицию у своих учеников, воспитать патриота 

своей страны. 
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ЧТЕНИЕ ЛИТЕРАТУРЫ НА ИНОСТРАННОМ ЯЗЫКЕ КАК МЕТОД РАЗВИТИЯ 

ЯЗЫКОВЫХ НАВЫКОВ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Захарова Ольга Анатольевна, 
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Чтение литературы на иностранном языке привлекает учителей как цель и как средство обучения. 

Поэтому я часто использую этот метод для развития языковых навыков на занятиях по внеурочной дея-

тельности. В некоторых случаях чтение является основой для рецептивного и экспрессивного видов ре-

чевой деятельности, в других – оно используется с целью извлечения информации, служит способом удо-

влетворения познавательных потребностей. С помощью чтения человек приобщается к научным и куль-

турным достижениям человечества, знакомится с искусством и жизнью других народов. Процесс чтения 

оказывает огромное влияние на формирование личности. 

Согласно принятой ныне методике устного опережения к чтению необходимо приступать, когда у 

учащихся отработаны артикуляция и произнесение звуков, слогов и даже небольших фраз, накоплен до-

статочный лексический запас и сформирован определенный языковый опыт. Учитывая, что чтение вне 

урока должно восприниматься учащимися как приятное и полезное занятие, желательно начинать работу 

над ним именно тогда, когда у учащихся в какой-то мере сформирован механизм чтения. И мне очень 

важно своевременно привлечь учащихся к участию в работе клуба, подкрепить их интерес к языку и раз-

вить формирующиеся умения и навыки чтения уже на начальном этапе. 

В организации чтения на этом этапе необходимо помнить о том, что отработанность артикуляции 

определяет качество чтения. Работа над произнесением звуков, слогов, слов, синтагм, фраз и самого тек-

ста – необходимый компонент занятий кружка в 4-5-х классах. Лучше, если она проводится с использова-

нием аудиозаписей, интонационной разметки, элементов дирижирования, в которое включаются и сами 

учащиеся. Работа над фонетической отработкой текста сочетается с переводом незнакомых слов, объяс-

нением грамматических явлений, переводом наиболее сложных предложений текста. 

Учитывая тот факт, что на начальном этапе полезно чтение вслух со снятыми трудностями, особое 

значение приобретает работа над выразительным чтением текстов. В связи с этим с самого начала работы 

кружка учащиеся получают представление о том, как передаются в изучаемом языке различные чувства 

и эмоции: гнев, возмущение, удивление, радость, восхищение, презрение и т.д. С этой целью включаются 
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специальные тренировочные упражнения, которые выполняются с использованием аудиозаписей. Уча-

щиеся имитируют диктора сначала со зрительной опорой на текст, затем без нее. В качестве наглядности 

используются графическая разметка мелодии, дирижерские жесты учителя и самих учащихся. 

В организации выразительного чтения я нередко использую ставшие традиционными методы ра-

боты с текстом: 

1) Ознакомление с содержанием в процессе чтения про себя. 

2) Выборочное чтение вслух с заданиями типа: найдите и прочитайте предложение, в котором говорится 

о найдите ответы на следующие вопросы и прочитайте их; найдите предложения, в которых: 

а) передана основная мысль; 

б) дана наиболее яркая характеристика персонажа; 

в) содержится оценка событий, и прочитайте фразы с той интонацией, какая требуется по смыслу и т.д. 

На последующих этапах работы учащиеся практикуются в чтении текстов по образцу, от лица ска-

зочных персонажей, чтение диалогов по ролям и др. Во всех этих видах чтения поощряется фонетическая 

гипербола, утрирование в допустимых пределах, изменение тембра голоса с целью имитации голосов 

вкрадчивого кота, льстивой лисицы, глупого трусливого мышонка и т.д. Мои задания и реплики направ-

лены на то, чтобы побуждать учащихся чувствовать себя непринужденно, раскованно, способствовать по-

лучению удовлетворения от самого процесса чтения. В выполнении подобных заданий особое внимание 

я уделяю правильной расстановке логических ударений, правильному выбору и воспроизведению инто-

нации, а также общему контролю за выразительностью речи учащихся. 

В целях повышения производительности труда учителя и учащихся на занятиях по ВНД я рекомен-

дую такую организацию работы, которая, предоставляя максимум самостоятельности учащимся, как бы 

выключает учителя из поля зрения группы при сохранении его активной контролирующей и руководящей 

функции. Учащиеся после соответствующей подготовительной работы получают самостоятельное зада-

ние, которое они выполняют индивидуально, коллективно или в парах, а я в это время прослушиваю от-

дельных учеников, корректируя допущенные ими ошибки, показывает пути их устранения, выступаю в 

роли партнера у тех, кто проявляет индивидуальный интерес или имеет слабую подготовку и т.д. 

Я на занятиях по внеурочной деятельности в 4-5-х классах обучаю чтению, которое удачно сочетается 

с заучиванием наизусть четверостиший, рифмовок, пословиц и поговорок, лимериков, небольших прозаи-

ческих отрывков, с драматизацией диалогов. В организации этой работы мне очень важно обеспечить право 

выбора, показать наиболее привлекательные стороны предложенного материала, добиться личностного к 

нему отношения, при этом учитывая индивидуальные особенности учащихся: склонность к прозе или поэ-

зии, способность к заучиванию наизусть, любовь к драматизации, интерес к музыкальному сопровождению, 

особенности произношения и дикции, а также уровень владения языком и техникой чтения. 

При переходе от чтения вслух к чтению про себя рекомендуются упражнения типа: найдите в тексте 

предложение, подтверждающее, что действующие лица дружили между собой; определите, какая из пред-

ложенных иллюстраций лучше соответствует прочитанному тексту; найдите предложение, в котором 

наиболее ярко проявляется характер действующего лица; найдите и выпишите все прилагательные, с по-

мощью которых автор подчеркивает положительные качества действующего лица; выберите из серии го-

товых ответов тот, который соответствует прочитанному материалу; найдите в тексте ответы на постав-

ленные вопросы (вопросы предварительно выписаны на доску или на карточки) и т.д. 

Отобранные для этого этапа тексты должны быть небольшими по объему (не более 10-15 предложе-

ний) и содержать знакомые учащимся слова. Как правило, это тексты развлекательного или познаватель-

ного характера. Помочь лучше понять текст, заинтересовать учащихся работой с ним помогают вводное 

слово учителя, четкая целевая установка, а также подготовительные задания и упражнения: составление 

предложений из набора слов, заполнение пропусков в предложениях по смыслу, чтение и перевод отдель-

ных предложений. Чтение текста проводится один раз. Повторное чтение, если возникает в этом необхо-

димость, сопровождается заданиями занимательно-игрового характера: кто быстрее найдет в тексте пред-

ложение; кто лучше изобразит содержание прочитанного в лицах; кто правильнее ответит на вопросы по 

содержанию прочитанного; кто подготовит лучшую иллюстрацию к тексту; кто сумеет воспроизвести по 

ролям диалог действующих лиц и т.д. 

Уже на начальном этапе работы клуба для меня важно приучить учащихся к глубокому и широкому 

охвату содержания читаемого, учить догадываться о значении незнакомых слов, искать в тексте ответы на 

поставленный вопрос, объяснить название текста и т.д. В связи с этим появляется необходимость приви-

тия учащимся определенных знаний, умений и навыков работы с книгой и словарем. В их числе: умения 

догадываться по заголовку о содержании текста, о значении незнакомых слов по контексту, о значении 

слов по словообразовательным элементам; знание последовательности алфавита, принятых в словарях 
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сокращений; умение быстро найти слово в словаре и из нескольких его значений выбрать то, которое 

наиболее подходит по смыслу; знание правил ведения индивидуальных словарей по прочитанному и т.д. 

В целях повышения интереса у учащихся к процессу формирования названных умений и навыков я реко-

мендую организовать различные соревновательные упражнения типа: кто быстрее найдет слово в словаре 

(слова выписываются из текста на доску или в тетрадь для записи иностранных слов); кто правильнее 

назовет, какой частью речи являются выписанные слова, и проставит рядом с ними принятые в словарях 

сокращенные обозначения; кто быстрее и правильнее выберет из нескольких значений слова то, которое 

соответствует по смыслу предложению и т.п. 

Можно также объявить среди членов кружка конкурс на лучшего «угадайку». Для конкурса отбира-

ются предложения, содержащие слова, о значении которых учащиеся должны догадаться по контексту, по 

словообразовательным элементам или по сходству в звучании со словами русского языка. Конкурс может 

быть проведен как соревнование команд. В этом случае выполнение заданий приобретает коллективный 

характер, что очень важно для формирования дружеских отношений среди членов кружка. Кроме того, в 

процессе коллективной деятельности легче преодолеваются многие трудности, и сама деятельность ста-

новится более эмоционально насыщенной. 

Совершенствование умений и навыков извлечения информации из текстов на продвинутых этапах 

изучения иностранного языка повышает роль чтения в формировании личности и ставит перед учителем 

проблему поиска форм и методов, обеспечивающих тесное взаимодействие дидактического и воспита-

тельного аспектов в деятельности кружка. Начиная с 5-го класса имеется реальная возможность органи-

зации хрестоматийного чтения адаптированных отрывков из произведений прогрессивных писателей 

страны изучаемого языка. 

Оно позволяет целенаправленно знакомить учащихся с лучшими образцами детской литературы 

страны изучаемого языка, нравственно-этическими проблемами, стоящими перед ее героями, различными 

языковыми выразительными средствами, используемыми авторами для их обрисовки. Если на уроках 

иностранного языка уделяется внимание заданиям на трансформацию, реконструкцию и воспроизведение 

текста, то во внеурочное время я бы рекомендовала больше внимания уделить приобщению школьников 

к творческой деятельности на основе прочитанного: драматизации, инсценированию, литературному пе-

реводу, поиску информации, практически значимой для других видов деятельности. 

В программу чтения на занятиях внеурочной деятельности включают в первую очередь тексты, кото-

рые способствуют расширению кругозора школьников, развитию их интеллектуальных способностей, вос-

питанию патриотических и интернациональных чувств, формированию целостного мировоззрения и актив-

ной гражданской позиции. Они должны сочетать в себе идеологическую направленность и художественную 

ценность, быть информативными, соответствовать возрастным особенностям школьников, по возможности 

представлять для них личностную значимость. На разных этапах работы клуба учащиеся должны получать 

тексты, обеспечивающие самый высокий уровень понимания. Нарушение этого требования превращает 

чтение в утомительное занятие после напряженного учебного дня. Чтение текстов на занятиях по ВНД 

должно быть подготовлено всем предшествующим этапом изучения иностранного языка. Формы и методы 

работы с текстом должны доставлять интеллектуальное и эстетическое удовлетворение, быть разнообраз-

ными, целенаправленными, содержательными, логически связанными друг с другом. 

В выборе книг для чтения необходимо также учитывать данные возрастной психологии. Наблюдения 

моих коллег говорят о том, что учащиеся 4-5-6-х классов охотно читают сказки, приключенческие рассказы, 

рассказы о своих сверстниках, о школьной жизни, о природе, животных и т.д. Учащихся старших классов 

привлекают книги о взаимоотношениях людей, о любви и дружбе, различных профессиях и др. 

B качестве коллективных видов работ над единым для всех участников текстом используются: состав-

ление плана прочитанного текста, обсуждение главных действующих лиц и событий, уточнение некоторых 

деталей и обстоятельств, перевод наиболее трудных предложений и абзацев, драматизация диалогов и т.д. 

В зависимости от характера текста и поставленной мною цели разрабатывается комплекс дотексто-

вых и послетекстовых упражнений. По возможности они не должны дублировать упражнения урока и их 

не должно быть слишком много, так как основное содержание работы кружка составляет само чтение. 

В старших классах чтение все больше приобретает характер самостоятельной поисковой деятельности, 

в ходе которой учащиеся не только овладевают иностранным языком, но и получают новые знания об окру-

жающем мире, вырабатывают свое понимание событий и явлений, дают им оценку, учатся отстаивать свои 

убеждения. В связи с этим в качестве средств контроля наибольший вес в структуре занятий по внеурочной 

деятельности в 8-11-х классах приобретают проблемные вопросы. С их помощью учитель не только осу-

ществляет проверку понимания прочитанного, развивает определенные умения и навыки устной речи, но и 

активизирует речемыслительную деятельность, воспитывает логику и доказательность суждений.  
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В числе дополнительных способов проработки материала чтения я использую сжатое изложение 

содержания, поиск ключевых предложений, выражающих отношение автора к событиям и действующим 

лицам, а также задания типа: выпишите из текста слова и выражения, которые понадобятся для обсужде-

ния прочитанного; обратите внимание на употребление временных форм глаголов и согласование времен; 

переведите выписанные на доску (карточки) слова и выражения, опираясь на контекст, в котором они 

употреблены; найдите в тексте эквиваленты следующим словосочетаниям и т.п. 

Избирательность интересов учащихся средней и старшей школы предъявляет особые требования к 

обеспечению мотивационной стороны чтения, которая определяет готовность школьников к восприятию 

текста и последующей работе на его основе. Помимо выбора материалов, соответствующих интересам и 

уровню языковой подготовленности членов кружка, необходима соответствующая целевая установка и 

система заданий, которые бы подкрепляли желание учащихся работать над текстом. Методическое ма-

стерство учителя здесь проявляется в хорошем знании интересов школьников и подборе текстов и зада-

ний, отвечающих их внутренним потребностям, умении варьировать виды деятельности, обеспечивать 

готовность учащихся участвовать в ней. В этом плане рекомендуются задания, стимулирующие интерес 

детей до прочтения текста, а именно:  

1) Прочитайте заголовок и определите, о чем пойдет речь в тексте. 

2) Просмотрите начало текста и постарайтесь догадаться, чем закончатся события. Прочитайте текст до 

конца и узнайте, совпало ли дальнейшее развитие событий с вашими предположениями. 

3) Просмотрите тексты и определите, о чем в них идет речь. Отберите из них наиболее понравившийся текст. 

4) Вы собираетесь совершить путешествие в страну изучаемого языка. Выберите из предложенных тек-

стов тот, который лучше всего поможет вам в подготовке к поездке. 

5) Приехав в страну изучаемого языка, вы оказались в затруднительном положении в связи с незнанием… 

Найдите правильное решение проблемы в предложенном тексте. 

6) Просмотрите тексты (прочитайте заголовки текстов) и определите, какой из них поможет вам: 

а) в выборе жизненного пути; 

б) в подготовке к занятиям по любимому предмету; 

в) в дальнейшей профессиональной деятельности; 

г) в определении планов на лето и т.п. 

7) По первым абзацам текста определите, о чем пойдет речь в нем, какой конец описываемых событий вы 

можете предсказать. 

8) Вы являетесь специалистом в области… Постарайтесь в кратчайший срок без использования словаря разо-

браться в представленной вам информации и сделать по ней сообщение на изучаемом или русском языках. 

Отношение моих учащихся к читаемому тексту определяется не только его содержанием, особыми 

приемами работы, но и читательским опытом. Известно, что чем богаче индивидуальный опыт учащихся, 

тем полнее и правильнее будет понят текст и, следовательно, тем большее удовлетворение испытывают 

они в процессе чтения. 

Понятие «индивидуальный читательский опыт» включает также знания учащимися эпохи, о которой 

рассказывается в тексте, истории и культуры народа страны изучаемого языка, особенностей его истори-

ческого развития, общественной жизни, быта, а также географической среды и окружающей природы. 

Для того чтобы эмоционально отреагировать на все тонкости текста, глубоко почувствовать и понять его 

идейно-эстетические достоинства, необходимо не только понять его основное содержание, но и знать язы-

ковые реалии, географические названия, исторические события, связанные с жизнью народа, его празд-

ники, обычаи и традиции. В том случае, если учащиеся читают небольшой отрывок из какого-либо про-

изведения, им важно знать, о чем это произведение целиком. 

Мои наблюдения за учащимися в ходе организации внеклассного чтения показали, что постоянное 

обращение к словарям и справочным изданиям отвлекает их от процесса чтения и ослабляет внимание к 

художественным достоинствам произведения. В связи с этим мне требуется обеспечить достаточный уро-

вень языковой подготовки учащихся и тщательный отбор соответствующих материалов чтения. Кроме 

того, необходима специальная работа, снимающая те трудности, которые учащиеся не в силах преодолеть 

самостоятельно: комментирование некоторых грамматических форм, слов и выражений, перевод предло-

жений из текста или предложений, аналогичных имеющимся в тексте и т.д. 

B целях повышения активности учащихся я рекомендую использовать некоторые приемы, стимули-

рующие их интерес к предстоящей деятельности. В качестве таких приемов могут быть использованы 

установочные задания, направляющие внимание детей на решение поставленных задач: 

1) Прочитайте текст и сравните мысли автора со своими.  
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2) Найдите в тексте доказательство тому, что автору небезразличны поступки его персонажей. Как он к 

ним относится? 

3) Прослушайте рассказ учителя и найдите в тексте уточняющие его детали. 

4) Сравните действия героя рассказа с действиями известного вам литературного персонажа. Чем они 

отличаются друг от друга? Который из них вам более симпатичен и почему? 

Многие из прочитанных на занятиях клуба текстов могут являться основой для формирования уме-

ний и навыков устной речи. Вполне естественно желание учащихся высказаться, обменяться мнением по 

прочитанному тексту, если он соответствует их духовным запросам, пробуждает мысли и чувства, ставит 

перед ними какие-то проблемы. В этом случае после – текстовые задания должны стимулировать речевую 

активность детей, иметь коммуникативный характер. В качестве речевых стимулов могут выступать такие 

задания: 

1) Представьте себя в роли главного действующего лица (его друга). Как бы вы поступили на его месте?  

2) Представьте, что вы – очевидец происшедших событий. Расскажите о них вашему другу.  

3) Расскажите, что вам понравилось в рассказе. Хотели бы вы, чтобы у него был другой конец? Какой? 

4) Можете ли вы представить себя в роли действующих лиц? Кто из них вам больше нравится? Почему? 

5) Представьте себя в роли друга героя рассказа. Похвалите его за умелые действия в описанной ситуации. 

(Обратите его внимание на допущенные им ошибки.) 

6) Вообразите, что вместе с друзьями главного персонажа вы обсуждаете его поступки, предложите свои 

варианты поведения. Вообразите, что вы беседуете с героем рассказа. О чем бы вы его спросили? Как 

посоветуете поступить? 

7) Предложите более рациональную схему действий героя рассказа, используя прочитанный материал. 

8) Ваш друг просит у вас совета, какую профессию ему избрать после окончания школы. Поговорите с 

ним на эту тему и сошлитесь в качестве примеров на прочитанные вами рассказы о профессиях. 

Подводя итог, могу с точностью сказать, что речевая деятельность учащихся на основе прочитанного 

текста должна быть соответствующим образом подготовлена. С этой целью я ввожу необходимые слова и 

выражения, иллюстрируется их употребление в речевых структурах, учащиеся выполняют упражнения, 

подготавливающие их к выражению своих мыслей и чувств на изучаемом языке. Обсуждение прочитан-

ного может быть проведено и на русском языке в том случае, если учащиеся испытывают языковые за-

труднения. 

Источники: 

1. Щербакова В.Н. Калейдоскоп школьных дел: Методические разработки: Выпуск 1 Изд. 2-е, перерабо-

танное, исправленное / В.Н. Щербакова, Н.Н. Солдатенкова. – М.: Машиностроение, 2020. – 80 c. 

2. Жиренко О.Е. Внеклассные мероприятия. 4 класс / О.Е. Жиренко. – М.: ВАКО, 2021. – 507 c. 

3. Пукина Т.В. Занимательный английский. 5-11 классы / Т.В. Пукина. – М.: Учитель, 2017. – 96 c. 

4. Савина С.Н. Внеклассная работа по иностранным языкам в средней школе / – М.: Просвещение, 

1991. – 160 с. 

О ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОМ ВОСПИТАНИИ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ 

Иванова Елена Алексеевна, 

учитель, воспитатель ГБОУ Школа № 350 

Невского района Санкт-Петербурга 

Духовно-нравственное воспитание детей является одним из важнейших приоритетов, стоящих пе-

ред государством, обществом, родителем. Сейчас в обществе сложились все условия для формирования 

патриота, человека, который любит свой край, свою Родину, который заботится о старших и младших 

членах семьи, общества, братьях наших меньших, понимает, что такое хорошо и что такое плохо. В насто-

ящее время в вопросе духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения заметную роль иг-

рают волонтерское движение, организация культурно-досуговой работы с детьми и молодежью, подъём 

физической подготовки молодежи, кадетские классы, внеурочная деятельность «Разговор о важном», 

«Орлята России», «Я – гражданин России», «Проектная деятельность».  
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Перед школой ставится задача: выработка у учащихся активной жизненной позиции, сознательного 

отношения к общественному долгу, толерантность к национальному многообразию, гордость за свою 

страну. 

Школа – единственный социальный институт, через который проходят все граждане России. Ребе-

нок школьного возраста очень восприимчив к духовно-нравственному развитию и воспитанию. Основой 

разработки и реализации федерального государственного образовательного стандарта общего образова-

ния является Концепция духовно-нравственного развития и воспитания. Концепция определяет цель и 

задачи духовно-нравственного развития и воспитания личности, систему базовых национальных ценно-

стей, принципы духовно-нравственного развития и воспитания личности. 

Воспитание должно быть ориентировано на достижение определенного идеала. Современный наци-

ональный воспитательный идеал – это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин Рос-

сии, принимающих судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и бу-

дущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Рос-

сийской Федерации. 

В качестве новых путей воспитательного процесса младших школьников мы используем комплекс-

ную образовательную программу внеурочной деятельности «Орлята России», «Разговоры о важном».  

Формирование нравственных понятий – это очень сложный и длительный процесс. Он требует по-

стоянных усилий учителя, воспитателя, систематической и планомерной работы по формированию чувств 

и сознания детей, гуманных отношений между детьми, участия в разных акциях, способствующих влиять 

на душу ребенка, обогащать ее. 

Ученик должен понимать и воспринимать такие нравственные ценности, как: 

1. Гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и 

правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

2. патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине; 

3. социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государ-

ства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

4. семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, 

забота о продолжении рода;  

5. творчество и труд – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчи-

вость; 

6. наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

7. традиционные российские религии – представления о вере, духовности, религиозной жизни чело-

века, ценности религиозного мировоззрения, толерантности; 

8. литература и искусство – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 

жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

9. природа – родная земля, планета Земля, экологическое сознание; 

10. человечество – многообразие народов и культур, прогресс человечества, сотрудничество. 

Принципиальное значение отводится воспитанию ребенка именно в процессе системно-деятель-

ностного подхода. Одной из задач является включение младших школьников в социально-значимую про-

ектную деятельность и волонтерское движение. Система проектных заданий (проектов) предусмотрена с 

1 по 4 класс. В ходе реализации внеурочной проектной деятельности используем такие формы, как: работа 

в малых группах, в парах, коллективная деятельность. Учитываются индивидуальные особенности уча-

щихся и применяется дифференцированный подход, задания разного уровня сложности. Для повышения 

интереса и для активизации учащихся предусматривается и чередование разных видов деятельности, это 

теоретической, практической, игровой. 

В основе волонтерства лежит альтруизм – это готовность бескорыстно помогать. Дети до 14 лет по-

могают с родителями или официальными представителями. В ходе участия в разных добровольческих 

акциях учатся сопереживать, помогать тому, кому в настоящий момент трудно, учатся коммуникации: 

умению слушать собеседника, достигать договоренностей, оказывать поддержку словом и делом, рабо-

тать в команде – сотрудничество с другими для достижения общих целей. 

Эта совместная деятельность является одним из условий формирования нравственной сферы ре-

бенка (это может быть и кросс-возрастное сообщество), способствующая развитию общения и взаимоот-

ношений детей друг с другом, в процессе которых ребенок усваивает социально-исторический опыт, по-

лучает представления о другом человеке и о самом себе, о своих возможностях и способностях, учиться 

сопереживать, помогать нуждающемуся бескорыстно.  
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Учебно-воспитательный процесс планируется и строится во взаимосвязи духовного и светского 

направлений, а внеклассная деятельность является логическим продолжением начатой на уроке работы. 

Всегда учитывается возраст учащихся, прослеживается последовательность в развитии личности ребенка. 

Очень важно воспитывать в детях доброту, патриотизм, щедрость души, уверенность в себе, умение 

сопереживать, взаимодействовать с разными людьми, наслаждаться общением с окружающим миром. Это 

подготовит ребят к вступлению во «взрослую» жизнь, с ее нормами и требованиями, нацелит на позитив-

ное восприятие жизни, сделает их коллективистами, стремящимися улучшить мир вокруг себя, быть ак-

тивными гражданами своей страны. 

Качественное образование – это, прежде всего, становление человека, обретение им себя, своего об-

раза, неповторимой индивидуальности, духовности, творческого начала, значит, помочь ему жить в мире 

и согласии с людьми, Богом, природой, культурой. 

Школа, акцентируя внимание на духовно-нравственных ценностях, помогает вырастить честных, 

добрых, отзывчивых, трудолюбивых людей, использовать полученные знания и умения на благо Родины, 

способствует стать активными участниками гражданского общества. 

РУССКИЕ ПУТЕШЕСТВЕННИКИ 

(урок географии в 5 классе) 

Карасени Екатерина Семеновна, 

учитель географии Школы № 568 

Тип урока: урок формирования умений и навыков. 

Цель урока: создание условий для формирования представлений обучающимися о роли русских пу-

тешественников в освоении и изучении территории Земли. 

Понятия: Россия, Европа, Азия, поморы, казаки, река Колыма, река Анадырь, Ледовитое море, Се-

верная Америка, Северный Ледовитый океан, Семен Дежнев, Витус Беринг, Алексей Чириков, мыс Се-

веро-Восточный (Дежнева), полуостров Аляска, Алеутские острова, Командорские острова. 

Задачи, приводящие к предметным результатам: 

1) Объяснять результаты выдающихся географических открытий и путешествий, влияние путешествий 

на развитие географических знаний. 

2) Определять и показывать на карте маршруты путешествий. 

3) Формулировать вывод о роли русских путешественников в исследовании земли. 

4) Составлять описание территорий, открытых русскими путешественниками. 

5) Составлять описание жизни и деятельности Семена Дежнева, Витуса Беринга и Алексея Чирикова. 

Задачи, приводящие к метапредметным результатам: 

6) Умение работать с различными источниками информации. 

7) Выделять главное в тексте. 

8) Структурировать учебный материал. 

9) Преобразовывать текстовую информацию в табличную форму. 

Задачи, приводящие к личностным результатам: понимание роли путешествий в формировании зна-

ний о Земле. 

Практическая работа: составление сводной таблицы «Имена русских первопроходцев и мореплава-

телей на карте мира». 

Оборудование: учебник географии 5 класс, карта России, атласы, технологическая карта, дополни-

тельный текст, презентация, проектор, интерактивная доска, контурные карты. 

ХОД УРОКА 

1. Организационный момент 

Задача: создание положительного эмоционального настроя, мобилизация внимания. 

Учитель (У): Добрый день, дорогие ребята. Я рада вас видеть и надеюсь на успешное взаимодей-

ствие на уроке. Сегодня у нас много гостей и мы должны показать, как хорошо умеем работать.  
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2. Активизация знаний 

Опираясь на повторение пройденного материала перейти к постановке проблемы урока, формули-

рованию темы. 

У: Сегодня мы будет с вами работать по Листам знаний. У каждого на парте лежит лист, в котором 

необходимо записать свое имя, фамилию. Этот своеобразный план поможет нам с вами разобрать сего-

дняшнюю тему. В данном листе у нас имеются задания, выполнив которые мы узнаем много интересного. 

Так как с этими листами мы работаем впервые, поэтому я буду вам помогать. Итак, темы урока нет, чтобы 

нам узнать, о чем мы будем говорить на уроке, нам необходимо выполнить Перове задание (кроссворд). 

3. Создание проблемной ситуации, постановка темы и целей урока 

Подвести учащихся к самостоятельной постановке темы урока путем недостающих знаний для ре-

шения определенных задач; создать положительную мотивацию обучающихся для изучения новой темы; 

формировать у учащихся логическое мышление, умение на основе анализа темы урока формулировать 

цели урока: 

1) Познавательные УУД – выдвижение гипотез и их обоснование. 

2) Что получилось (Россия). Что мы знаем о нашей стране? Кто сможет показать ее на карте? 

3) Какая наша страна? 

У: Что мы знаем о путешественниках России? Как вы думаете, какая тема нашего урока? 

Ответ: Русские путешественники (записать в технологическую карту). 

У: Что мы должны узнать сегодня на уроке? Какую цель мы поставим себе? 

Ответ: Наша страна огромна, очень многие ученые, географы занимались изучением и исследова-

нием нашей страны. 

У: Сегодня мы познакомимся только с некоторыми из них, с теми, кого называют «русскими Колум-

бами». Кто такой Колумб? Как вы думаете почему их так называли? 

Ответы учащихся. 

У: Это ваша точка зрения, я пока промолчу, а в конце урока мы выясним правы ли вы. Что нам 

поможет узнать о «русских Колумбах» (учебник, атласы, контурные карты)? 

4. Изучение нового материала 

Формировать навыки самостоятельного осмысления и оценки обучающимися своих знаний; вы-

явить сформированность навыка самостоятельной работы с картой и учебником; регулятивные УУД – 

находить в тексте конкретные факты, сведения, умение работать с таблицами; формирование самооценки, 

самоконтроля выполняемой работы. 

Познавательные: формирование логических умений: анализ, построение цепочек рассуждения. 

Личностные: формирование нравственно-этических ценностей патриотизм. 

1) Рассказ учителя. 

Россия занимает значительную часть Европы и Азии. Ее берега омывают многочисленные моря 

трех океанов. Разнообразна ее природа: необъятные степи и высочайшие горы, болотистая тундра и 

непроходимые леса. Изучить ее, сделать ее богатства доступными российскому народу пыталось не 

одно поколение первопроходцев, путешественников. Что значит первопроходец (записать слово.) Не 

жалея сил, а часто и жизни, они открывали, изучали, описывали новые земли.  

Российские исследователи многое сделали и для изучения нашей страны, и для изучения нашей 

планеты. Русские путешествовали в основном по нашей стране. Как вы думаете, почему? 

Ответ: Россия огромна, она нуждалась в открытии, изучении и нанесении на карту. Для того 

чтобы территория нашей страны была изучена, потребовалось несколько столетий.) 

2) Выполняем задание 2 в технологической карте. 

У: В чем заслуга Семена Дежнева? Что открыла его экспедиция? 

Ответ: Пролив между Азией и Америкой, путь из Северного Ледовитого океана в Тихий океан. 

У: Отметим маршрут на интерактивной карте и на физической карте цветными магнитами – вы-

ставление оценок. 

3) Выполняем задание номер 3 на технологической карте. 

У: Что было открыто благодаря экспедиции Витуса Беринга и Алексея Чирикова? Почему Экспеди-

ция под руководством В. Беринга и А. Чирикова называлась Камчатской? 

Ответ: Корабли вышли из Петропавловска, заложенного на Камчатке. 

Подписать на интерактивной карте все названия, указать место гибели В. Беринга.  
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5. Закрепление 

Развитие монологической, диалоговой речи, умение ставить вопросы; формирование способов вза-

имодействия учебного сотрудничества. 

У: Сейчас сделаем вывод. Повторим главное (текст учебника). А теперь задание не по карте, а по груп-

пам. Объединитесь по четыре человека и пусть каждая группа придумает интересный вопрос по теме? 

Задают вопросы и отвечают. 

У: Спасибо. А теперь вернемся к вопросу, который я задала в начале урока: почему же Семена Деж-

нева, Витуса Беринга и Алексея Чирикова называли «русскими Колумбами»? 

Ответы учащихся. 

6. Рефлексия 

Формировать способность учащихся вырабатывать собственное отношение к изучаемому матери-

алу, осмыслить и провести оценку своих знаний и возможностей для дальнейшего изучения темы. 

У: В чем состоит заслуга русских первопроходцев? … А вот в чем состоит заслуга русских перво-

проходцев в исследовании Земли мы узнаем на следующем уроке. 

Чем мы занимались сегодня на уроке? Что нового узнали? Оцените свою работу на уроке, подсчи-

тайте количество баллов и запишите. У кого пять? Спасибо. 

7. Домашнее задание 

Развивать внутреннюю мотивацию к деятельности, умение самостоятельно добывать знания: 

1) § 17, вопросы на стр.88. 

2) Написать сочинение-рассуждение «К берегам Аляски». 

3) Составить кроссворд о русских первопроходцах. 

Приложение. 

Задание 1 

Реши кроссворд, прочти слово в выделенных клеточках. 

 
1. С каким животным познакомился Джеймс Кук в Австралии, в переводе с австралийского это слово 

означает «не понимаю»? 

2. Как переводится на русский язык название корабля, на котором Джеймс Кук совершил первое круго-

светное плавание? 

3. Имя голландского мореплавателя, открывшего Австралию задолго до Кука, но скрывшего свое откры-

тие. 

4. Испанский мореплаватель, проплывший на своем корабле в нескольких километрах от Австралии, но 

не заметивший ее из-за тумана. 

5. Собственностью какого государства стала считаться Австралия, после того как ее открыл Джеймс Кук? 

6. Материк, открытый Джеймсом Куком. 

Какое слово получилось?  

Оценки: 6 – «5», 5-4 – «4», 3 – «3». 

Задание 2 

Прочитайте текст учебника «На востоке Азии» на странице 85. 

1. С какими людьми связано освоение Севера? 

2. Проследите по карте маршрут путешествия Семена Дежнева, выпишите в таблицу географические 

названия объектов, которые исследовал Семен Дежнев: 

Реки, Море (океан), Мыс. 

Оценки: 3 – «5», 2 – «4», 1 – «3».  
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Задание 3 

Прочитай дополнительный текст. 
1. Подчеркни на каких кораблях отправились в путешествие Витус Беринг и Алексей Чириков. 
2. Запиши в таблицу, какие географические объекты были открыты благодаря этим путешественникам: 

острова, пролив, побережье. 
3. Отметь на карте место гибели командора Витуса Беринга. 
4. Подпиши на карте Алеутские острова и полуостров Аляска, полуостров Камчатка. 

Оценки: 4 – «5», 3-2 – «4», 1 – «3». 

Задание 4 

Работа с текстом. 
В начале 18 века в России стали бурно развиваться наука, промышленность, торговля, создаваться 

морской флот. Россия активно осваивала и изучала свою обширную территорию, вела поиск новых тор-
говых путей. 

Летом 1741 года из гавани порта Петропавловск, расположенного на полуострове Камчатка, вышли 
два российских корабля – «Святой Петр» под командованием Витуса Беринга и «Святой Павел», коман-
диром которого был Алексей Чириков. По пути они потеряли друг друга и дальше двигались независимо. 
Судьба их сложилась по-разному. 

16 июля 1741 года «Святой Павел» приблизился к гористому берегу. Это был один из островов у 
южного побережья Аляски. Высадиться на берег не удалось. Обратный путь был тяжелым: люди голо-
дали, их мучила цинга, жажда. И все же в октябре 1741 года отважные мореплаватели вернулись домой. 

Корабль Витуса Беринга достиг берегов Северной Америки 17 июля 1741 года – всего на день позже 
экспедиции Чирикова. На обратном пути «Святой Петр» попал в шторм и был выброшен на неизвестный 
остров. На пустынном берегу острова не из чего было даже построить жилище, и морякам пришлось 
прятаться от непогоды под перевернутыми шлюпками. Во время вынужденной зимовки многие моряки 
погибли, в том числе и командор Витус Беринг. Только в августе 1741 года выжившие моряки смогли 
построить небольшое судно и добраться до Камчатки. 

Благодаря экспедиции В. Беринга и А. Чирикова были открыты северо-западная часть Северной 
Америки, Алеутские и Командорские острова. В честь Беринга назван пролив, разделяющий Евразию и 
Северную Америку, в честь него была учреждена медаль. 

ОСОБЕННОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТЬЮТОРА 

Кирпиченко Елена Олеговна, 

тьютор ГБОУ № 22 
Невского района Санкт-Петербурга 

Детям с ограниченными возможностями здоровья необходимы особые условия для получения об-
разования. Одним из таких условий является предоставление ребенку услуг тьютора для оказания необ-
ходимой технической помощи. Это определяют на ПМПК. 

Реализация адаптированной образовательной программы и индивидуальных учебных планов сопро-
вождается поддержкой тьютора. 

Тьютор – это опекун и наставник, помогающий особому ребенку адаптироваться к жизни в обще-
стве. 

Тьютор – это специалист, который организует условия для успешной интеграции ребенка с ОВЗ в 
образовательную и социальную среду образовательного учреждения. 

При четком взаимодействии с учителем, специалистами и родителями тьютор может создать для 
ребенка благоприятную среду для успешной учебы и социальной адаптации. 

Тьюторское сопровождение осуществляется в соответствии с возрастными особенностями обучаю-

щегося с ОВЗ, предполагает повышение мотивации у обучающихся.  
Задача тьютора состоит в организации обучения (подготовка дидактических материалов для урока, 

транслирование заданий учителя, сопровождение и организация занятости ребенка при необходимости 
покинуть класс) и воспитании (организация коммуникации с одноклассниками на переменах, включение 
ребенка в обучение с учетом его интересов).  
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Должностные обязанности тьютора 

1) Создание условий, при которых ребенку будет комфортно находиться в школе. Организация рабочего 

места и места отдыха ребенка в школе. Нужно подготовить или выбрать с учетом физических и психи-

ческих особенностей ученика его парту и место тьютора, освещение, электронные и бумажные учеб-

ные материалы, принадлежности, помещение для проведения индивидуальных занятий и отдыха. 

2) Организация пространства школы с учетом ОВЗ ребенка, в том числе обеспечение удобной навигации 

по учебному заведению с помощью указателей, разметки, текстовых табличек и пиктограмм, пандусов. 

3) Обеспечение особого школьного режима для ребенка. 

4) Обеспечение охраны жизни и здоровья обучающихся во время образовательного процесса – как бы 

берет под контроль обучение своего подопечного, постепенно расширяя его знания и адаптируя ре-

бенка к обучению в классе. 

5) Организация взаимодействия с родителями, лицами, их заменяющими, по выявлению, формированию 

и развитию познавательных интересов обучающихся, корректировке индивидуальных учебных (обра-

зовательных) планов обучающихся. 

6) Организация взаимодействия обучающегося с учителями и другими педагогическими работниками для 

коррекции индивидуального учебного плана. 

7) Социализация – включение ребенка в среду сверстников, в жизнь класса, школы, формирования поло-

жительных межличностных отношений в коллективе. 

Основные направления работы с родителями 

1) Установление контакта с родителями вновь прибывших детей, объяснение задач, составление плана 

совместной работы. 

2) Формирование у родителей адекватного отношения к своему ребёнку, установки на сотрудничество и 

умения принять ответственность в процессе анализа проблем ребёнка, реализации стратегии помощи. 

3) Содействие родителям в получении информации об особенностях развития ребенка, прогноза развития. 

Процесс реализации психологической поддержки родителей является длительным и требует ком-

плексного подхода. От успешного вовлечения родителей в процесс выигрывают и дети, и родители. 

Особенности работы тьютора в школе-интернате 

Там обучаются дети (2 варианта), они все дети с ОВЗ. 

Тьютор должен будет находиться с ребенком все свое рабочее время. 

Сопровождение тьютора должно привести ребенка с ОВЗ к его самостоятельности. Тьютор должен 

помогать, когда ребенок не справляется самостоятельно, затем он должен постепенно приучить к само-

стоятельности, ограничивая свое присутствие, закрепить поведение, когда ребенок будет все делать сам. 

Тьютор не заменяет учителя в процессе образования, а является связующим звеном между ребенком 

и окружающими. 

Тьютор следит за состоянием ребенка, помогает решить сложные ситуации, направляя деятельность 

ребенка, развивая навыки коммуникации и социализации. 

Основную нагрузку по адаптации материала урока должен осуществлять учитель. Тьютор же только 

оказывает помощь. Тьютор должен помочь ему самому общаться с помощью той формы коммуникации, 

которой ребенок владеет. 

Важна работа тьютора на уроке и во внеучебное время. 

Роль учителя и роль тьютора различны. 

Задача учителя объяснять, давать инструкции, адаптировать дидактический материал и оценивать 

динамику ребенка. 

Задача тьютора – в том, чтобы помогать ребенку в образовательном процессе, учитель дает задания, 

а тьютор осуществляет помощь, используя системы подсказок разного уровня постепенно уменьшая сте-

пень поддержки. 

При нарушении дисциплины на уроке учитель должен сделать ему замечание и дать указания. 

Тьютор и учитель должны быть в постоянном контакте и сотрудничестве, регулярно совместно ана-

лизировать динамику продвижения ребенка и выявлять приоритеты в работе. 

Тьютор не должен отвлекать и мешать учителю на уроке, он не дублирует инструкцию учителя, а 

помогает взаимодействовать с учителем и одноклассниками напрямую. 

В процессе нахождения ребенка в школе важно уделять внимание и процессу социализации. По-

этому одна из важнейших задач тьютора во внеучебное время – работа над социальными навыками и ком-

муникацией сопровождаемого.  
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Работа тьютора начинается, как только он принял ребенка в школе и заканчивается только тогда, 
когда ребенка передали родителям. Идет работа над учебными навыками и навыками самообслуживания. 

Именно этот аспект для детей с расстройствами аутистического спектра зачастую является ключевым мо-
ментом адаптации во внедомашней среде. На протяжении всего дня обучающий процесс происходит 

непрерывно – во время приема пищи, переодевания, туалета, подготовки своего рабочего места к уроку и 

др. Важно помнить, что идеальный результат – это научить ребенка обходиться без помощи тьютора и при 
этом быть успешным в образовательном процессе. 

РЕПЕРТУАР КАК ОСНОВНОЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ИТОГОВОЙ РАБОТЫ КОЛЛЕКТИВА 

Ковалевская Ольга Михайловна, 

педагог дополнительного образования 
ГБОУ «Морской лицей» 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Социально-педагогический смысл хореографического коллектива заключается в органичном соче-

тании художественно-исполнительского и воспитательного процессов, придании им идейно-нравствен-

ной направленности. Решение этой задачи связанно во многом с репертуаром, с теми художественными 
произведениями, вокруг которых строится работа хореографического коллектива. От их качества, идейно-

художественного уровня, социально-педагогического потенциала зависит во многом эффективность вы-
полняемых хореографическим коллективом функций. 

Подбор репертуара требует от художественного руководителя коллектива чёткого перспективного 
видения педагогического процесса как цельной и последовательной системы, в которой каждое звено, 

каждый фактор дополняют друг друга, обеспечивая тем самым решение единых художественно-творче-
ских и воспитательных задач. 

Одним из критериев при подборе репертуара для хореографического коллектива является его реаль-

ность, соответствие репертуара техническим, художественным и исполнительским возможностям участ-
ников коллектива. 

При создании репертуара коллектива необходимо придерживаться определённых требований. Эти 
требования можно свести к следующим: 

1) Необходимо помнить, что постановки должны соответствовать возрасту (каждому возрасту – свои но-
мера) и уровню развития детей, они должны быть понятны им самим, тогда их поймёт и примет зритель. 

2) Для одной и той же возрастной группы необходимо создавать танцы разного жанра: игрового, сюжетного. 
3) При решении номера его содержание и образность должны исходить из его темы, диктуемой музыкаль-

ным материалом. 

4) Учитывать учебно-тренировочные цели. 
5) Помнить о возрастной психологии детей к конкретному отвлечённому и ассоциативному восприятию 

содержания поставленного номера и исходить из индивидуальных возможностей исполнителей при 
постановке танцев. 

6) Создавать танцевальные произведения в расчёте на весь коллектив, отдельных сольных исполнителей, 
на пять – шесть человек (это позволяет работать с двумя составами), так как важно занимать всех 

участников коллектива. 
7) В балетмейстерской практике пользоваться материалом из народных танцев, историко-бытовых и со-

временных с соответствующей выразительной лексикой. 

Подлинное творчество не признаёт готовых рецептов и правил, и каждая хореографическая поста-
новка, как любое произведение искусства, требует оригинального решения, индивидуального подхода. 

Артист растёт только на новом, каждая новая постановка – это качественный скачок в творческой биогра-
фии, потому что любой балетмейстер, воплощая свой замысел в исполнителе, стремится к совершенной 

материализации своей идеи, требует этого от артиста и подводит его к максимальному приближению. 
Сохранять традиционные танцы – это лишь одна сторона проблемы. Необходимо сопрягать их с тем, 

что рождено нынешним днём, с образной системой художественного мышления, присущего новой эпохе. 
Современная народно-сценическая хореография чрезвычайно напряжена в своих творческих поисках: это 

можно представить как пружину, один конец которой закреплён где-то «на» фольклоре, а второй устрем-
ляется за современностью, за проблемами, надеждами и тревогами современного мира.  
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При постановке современных народно-сценических произведений надо не бояться подвергать пере-

смотру всю поэтику фольклора, следовать не «букве», а «духу». Ведь его влияние на творчество балет-

мейстера может и должно быть шире и глубже, чем его воспроизведение, цитирование, подражание. 

Как бы мы того не хотели, юноши, и девушки не будут сегодня на своих вечеринках, дискотеках 

исполнять «Крутуху», «Барыню». Дальнейшая судьба этих танцев связана со сценой. Видимо, на это и 

должны быть направлены основные усилия балетмейстеров, художественных руководителей хореографи-

ческих коллективов. Включить их в современную сценическую культуру, сделать органичным нынеш-

нему художественному мышлению. 

Мы не можем отменить естественную смену форм пластического мышления народа, но можем, дав 

их бытованию иное направление, сохранить их как элемент национальной культуры. Сегодня хореографы 

не имеют права смотреть на процесс сохранения традиций однобоко, только с точки зрения их консерва-

тизма, они должны видеть эстетические потребности общества уметь синтезировать фольклорное насле-

дие с самыми современными формами, ритмами, красками. Конечно, не всё, что отлично от старого, мо-

жет считаться хорошим. Однако есть общий наш опыт, который даёт возможность мыслить и чувствовать 

глубже. Но в этот опыт входит и мысль о движении. Забыть о движении, наверное, так же плохо, как и 

утерять опыт. Конечно, дом без фундамента рухнет, однако один фундамент тоже ещё не дом. Но сделать 

вещь, где есть объемность, гармония новых решений, трудно. 

Ответственность за репертуар лежит на художественном руководителе хореографического коллек-

тива. Интересы интернациональной культуры предполагают наличие национальных, а они традиционно пе-

редаются из поколения в поколение «носителями»; в данном случае, владеющими знанием танца, законов 

его созидания и выразительных средств. А танец в своём прекрасно увлекательном коде несёт глубочайшие 

пласты информации. Сохранение и использование традиций означает и учёт современных веяний, требова-

ний, применение специфических художественно-выразительных средств. Народные произведения в этом 

отношении предоставляют огромные возможности, но их творческое использование требует высокого эсте-

тического вкуса, чувства меры, сохранения подлинной связи с глубинными истоками искусства. 

Не до конца уяснено ещё и отношение к хореографическим коллективам, различным по своим мо-

тивационным и целевым установкам. В одних – руководитель и участники рассчитывают на официальное 

признание, победу на смотрах и конкурсах, гастроли. Здесь высокий исполнительский уровень достига-

ется ценой напряжённой работы, программа создаётся нередко с помощью приглашённых балетмейсте-

ров, постановка танцев производится в духе «лучших стандартов» профессионального искусства и рас-

считана на успех, во что бы то ни стало. Другие ориентируются, прежде всего, на совместное проведение 

досуга, общение, знакомство с искусством хореографии, на коллективное приобщение к творчеству. В 

репертуаре преобладают местные фольклорные танцы в собственной обработке. Роль таких коллективов 

в воспитании эстетической образованной, творческой личности, очень велика. Нечёткое уяснение специ-

фики, возможностей и задач каждого из таких коллективов, неточность творческого воплощения – всё это 

ведёт, в конечном итоге, к снижению популярности жанра народно-сценической хореографии. 

Ответственность за репертуар лежит на художественном руководителе, так как репертуар – это лицо 

коллектива, показывающее его возможности и раскрывающее будущие перспективы. 

При подборе репертуара художественный руководитель должен учитывать: 

1) Соответствие репертуара техническим, художественным и исполнительским возможностям участни-

ков коллектива. 

2) Постановки должны соответствовать возрасту участников коллектива и их возрастной психологии; 

3) Для одной и той же возрастной группы необходимо создавать танцы разного жанра; 

4) Создавать номера массовые, сольные, дуэтные, на 5-6 человек, так как это позволяет занять наиболь-

шее количество участников ансамбля в программе, даёт возможность учесть индивидуальные особен-

ности и выстроить программу сольного концерта коллектива; 

Репертуар имеет огромное значение в воспитании эстетической, творческой личности. 

Правильно подобранный репертуар обеспечивает возможность решения художественно-творческих 

и воспитательных задач одновременно. 

Чем богаче и разнообразнее репертуар коллектива, созданный художественным руководителем с раз-

ными индивидуальностями и творческим подчерком, тем шире возможности для раскрытия юных дарований. 

Итогом любой учебной практики является непосредственная демонстрация достижений учащихся. 

Одной из таких форм является контрольный или открытый урок с присутствием других педагогов и ро-

дителей учащихся. Проведение открытых уроков дает дополнительную мотивацию как учащимся, так и 

педагогам, так как для открытого показа необходимо отобрать из многообразия освоенного материала са-

мый яркий, выразительный и наиболее характерный для данного периода обучения. А также сконцентри-



 

57 

ровать все силы и энергию для более эффективного и результативного показа. Кроме этого, учащиеся 

постепенно приучаются преодолевать боязнь публичной демонстрации своих умений и навыков, выраба-

тывают чувство коллективного сотворчества, а в дальнейшем и индивидуального выступления. 

Другой формой контроля оценки качества усвоенного материала является коллективное или инди-

видуальное выступление детей на сценической площадке. Так как репертуар – это творческое лицо кол-

лектива, то в нем как результате большой, многослойной работы отражается весь учебно-педагогический 

процесс ансамбля, сконцентрированы все достижения и недочеты деятельности педагога в танцевальном 

зале. Введение в учебный процесс песен игрового содержания позволило нам констатировать, что они 

являются благодатным материалом для усвоения и понимания движений русского народного танца. Ас-

социативно-иллюстративное воплощение русской народной песни в танце легко усваивается учащимися 

7-10-летнего возраста и приучает воспитанников выполнять движения более эмоционально и в разноха-

рактерной манере. В результате целенаправленной учебно-творческой работы дети, с одной стороны, по-

знакомились с многообразием форм и видов русской народной хореографии, а с другой – получили пред-

ставление об определенном порядке действий, рисунков и законченных форм русского народного танца.  

Достигнуть положительного результата в обучении детей русскому народному танцу можно лишь в 

сотворчестве учащихся и педагога. Поддерживать устойчивый интерес ребенка к изучению своей нацио-

нальной культуры возможно в содружестве и взаимопонимании с родителями. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ 

НА УРОКЕ ФИЗИКИ В 7 КЛАССЕ ПО ТЕМЕ «СТРОЕНИЕ ВЕЩЕСТВА. 

МОЛЕКУЛЫ. БРОУНОВСКОЕ ДВИЖЕНИЕ» 

Колесникова Анна Игоревна, 

учитель ГБОУ СОШ №322 

В современном образовательном процессе особое внимание уделяется формированию у учащихся кри-

тического мышления, которое является основой для успешного усвоения знаний и развития навыков анализа, 

синтеза и самостоятельного мышления. В контексте преподавания физики в 7 классе применение технологий, 

направленных на развитие критического мышления, становится особенно актуальным. Ведь физика не только 

знакомит учеников с основами естественной науки, но и способствует формированию у них способности к 

узнаванию закономерностей, построению логических связей и решению нестандартных задач. 

В данной статье мы рассмотрим, как применение технологий критического мышления на уроках 

физики может обогатить образовательный процесс, повысить активность и заинтересованность учеников, 

а также помочь им развивать важные навыки, которые пригодятся не только в учебе, но и в повседневной 

жизни. Мы проанализируем основные подходы и методики, которые могут быть использованы в процессе 

обучения, и поделимся практическими примерами их реализации в классе. 

Вид урока: урок изучения нового материала. 

Цель урока: дать учащимся первоначальные сведения о молекулах, изучить явление броуновского 

движения. 

Задачи урока: 

1) Ввести понятие «мельчайшая частица вещества» – молекула, броуновское движение. 

2) Сформировать представление о молекулярном строении вещества. 

ЭТАПЫ УРОКА 

1. Организационный этап и постановка цели урока (5 мин.) 

Отметить отсутствующих и поздороваться. 

Учитель (У): Здравствуйте, рада вас всех видеть, надеюсь вы в хорошем настроении и готовы активно 

поработать сегодня на уроке. Из предыдущего материала вам известно, что физика изучает физические яв-

ления, которые взаимосвязаны между собой, объясняет причину их возникновения, открывает физические 

законы и, используя их, объясняет явления природы, применяет их для нужд человека. Сегодня мы с вами 

познакомимся со строением тел, узнаем, что такое молекулы и определим закономерности их движения. 

2. Стадия «Вызов» (5 мин.) 

На этой стадии использую приём «Корзина идей». 

У: Давайте начнем изучение этого понятия. 2 минуты думаете и свои мысли фиксируйте на листоч-

ках, а потом все идеи соберем в корзину. 

Идеи: Строение вещества … (состоят из мелких частиц, удерживаются около друг друга, размер 

частиц, имеется пространство, у разных веществ различное строение). 

Учитель зачитывает идеи и выписывает на доске наиболее часто повторяющиеся. 

У: Молодцы, вы выдвинули очень интересные идеи, а теперь давайте проверим их.  

Какие цели поставим перед собой? 

Ставят перед собой цели: узнать, что такое молекула (атом), что удерживает их друг возле друга, 

есть ли между частичками пространство, или они расположены вплотную друг к другу? 

3. Стадия «Осмысление» (25 мин.) 

На этапе осмысления будем использовать приём «Кластер» (не особо его люблю, но при изучении 

этой темы он будет удобен для систематизации и упрощения восприятия информации). 

У: Что ж, теперь давайте проведем небольшие исследования, чтобы ответить на ваши вопросы и 

составить кластер «Молекула». Для этого мы разобьёмся на группы по 4 человека, объединитесь, пожа-

луйста, по 2 парты, стоящие друг за другом. По результатам опытов мы будем заполнять наш кластер, я 

буду записывать его на доске, а вы у себя в тетрадочках. 

Опыт 1 

Оборудование: мел, пузырёк с кристалликами марганцовки, 3 стакана с чистой водой.  

Ход работы: проведите пальцем по поверхности мела.  
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У: Что вы наблюдаете? 

Ответ: Пальцы стали белыми, и т.д. 

Что вы можете сказать о размерах частиц, из которых состоит мел? 

Ответ: Они маленькие. 

Ход работы: Бросьте в стакан с чистой водой несколько крупинок марганцовки, размешайте и пере-

лейте несколько капель во второй стакан, затем повторите эту процедуру ещё раз.  

У: Сохранилось ли основное свойство вещества – цвет? 

Ответ: Не совсем, нет… 

У: Вспомнив размеры кристалликов марганца, что можно сказать о размерах мельчайших частиц 

вещества? 

Отвтет: Они маленькие очень. 

Вывод: Вещества состоят из мельчайших частиц (молекул). Эти частицы сохраняют основные свой-

ства вещества: частицы марганцовки – розовые, а мела белые. 

Опыт 2 

Оборудование: фильтровальная бумага, пипетка, спирт. 

Ход работы: капните из пипетки спирт на фильтровальную бумагу. Наблюдайте, что происходит с 

образовавшимся пятном. 

У: Куда исчез спирт? 

Ответ: Высох и т.д. 

Мгновенно ли он исчез? 

Ответ: Нет / да. 

Видели ли вы, как он исчез? 

Ответ: Нет / да. 

Где сейчас спирт? 

Ответ:Исчез, везде и т.д. 

У: Какую гипотезу о строении вещества можно выдвинуть для объяснения такого постепенного ис-

чезновения? 

Вывод: вещества состоят из отдельных, мельчайших частиц, разделённых промежутками.  

Опыт 3 

Оборудование: воздушный шарик. 

Ход работы: надуйте воздушный шарик.  

У: Изменился ли объём воздуха в нём? 

Ответ: Да. 

Нажмите на него руками. Что вы можете сказать о изменении объёма воздуха? 

Ответ: Он увеличился / уменьшился / не изменился. 

У: Попробуйте выдвинуть гипотезу о строении газов. 

Обсуждение результатов опытов. 

Вывод: газ легко изменяет свой объём в результате внешних воздействий. 

У.: Молодцы, проделали все опыты и сделали правильные выводы, а теперь давайте продолжим за-

полнять наш кластер. Для этого давайте решим парочку задач. 

1) Рука золотой статуи в древнегреческом храме, которую целовали прихожане, за десятки лет заметно 

похудела. Священники в панике. Кто-то украл золото! Или это чудо, знамение?  

Объясните на основе гипотезы Демокрита о существовании мельчайших частиц вещества, что же 

произошло. 

Для этого вы в своих группках минутку пообсуждайте и выдвиньте свои гипотезы. 

Небольшое обсуждение, обобщение и вывод. 

2) Износ обуви, углубления в ступенях древних лестниц, протирание локтей пиджаков, брюк. Не наводят 

ли эти будничные явления на глубокие научные размышления? На какие? 

Схема такая же, обсуждение в группах, общее обсуждение, обобщение и вывод. 

У.: А теперь давайте поговорим о движении этих частичек. Как вы думаете, как они движутся? 

Ответ: Быстро / медленно / ровно / криво и т.д. 

У: Чтобы разобраться в этом давайте посмотрим небольшой видеоролик. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=50&v=gEMafVbWTRo&feature=emb_logo 

У.: Итак, какой же мы можем сделать вывод о движении частиц вещества? 

Ответ: Они движутся очень быстро, постоянно сталкиваясь между собой.  
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Итоговый кластер выглядит примерно так: 

 

4. Стадия «Рефлексия» (8 мин.) 

Приём «Толстые и тонкие вопросы» 

«Тонкие» 

У: Кто первый экспериментально обнаружил движение молекул? 

Ответ: Роберт Броун. 

У: Почему газы легче сжимаются, чем твёрдые тела и жидкости? 

Ответ: Расстояния между частицами большие. 

У: Одинаковы ли размеры и состав молекул горячей и холодной воды, а также молекул льда? 

Ответ: Да. 

«Толстые» 

У: Чем объяснить распространение в воздухе запахов бензина, духов, лака и других пахучих ве-

ществ? 

Ответ: Поскольку между частицами газа большие расстояния, и они постоянно и хаотично дви-

жутся, частицы перемешиваются с частицами воздуха и запах распространяется. 

У: Бросьте в воду кристаллик марганцовки. Через некоторое время вокруг него образуется фиолето-

вое облачко. Объясните явление. 

Ответ: Частицы марганцовки постепенно перемешиваются с частицами воды. 

У: Для чего при складывании полированных стёкол между ними кладут бумажные ленты? 

Ответ: Чтобы стёкла не слипались, поскольку их частицы будут перемешиваться с частицами дру-

гого стекла. 

У: Что узнали о строении вещества? Что осталось не понятным на уроке? Что бы хотели узнать еще?  

5. Домашнее задание (2 мин.) 

Домашним заданием будет: прочитать §§ 7-9 учебника и ответить на вопросы после них. 

В заключение к статье по теме «Применение технологии развития критического мышления на уро-

ках физики в 7 классе» можно выделить несколько ключевых моментов. 

Во-первых, внедрение технологий критического мышления в образовательный процесс способ-

ствует более глубокому усвоению физики, активизируя познавательную деятельность учеников. Исполь-

зование различных методов, таких как дискуссии, работа в группах, проектная деятельность и оценки 

аргументации, позволяет ученикам не только изучать физические законы, но и развивать аналитические 

и творческие способности. 

Во-вторых, такая форма обучения формирует у учащихся навыки самостоятельного мышления и 

ответственности за результаты своего обучения. Выработка критического отношения к информации и 

способности к ее оценке являются важными компонентами подготовки учащихся к успеху в будущем. 

В-третьих, необходимо отметить, что успешная реализация технологии критического мышления 

требует от учителей постоянного профессионального роста, умения адаптировать различные приемы под 

конкретные условия и потребности класса, а также готовности экспериментировать с новыми формами и 

методами работы. 

Таким образом, применение технологии развития критического мышления на уроках физики в 7 

классе не только улучшает качество обучения, но и способствует формированию у учеников навыков, 

необходимых для жизненного успеха. Поэтому важно продолжать исследование и развитие этой темы, 

внедряя новые подходы и идеи в образовательный процесс.  
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ГРАМОТЕ 

ДЛЯ ЗАЛОЖЕНИЯ ОСНОВ ОРФОГРАФИЧЕСКИХ НАВЫКОВ У УЧАЩИХСЯ 

Коробченко Юлия Леонидовна, 
учитель начальных классов ГБОУ Гимназия 528 

Невского района Санкт-Петербурга 

Орфографическая грамотность – это составная часть общей языковой культуры, залог точности вы-
ражения мысли и взаимопонимания. Основы правописания закладываются в начальных классах. 

В первую очередь школа должна обучить детей письму. Что входит в это понятие? Во-первых, усво-
ение всех букв и их начертания, то есть алфавита и каллиграфии. Во-вторых, обозначение буквами и их 

сочетаниями всех звуков речи, то есть усвоение графики. В-третьих, усвоение собственно орфографии – 
правил, их системы, проверки орфограмм с помощью правил и другими способами. 

В лингвистической литературе орфография определяется как совокупность (система) правил, обес-
печивающих единообразие написаний в тех случаях, где предполагаемы личные написания. Например, 

слово гора может быть, с точки зрения графики, написано двумя способами: гора и гара, но читаться 

будет одинаково. Но два написания одного и того же слова не нужны; орфография обосновывает выбор 
того варианта, который в данном случае помогает выделить корень -гор-, обеспечивая единообразное 

написание этого корня с гласными как в сильной, так и в слабой позиции. 
Важно, чтобы дети поняли, что правописание слов почти всегда мотивировано. Например, заглавная 

буква позволяет отличать имена и фамилии от других слов; корень в родственных словах пишем одина-
ково, чтобы не исказить его значение, чтобы понятнее было родство слов. 

Основной орфографической единицей, принятой в современной методике, служит орфограмма, то 
есть написание, требующее проверки. Орфограммой может быть отдельная буква, сочетание букв, морфема, 

стык морфем, позиция между словами, место разделения слова при переносе на другую строку. В орфо-

грамме всегда есть не менее двух предполагаемых написаний; один из этих вариантов выбирает пишущий. 
Орфограмм «работает» в процессе обучения лишь в том случае, если школьник её замечает. По дан-

ным обследований (М.Р. Львов, «Правописание в начальных классах»), более чем у 30 % учащихся уме-
ние видеть орфограмму (так называемая орфографическая зоркость) формируется стихийно. Целенаправ-

ленное обучение обнаруживанию орфограмм должно начинаться с первого года обучения, главным обра-
зом в процессе звуко-буквенного анализа слов. 

Для обучения распознаванию орфограмм существенное значение имеют опознавательные признаки 
орфограмм: 

1) Первое: несовпадение буквы и звука, написания и произношения. Выявлению и запоминанию таких 

несовпадений способствует звукобуквенный анализ и синтез, постоянно проводимые в начальных 
классах с самых ранних этапов обучения. 

2) Второй опознавательный признак орфограмм – это звуки и звукосочетания, буквы и буквосочетания, 
которые дают наибольшее количество несовпадений и, следовательно, создают опасность ошибки. 

Необходимо как можно раньше научить детей замечать в словах такие «опасные» звуки-буквы: гласные 
a/о, и/е; парные звонкие и глухие согласные б/п, г/к, в/ф, д/т, з/с, ж/ш; сочетания согласных стн / сн, 

здн/зн, в которых могут встретиться непроизносимые согласные; сочетания нч, нщ, сочетания жи-ши, 
ча-ща, чу-щу. Повышенное внимание должно обращаться на буквы е, я, ё, ю или звукосочетания [йэ], 

[йа], [йо], [цу]. Мягкие согласные также принадлежат к числу «опасных». 

В памяти детей накапливается набор тех звуков и звукосочетаний (букв и буквосочетаний), кото-
рые могут представлять собой орфограммы и привести к орфографической ошибке. Школьники запо-

минают эти «опасные» звуки и сочетания уже в процессе обучения грамоте, то есть при практическом 
усвоении правил графики, и в дальнейшем – при изучении состава слова, частей речи и других тем. В 

результате у детей появляется определенный автоматизм – основа орфографической зоркости, они об-
ращают внимание на трудные слова, на трудные места в словах, быстро находят орфограммы в тексте. 

3) Третий опознавательный признак – это морфемы в словах: корень, приставка, суффикс, окончание, со-
единительная гласная и т.д. 

Овладение этим, третьим, опознавательным признаком обеспечивается морфемным анализом слов, 
который может носить опережающий, перспективный характер и начинаться уже в 1 классе (в простей-

ших случаях). 

Знания по морфемному членению слова позволяют школьнику целенаправленно искать орфо-
грамму, ибо он уже знает, какие именно трудности могут встретиться в приставке, корне, окончании, на 

стыке морфем.  
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В период работы по «Букварю» правописание ещё не отделено от обучения элементарному письму. 

В этот период дети должны овладеть следующими видами учебной деятельности: 

• звуко-буквенный разбор слов (анализ); 

• составление слогов (синтез); 

• списывание с образца, напечатанного письменными буквами; 

• списывание с предварительным проговариванием, с проговариванием в процессе письма и с орфо-

графическим комментированием; 

• запись слов и небольших предложений под диктовку; 

• орфографический разбор, нахождение в словах орфограмм на пройденные правила, подчеркивание 

орфограмм; 

• проверка написанного. 

Темы 

1) Правописание гласных, правописание согласных. 

Начинается работа, когда изучаются гласные звуки и буквы и часть согласных; слог и ударение. 

Проверка идет методом сопоставлений: он-она..., сосны-сосна, оса-осы. Дети запоминают эти ас-

социации, ряды слов. Подобная работа входит в привычку у детей. Подбор родственных слов нужно 

сопровождать проговариванием. Проговаривать важно в работе над словами, которые не удаётся про-

верить. 

Слова печатаются в тетрадях. Перед этим составляется звуковая схема. При такой работе неиз-

бежно встретятся случаи расхождения звука и буквы. Для осуществляется: 

• проверка, 

• запоминание буквенного состава. 

2) Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Эта тема дается как орфографическое правило, которое запоминается. 

Фонематический слух детей, который мы усиленно формируем, противоречит написанию жи, 

ши, ча, ща, чу, щу. Поэтому необходимо: 

1. Заинтересовать, создать необычные условия. 

2. Выработать умение заметить в слове эти сочетания. 

3. Натренировать быстроту, точность памяти. 

Ошибки на жи, ши очень устойчивы. Поэтому надо систематически повторять. 

3) -Ь- в конце и в середине слова. 

Слова с -ь- включать и в чтение, и в звукобуквенный анализ. Сравнивать со словами без -ь-. Работа 

на каждом уроке. Постепенно усложнять. 

4) -Ь- и -Ъ- разделительные знаки. 

Надо соотносить напечатанные слова с их звучанием, убедиться в том, что «ь» и «ъ» могут как 

бы разделять звучание гласного и согласного звуков. 

5) Деление на слоги – перенос.  

6) Ударение. 

Это фонетическая тема. Она очень важна. Называние ударных и безударных гласных в слове, 

проговаривание слов, орфографический разбор, комментирование. 

Такая работа продолжается на протяжении всего 1 класса. Постепенно у учащихся формируется 

понимание того, что буква не всегда точно соответствует звучанию слова, что на письме фиксируются 

звуки, которые выявляются в сильных позициях – под ударением.  
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ФОРМИРОВАНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ ПОСРЕДСТВОМ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КЕЙС-МЕТОДА НА УРОКАХ ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

Крымская Оксана Юрисовна, 

учитель истории и обществознания 

ГБОУ СОШ № 145 

Калининского района Санкт-Петербурга 

В современной школе использование кейс-метода на уроках гуманитарного цикла, в частности об-

ществознания, является одним из ведущих активных методов обучения, обеспечивающим формирование 

ключевых образовательных компетенций у обучающихся. Данный метод относится к интенсивным обра-

зовательным технологиям, он ориентирован на сотрудничество и активную коммуникацию в среднем и 

старшем звене, предполагает разнообразные формы работы. 

Этот метод привлекателен в виду его ресурсности. В ситуациях кейса отсутствует четко выражен-

ный набор исходных данных. В структуре кейса нет ряда вопросов, на которые необходимо дать ответы. 

Вместо этого обучаемому следует осмыслить ситуацию, изложенную в кейсе, самому выявить проблему 

и вопросы, требующие решения. Кейс-метод хорошо сочетается с разнообразным учебным материалом, 

может находиться в контексте конкретной темы. Метапредметный характер позволяет широко использо-

вать эту технологию, формируя у обучаемых самостоятельность и инициативность, повышение мотива-

ции к учению. 

Метод, при котором теоретические блоки материала минимизированы и основное внимание уделя-

ется практической отработке навыков и умений в ходе проживания или моделирования специально задан-

ных ситуаций. Благодаря данному методу формируется функциональная грамотность обучающихся – в 

первую очередь читательская, финансовая, глобальные компетенции, креативное мышление.  

6 КЛАСС. ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

Кейс к теме «Общение» 

Ирина и Мария подруги, учатся в одном классе, дружат со всеми одноклассниками. При встрече 

девочки всегда обмениваются событиями, эмоциями и мнениями. Ирина часто жестикулирует при обще-

нии. На уроках Мария и Ирина вступают в диалог с учителем, устно отвечают на вопросы по домашнему 

заданию. Ирина неконфликтна, но умеет отстоять свои интересы. Уважает хобби своей подруги Ирины.  

Вопросы к кейсу: 

1. Какие виды общения используют девочки друг с другом? 

2. Какой вид межличностных отношений у Ирины и Марии? Вид отношений девочек и учителя? 

3. Какие функции общения не упомянуты в кейсе, но регулярно используются Ириной и Марией? 

4. Какие качества личности Ирины сформированы благодаря общению? 

5. Какие качества личности не упомянуты в кейсе, но необходимы для социализации? 

Кейс к теме «Как устроено общество» 

В государстве Z граждане разделены на группы «нарядные», «веселые», «оранжевые». Взаимо-

действуют посредством доброго слова и дружеских связей. В государстве Z функционирует эффектив-

ный парламент: он издает законы, делает жизнь граждан лучше. Уровень образования в государстве на 

высоком уровне, некоторые граждане ходят в храмы и верят в божественные силы, некоторые занима-

ются наукой и ежедневно открывают новые законы природы и общества. Каждый день граждане совер-

шают сделки купли-продажи радугой и звездами для хорошего настроения, производят блага и пользу-

ются ими с завидной регулярностью. 

Вопросы к кейсу: 

1. Какие сферы общества упомянуты в государстве Z? Докажите на примерах из кейса. 

2. Какие примеры можно привести к политической сфере общества в государстве Z не упомянутые в 

кейсе? 

3. Какой аргумент экономической сферы можно привести не указанный в кейсе? 

4. Сможет ли семья Волшебников, проживая в государстве Z, удовлетворить свои основные потреб-

ности? 

5. Какую дополнительную информацию можно добавить в кейс для улучшения жизни граждан в гос-

ударстве Z?  
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Кейс к теме «Экономика в жизни общества» 

Семья Белкиных проживает в городе Изумрудный – папа, мама, двое детей. Папа предприниматель, 

занимается выращиванием живых цветов для продажи. Мама экономная хозяйка. Родители вложили де-

нежные средств в покупку акций крупной компании, получают дивиденды. Каждый день мама для своей 

семьи покупает продукты питания: хлеб, масло, фрукты, мясо, рыбу. Папа оплачивает регулярные комму-

нальные платежи и налоги. Белкины любят кушать кашу на завтрак, на обед тушеные овощи и пирожки, 

совершают периодические поездки на озеро для отдыха. 

Вопросы к кейсу: 

1. Какие виды экономической деятельности указаны в кейсе? 

2. Докажите, что родители в семье Белкиных – рачительные хозяева. 

3. Какая функция экономики не представлена в кейсе? 

4. Какие примеры производства указаны в кейсе?  

5. С помощью каких финансовых инструментов Белкиным можно получить доход, кроме тех, которые 

указаны в кейсе? 

6. Какие экономические участники указаны в кейсе? 

7. Докажите, что Белкины – нуклеарная семья. 

7 КЛАСС. ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

Кейс к теме «Конституционные права и обязанности граждан РФ» 

Виктория – гражданка РФ, живет в Санкт-Петербурге, работает врачом в поликлинике, регулярно 

участвует в выборах и референдумах, имеет двоих детей. Любит ходить в музей, участвует в сборе необ-

ходимых вещей для малоимущих семей. 

Вопросы к кейсу: 

1. Какие права имеет Виктория в соответствии с Конституцией РФ, указаны в кейсе? 

2. Какие гражданские и социально-экономические права у Виктории не указаны в кейсе? 

3. Какие конституционные обязанности несет Виктория указанные в кейсе? 

4. Укажите 2 конституционные обязанности, не указанные в кейсе, которые несет Виктория? 

5. Как называется связь Виктории с государством РФ? 

6. Докажите на основании кейса, что Виктория – патриот своей страны. Что еще она может сделать 

для благополучия своей страны? 

Кейс к теме «Юридическая ответственность» 

Семен со своими друзьями сели за руль соседского автомобиля марки Лада Калина, покатались по 

городу и вернули автомобиль обратно на стоянку. Ребята учатся в школе прилежно, посещают секцию 

«Греко-римская борьба» 3 раза в неделю. Семену недавно исполнилось 15 лет, ребятам по 14 лет. 

Вопросы к кейсу: 

1. Какое деяние совершили Семен и его друзья? 

2. Понесут ли подростки юридическую ответственность за указанное в кейсе деяние? Если да, то ка-

кой вид юридической ответственности? 

3. Какие виды юридической ответственности, не указанные в кейсе, вы можете назвать? 

4. Какие правонарушения могут быть квалифицированы как преступления? Как проступки? К каж-

дому виду правонарушений приведите по 2 примера. 

Источники: 

1. КЕЙС-СТАДИ: принципы создания и использования. Серия «Технологии работы с молодежью» По-

пова (Смолик) С.Ю. Пронина Е.В. – Тверь: Изд-во «СКФ-офис», 2015. – 114 с.  
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КОНСПЕКТ СОВМЕСТНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (6-7 ЛЕТ) В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ ПО ТЕМЕ «КОСМИЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 

Лебедева Екатерина Викторовна, 

учитель-логопед ГБДОУ № 39  

комбинированного вида 

Калининского района Санкт-Петербурга 

Используемые современные образовательные технологии: технологии проблемного обучения, техно-
логии интегрированного обучения, игровые технологии, информационно-коммуникативные технологии. 

Приоритетная образовательная область: «речевое развитие». 
Цель: создание условий для речевой активности детей посредством совершенствования механизмов 

языкового уровня речевой деятельности. 
Задачи приоритетной образовательной области «Речевое развитие»: 

1) Коррекционно-образовательные: 

• создание условий для побуждения детей к речевой активности; 
• совершенствование словаря экспрессивной речи по лексической теме «космос»; 

• уточнение значения слов, обозначающих названия предметов, состояний, признаков, действий; 
• семантизация лексики (раскрытие смысловой стороны слова не только с опорой на наглядность, но 

и через уже усвоенные слова); 
• совершенствование грамматических категорий словоизменения и словообразования; 

• закрепление навыков употребления форм единственного и множественного числа существительных 
мужского, женского и среднего рода в именительном падеже и косвенных падежах (без предлога и с 

предлогом); 

• закрепление навыков употребления предложно-падежных конструкций; образование сравнительной 
степени прилагательных; 

• совершенствование синтаксической структуры предложения; развитие навыка правильно строить 
простые распространенные предложения, простейшие виды сложносочиненных и сложноподчинен-

ных предложений; 
• развитие фонематических функций; совершенствование умения осуществлять слухопроизноситель-

ную дифференциацию фонем; совершенствование навыка осуществлять фонематический анализ; 
• развитие координации речи с движениями; 

• отработка дикции и четкости речи. 

2) Развивающие: 
• развитие мыслительных операций, логического мышления; 

• развитие слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти; 
• развитие темпо-ритмической организации движений; 

• развитие пространственных представлений, ориентировки в пространстве; 
• развитие воображения; 

• развитие координации движений общей моторики. 
3) Воспитательные: 

• создание положительного настроя и желания выполнять задания; 

• воспитание интереса к окружающему миру, приобщение детей к научным открытиям в космической 
области; 

• воспитание у детей любознательности, взаимопомощи; 
• воспитание у детей самостоятельности, инициативы, активности при выполнении разнообразных 

игровых заданий; 
• воспитание умения слушать и слышать другого, взрослого; воспитание умения слушать задание до 

конца, не перебивая другого. 
Задачи образовательных областей в интеграции: 

1) Развитие навыков взаимодействия детей с взрослыми и сверстниками (социально-коммуникативное 
развитие). 

2) Систематизация представления детей об окружающем мире (познавательное развитие). 

3) Формирование умения координировать речь с движением (физическое развитие). 
Тип, формы и методы, используемые в образовательной области: формирующие, соответствующие 

возрастным и индивидуальным особенностям детей.  
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Тип: комплексное занятие (использование различных видов деятельности). 

Метод: наглядный, словесный, игровой, практический. 

Форма: подгрупповая, индивидуальная. 

Вид детской деятельности: коммуникативная, познавательная, игровая, двигательная, изобразительная. 

Предметно-пространственная развивающая среда. Картинка с изображением космической ракеты. 

Портрет Юрия Гагарина. Космический сундучок и картинки с изображением предметов (еда, вода, ска-

фандр, ракета, зубная щетка, игрушечный медвежонок, футбольный мяч, карта). Набор игрушек: ма-

шинка, автобус, ракета, самолет. Картины с изображением планеты Земля и планеты Марс. Стульчики для 

каждого ребенка. 

Предварительная работа. Знакомство с лексической темой «Космос», «Герои нашей страны». Ис-

пользование в работе настольно-печатных и дидактических игр по теме. Прочтение художественной ли-

тературы и просмотр обучающих видеофильмов и мультфильмов в рамках лексической темы. Подгруп-

повые и индивидуальные логопедические занятия по развитию лексико-грамматического строя речи и 

фонетико-фонематической системы. 

СОВМЕСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Деятельность учителя-логопеда Деятельность детей 

1. Вводная часть (подготовительный этап) 

— Здравствуйте, ребята! Сегодня к нам пришли 

гости. Они хотят посмотреть, какие умные ребята в 

нашей группе, как вы научились красиво говорить 

и следить за звуками. Давайте представимся. 

Представляются. 

2. Основная часть (содержательный, деятельностный этап) 

— Ребята, какой памятный день весь мир и 

особенно наша страна отмечали 12 апреля? 

— Почему этот день отмечают именно 12 апреля? 

— Как звали этого смелого человека? 

— Какая была профессия у Юрия Гагарина? 

— На чем можно полететь в космос? 

— Как по другому можно назвать ракету? 

— Любой человек может отправиться в космос? 

— В круг вставай, ракету передавай, каким должен 

быть космонавт называй! 

— Ребята, давайте соберем космический 

чемоданчик и положим туда вещи, которые 

необходимы в космосе. Картинку открывай, что 

нужно космонавту называй. Зачем это нужно 

космонавту? 

— Ребята, мы с вами многое знаем о космосе и я 

предлагаю вам отправиться в небольшое 

космическое путешествие. Вставайте в круг. 

Заводим моторы. Перед взлетом моторы работают 

громко, а когда ракета поднимается выше, моторы 

работают тише. 

— Давайте по-очереди расскажем про наш полет. 

 

— 12 апреля отмечается День Космонавтики. 

— 12 апреля человек впервые побывал в космосе. 

— Этого человека звали Юрий Гагарин. 

— Юрий Гагарин был летчиком-испытателем и 

космонавтом. 

— В космос можно полететь на ракете. 

— Ракету можно назвать «космический корабль». 

— Нет, космонавт должен быть особенным 

человеком. 

— Космонавт должен быть смелым, умным, 

решительным, веселым, стройным, ловким, 

решительным, ответственным, отважным, 

молодым. 

— Космонавту нужны: еда, чтобы питаться; вода – 

чтобы пить; карта – чтобы знать маршрут полета; 

скафандр – чтобы защититься от космического 

излучения; ракета – чтобы отправиться в космос; 

зубная щетка – чтобы чистить зубы; мягкая 

игрушка – чтобы вспоминать родной дом. 

— РРРР (громко), рррр (тихо). 

Проговаривают стихотворение и выполняют 

движения: 

На ракете мы летим, 

В невесомости парим, 
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— Ребята, вы назвали много интересных и 

необычных слов. Что такое невесомость? 

— Что такое илюминатор? 

— Что такое кратер? 

— Что такое метеориты? 

— Ребята, отгадайте, на какой планете мы 

приземлились? Посмотрите на игрушки. Что ты 

видишь? Какой первый звук в этом слове? 

— По первым звукам каждой картинки 

необходимо составить слово. 

— Получилось слово МАРС. Что такое Марс? Что 

удивительного в планете Марс? 

— Как могли бы называться жители планеты 

Марс? 

— Как называются жители планеты Земля? 

— Марсиане очень любят игру «Хвастунишки», 

предлагаю вам в нее поиграть. Что говорит 

марсианин? 

— Что отвечает землянин? 

— Марсиане еще очень любят игру «Космические 

ловушки». Нужно поймать звук «Р», то есть 

определить, где это звук слышится в слове. Если 

звук в начале слова – поднять руки вверх, в 

середине слова – развести руки в стороны, в конце 

слова – присесть на корточки. 

— А нам пора в обратный путь. Занимайте места. 

Заводим моторы. 

Смотрим все в илюминатор,  

Ищем для посадки кратер. 

Вдруг пошел метеоритный  

Дождь космический магнитный. 

Мы на кнопку нажимаем, 

И ракету опускаем, 

Повреждений вроде нету, 

Мы выходим на планету. 

— Невесомость, когда нет веса и силы 

притяжения. 

— Илюминатор – так называется окно в ракете. 

— Кратер – это углубление на поверхности горы. 

— Метеориты – это космические камни. 

— Я вижу машинку. Первый звук «М». 

— Я вижу автобус. Первый звук «А». 

— Я вижу ракету. Первый звук «Р». 

— Я вижу самолет. Первый звук «С». 

— Марс – это планета Солнечной системы. 

Онакрасного цвета. 

— Жители планеты Марс могли бы называться 

марсиане. 

— Жители планеты Земля называются земляне. 

— Наша планета самая красивая. Наши горы 

самые высокие. 

— Наша планета еще красивее! Наши горы еще 

выше. 

— Ракета – звук «Р» слышится в начале слова. 

— Мотор – в конце слова. 

— Борт – в середине слова.) 

— Руль – в начале слова. 

— РРРР (громко), рррр (тихо). 

3. Заключительная часть (рефлексивный этап) 

— Ребята, наше путешествие подошло к концу. 

1. В каком путешествии мы побывали? 

2. Какую планету мы посетили? 

3. Вам понравилось наше необычное путешествие? 

4. Что вам понравилось больше всего? 

Отвечают на вопросы. 
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ВОЗМОЖНОСТИ ТРАФАРЕТНОЙ ПЕЧАТИ ПРИ ДИСТАНЦИОННЫХ 

ЗАНЯТИЯХ ПЕЧАТНОЙ ГРАФИКОЙ 

Литвинова Любовь Михайловна, 

педагог дополнительного образования 

ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» 

Трафаретная печать – один из видов печатной графики, имеющий богатую историю, широко приме-

няющийся в полиграфии и достаточно простой в исполнении. 

Рисунок, изображение или текст переносятся на материал с помощью шаблона-трафарета. В печат-

ной форме выполняются отверстия, соответствующие контурам будущего штампа, через них краска нано-

сится на желаемую поверхность и создается оттиск. Трафаретная печать – это не просто технология, но и 

искусство, позволяющее создавать уникальные и выразительные изображения. 

Большинство традиционных техник печатной графики таких как ксилография, литография, офорт, 

акватинта, а также и линогравюра, гравюра на картоне, коллаграфия, которые чаще всего используются 

для занятий с детьми, требуют специально оборудованной мастерской с необходимым профессиональным 

оборудованием, инструментами и материалами (офортными станками, резцами, профессиональными 

красками и бумагами). Сложность создания подобной материально-технической базы является преградой 

для занятий в этих техниках в дистанционном формате. 

Напротив, для создания работ в технике трафаретной печати можно обойтись обычным набором 

канцелярских принадлежностей, карандашами, ножницами, макетными ножами, бумагой и любыми крас-

ками, доступными в домашних условиях.  

Занятия по трафаретной печати могут реализовываться с применением внеаудиторной работы, элек-

тронного обучения и дистанционных образовательных технологий с использованием социальных сетей и 

других платформ и электронных ресурсов. 

Они способствуют визуально-эстетическому воспитанию детей, развитию цельной и созидательной 

личности через проектную деятельность. 

Теоретический блок занятий включает в себя знакомство с историческим и культурным наследием 

в области трафаретной печатной графики. Это тематические лекции, просмотр иллюстративного и видео-

материала, беседы и обсуждение с учащимися. 

Основные направления тематических лекций 

1) Зарождение искусства трафаретной печати в Японии в VII веке. Знакомство с исэ-катагами или ката-

гами – японским прикладным искусством изготовления бумажных трафаретов для окрашивания тка-

ней. Развитие технологии в XIV-XVI веках и расцвет в XVII-XIX веках. Широкое использование вы-

резанных бумажных трафаретов для декорирования традиционной японской одежды. 

2) Возрождение техники трафаретной печати во Франции печатником и гравером Жаном Соде в конце 

XIX века. Знакомство с техникой пошуар (от франц. Poche – карман, прорезь). Использование техники 

пошуар для эксклюзивных малотиражных изданий (Journal des dames et des modes (1912-1914) и La 

Guirlande des mois (1919-1921). Распространение техники пошуар на рубеже XIX-XX веков в связи с 

таким явлением, как авторская книга. 

3) Современное развитие технологии. Промышленный способ печати по трафарету, запатентованный Са-

муэлем Сайманом в 1907 году. Промышленное и коммерческое использование технологии до 1950-х 

годов. Современные технологии шелкографии. 

4) Технология раскрашивания по трафаретам в русском народном искусстве. Лубок. Обращение к трафа-

ретной печати как художественному приему Н.С. Гончаровой и М.Ф. Ларионовым. 

5) Трафаретная печать как один из самодостаточных видов авторской печатной графики. Использование 

трафаретной печати художниками разных течений, в различных видах) и жанрах изобразительного ис-

кусства. Знакомство с работами Фернана Леже, Роя Лихтенштейна, Анри Матисса, Жоана Миро, Бруно 

Мунари, Тимура Новикова, Роберта Раушенберга, Пабло Пикассо, Джексона Поллока, Пьера Сулажа, 

Энди Уорхола, Такесада Матсутани, Косукэ Кимура, Марселя Дюшана, Натальи Гончаровой, Алек-

сандра Флоренского, Зураба Церетели и других. 

Практические задания по трафаретной печати знакомят с технологией создания печатных форм, 

дают представление о разнообразии применяемых материалов, их использовании и комбинировании для 

реализации творческого замысла и позволяют создавать творческие работы в этой технике. На занятиях 

учащиеся имеют возможность не только создавать печатные формы, но и печатать их, смешивать краски, 
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подбирать бумаги различных оттенков и фактур, получая с одной формы различные, порой непредсказу-

емые, варианты и сравнивая их. 

Трафаретная печать позволяет охватить работу со всеми средствами художественной выразительно-

сти – такими как линия, пятно, текстура и цвет. 

Задания по созданию работ в технике трафаретной печати могут быть разделены на три основных 

блока: 

Первый блок – задания на силуэт 

Особое внимание в этом блоке уделяется линии и пятну. 

Выбирается и отрисовывается предмет или группа предметов с характерным выразительным силу-

этом. По разработанному эскизу выполняется трафарет. 

Делается несколько отпечатков с локальным или текстурным заполнением трафарета. Текстурное 

разнообразие может быть достигнуто за счёт разнообразной техники нанесения краски (не только с помо-

щью тампона или сухой кисти, но и за счёт обтирания поверхности губкой, разбрызгивания или распыле-

ния краски). 

Второй блок – задания на ритм 

Композиция может быть как изобразительная, так и формальная, но обязательно должна четко про-

читываться композиционная идея. Из многократных отпечатков одного трафарета или печати нескольких 

трафаретов создается композиция. Печать остается монохромной. Разнообразная плотность и текстур-

ность отпечатков позволяют добиться большей выразительности работы.  

Третий блок – задания на цвет 

В этом блоке основным элементом композиции является цвет. Большое внимание уделяется поиску 

цветового решения: подбору краски или составлению колера, подбору цветовой гаммы. В работах исполь-

зуются два и более цвета. Для каждого цвета выполняется отдельный трафарет. Цвета отпечатываются 

последовательно с небольшим промежутком по времени для просушки предыдущего цвета. Можно со-

здать несколько разных цветовых решений одной работы. 

Для усложнения задачи могут быть использованы задания с применением наложения цветов для 

получения новых цветов в местах наложения. 

В процессе выполнения практических заданий могут применяться дополнительные элементы – рамки 

и маски для усложнения композиционного решения и получения необходимого визуального эффекта. Не-

которые из заданий могут быть изменены в ходе экспериментально-поисковой работы. Кроме того, могут 

быть проведены эксперименты по трафаретной печати на различных материалах кроме бумаги, таких как 

ткань, картон, металл, плёнка, различные пластики, дерево, стекло, керамика и многие другие. Трафаретная 

печать дает возможность работать как с плоскими, так и с объёмными поверхностями. 

Также трафаретная печать позволяет создавать объемные изображения с помощью нанесения не-

скольких слоев краски, что добавляет уникальный визуальный и тактильный эффект. Техника применя-

ется практически для любых форматов, от миниатюрных до крупных. 

Правильная организация всего учебного процесса, отдельных занятий и непосредственной работы 

учащихся над практическими заданиями в сочетании с теоретическим материалом способствует успеш-

ному освоению учащимися материала. 

У учащихся развиваются способности мыслить технологически, импровизировать, находить свои при-

емы в работе, применять и комбинировать самые разнообразные материалы, экспериментировать с художе-

ственными средствами и материалами, стимулируются воображение и фантазия. Повышается эрудиция в об-

ласти печатной графики, дизайна и изобразительного искусства и общий культурный уровень учащихся. 

Занятия трафаретной печатью способствуют формированию и развитию творческой личности, рас-

крытию личностного потенциала и творческой индивидуальности учащихся. 
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ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ ДЕТЕЙ С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ЕЁ КОРРЕКЦИИ 

Мазурова-Маркова Виктория Эдуардовна, 

учитель-дефектолог  

Из своего личного опыта мы знаем, как богат репертуар эмоций у каждого человека, эмоции бывают 

положительными и отрицательными и каждая эмоция своеобразна по своим переживаниям и проявлениям. 

Эмоции возникают помимо нашего желания, важным является научиться понимать и осознавать свои и чу-

жие эмоции, управлять своим поведение, что приводит к успешной социальной адаптации личности. Пол-

ноценное развитие личности ребенка в детстве связано с его эмоциональным развитием. Эмоциональная 

система, как и когнитивная, обеспечивает регуляцию поведения и ориентировку в окружающем мире. 

В отличие от нормально развивающихся детей, дети с задержкой психического развития (ЗПР) имеют 

ряд особенностей в развитии эмоциональной сферы. Её незрелость определяет своеобразие поведения и лич-

ностных особенностей у данной категории детей, таких как отставание в развитии эмоций, по уровню комму-

никативной деятельности они находятся на более низкой ступени развития, чем сверстники. Наблюдается 

крайний характер проявления эмоций: раздражительность, эйфория, дисфория, апатия, инфантилизм, неадек-

ватность поведения, не способность дифференцировать чувства, переживания свои и других людей. Просле-

живаются проблемы в развитии нравственных и этических норм, нарушены эмоциональные контакты, стра-

дает сфера социальных эмоций, детям сложно адаптироваться в коллективе и обществе в целом. 

Медникова Л.С. и Вольская О.В. в учебно-методическом пособии описывают основные четыре ва-

рианта ЗПР по К.С. Лебединской, у каждого из этих вариантов отмечается своеобразная специфика эмо-

циональной сферы. Дети с ЗПР конституционального происхождения отличаются инфантильностью с 

детской пластичностью мимики. Их эмоциональная сфера находится как бы на более ранней ступени раз-

вития. Дети с ЗПР соматогенного происхождения отличаются робостью, неуверенностью в своих силах, 

в условиях гиперопеки формируется соматогенный инфантилизм. У детей с ЗПР психогенного происхож-

дения часто проявляются эгоцентрические установки. Дети с ЗПР церебрально-органического генеза от-

личаются незрелостью эмоционально-волевой сферы, проявляется в виде органического инфантилизма, 

при котором эмоции характеризуются отсутствием живости и яркости, определенной примитивностью 

(Медникова Л.С, Вольская О.В., 2000, стр. 33). 

В силу своих особенностей, дети с ЗПР с трудом осознают свои переживания и не всегда понимают 

эмоциональные состояния людей, что затрудняет их адаптацию в социуме. Эмоции таких детей прими-

тивны, однообразны, маловыразительны, в силу специфики эмоциональной сферы, наблюдается откло-

нения в поведении. Одним из важнейших условий становления личности ребенка с ЗПР является форми-

рование эмоциональной сферы, понимание эмоциональных переживаний важное, необходимое условие в 

успешной социальной адаптации детей с задержкой психического развития. Как отмечал С.Л. Рубин-

штейн, «…эмоции не развиваются сами по себе, …основная задача заключается в том, чтобы надлежащим 

образом их направить. Это большая по своему жизненному значению проблема» (Рубинштейн С.Л., 2000, 

с. 512). Важным моментом в работе педагога, является необходимость научить ребенка управлять своими 

эмоциями, понимать эмоциональнее состояния других людей, что позволит контролировать свое поведе-

ние и приведет к успешному взаимодействию с окружающим миром. Для этого необходима коррекция 

эмоциональной сферы детей с ЗПР. В работе направленной на коррекцию эмоциональной сферы необхо-

дим комплексный подход. Важно, чтобы коррекционно-развивающая работа проходила в системе, в кото-

рой задействованы все специалисты и родители. Проанализировав различную литературу по вопросу раз-

вития эмоциональной сферы, были разработаны методические рекомендации, которые могут быть ис-

пользованы педагогами в работе, направленной на коррекцию эмоциональной сферы детей с ЗПР.  
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Для осуществления коррекционной работы по эмоциональному развитию детей с ЗПР рекоменду-

ется учитывать следующие условия: 

1) Установление положительного эмоционального контакта с ребенком, доброжелательный настрой педа-

гога. 

2) Эмоциональная подача материала во время занятия с использованием голосовых интонаций педагога. 

3) Организация специальных коррекционных занятий, направленных на снятие напряжённости, развитие 

выразительных движений и имитаций различных эмоциональных состояний. 

4) Развитие способности ребёнка распознавать и анализировать собственные и чужие эмоции, а также 

понимать причины их появления. 

5) Использование педагогических методов, стимулирующих положительный отклик у ребёнка: поощре-

ния, создание ситуаций успеха, музыкального сопровождения и др. 

6) Формирование у ребёнка навыков контроля над эмоциями, осознания их. 

Основные направления коррекционной работы по эмоциональному развитию детей с ЗПР: 

1) Развитие мышечных реакций, которое включает: 

• обучение мимической гимнастике; 

• обучение пантомимическим упражнениям на понимание эмоций; 

• обучение навыкам релаксации. 

2)  Развитие эмоциональной сферы детей, которое содержит: 

• обучение умению фиксировать свое внимание на эмоциональном состоянии других — людей и жи-

вотных; 

• обучение правильному восприятию и распознаванию эмоционального состояния другого человека 

по внешним признакам того или иного чувства; 

• обучение умению понимать и анализировать собственные эмоции; 

• овладение словесными обозначениями эмоций. 

3)  Развитие коммуникативных умений и навыков, которое включает обучение поведенческой этике на 

эмоциональной основе. 

4)  Формирование адекватной самооценки. 

Примерная схема проведения занятия по эмоциональному развитию: 

1) Мимическая гимнастика. 

• сморщить лоб и поднять брови (удивиться), выше, еще выше и расслабиться; 

• нахмуриться (рассердиться) – еще сильнее – расслабиться; 

• расширить глаза (испугаться), затем расслабить веки, представив, что наступила ночь и хочется 

спать; 

• расширить ноздри (вдохнуть, почувствовав какой – то запах; выдохнуть) – расслабиться; 

• зажмуриться (ужас) – расслабить веки (ложная тревога); 

• поднять верхнюю губу, сморщить нос (презрение) – расслабиться; 

• оттянуть вниз нижнюю губу (отвращение) – расслабиться; 

• улыбнуться как можно сильнее – расслабиться; 

2) Работа над пониманием эмоциональных жестов, движений, поз – вначале педагог сам показывает, за-

тем предлагает ребенку повторить эмоциональные движения. 

«Говорящие руки» 

Педагог обращает внимание детей на то, что наши руки могут «без слов» сказать многое: побла-

годарить, поприветствовать, выразить недовольство, любовь и т. д. Далее педагог просит детей с помо-

щью жестов изобразить радость, обиду, удивление, гнев, усталость и т.д. 

При повторении игры можно предложить одному ребенку руками сообщить какую-нибудь ин-

формацию. Остальные дети будут пытаться отгадать, что он хотел сказать. 

«Угадай-ка» 

Игра проводится с подгруппой детей. Педагог предлагает детям отгадать «живые загадки», а затем 

тихонько, чтобы не слышали другие дети, дает одному из участников игровое задание. Ребенок выпол-

няет его. Дети пытаются отгадать продемонстрированный им образ. Примерный перечень заданий: 

• изобрази свирепого медведя, бегущего за Машей; 

• изобрази, как лиса уговаривала колобка сесть ей на язычок; 

• покажи, как расстроенный заяц бежал по тропинке в надежде, что кто-нибудь поможет ему вы-

гнать лису из избушки; 

• изобрази, как дул волк на соломенный домик Ниф-Нифа;  
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• покажи, как ловит комаров веселый лягушонок; 

• покажи, как кот Леопольд шел на рыбалку. 

В дальнейшем при повторении игры задания можно усложнить, например предложить двум де-

тям изобразить фрагмент из сказки «Золотой ключик, или Приключения Буратино»: веселый Буратино 

убегает от злого Карабаса-Барабаса и т. д. 

3) Проигрывание различных эмоциональных состояний с помощью голоса и интонации. 

«Передай голосом» 

Игра проводится индивидуально или с подгруппой детей. Педагог просит детей произносить 

предложения с различной интонацией, выражая радость, удивление, страх, злость, грусть, обиду, удо-

вольствие и т.д. Например: «Кате подарили щенка», «Дети играют с мячом», «Мама увидела рисунок 

сына», «Мы идем в парк» и т.д  

4) Проигрывание ситуаций, эмоциональных этюдов, упражнений. 

«Волшебное зеркало» – педагог (ребенок) демонстрирует жест или позу, дети повторяют движение.  

«Мое настроение» – ребенок изображает различные эмоциональные состояния – я устал, я весел…  

5) Рассматривание одноперсонажных и многоперсонажных схем, раскрывающих эмоциональные прояв-

ления в различных жизненных и сказочных контекстах; схем с вариативным проявлением эмоций; схем 

в которых внешнее выражение и причина эмоций представлены в конфликтной форме, то есть прямо 

не согласуются; схем, предполагающие оценку причинно следственных связей. 

6) Рассматривание и «расшифровка» эмоций на картинах, пиктограммах, работа над эмоциональным сло-

варным запасом. 

7) Подведение итогов занятия с обязательным стимулированием (похвалой) детей за участие в работе. 

Многие ученые, такие как Никишина В.Б., Захаров А.И. и др., также считают, что на развитие эмо-

циональной сфера детей и развитие личности в целом, большое влияние оказывает воспитание в семье, 

которая непосредственно показывает пример своему ребенку. Захаров А.И. выделяет следующие особен-

ности родителей детей с ЗПР: сенситивность, как повышенная эмоциональная ранимость; склонность 

фиксироваться на травмирующих переживаниях, относить к себе любое неприятное событие; гиперсоци-

альность; негибкость в поведении; неуверенность в себе; тревожность; эгоцентризм – сосредоточенность 

на своих переживаниях; внутренняя конфликтность; проблемы в социально – психической адаптации и 

пр. Условно Захаров А.И. выделяет три влияние семьи на формирования личности ребенка:  

1. фиксация путем подражания; 

2. закрепление негативных реакций; 

3. культивирование реакций ребенка. 

Никишина В.Б. на этот счет пишет, «…неправильное воспитание с точки зрения семейной педаго-

гики следует рассматривать как условие, при котором возникают изменения и нарушения в психическом 

развитии, подготавливающие «психологическую почву» для задержанного развития…» (Никишина В.Б., 

2003, стр. 11). Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод о том, что эффективность коррекционной 

работы по эмоциональному развитию детей с ЗПР, требует активного участия семьи и её поддержки в 

процессе воспитания ребёнка. В этой связи были разработаны методические рекомендации для педагогов, 

направленные на взаимодействие с родителями детей с ЗПР. 

Рекомендации для педагогов по работе с семьей детей с ЗПР: 

1) Проводить родительские собрания, на которых необходимо объяснить, насколько важно развитие эмо-

циональной сферы ребенка. 

2) Ознакомить родителей со спецификой и особенностями эмоциональной сферы ребенка. 

3) Проводить личные консультации, обсуждать возможные методы коррекции поведения ребёнка и сов-

местно намечая пути решения проблемы. 

4) Оказывать помощь родителям в выборе практических материалов для развития эмоциональной сферы 

ребёнка. 

Рекомендация для оформления стендов для родителей: 

1) Важно насыщать ребенка сенсорной информацией начиная с самого раннего возраста. Не нужно быть 

излишне строгими с детьми, позволяйте им бросать, трогать, трясти, кидать, пробовать на вкус, нюхать 

предметы и игрушки это позволяет развивать органы чувств, что является благоприятным условием 

для развития эмоциональных проявлений. 

2) Обязательно читайте детям сказки, стихи и т.д., при этом важно соблюдать интонации, выразительность, 

передавать настроение героев, учите детей сопереживать персонажам, чувствовать их переживания. 

3) Давайте детям больше положительных впечатлений, посещайте цирк, концерты, детские представле-

ния, важно обращать внимание ребенка на эмоции, движения, мимику, жесты артистов.  
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4) Побуждайте детей к активному самовыражению, импровизации, проявлению творчества. Устраивайте 

домашние театрализованные представления, игры, участвуйте в них. 

5) Поощряйте оригинальность эмоциональных проявлений в мимике, пантомимике, в речи вашего ре-

бенка. 

6) Пополняйте детский уголок новыми книгами, игрушками, пособиями. 

7) Создавайте вместе с ребенком поделки, рисунки и т.д. 

8) Детей младшего школьного возраста побуждайте выражать свое отношение к различным поступкам, 

возникшим трудностям, ситуациям. 

9) Посещайте с детьми школьного возраста театр, кино и т.д. 

10) Выясните, что привлекает вашего ребенка, чем бы он хотел заниматься. Направьте ребенка в секцию, 

кружок, любимое хобби и коллектив сверстников является благоприятным условием для развития эмо-

циональной сферы детей. 

Для полноценного развития личности ребенка с ЗПР необходима комплексная, целенаправленная 

коррекционная работа по формированию эмоциональной сферы. Коррекция и развитие эмоциональной 

сферы способствует формированию новых положительных свойств личности и в конечном итоге приво-

дит к успешной социальной адаптации детей с ЗПР. 
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«ДИАЛОГ КУЛЬТУР» НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА И ЛИТЕРАТУРЫ 

Манаенко Инна Владимировна, 

учитель русского языка и литературы 

ГБОУ Гимназия № 622 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Новые Федеральные государственные образовательные стандарты требуют от современной школы 

воспитание социально активной личности, уважающей закон и правопорядок, соизмеряющий свои по-

ступки с нравственными ценностями, уважающей других людей, умеющей вести конструктивный диалог, 

достигать взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих результатов. Именно диалог стал ак-

туальным вызовом на современном этапе развития отечественного образования. Русский философ ХХ 

века М.М. Бахтин высказал весьма точную мысль: «Человек никогда не найдёт полноты только в самом 

себе. Диалог необходим для возрождения человека и духовного возрождения общества». Диалог культур – 

это диалог мнений о будущем. На современном этапе перемещение образования в иную плоскость в этом 

смысле – объективная необходимость, так как задача учителя XXI века – воспитать личность, которая 

должна не только воспроизводить, но и воссоздавать, не только приобретать определенные знания, но и 

развивать способность к самостоятельной постановке новых проблем и осмыслять обсуждаемый мате-

риал с различных культурно-исторических позиций. Ученик идёт на урок со своими вопросами, выстра-

данными проблемами, сомнениями, он уже имеет свою собственную позицию. Поэтому задача учителя – 

это создание ситуаций, при которых ученик переживает яркое состояние заинтересованности в процессе 

обучения. Учителю необходимо активизировать познавательную деятельность, подготовить ученика к 

диалогу: диалогу с писателем, диалогу с учителем, диалогу с одноклассником, диалогу с самим собой. 
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Чтобы такие диалоги осуществились, необходимо создать образовательное пространство, которое обра-

зуется на стыке трёх миров: мира ученика – мира учителя – мира литературы и искусства. 

Диалог культур Г.К. Селевко, автор книги «Современные образовательные технологии», отнес к пе-

дагогическим технологиям, которые требуют дидактического усовершенствования и реконструирования 

материала. Большие возможности реализации данной технологии имеются на уроках истории, литера-

туры, искусства. Диалог культур проявляет себя через образование наиболее значимо и продуктивно: 

• диалог культур в рамках урока; 

• диалог культур как компонент воспитательного процесса (межэтнический); 

• образовательные проекты в рамках социального партнерства (культурно-образовательные обмены). 

В основе педагогической технологии «диалог культур» диалог несет двойную нагрузку: он понима-

ется не только как форма обучения, но и как принцип организации содержания. В основу технологии 

«Диалога культур» положены идеи М.М. Бахтина «о культуре как диалоге», идеи «внутренней речи» 

Л.С. Выготского и положения «философской логики культуры» В.С. Библера, внедрением данной техно-

логии в педагогический процесс занимался учитель-экспериментатор С.Ю. Курганов.  

В технологии «Диалог культур» сам диалог предстает не только как средство обучения, но как сущ-

ностная характеристика технологии, определяющая и ее цель, и содержание. Целью данной технологии 

является формирование диалогического сознания и мышления, а также обновление предметного содер-

жания путем сопряжения в нем различных культур, не сводимых по деятельности и смыслу. Диалог куль-

тур – означает такое взаимодействие между носителями разных ценностей, при котором одни ценности 

становятся достоянием представителей другой культуры. 

В контексте «диалога культур» обучение предполагает решение следующих взаимосвязанных задач: 

1) Познавательные (культурологические) задачи:  

• активизация имеющихся в опыте учащихся знаний о культуре своей страны; 

• знакомство с культурой других стран через сравнения имевшихся ранее знаний и понятий с вновь 

полученными, со знаниями о своей стране, своей области, о себе самих; 

• развитие способности представлять свою страну и культуру в условиях иноязычного и межкультур-

ного общения. 

2) Учебные задачи: 

• формирование коммуникативной культуры учащихся, развитие культуры устной и письменной речи 

на иностранном языке; 

• развитие умения читать аутентичные тексты лингвострановедческого содержания с различными 

учебными стратегиями; 

• развитие умения переводить и пользоваться словарём. 

3) Развивающие задачи: 

• развитие интеллектуальных умений и творческих способностей учащихся при сборе, обработке и 

интерпретации различных видов культуроведческой информации; 

• развитие лингвострановедческой и речевой наблюдательности, творческого воображения, ассоциа-

тивного и логического мышления в условиях иноязычного учебного общения; 

• развитие коммуникабельности, самостоятельности, умения сотрудничать. 

4) Воспитательные задачи: 

• формирование у школьников представлений о диалоге культур как сознательно избираемой жизнен-

ной позиции, требующей от его участников уважения к другим культурам, языковой, этнической и 

расовой терпимости, готовности к изучению культурного наследия мира, к духовному обогащению 

достижениями других культур, более глубокое осознание своей родной культуры через контекст 

культуры иноязычных стран; 

• воспитание чувства патриотизма, чувство гордости за свою культуру, свою страну; 

• воспитание потребности и способности к сотрудничеству и взаимопомощи. 

Ведущей идеей технологии является самостоятельная переработка учащимися знаний на культуро-

логической основе (диалог культур) и конструирование собственного знания. 

Технология диалога культур позволяет: 

• научить умению слушать, понимать, уважать другие точки зрения, имея при этом свою; 

• побудить сомневаться и быть открытым множеству взглядов других людей; 

• обрести способность включаться в различные формы мышления. 

Реализовывать эти принципиально важные положения технологии диалога культур возможно при 

проектировании и создании особой среды урока.  
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Практика показывает, что продуктивное освоение технологии диалога культур возможно при соблю-

дении следующих педагогических условий: 

1) Позиция учителя на уроке – позиция собеседника. 

2) Обогащение содержания учебного материала культурными смыслами. 

3) Позиция ученика на уроке – позиция исследователя. 

Реализация данных условий при проведении урока диалога культур осуществляется следующим об-

разом: 

1) Учитель на уроке выступает не как представитель существующего независимо от него и от учеников 

знания, которое ученик должен непременно усвоить. Он вступает в спор с ребенком, выстраивающим 

свою неповторимую позицию. М.М. Бахтин писал: «Истина не рождается и не находится в голове от-

дельного человека, она рождается между людьми, совместно ищущими истину в процессе диалогиче-

ского общения». Учитель не передает готовые знания, а выступает в роли собеседника. Каждое мнение, 

в том числе и кажущееся ошибочным, принимается учителем во внимание. Уважение к любой точке 

зрения, если она рождена убеждением, обеспечивает свободу и непринужденность в обсуждении воз-

никших вопросов. Вот почему все голоса, даже невыразительные, не заглушаются. В столкновении 

несходных оценок, индивидуальных пристрастий высветляется наиболее существенное в произведе-

нии, развивается мысль учеников, они поднимаются на более высокий уровень культуры. 

2) Дидактика урока предполагает наличие текста как источника и символа культуры, определение пози-

ции собеседника – представителя определенной эпохи, диалог ученика с героем через текст. 

Вместе с тем, основным учебным материалом является все же не учебник и даже не тексты опреде-

ленной культуры, а создание собственных текстов в контексте данной культуры и диалога с ней. Автор 

программ для каждого класса – педагог. Он вместе с ребятами находит сквозную проблему, на основе ко-

торой разворачивается диалог.  

Создание ситуации диалога предполагает: 

• продумывание вариантов сюжетных линий диалога; 

• переработку учебного материала в систему проблемно – конфликтных вопросов и задач; 

• нахождение «точек удивления», загадок бытия, где происходит взаимопревращение сознания в 

мышление, мышления – в сознание. Уроки пронизывает не идея обобщения, а идея общения. Они 

становятся методом исследования личности, т.к. именно на уроках диалога культур происходит раз-

витие «внутреннего» диалога. 

Итоги, результаты работы ученика, его общение с людьми других культур реализуются в каждом учеб-

ном цикле в форме авторских текстов, созданных во внутреннем диалоге этой культуры и в межкультурном 

диалоге. Уроки диалога культур снимают проблему «выравнивания» учеников. Наоборот, каждый ученик 

со своими, присущими именно ему особенностями мышления, может занять свою культурную позицию. 

Структура урока состоит из пяти компонентов: цель – отбор содержания – способы достижения 

цели – средства достижения цели – управление. 

Охарактеризуем эти структурные компоненты. 

1) Цель. Цель урока диалога культур формулируется не в привычной триаде «обучение – развитие – вос-

питание», а с помощью пары понятий «иметь-уметь». Ученик на уроке может не только получить зна-

ния об изучаемом объекте, предмете, событии, но обрести опыт события: сотрудничества, состязания, 

созидания, сохранения и др. 

2) Содержания урока. Полемические исследования на уроке диалога культур основаны на тексте. Отбор 

текстов передающих ценностные смыслы различных эпох считаем важным условием достижения обра-

зовательных целей. К текстам обязательно формулируются проблемные вопросы, творческие задания. 

3) Способы достижения цели. Под способами достижения образовательных целей мы понимаем, прежде 

всего, способы познания. Цели можно достичь, созерцая явления, события и сосредотачиваясь на их 

сути. Но мы делаем акцент на более продуктивных способах познания: соотнесение, соизмерение, со-

поставление, сомнение и др. 

4) Средства достижения целей. Здесь мы имеем в виду образовательную среду, которая способна обес-

печить качественный образовательный результат. Урок диалога культур требует особой атмосферы, ат-

мосферы с высокой степенью комфортности для ученика и учителя. Уроки диалога культур позволяют 

пробудить эмоционально-чувственную сферу ребенка. 

5) Управленческие действия учителя. Грамотная и четкая постановка целей урока, выбор продуктивных 

способов обучения, обеспечения комфортной образовательной среды – все эти аспекты педагогиче-

ского управления.  
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Практика показала, что определенный набор педагогических действий обеспечивает результатив-

ность урока диалога культур. Это такие управленческие действия, как: 

• озадачивание ребят. Объявив заранее тему урока диалога культур, учитель обращается с просьбой к 

ребятам сформулировать свой вопрос по теме, выдвинуть проблему; 

• ознакомление учащихся со списком литературы, освещающей «античные», «средневековые», «но-

вовременное» и современное видение данной проблемы; 

• оснащение урока: «голоса эпох» могут звучать не только из уст учащихся, но могут быть воспроиз-

ведены с помощью видео и аудиотехники. Художественное оформление может состоять из симво-

лов, знаков, рисунков, символизирующих ту или иную эпоху; 

• отбор должных форм общения: монолог – диалог – полилог; 

• организация обсуждения проблемы: особенно значимым здесь становится умением учителя сфор-

мулировать вопросы; 

• осмысление содержания урока диалога культур (внутренний и внешний диалог). 

Данная структура по технологии урока диалога культур может быть реализована через систему ме-

тодических и дидактических приемов.  

Ученик испытывает потребность сказать свое слово. И оно звучит не только на уроках, но и вне 

уроков.  

Таким образов, мы видим, что ученик формируется как саморазвивающаяся личность, моделирую-

щая себя и свои отношения с другими людьми, свободно живущая в ситуации диалога культур государств 

и цивилизаций. 

Каждая культура есть неповторимое, уникальное и замкнутое образование. Однако в наше время в 

связи с нарастанием взаимопроникновения культур требуется поиск глубинных связей между самыми 

разными культурами. Задача в том, чтобы не разбирать, чья культура лучше, а чья хуже, а показать, что 

они разные, но обе имеют право на существование в силу исторических особенностей развития каждого 

народа. Тем самым воспитывать уважение к другим традициям, образу мышления и поведения, без чего 

невозможно существование в современном многонациональном обществе. В.С. Библер определил, что 

человек должен научиться жить в условиях множественности культур, в которых диалог является веду-

щим соединительным звеном. 

Диалог – это голоса различных культур. Во время диалога происходит равноправное общение раз-

ных культур, поэтому диалог становится основой гуманитарного мышления. 

Решение этих задач должно привести к формированию личности, готовому к диалогу культур, то 

есть, к общению в различных условиях и ситуациях с представителями других народов. 

Другой современный пример диалога культур в образовании представляет ситуация со школьни-

ками-мигрантами. Они тоже попадают в ситуацию диалога культур. Примером тому может служить еже-

годный школьный фестиваль культур «Фестиваль дружбы», задачами которых являются гармонизация 

межэтнических отношений в молодёжной среде, формирование культуры общения, воспитание береж-

ного отношения и уважения к национальной культуре, национальным традициям. Использование диалога 

культур в образовании имеет большой воспитательный потенциал. 

Огромный воспитательный потенциал в плане осуществления диалога культур как средства воспита-

ния заложен также в интерактивных и активных формах и методах работы, формирующих устойчивый ин-

терес к процессу развития личностной диалогической культуры и потребности в саморазвитии, таких как: 

• работа в микро-группах по составлению планов-конспектов внеклассных мероприятий, ориентиро-

ванных на общечеловеческие и национальные ценности; 

• творческие, индивидуально-групповые формы работы по изучению, иллюстрированию и драмати-

зации народных национальных обычаев, праздников и традиций; 

• «защита проектов», деловые игры, учебные дискуссии, «круглые столы», презентации, направлен-

ные на обсуждение проблем формирования культуры межнационального общения; 

• исследовательские задания, мастер-классы по сравнительно-сопоставительному анализу различных 

народных систем воспитания; 

• игры-путешествия, ролевые игры («Россия – Родина моя», «Путешествие по Республике Башкорто-

стан» и др.); 

• игровые и коммуникативные тренинги по приобретению студентами опыта межнационального об-

щения во время обучения в школе, в семье, в коммуникационной среде. 

В.С. Библер, основатель «Школы диалога культур», отмечает, что «передача современных знаний и 

развитие культуры мышления, нравственной культуры – это совсем иные задачи. Не готовые знания, уме-

ния, навыки, но культура их формирования, трансформации, преобразования – вот чем должен обладать 
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выпускник нашей школы». Таким образом, с помощью диалога культур осуществляется переход от идеи 

«образованного человека» к идее «человека культуры». 

Следующий сюжет – культурно-образовательные обмены – мы видим, как культуры взаимодей-

ствуют через детей. И в этом смысле, дети более восприимчивы к диалогу культур. В то же время, в си-

стемах образования, где многообразие воспринимается как норма – диалог более вероятен, и затруднен 

там, где многообразие вне образования. 

Диалог культур – настолько сложное явление, что чтобы его осуществлять, ко многому надо быть 

готовым. Вот далеко не полный перечень необходимых умений, предложенный Е.И. Пассовым: 

1. видеть в чужом не только то, что нас отличает, но и что нас объединяет; 

2. смотреть на события, людей, поступки и тому подобное не со своей точки зрения, а с позиций чужой 

культуры; 

3. интерпретировать чужие ценности; 

4. смотреть на известное по-новому, видеть в известном что-либо новое; 

5. менять оценки (самооценки) в результате постижения чужой культуры, отказываться от стереотипов; 

6. сопереживать представителям другой культуры, понимать их чувства; 

7. радоваться новым познаниям в чужой культуре; 

8. использовать познания чужой культуры для более глубокого познания своей; 

9. видеть этимологическую связь между фактом культуры и словом, обозначающим его, и др. 

Школа, построенная на идее диалога культур, строится не просто на накоплении знаний, а на фор-

мировании художественно-эстетического сознания через погружение в эпоху, через общение с произве-

дением искусства. «Осваивать культуру нужно, исходя из идеи произведения. Предметом, который мы 

осваиваем, является не тот или иной уровень знания, но произведения культуры»  

Таким образом, можно выделить основные принципы социализации школьников через «диалог куль-

тур»: переход от идеи «образованного человека» к идее «человека культуры»; опора на диалогизм как ос-

новное определение всякого мышления и педагогического в особенности; выделение «точек превращения», 

когда одна форма понимания переходит в другую; построение процесса обучения как целенаправленного 

постоянного спирального возвращения от настоящего к прошлому и обратно; включение в дискуссии, вы-

рабатывающие лояльность и толерантность; стимулирование творческой активности; выработка собствен-

ного мнения учеников, оригинального и самобытного; гуманистическая позиция учителя как творческой 

личности, широко мыслящей и умеющей направлять школьника без подавления его воли и желаний. 
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САМОРЕФЛЕКСИЯ НА УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

ПОСРЕДСТВОМ ВНЕДРЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ АНГЛИЙСКИХ СКАЗОК 

Мелохаян Евгения Юрьевна, 

учитель английского языка ГБОУ Гимназия № 209 

(«Павловская гимназия»), Санкт-Петербург 

Современный урок состоит из определенных аспектов, влияющих не только на качество усвоения 

материала, но и на вовлеченность участников образовательного процесса. Ученикам начального звена 

особенно важна подача материала через игровой процесс, положительным результатом которого станет 

глубокое понимание предмета. Нами была выбрана данная проблематика, поскольку мы считаем важным 

итогом каждого урока личное осознание учеником результатов урока (для чего он присутствовал на уроке, 

как вынесенные им знания помогут ему в будущем и т.д.). Стоит также упомянуть о проблеме усидчивости 
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учеников младших классах и необходимости смены в том числе видов игровой деятельности. Одним из 

таких элементов нами было выбрано выборочное чтение английских сказок и их последующая театрали-

зация. Чтение как вид учебной деятельности занимает наименьшую часть при ведении уроков младших 

классов, в отличии от старшего или среднего звена. Дети приучены к разговорному или активному виду 

деятельности, и внедрение английских сказок помогает вырабатывать усидчивость наряду с развитием 

пассивного лексического запаса и изучением грамматических структур в легкой и понятной форме. Нами 

был сделан вывод, что на уроках чтения и последующего обыгрывания сказок ученики проявляли актив-

ный интерес и желание заниматься, с помощью языковой догадки (при чтении знакомых им сказок на 

иностранном языке) пополняли свой словарный запас, активно взаимодействовали друг с другом и учи-

телем. Нами было замечено, что данная методика может быть применена для личной рефлексии, когда 

уже без помощи учителя ученик может выразить себя, сформировать свою оценку к поведенческой ситу-

ации и проявить исследовательский интерес к изучаемому предмету, в том время как учитель может в 

игровой форме скорректировать выражение полученных учениками знаний и помочь лучше ориентиро-

ваться жизненных ситуациях. Одни сюжеты сказок учат нас доброте и взаимопомощи («Бременские му-

зыканты», в оригинале «The Bremen Town Musicians»), другие – смекалке («Заяц и Черепаха», в оригинале 

«The Hare and the Hedgehog»), и повторное обсуждение с учащимися сознательного возраста дает возмож-

ность в качестве вопросов-выводов на английском языке вынести правильные суждения. По итогам про-

чтения приведенных выше произведений мы сделали выводы о том, что решать возникающие трудности 

без применения физического насилия в отношении к остальным, о возможности поиска иных решений во 

внутрисемейный и межличностных конфликтных ситуациях, и смогли с учащимися провести коррекцию 

их поведения внутри коллектива.  

Не стоит забывать и о минусах данной методики, поскольку проведение таких уроков-игр возможно 

в факультативные часы либо в рамках схожей изучаемой грамматической или лексической темы (напри-

мер, при изучении прошедшего времени и неправильных глаголов). Для понимания механизма работы по 

данной методике стоит пояснить, что представляет собой личностная саморефлексия. 

Личная рефлексия представляет собой механизм самосознания и компонент метаспособности, со-

действующие субъекту в отражении своего внутреннего мира, индивидуальных особенностей и познания 

себя как исследователя. То есть, саморефлексия дает возможность человеку ориентироваться в собствен-

ном внутреннем мире, познавать себя с различных сторон, выделять в себе индивидуальные психологи-

ческие особенности собственной личности [2, с. 42-43]. 

Саморефлексия является главным фрагментом в формировании личности, поскольку через нее от-

ражается отношение к себе через взаимодействия с окружающими его людьми. На уроках английского 

языка в младших классах взаимодействие в коллективе является одним важных этапов для воспроизведе-

ния коммуникативного целеполагания урока (посредством диалогической речи или работы в парах / груп-

пах). Для подведения метапредметной связи с литературой и историей нами было выбрано фрагментарное 

чтение классических английских сказок, сюжеты которых можно также приводить в качестве примеров 

для прививания традиционных ценностей (например, чтение сказки («Бременские музыканты», в ориги-

нале «The Bremen Town Musicians» братьев Гримм [4, с. 123-126] о важности дружбы, взаимопомощи и 

взаимовыручке). 

Стоит отметить, что внедрение игровых элементов помогает учащимся младшей школы в усвоении 

материала. К первой категории игровых элемнтов на уроках английского языка относятся грамматиче-

ские, лексические, фонетические и орфографические игры, способствующие формированию языковых 

навыков на начальном этапе обучения. Вторая категория – это творческие игры, способствующие даль-

нейшему развитию речевых навыков и умений, позволяют проявить самостоятельность. К творческим 

играм в том числе относятся ролевые и сюжетно-ролевые игры. Такие игры направлены на использование 

коммуникативных умений в определенных ситуациях. [1, с. 118]. Также в качестве материала для сю-

жетно-ролевых игр (в том числе театрализованных монологических и диалогических высказываний) от-

лично выступают знакомые учащимся английские сказки. Через повторное знакомство с сюжетами клас-

сических английских сказок учащиеся могут выражать свое отношение к действительности, почерпнуть 

и поразмыслить над моралью или поведенческой моделью героев, и перенести ее на собственную дей-

ствительность и взаимоотношение с окружающими. Во время проведения урока-чтения сказок поэтапно 

возникает связь с такими предметами, как литература и окружающий мир, и достигаются поставленные 

цели урока: 

1) Первичное чтение элемента сюжета, что подразумевает грамматический разбор текста (частые кон-

струкции прошедшего простого времени, неправильные глаголы английского языка).  
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2) Обсуждение с учащимися в устном диалоге-расспросе («Что я прочитал?», «О чем был сюжет?») и 

первичная рефлексия («Знаю ли я схожие сюжеты в русских сказках?» «Согласен я или нет с действи-

ями главного героя, и почему?»). 

3) Внедрение элементов геймификации и закрепление когнитивного компонента саморефлексии. Стоит 

отметить, что учащимся важно понимания, как полученные знания могут быть применены в жизнен-

ных ситуациях для последующего анализа, выбранных решения и закрепления результатов. 

Для понимания общей концепции саморефлексии нами приведена в пример книга «The Emperor’s 

New Clothes» Э. Эдсона [3]. Данное произведение знакомо учащимся с раннего детства, а сама публикация 

выполнена в красочной манере, что позволяет использовать ее иллюстрации в дальнейшем для поэтап-

ного повторения лексико-грамматических конструкций, обыгрывания сцен сюжета, игр «расставь сцены 

в правильном порядке». Ознакомившись с произведением, ученики уже сразу могут сделать вывод «По-

чему все смеялись над королем?» «Почему все лгали королю?» и подумать, какая реакция могла бы быть 

правильной. Иным вариантом внедрения когнитивного элемента можно предложить диалог-фантазию на 

тему «Как я бы поступил, если мой одноклассник пришел в неопрятной или порванной одежде?». В итоге, 

мы смогли после обзорного знакомства с произведением провести начальную рефлексию и скорректиро-

вать поведение в дальнейших возможных жизненный ситуациях. 

Операциональный компонент саморефлексии формирует навыки самоуправления, самоанализа и 

самоконтроля на различных этапах профессионального развития [2. c. 44]. Для развития метапредметного 

навыка проектного мышления и воссоздания так называемой «mind maps» (карты, на которой мы отобра-

жали идеи и учились структурированию информации на первичном уровне), мы постранично разбирали 

с учащимися предложенную книгу, и в конструкциях пытались саморефлексировать над собственными 

привычками «The emperor love the finest clothes. Do you like to buy fine clothes?» и пониманием, что по-

служило их формированию «Почему человеку важно одеваться в модную и дорогую одежду?» и «Явля-

ется ли выражение «Встречают по одежке» главным сегодня?». Внедрение данного компонента на уроке 

английского языка помогает учащимся глубже погрузиться в произведение с помощью приема смысло-

вого чтения для последующих заданий работы с текстом. Данное упражнение в нашем случае было при-

менено перед работой с опорными картинками и заданиями по типу «расставь сценки из произведения в 

правильной последовательности». Вторичная работа над произведением способствует, в том числе, росту 

профессиональных компетенций. Учащиеся получили специальные навыки (навык работы над проектом-

картой; развили монологическую и диалогическую речь, навык поискового чтения) и приобрели цен-

ностно-смысловые ориентиры после повторного обсуждения сюжетов произведений (как было обозна-

чено выше). Также мы можем утверждать, что проведение уроков на подобном уровне привило учащимся 

однозначный интерес к изучаемому предмету и замотивировало развитие их творческих способностей (а 

именно, через взаимодействие сюжетно-ролевых игр и разыгрывание сценок-диалогов с учениками, о чем 

мы уже упоминали ранее). 

На личностном этапе саморефлексии важно личностное участие каждого ученика, а именно его соб-

ственные детальные размышления и прогнозирование возможностей. Нами было предложено в качестве 

домашнего задания чтение последних страниц произведения, где, в отличии от переведенной адаптации, 

главный персонаж (король) осознает собственные ошибки и думает о том, как править королевством 

мудро [3, c. 38]. Заключительным способом формирования личностного компонента самознания в рамках 

изучения английского языка могут выступать задачи творческой направленности (нарисуйте сценки из 

произведения и опишите их / придумайте собственные сказку) либо УУД (универсальные учебные дей-

ствия), направленные на развитие коммуникативного навыка обучающихся (разыграйте по ролям прочи-

танное произведение). 

В заключительном этапе нами был проведен фрагментарный опрос учащихся на последующих, не 

связанных с данной темой уроках, для оценки качества проделанной работы. Нами было выявлено, что 

ученики пересматривали устоявшиеся взгляды и отношения к окружающей действительности, а именно 

более сплоченно работали внутри коллектива, применяли полученные навыки для решения внутренних 

разногласий и противоречий. Учащиеся старались адаптироваться к новой для себя учебной задаче при 

выполнении заданий театрализованного характера, понимали, что необходимо сделать для того, чтобы 

преодолеть трудности. Повторное обращение к пройденному помогло закрепить усвоенное и оконча-

тельно выполнить все этапы саморефлексии учащихся через заключительный мотивационно-ценностный 

компонент («Какие именно выводы мы смогли сделать после поле прочтения?», «Является ли прочитан-

ное важным для меня, или эта книга не отражает моей действительности?». Саморефлексия представляет 

собой осознанный механизм, и ее формирование поэтапным методом особенно важно для обучающихся 

младших классов, когда ученики не могут самостоятельно провести столь сложный анализ по итогам изу-
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чаемого предмета. Правильная работа над саморефлексией вырабатывает в учащихся и в дальнейшем 

навык более внимательно подходить к изучению школьных предметов, позволяет глубже понимать соб-

ственный внутренний мир и осознавать свои возможности через развитие творческого потенциала. 

Источники: 

1. Дуйсенгалиева А.Д. Применение игровой методики в изучении английского языка / А.Д. Дуйсенгали-

ева: журнал «Молодой учёный». Вып. № 28 (423) / ООО «Издательство Молодой ученый». – Казань, 

июль 2022 г. – 140 с. 

2. Новиков Петр Васильевич. Развитие рефлексии у младших школьников: Диссертация канд. психол. 

наук: 19.00.07: Москва, 1998 190 c. РГБ ОД, 61:98-19/106-4 

3. Edgson, A. The Emperor’s New Clothes: book / A. Edson. – Sydney: Child’s Play (International) Ltd, 

2006. – 39 с. 

4. The Brothers Grimms. Grimm’s Complete Fairy Tales. – New York: International Collectors Library, Garden 

City, New York, 2000. – 632 c. 

РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА У ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ НА УРОКАХ 

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА ЧЕРЕЗ ВКЛЮЧЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

Морозова Марина Александровна, 

учитель английского языка 

МОБУ «СОШ «Янинский ЦО» 

Изучение иностранного языка – это сложный, но увлекательный процесс, требующий от учащихся 

внимания, усидчивости и высокой степени мотивации. Для обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья (ОВЗ) освоение английского языка может стать ещё более трудоёмким из-за особенностей 

их когнитивного развития, психоэмоционального состояния или физических ограничений. Поэтому осо-

бую роль в этом процессе играет педагог, который должен не только обучать, но и вдохновлять, создавать 

условия для комфортного освоения нового материала, повышать интерес к предмету. 

Познавательный интерес является важнейшей составляющей успешного обучения. Если ребёнок 

испытывает положительные эмоции от процесса изучения языка, если задания вызывают у него любо-

пытство и желание узнавать новое, обучение становится не только продуктивным, но и увлекательным. 

Однако стандартные методики далеко не всегда подходят для работы с детьми с ОВЗ, поэтому учителю 

необходимо искать новые подходы и использовать инновационные методы, которые помогут включить 

каждого ученика в процесс обучения. 

Одним из таких методов является использование игровых технологий. Игры позволяют сделать обу-

чение динамичным, снизить уровень тревожности у детей, повысить их активность. Например, при изу-

чении новых слов можно использовать методику карточек с изображениями, которые учащиеся соотносят 

с соответствующими словами. Для учеников с нарушением слуха можно предложить задания с тактиль-

ными элементами, а для детей с нарушениями речи – упражнения на проговаривание слов с использова-

нием визуальной поддержки. 

Интерактивные технологии также играют важную роль в развитии интереса к английскому языку. 

Использование интерактивных досок, образовательных приложений и онлайн-платформ позволяет сде-

лать обучение более доступным и увлекательным. 

Например, такие платформы, как Quizlet, Duolingo или Kahoot, позволяют детям в игровой форме 

запоминать новые слова и грамматические конструкции, а также получать моментальную обратную связь 

о своих успехах. 

Проектная деятельность – ещё один эффективный способ включения детей с ОВЗ в процесс обуче-

ния. Создание мини-проектов на английском языке, например, составление собственного мини-разговора, 

создание презентации о любимом животном или подготовка сценки, помогает не только усваивать новые 

знания, но и развивать коммуникативные навыки, умение работать в команде. 

Для детей с ОВЗ особенно важно создание условий, в которых они смогут учиться в своём темпе. 

Поэтому индивидуальный подход является неотъемлемой частью инновационных методик. Например, 
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если ученик испытывает трудности с запоминанием слов, учитель может предложить ему персонализи-

рованные карточки с переводом и изображением или использовать многоканальное обучение, включая 

визуальные, аудиальные и кинестетические способы подачи материала. 

Кроме того, важную роль в повышении познавательного интереса играют элементы геймификации. 

Включение различных соревновательных элементов, например, создание системы поощрений за успехи, 

ведение личного рейтинга достижений или вовлечение учеников в командные соревнования, помогает 

мотивировать их к обучению. Дети с ОВЗ часто нуждаются в дополнительной поддержке и положитель-

ном подкреплении, и игровые элементы становятся мощным инструментом для повышения их само-

оценки и уверенности в своих силах. 

Важным аспектом является также использование мультимедийных ресурсов. Просмотр коротких 

видео на английском языке с субтитрами, прослушивание аудиоматериалов с постепенным увеличением 

сложности, работа с анимационными роликами делают изучение языка более интересным. Например, 

ученики могут смотреть обучающие мультфильмы, а затем выполнять задания на понимание, отвечать на 

вопросы или пересказывать сюжет. 

Таким образом, внедрение инновационных методов обучения на уроках английского языка помогает 

не только повысить познавательный интерес у обучающихся с ОВЗ, но и создать комфортные условия для 

их успешного освоения иностранного языка. Игровые технологии, интерактивные инструменты, проект-

ная деятельность, индивидуальный подход и элементы геймификации делают процесс обучения увлека-

тельным, мотивирующим и доступным для каждого ученика. 
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ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА К ТРАДИЦИЯМ РУССКОГО НАРОДА 

Мостовая Зарина Ринатовна, 

воспитатель ГДОУ Детский сад № 140 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Во все времена люди высоко ценили духовно-нравственное развитие и воспитание. В первую оче-

редь это относится к нашему прошлому. Только на основе прошлого можно понять настоящее. Поэтому 

необходимо приобщить молодое поколение к традициям русского народа.  

Дошкольный возраст – это период познания мира, дети должны больше знать о своей истории, до-

стижениях, стране. В этот период устанавливается связь к общечеловеческим ценностям и культуре. Фор-

мирование основ народной культуры должно носить комплексный характер, пронизывают все виды дея-

тельности дошкольника, осуществляться в повседневной жизни и в организованной образовательной де-

ятельности, на мероприятиях, организованных в детском саду и дома. Воспитатель организует жизнь де-

тей в детском саду так, чтобы каждый день и час открывал им новое, развивал их ум, формировал основы 

личности. 

Цель: приобщение детей младшего дошкольного возраста к традициям русского народа. 

Задачи: 

1) Знакомить детей с устным народным творчеством, таким как: сказки, песни, потешки. 

2) Проявлять интерес к народным играм. 

3) Развивать умение видеть красоту в окружающей среде, музыке, в декоративно-прикладном искусстве. 

4) Развлечения, праздники русского народа.  
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Условия 

В группе должно быть создано условие, в первую очередь детей должны окружать предметы народ-

ного быта, народные игрушки, куклы в традиционных одеяниях. Разнообразные виды театров (перчаточ-

ные, пальчиковые, теневые), по сюжетам русских народных сказок («Теремок», «Кошкин дом», Гуси ле-

беди» и т.д.). Также художественные книги с народными сказками, песнями. Дидактические игры на тему 

народных сказок. Так у детей происходит целостное восприятие. 

Роль воспитателя в приобщении детей младшего дошкольного возраста к традициям русского 

народа заключается в систематической работе с детьми, формировании интереса к русской культуре, 

предоставлении информации о быте, обиходе, народном творчестве и праздниках. Воспитатель должен 

создавать предметно-развивающую среду, способствующую приобщению детей к народной культуре, и 

активно взаимодействовать с родителями, вовлекая их в совместную деятельность с ребёнком. 

Хотелось бы сказать, что приобщение детей младшего дошкольного возраста к традициям русского 

народа является важной задачей современного образования. Это способствует формированию граждан-

ской позиции, уважения к истории и культуре своей страны, а также развитию личности ребёнка. 

Практическая значимость результатов 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры происходит через ознакомление с народ-

ными обычаями, для этого в группах оформлены уголки, воспроизводящие атмосферу русского народного 

быта. В уголке появились музыкальные инструменты и игрушки нашей культуры. Воссозданная атмо-

сфера бытового уклада русского народа, способствует пробуждению в душе ребенка любознательности, 

позволяет ощутить себя частью русского народа. Приобщение детей к культурному наследию происходит 

и через устное народное творчество. Ребята познакомились с русскими-народными костюмами, узнали, 

что такое «косоворотка» и даже примерили ее на себя. Художественное народное искусство, сильное об-

разами, красками, простотой и умелым использованием материала, воспитывает в детях чувство прекрас-

ного. Мотивы русского народного творчества – дымковской, городецкой, хохломской росписи – поло-

жены в основу декоративной детской мозаики, назначение которой в том, чтобы обратить внимание ре-

бенка на цвет, форму и линию орнамента. Народное декоративное искусство позволило развить у детей 

интерес, их художественное восприятие, содействует дальнейшему развитию их эстетических пережива-

ний и суждений. В системе работы по приобщению дошкольников к истокам русской народной культуры 

неотъемлемой частью являются русские народные игры. Любимые игры у детей: «У медведя во бору», 

«Гуси-гуси», «Зайка серенький сидит» и т.д. В этих играх используются разнообразные атрибуты: маски, 

иллюстрации, русские народные инструменты. Все это завораживает, стимулирует любознательность и 

создает повышенный интерес детей к этим играм. Неизменным спутником народных игр всегда была 

песня. Под музыкальное сопровождение дети учатся музыкально-ритмическим движениям, постепенно 

входя в хороводную игру. Ряд хороводных игр основан на соединении песни с движением. Это игры «Ка-

равай», «Заинька», «По ровненькой дорожке», «Веснянка». Можно смело сказать, что народные игры вли-

яют на воспитание ума, характера, воли, развивают нравственные чувства, физически укрепляют ребенка. 

Знакомство детей с традициями и обрядами начиналось с кукольного и пальчикового театра, «уголок ря-

женья», где дети сами выбирают костюм, платочек, бусы, сарафан, корзиночку и, используя изготовлен-

ные маски, оказаться в мире сказки. Принимая участие в праздниках, как Рождество, встреча Весны, 

Пасха, дети узнали о традициях и обрядах русского народа. На Пасху детям нравится обмениваться игру-

шечными раскрашенными яйцами, играть с ними в игры «Катание по столу», «Донеси, не урони». «Рож-

дественские колядки» понятны детям тем, что в этот праздник можно колядовать, наряжать кукол и наря-

жаться самим, а потом ходить по группам, петь и принимать угощения. 

Ни один праздник на Руси не проходил без музыки. Народная музыка во всей красоте показывает 

звучания народных инструментов и песен. Первое знакомство малышей начинаем с таких народных ин-

струментов, как деревянные ложки, балалайки, бубенцы и трещотки. Дети с огромным интересом рас-

сматривают их, берут в руки, пробуя звучание. 

Патриотическое воспитание дошкольников по ФГОС подразумевает воспитание физически здоро-

вой личности. Поэтому физическое развитие является неотъемлемой частью воспитательного процесса. 

Спортивные игры и конкурсы не только развивают детей, но и формируют чувство команды, единение 

интересов, укрепляют семейные узы и традиции. 

Решение задач нравственно-патриотического воспитания возможно лишь во взаимодействии с се-

мьей. К современным подходам взаимодействия ДОУ и семьи относятся отношение к родителям как парт-

нерам и вовлечение их в жизнь детского сада. Семейное воспитание носит эмоциональный характер, оно 

основано на любви и привязанности. Не случайно основная задача патриотического воспитания – вос-
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питание любви к родителям, близким, дому, детскому саду, малой родине. По формированию представле-

ний о своей семье, своем роде. В рамках данной работы была оформлены стенгазеты «Как я провел ново-

годние праздники», «Семейное древо» и презентация «Мой прадед – герой». Все это способствовало 

тому, что у детей воспитывалось гуманное отношение к членам семьи, их занятиям, формировались пред-

ставления о семейных ценностях и традициях. Работу с родителями старались внести не только просве-

тительский, но и информационно-практический характер: оформляли консультации, организовывали сов-

местные творческие конкурсы, день открытых дверей. Взаимодействие с родителями было направлено на 

привлечение к участию: 

• в выставках рисунков, поделок, фотовыставки, проводимых в детском саду; 

• на совместных мероприятиях своим примером показывали детям отношение к социальной стороне 

жизни детского сада, делились своими традициями. 

Для родителей воспитанников мы составляем памятки, буклеты, советы по воспитанию у детей 

любви к родному краю, уважению старших. Стоит отметить, что родители в общении с детьми стали 

больше внимания обращать на красоту родного города. Вместе с детьми принимали участие в оформле-

нии прогулочного участка. Стали чаще уделять внимание чтению детям книг о родине, ее героях, тради-

циях, культуре своего народа. Стараются быть своим детям примером для подражания по отношению к 

пожилым людям. Большая роль в нравственно-патриотическом воспитании принадлежит педагогу, по-

тому что мировоззрение педагога, его личный пример, взгляды, суждения, активная жизненная позиция – 

самые эффективные факторы воспитания. Никакие знания воспитателя не дадут эффекта, если сам он не 

будет любить свою страну, свой город, свой народ. Коллектив педагогов дошкольного отделения «Горно-

стай» ежегодно ставит перед собой одной из важнейших задач развитие и углубление патриотических 

чувств детей и взрослых. 
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Статистика показывает, что время, отведенное на игру в ДОУ, сокращается, уступая место другим 

видам деятельности, что может негативно сказаться на всестороннем развитии детей. Многие забывают 

основы работы с дошкольным возрастом, хотя в свою очередь дошкольный возраст – это период интен-

сивного развития личности ребенка. Игровая деятельность в этот период занимает центральное место, 

являясь ведущим видом деятельности, определяющим формирование психических процессов, социаль-

ных навыков и становление личности в целом. В соответствии с Федеральным государственным образо-

вательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), игра рассматривается как один из основ-

ных видов деятельности, обеспечивающих гармоничное развитие детей. Данная работа посвящена рас-

крытию значения игры для всестороннего развития дошкольника, анализу различных видов игр и мето-

дике организации и проведения игр в современном ДОУ в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

В первую очередь, хотела раскрыть значение игры для всестороннего развития ребенка: игра – это 

не просто развлечение, а сложная, многогранная деятельность, оказывающая огромное влияние на все 

сферы развития ребенка, такие как: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познава-
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тельное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, эмоциональное развитие. По-

говорим о каждом поподробнее. 

1) Физическое развитие: подвижные игры способствуют развитию крупной и мелкой моторики, коорди-

нации движений, ловкости, силы и выносливости. Они укрепляют здоровье, формируют правильную 

осанку и способствуют развитию физических качеств. 

2) Социально-коммуникативное развитие: в играх дети учатся взаимодействовать друг с другом, догова-

риваться, сотрудничать, разрешать конфликты, соблюдать правила и проявлять эмпатию. Они осваи-

вают социальные роли, учатся понимать и выражать свои чувства, а также чувства других людей. Игра 

является мощным инструментом социализации. 

3) Познавательное развитие: игры стимулируют познавательную активность, развивают воображение, 

мышление, память, внимание и речь. В играх дети экспериментируют, исследуют окружающий мир, 

получают новые знания и умения. Сюжетно-ролевые игры, например, позволяют моделировать реаль-

ные ситуации, развивая тем самым логическое мышление и умение находить решения в различных 

обстоятельствах. 

4) Речевое развитие: в процессе игры дети активно общаются друг с другом, используют различные ре-

чевые конструкции, расширяют словарный запас и развивают связную речь. Игры с правилами, сло-

весные игры и театрализованные игры способствуют развитию фонематического слуха, артикуляции и 

выразительности речи. 

5) Художественно-эстетическое развитие: игры с использованием различных материалов (краски, 

глина, бумага) развивают творческие способности, воображение, фантазию и эстетический вкус. Теат-

рализованные игры и музыкальные игры помогают детям выражать свои эмоции и чувства через дви-

жение, музыку и слово. 

6) Эмоциональное развитие: игра позволяет ребенку проживать различные эмоции в безопасной и кон-

тролируемой среде. Они учатся выражать свои чувства, понимать чувства других людей, справляться 

с трудностями и преодолевать страхи. 

Во вторую очередь хочу разобрать виды игр. Каждый вид игр развивает определенные знания, уме-

ния, навыки у ребенка и предназначен для конкретной цели. Важно, чтобы педагог понимал цель игры, 

на что она направлена и умел грамотно подобрать вид под заданную цель. 

Классификация игр достаточно широка и может быть основана на различных критериях. 

Игры могут иметь разные механики, то есть разные принципы взаимодействия с окружающим ми-

ром и друг с другом. Разнообразные механики игр помогают сделать процесс более интересным для детей, 

обеспечивают более глубокое погружение в него. Рассмотрим основные виды игр, используемые в ДОУ. 

Выделяют 6 основных видов игр по характеру деятельности: 

1) Сюжетно-ролевые игры: дети воспроизводят реальные ситуации из жизни взрослых, принимая на себя 

различные роли (врач, водитель, продавец и т.д.). Развивают воображение, творчество, социальные 

навыки и умение сотрудничать. 

2) Игры с правилами: игры, в которых заданы определенные правила, которые необходимо соблюдать 

(подвижные игры, настольные игры, дидактические игры). Развивают внимание, память, умение со-

блюдать правила и контролировать свои действия. 

3) Дидактические игры: игры, направленные на усвоение новых знаний, формирование умений и навыков 

(игры с предметами, настольно-печатные игры, словесные игры). Развивают познавательные процессы 

и обогащают сенсорный опыт. 

4) Подвижные игры: игры с активными движениями, направленные на развитие физических качеств и 

двигательных навыков (игры с бегом, прыжками, метанием). Укрепляют здоровье и развивают коорди-

нацию движений. 

5) Конструктивные игры: игры с использованием конструкторов, строительных материалов, природного 

материала. Развивают мелкую моторику, пространственное мышление и творческие способности. 

6) Театрализованные игры: игры, в которых дети разыгрывают небольшие сценки, сказки или рассказы. 

Развивают речь, воображение, артистические способности и умение выражать свои эмоции. 

Игры могут быть разного содержания, направленного на разные сферы жизнедеятельности ребенка 

и имеющего определенный вектор развития.  

Также выделяют пять основных видов игр по содержанию, разберем их подробнее: 

1) Трудовые игры: направлены на формирование у детей положительного отношения к труду, развитие 

трудовых навыков, воспитание ответственности и умения работать в коллективе. Они моделируют раз-

личные виды трудовой деятельности взрослых и позволяют детям попробовать себя в разных ролях.  
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• Выбор сюжета: игра начинается с выбора сюжета, отражающего определенный вид труда (напри-

мер, «Строительство дома», «Уборка урожая», «Работа в магазине»). 

• Распределение ролей: дети распределяют между собой роли, соответствующие выбранному сюжету 

(например, строители, продавцы, садовники). 

• Выполнение трудовых действий: дети выполняют действия, имитирующие трудовую деятельность 

взрослых, используя игрушечные инструменты и материалы (например, строят дом из кубиков, про-

дают игрушки в магазине, ухаживают за растениями в саду). 

• Взаимодействие в процессе игры: дети взаимодействуют друг с другом, общаются, помогают друг 

другу, учатся работать в команде. 

• Оценка результатов: в конце игры дети оценивают результаты своей работы, радуются достижениям 

и анализируют ошибки. 

2) Бытовые игры: отражают повседневную жизнь семьи, позволяют детям проигрывать различные быто-

вые ситуации, формировать навыки самообслуживания, воспитывать заботу о близких и уважение к 

домашнему труду. 

• Выбор сюжета: игра начинается с выбора сюжета, отражающего бытовые ситуации (например, «Се-

мья», «В гостях», «День рождения»). 

• Распределение ролей: дети распределяют между собой роли членов семьи, гостей и т.д. 

• Выполнение бытовых действий: дети выполняют действия, имитирующие бытовые ситуации 

(например, готовят еду, накрывают на стол, укладывают куклу спать, принимают гостей). 

• Взаимодействие в процессе игры: дети взаимодействуют друг с другом, общаются, проявляют за-

боту и внимание. 

• Оценка результатов: в конце игры дети оценивают результаты своей деятельности, радуются создан-

ной атмосфере и анализируют ошибки. 

3) Игры с животными: направлены на формирование у детей любви и заботы о животных, развитие 

наблюдательности и познавательного интереса к миру природы. 

• Выбор сюжета: игра начинается с выбора животного, с которым дети будут играть (например, кошка, 

собака, лошадь). 

• Распределение ролей: дети распределяют между собой роли хозяина, ветеринара, дрессировщика и т.д. 

• Уход за животным: дети выполняют действия по уходу за животным (например, кормят, выгуливают, 

лечат). 

• Взаимодействие с животным: дети играют с животным, разговаривают с ним, проявляют ласку и 

заботу. 

• Оценка результатов: в конце игры дети оценивают, насколько хорошо они позаботились о животном. 

4) Игры с транспортными средствами: направлены на ознакомление детей с различными видами транс-

порта, формирование правил дорожного движения, развитие пространственного мышления и коорди-

нации движений. 

• Выбор сюжета: игра начинается с выбора вида транспорта, с которым дети будут играть (например, 

автомобиль, поезд, самолет). 

• Распределение ролей: дети распределяют между собой роли водителя, пассажира, диспетчера, регу-

лировщика. 

• Управление транспортом: дети управляют игрушечными транспортными средствами, соблюдают 

правила дорожного движения. 

• Взаимодействие в процессе игры: дети взаимодействуют друг с другом, общаются, помогают друг 

другу. 

• Оценка результатов: в конце игры дети оценивают, насколько хорошо они справились с управлением 

транспортом и соблюдением правил. 

5) Игры в профессии: направлены на ознакомление детей с различными профессиями, формирование ува-

жения к труду взрослых, развитие познавательного интереса к миру профессий. 

• Выбор сюжета: игра начинается с выбора профессии, которую дети будут имитировать (например, 

врач, учитель, повар). 

• Распределение ролей: дети распределяют между собой роли врачей, учителей, поваров, пациентов, 

учеников, посетителей. 

• Выполнение профессиональных действий: дети выполняют действия, имитирующие работу взрос-

лых (например, врач лечит пациентов, учитель ведет урок, повар готовит еду). 

• Взаимодействие в процессе игры: дети взаимодействуют друг с другом, общаются, помогают друг 

другу.  
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• Оценка результатов: в конце игры дети оценивают, насколько хорошо они справились с выполне-

нием профессиональных обязанностей. 

При организации игр необходимо учитывать возрастные особенности детей, их интересы и возмож-

ности. Обязательно следует создавать благоприятную игровую среду, обеспечивать детей необходимым иг-

ровым материалом и оборудованием. Воспитатель должен не навязывать детям свою волю, а поддерживать 

и направлять игру, создавая условия для развития самостоятельной творческой деятельности детей. 

Также игры различаются по количеству участников. Выделяют индивидуальные и групповые игры. 

Изучим их поподробнее. 

1) Индивидуальные игры: это такие игры, в которые ребенок играет самостоятельно, без прямого участия 

других детей. Они важны для развития, так как позволяют ребенку сосредоточиться на собственных 

мыслях, фантазиях и навыках. В ходе индивидуальной игры ребенок сам решает, что и как делать, что 

развивает его самостоятельность и инициативность. 

Примеры: 

• Конструирование из строительного материала: ребенок строит башни, дома, дороги и другие соору-

жения из кубиков, блоков, конструкторов. 

• Игры с пазлами: сборка пазлов различной сложности. 

• Рисование: ребенок рисует красками, карандашами, фломастерами на бумаге, доске или мольберте. 

• Лепка из пластилина: создание фигурок животных, людей, предметов и других объектов. 

• Игры с куклами: ребенок ухаживает за куклой, одевает ее, кормит, укладывает спать, разыгрывает 

различные сценки. 

• Чтение книг: рассматривание картинок, прослушивание аудиосказок. 

• Сортировка предметов: разложение предметов по цвету, форме, размеру, материалу и другим при-

знакам. 

• Игры с мозаикой: выкладывание узоров и изображений из разноцветных элементов мозаики. 

• Игры с песком и водой: пересыпание песка, переливание воды, создание песчаных замков и других 

конструкций. 

• Игры с настольными развивающими играми: (типа «Сложи квадрат», «Танграм») 

Воспитатель в индивидуальных играх дошкольников создает вдохновляющую среду, предостав-

ляя разнообразные материалы и поддерживая самостоятельность ребенка в выборе деятельности. 

Наблюдая за игрой, педагог деликатно помогает, предлагая новые идеи и способы решения задач, не 

нарушая при этом личное пространство и инициативу ребенка. Важно, чтобы воспитатель создавал 

атмосферу доверия и поощрял творческое самовыражение, тем самым способствуя гармоничному раз-

витию каждого ребенка. Цель воспитателя – развить интерес к исследованию и самостоятельности, а 

не контролировать игровой процесс. 

2) Групповые игры: это организованная форма совместной деятельности детей, направленная на дости-

жение определенной образовательной или воспитательной цели, где участники взаимодействуют друг 

с другом, соблюдают правила и стремятся к общему результату. 

Виды групповых игр в ДОУ: 

• Сюжетно-ролевые игры: лети принимают на себя определенные роли (врач, продавец, водитель и 

т.д.) и разыгрывают различные ситуации из жизни. 

Пример: «Больница», «Магазин», «Семья». 

• Дидактические игры: игры с правилами, направленные на усвоение знаний, развитие внимания, па-

мяти, мышления и других познавательных процессов. 

Пример: «Что лишнее?», «Найди пару», «Сложи картинку». 

• Подвижные игры: игры с активными движениями, направленные на развитие физических качеств, 

координации, ловкости и выносливости. 

Пример: «Догонялки», «Прятки», «Чай-чай-выручай». 

• Музыкальные игры: игры, связанные с музыкой, пением, танцами, направленные на развитие музы-

кального слуха, чувства ритма и творческих способностей. 

Пример: «Угадай мелодию», «Музыкальные стульчики», «Танец маленьких утят». 

• Театрализованные игры: игры, в которых дети разыгрывают сценки из сказок, рассказов или приду-

мывают собственные истории. 

Пример: «Репка», «Три медведя», «Колобок». 

• Строительные игры: игры с использованием строительного материала (кубики, конструктор, песок), 

направленные на развитие пространственного мышления, конструктивных навыков и творческих 

способностей.  
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Пример: «Постройка дома», «Строительство моста», «Создание города». 

В групповых играх воспитатель выступает организатором, создавая благоприятную и стимулирую-

щую среду для развития детей. Он направляет игру, поддерживая интерес и помогая разрешать возника-

ющие конфликты, обеспечивая безопасное и комфортное взаимодействие. Задача воспитателя – не подав-

лять инициативу детей, а способствовать их самостоятельности и творчеству в рамках заданных правил. 

Наблюдая за игрой, воспитатель оценивает уровень развития детей, корректирует свои методики и пла-

нирует дальнейшие образовательные мероприятия. 

Не менее важным фактором является то, как игры организуются и проводятся. От подачи настроя, 

правил и целей, проведения самой игры зависит включенность ребенка в процесс игры, а также дисци-

плинарная и аналитическая составляющие. 

Организация игровой деятельности в современном ДОУ должна соответствовать принципам ФГОС ДО: 

1) Создание развивающей предметно-пространственной среды: среда должна быть насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. Необходимо 

обеспечить наличие разнообразных игровых материалов, оборудования и атрибутов, соответствую-

щих возрасту и интересам детей. 

2) Учет индивидуальных особенностей детей: необходимо учитывать интересы, потребности и воз-

можности каждого ребенка при организации игровой деятельности. 

3) Партнерская позиция педагога: педагог выступает не как руководитель, а как партнер, поддержива-

ющий инициативу детей, создающий условия для их самовыражения и развития. 

4) Обеспечение самостоятельности детей: необходимо создавать условия для самостоятельного вы-

бора детьми игр, партнеров и ролей. 

5) Гибкость и вариативность: необходимо использовать различные формы организации игровой дея-

тельности (индивидуальная, групповая, фронтальная), а также менять игровые ситуации в зависи-

мости от интересов и потребностей детей. 

6) Интеграция игровой деятельности с другими видами деятельности: игровая деятельность должна 

быть интегрирована с образовательной, познавательной, коммуникативной и другими видами дея-

тельности. 

Учет принципов ФГОС ДО при организации игр является основополагающим фактором качествен-

ной работы воспитателя. 

Многие задаются вопросом как правильно организовать игру. Организация игры – это не просто 

набор правил и инструкций, это настоящее искусство, требующее творческого подхода и педагогического 

мастерства. Сейчас мы разберем каждый этап этого процесса, чтобы вы могли с уверенностью создавать 

увлекательные и развивающие игры, которые вдохновят ваших воспитанников на новые свершения. Ос-

новными этапами организации игры являются следующие составляющие: подготовка, начало игры, ана-

лиз. Рассмотрим каждую из частей подробнее. 

1) Подготовка: 

1.1) Определение цели игры: 

• Зачем мы играем? (Развитие навыков, обучение, развлечение, сплочение.) 

• Чего хотим достичь? (Конкретный результат, изменение поведения.) 

1.2) Выбор вида игры: 

• Какая игра подойдёт лучше всего? (Используя классификацию игр.) 

• Соответствует ли игра возрасту, интересам и возможностям участников? 

1.3) Создание игровой ситуации: 

• Придумываем сюжет и контекст игры (фантастический мир, реальная история, соревнование). 

• Определяем проблему или задачу, которую нужно решить в игре. 

1.4) Подготовка игрового материала и оборудования: 

• Что потребуется для игры? (Карточки, реквизит, костюмы, маркеры, мячи, таймер.) 

• Проверяем наличие и исправность всего необходимого. 

1.5) Определение ролей и правил игры: 

• Какие роли будут в игре? (ведущий, участники с разными задачами). 

• Прописываем чёткие и понятные правила. (как действовать, что можно и нельзя, критерии по-

беды). 

1.6) Проведение: 

• Объяснение правил игры: объясняем правила чётко и доступно. (приводим примеры, отвечаем на 

вопросы).  



 

88 

• Убеждаемся, что все участники понимают правила. 

1.7) Распределение ролей: 

• Раздаём роли участникам. (добровольно, по жребию, по способностям). 

• Объясняем задачи каждой роли. 

2) Начало игры: 

2.1) Поддержка игрового взаимодействия детей. 

• Ненавязчивый контроль. Наблюдение: оценка вовлеченности, выявление проблем. 

• Помощь, когда это необходимо. Подсказки: предложения по развитию сюжета, ролевые под-

сказки, напоминание о правилах. 

• Помощь в установлении контакта. Вовлечение: поддержка робких, предложение ролей, развитие 

диалога. 

2.2) Коррекция игрового поведения (при необходимости). 

• Понять причину такого поведения. Оценка ситуации: усталость, конфликт, непонимание правил. 

• Спокойная беседа, акцент на чувствах. Мягкое вмешательство: объяснение последствий, предло-

жение альтернативы. 

• Смена деятельности, предложение другой роли. Перенаправление: акцент на позитивных аспек-

тах, поддержание интереса. 

3) Оценка достижения цели игры: 

3.1) Анализ игрового взаимодействия детей: 

• Как общались? (Оценка способов взаимодействия, уровня сотрудничества, проявления лидерства 

и подчинения.) 

• Что вы чувствовали? (Анализ эмоционального состояния участников, проявление эмпатии, агрес-

сии, радости, разочарования.) 

3.2) Выявление трудностей и проблем: 

• Что мешало? (Определение причин возникновения сложностей в процессе игры, выявление кон-

фликтов, недопонимания.) 

• Как справлялись? (Анализ способов преодоления трудностей, оценка эффективности применяе-

мых стратегий.) 

3.3) Планирование дальнейшей работы: 

• Что можно улучшить? (Определение направлений для дальнейшего развития, внесение измене-

ний в правила или методику проведения игры.) 

• Как двигаться дальше? (Разработка конкретных шагов для реализации намеченных планов, опре-

деление ресурсов и сроков.) 

Важным в организации игры является роль педагога. От того, как он подает информацию, разрешает 

различные ситуации, объясняет ключевые моменты игровых процессов, повышает мотивацию детей за-

висит ход игры и отношение детей к ней. 

Несомненно, роль педагога в организации игровой деятельности является очень важной: 

1) Создание благоприятной игровой атмосферы: педагог должен быть позитивным, доброжелательным и 

заинтересованным в игре. 

2) Наблюдение за детьми в процессе игры: педагог должен внимательно наблюдать за детьми, чтобы вы-

явить их интересы, потребности и трудности. 

3) Стимулирование игровой активности детей: педагог должен создавать условия для проявления иници-

ативы и самостоятельности детей. 

4) Помощь в разрешении конфликтов: педагог должен помогать детям разрешать конфликты, возникаю-

щие в процессе игры, учить их договариваться и сотрудничать. 

5) Обогащение игрового опыта детей: педагог должен обогащать игровой опыт детей, предлагая им новые 

игры, роли и игровые ситуации. 

6) Оценка эффективности игровой деятельности: Педагог должен оценивать эффективность игровой де-

ятельности и вносить коррективы в свою работу. 

Игровая деятельность – это неотъемлемая часть жизни дошкольника, оказывающая огромное влия-

ние на его всестороннее развитие. Правильная организация и проведение игр в соответствии с ФГОС ДО 

позволяет создать оптимальные условия для развития личности ребенка, формирования его социальных 

навыков и подготовки к дальнейшей жизни. Задача педагога – создать развивающую предметно-про-

странственную среду, поддерживать инициативу детей, выступать в роли партнера и помощника, обога-

щать игровой опыт и оценивать эффективность игровой деятельности. Понимание важности игры и уме-

лое руководство ею – залог успешного развития дошкольника.  
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ВОСПИТАНИЕ: ЦЕННОСТИ И ОРИЕНТИРЫ 

Полищук Руслан Маратович, 
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ГБДОУ № 95 

Невского района Санкт-Петербурга 

Человек – существо социальное, поэтому для его полноценного существования значимы не только 

биологические факторы, но также важны психологическая, общественная и духовная сферы жизнедея-

тельности. На протяжение многих столетий актуальной проблемой остается формирование ценностных 

ориентации. Ценностные ориентиры в педагогике и в практической деятельности учителей, воспитателей 

занимают особую роль, ведь ребёнок школьного и дошкольного возраста проводит большую часть вре-

мени в образовательном учреждении, именно там, а не только в семье проходит воспитательный процесс. 

Поэтому для педагогов актуально исследование аспектов, касающихся ценностных ориентиров воспита-

ния, каковое и является нашей целью. 

Сущность воспитания отражается в конкретном историческом процессе, который включает в себя 

отношения людей, их деятельность в обществе. Благодаря ему, осуществляется передача культурного 

опыта, знаний и трудовых умений и навыков. Назначение воспитания состоит во взаимодействии поколе-

ний, обогащении опыта последующих поколений. Воспитание – это основополагающая категория педа-

гогики. Оно является базовым, так как обеспечивает основной пласт формирования личности, отвечаю-

щий за адаптацию ребенка к общественной жизни, знание им основных норм поведения и общения. Че-

ловек постоянно находятся во власти воспитательных воздействий и воздействует сам. Б.Т. Лихачев рас-

сматривает воспитание с различных точек зрения, выделяя три основные концепции: 

1 – «воспитание – необходимая и обязательная часть той социальной среды, благодаря которой осуществ-

ляется выживание человека»; 

2 – с социально-культурной точки зрения, воспитание представляет собой «объективный социальный ме-

ханизм передачи между поколениями жизненно важного опыта»; 

3 – с философско-религиозной позиции, «воспитание является тем божественным механизмом, с помо-

щью которого осуществляется передача веры из поколения в поколение» [2]. 

В сентябре 2022 года Президент нашей страны [6]. А также заявил, что нужно создать в стране еди-

ное образовательное пространство, которое будет учитывать национальное многообразие и духовно-нрав-

ственные ценности жителей России [5]. Министерство просвещения спустя месяц разработало проект, а 

в ноябре утвердило новую Федеральную образовательную программу дошкольного образования – Феде-



 

90 

ральную образовательную программу дошкольного образования (далее ФОП ДО). Программа воспитания 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. Под воспитанием понимается деятель-

ность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обу-

чающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском об-

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и по-

двигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного ува-

жения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Россий-

ской Федерации, природе и окружающей среде [1]. 

С 1 сентября 2023 года детские сады начали работать по Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования. Основной целью ФОП ДО является воспитание и развитие ребенка как граж-

данина Российской Федерации.  

Физическое воспитание – составная часть общего воспитания. Оно направлено на достижение фи-

зического совершенства, высокого уровня здоровья, формирование здорового образа жизни. Данное опре-

деление отражает специфику физического воспитания, которое связано и с другими видами воспитания: 

с духовно-нравственным, эстетическим, патриотическим, социальными, познавательным. 

Человек обладает определенными ценностями, благодаря которым он приобретает независимость, 

субъектность. Отсюда можно сделать вывод, что ценность – это механизм, через который можно влиять 

на процесс становления человека как личности. Формирование ценностей у дошкольников является важ-

ным элементом в становлении ребенка как гражданина РФ, что отражено в новой Федеральной про-

грамме. Целью ФОП ДО является разностороннее развитие ребенка на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. К традиционным 

ценностям относится прежде всего жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан-

ственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедли-

вость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-

ний, единство народов России [3]. 

В России за многие годы и даже столетия сформировались определённые и общепринятые у нас 

ценностные ориентиры воспитания: стремление к совершенствованию, к творчеству, к здоровому образу 

жизни, к традиционным семейным ценностям, умение учиться и работать в коллективе, уважение к куль-

турным традициям, к другим людям любовь к Родине.  

Из перечня этих ориентиров становится ясно, что они должны формироваться и достигаться не 

только в семье, но и в общественных институтах, в частности – в детских садах, школах и других образо-

вательных учреждениях. Поэтому ценностные ориентиры воспитания должны быть основаны на прин-

ципе системности: планомерное и максимально эффективное формирование личности возможно только 

в процессе, в ходе которого обучение и воспитание представляют собою связанные части целого.  

Ориентир – основная цель приложения усилий. Так что «ценностные ориентиры воспитания» (ино-

гда их называют формированием аксиологического «Я») – основные моральные, нравственные, эстетиче-

ские цели формирования определённого социального типа личности, связанные с социальными и куль-

турными факторами. Выражаясь простым языком, это – то, на что нацелено воспитание в плане морали и 

духовности. Эти ориентиры представляют собой систему взаимосвязанных ценностей личности воспиту-

емого, «которые выступают регулирующим механизмом принятия решений, обуславливая поведение лич-

ности в той или иной ситуации» [1]. Их также понимают следующим образом: совокупность учебной и 

общественной деятельности, нацеленная на привитие ученикам нравственных качеств. Так что представ-

ление и трактовка ценностных ориентиров воспитания двояки: с одной стороны, это деятельность педа-

гогов, родителей и других «воспитателей», а с другой – её результат. Одним из целевых ориентиров по 

ФОП ДО является охрана и укрепление физического и психологического здоровья детей, формирование 

культуры здоровья. Обеспечение развития физических, нравственных качеств, основ патриотизма. Для 

развития вышеперечисленных целевых ориентиров, в детском саду созданы все условия. В этом учебном 

году открыт спортивный зал, с новым оборудованием. Воспитанники детского сада участвуют на посто-

янной основе в районных спортивных соревнованиях. Проводятся спортивные праздники совместно с 

родителями. При поддержке «Центра физической культуры, спорта и здоровья Невского района Санкт-

Петербурга» на базе детского сада проводится сдача нормативов Всероссийского физкультурно-спортив-

ного комплекса «Готов к труду и обороне».  
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Реализация программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в еди-

ном образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 
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НЕТРАДИЦИОННЫЕ МЕТОДИКИ РИСОВАНИЯ С ДЕТЬМИ 

МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Пояркова Татьяна Владимировна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сада № 140 

комбинированного вида 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

В современном мире, где технологии всё больше проникают в нашу жизнь, важно сохранять и раз-

вивать творческие способности детей. В этой статье мы рассмотрим нестандартные методики рисования, 

которые помогут развить творческие навыки и интерес к искусству у детей младшего дошкольного воз-

раста. 

Рисование имеет огромное значение для развития детей. Оно помогает: 

1) Отразить в изобразительных образах впечатления об окружающем мире и выразить своё отношение к 

нему. 

2) Развить эмоциональную, волевую сферу, внимание, память, мышление и другие полезные качества 

личности. 

3) Овладеть практическими навыками, которые пригодятся в будущем. 

4) Сформировать зрительную память, необходимую для успешного познания действительности. 

5) Развить мелкую моторику рук, что важно для обучения письму в школе. 

6) Закрепить определённое отношение к окружающей действительности и воспитать нравственные ка-

чества. 

Роль воспитателя в развитии творческих способностей детей дошкольного возраста огромна. Вос-

питатель должен создать благоприятные условия для формирования творческой среды, использовать раз-

нообразные методы и приёмы работы с детьми, предоставлять широкий выбор материалов и продумывать 

содержание занятий. 

Нестандартные методики рисования помогают воспитателям разнообразить образовательный про-

цесс и стимулировать развитие творческих способностей детей. Кроме того, эти техники стимулируют 

положительную мотивацию и снимают страх перед процессом рисования, позволяют детям эксперимен-

тировать с различными материалами и инструментами, развивать воображение, инициативу и самостоя-

тельность. 

Применение нетрадиционных техник рисования способствует развитию мелкой моторики рук, цве-

товосприятия, пространственного мышления и чувства композиции. Это делает занятия интересными и 

увлекательными для детей, что положительно влияет на их эмоциональное состояние и мотивацию к обу-

чению.  
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Пальчиковое рисование 

Это одна из самых простых и доступных методик рисования для малышей. Ребёнок наносит краски 

на бумагу непосредственно руками, развивая мелкую моторику и координацию движений.  

Рисование ледяными мелками 

Для этого метода вам понадобятся пластиковые стаканчики, палочки от мороженого и пена для бри-

тья. Смешайте жидкий краситель с пеной и заморозьте получившуюся смесь. Затем дайте ребёнку рисо-

вать на бумаге этими «ледяными мелками». Это занятие подходит для детей младшего дошкольного воз-

раста и может быть использовано в дождливые дни или зимой, когда нельзя рисовать на улице. 

Монотипия 

Эта методика подходит для создания симметричных рисунков, таких как бабочки, деревья или пей-

зажи. Согните лист бумаги пополам и нарисуйте половину изображения на одной стороне. Затем при-

жмите вторую сторону к первой и аккуратно разверните лист. Получится симметричный рисунок. 

Рисование объёмными красками 

С помощью этой методики можно создавать объёмные и красочные рисунки, например, радугу или 

кленовый лист. Для этого вам понадобятся краски разных цветов и кисть с жёстким ворсом. Нанесите 

краски на бумагу, создавая слои разных оттенков. Затем проведите по рисунку кистью с жёстким ворсом, 

создавая объёмность изображения. 

Каждая из этих техник – это своеобразная игра, которая помогает детям чувствовать себя увереннее 

и смелее, и свободнее выражать свои мысли и чувства. Для каждого возраста подбираются индивидуаль-

ные варианты техник нетрадиционного рисования, начиная с самых простых и постепенно усложняя их. 

Использование нестандартных методик рисования помогает детям младшего дошкольного возраста 

развивать творческие навыки, мелкую моторику и координацию движений. Эти методы просты в испол-

нении и доступны для проведения занятий в детском саду. Возможно, ребенок так увлечётся этим процес-

сом, что это перерастёт в его хобби или даже станет делом всей жизни. 
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МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ИНТЕГРИРОВАННОГО УРОКА 

«ЗРЕНИЕ КАК ОПТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА» 

Савина Зоя Сергеевна, 

учитель физики ГБОУ СОШ № 562 

Создание у школьника целостного представления об окружающем мире является одной из целей 

обучения. Обучение различным дисциплинам важно строить, постоянно проводя аналогии и связи с дру-

гими предметами. Урок соединяет знания в области биологии и физики, показывая преемственность и 

взаимосвязь данных наук. Учащиеся изучают физиологическое строение глаза человека, рассматривая 

хрусталик как собирающую линзу. Также ребята, при помощи графического построения изображения в 

собирающей линзе, исследуют дефекты зрения, связанные с деформацией хрусталика (близорукость и 

дальнозоркость). По итогу урока, соединив данные своего исследования и жизненный опыт, выдвигают 
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предположения по коррекции этих дефектов. Разнообразные формы работы позволяют сочетать индиви-

дуальный подход к учащимся и коллективную деятельность. Ребята учатся соединять знания из биологии 

и физики, интегрировать их и делать вывод по результатам исследования.  

Стандарт нового поколения нацеливает на достижение предметных, метапредметных и личностных 

результатов школьников. Ведущими являются требования, ориентированные на формирование личности 

учащихся и овладение ими универсальными способами учебной деятельности, а не только на достижение 

предметных образовательных результатов. Формирование совокупности универсальных учебных дей-

ствий должно обеспечивать компетенции «научить учиться». 

Справедливо задать вопрос: каким же тогда быть уроку сегодня? Какие современные педагогические 

технологии помогут реализовать новые стандарты? Мы предлагаем интегрированные уроки, в которых 

связаны несколько предметов: физика и биология; 

Интегрированный урок – особый вид урока, на котором обозначенная тема, вопрос, проблема рас-

сматриваются средствами двух или нескольких дисциплин. В рамках урока осуществляются синтез и си-

стематизация знаний, умений, что обеспечивает формирование целостной картины мира и способствует 

освоению соответствующих компетенций у учащихся. В такой форме урока могут быть выделены: веду-

щая дисциплина и дисциплины вспомогательные, способствующие углублению, расширению, уточнению 

материала ведущей дисциплины. Интегрированный урок могут проводить несколько преподавателей, но 

может его вести и один педагог. В случае проведения урока несколькими педагогами, урок называется 

бинарным. 

Особенности интегрированных уроков: 

1) Предметом изучения и исследования в интегрированном уроке выступают объекты, рассматриваемые 

в различных учебных дисциплинах, материал таких уроков показывает единую картину мира и позво-

ляет обучающимся увидеть взаимосвязь разных наук. 

2) Содержание интегрированных уроков включает в себя не только предметный материал из разных дисци-

плин, но и новое знание, которое создается на основе осмысления и обобщения изучаемого материала. 

3) Конечной целью интегрированного урока является применение предметных знаний в незнакомой, не-

стандартной ситуации, выдвижение новых гипотез и реализация теоретических знаний на практике, в 

ходе чего происходит осмысление целостной картины окружающего мира, формируются творческие 

способности обучающихся. 

Схема занятия 

Первая часть занятия проводится преподавателем биологии, в которой обсуждается место зрения в 

восприятии окружающего мира и рассматривается физиологическая структура глазного яблока. 

Учащимся выдаются карточки с изображением глазного яблока, на котором они отмечают элементы 

данного органа чувств, раскрывая основное функциональное назначение каждого из них. 

Полагаясь на свой социальный опыт, ребята выдвигают предположение о дефектах зрения. 

Вторая часть проводится преподавателем физики. В этой части актуализируются знания алгоритма 

построения изображения в собирающей линзе, которую представляет собой хрусталик. Определяется вза-

имосвязь между радиусами кривизны линзы (толщины) и фокусным расстоянием. 

Совместно с педагогом учащиеся выполняют построение изображения для здорового глаза, описы-

вая характеристики получаемого изображения. 

Индивидуально, по вариантам, строят изображения для утолщенного и истончившегося хрусталика 

глаза (взаимопроверка правильности построения, сравнение с шаблоном (слайд)). 

Третья часть проводится преподавателем биологии. Дается медицинское название рассматривае-

мых дефектов зрения. Коллективно обсуждаются способы коррекции. 

Четвертая часть – рефлексия. Педагог предлагает обучающимся осуществить самооценку дости-

жений, даёт оценку работе обучающихся на уроке (оценки, рейтинговые баллы).  

Заключение 

Интегрированные уроки дают возможность ребятам связать между собой нескольких учебных дис-

циплин, рассмотреть практическое применение получаемых на занятиях знаний, сформировать профори-

ентационные предпочтения. Реализация интегрированных уроков является эффективным методом обуче-

ния, который позволяет повысить интерес и мотивацию учащихся к метапредметным знаниям, развить их 

логическое мышление, которое им пригодятся в профильном обучении, итоговой аттестации.  
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ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ОБСЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДЕТЕЙ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

Соколова Елена Борисовна, 
воспитатель ГБОУ Школа № 439 

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

Познание окружающей действительности начинается с анализа той информации, которую ребенок 
получает при визуальном наблюдении, в звуках, запахах, разных вкусах и т.п. Развитие ощущений и вос-

приятий, представлений о предметах, объектах и явлениях окружающего мира составляет основу сенсор-
ного развития любого ребенка. Восприятие формируется на основе синтеза разных ощущений: слуховых, 

зрительных, тактильных, кинестетических, обонятельных, осязательных. У детей с интеллектуальными 
нарушениями дифференцированное восприятие развивается замедленно с большим количеством особен-

ностей и недостатков. К нарушению мышления добавляются трудности пространственного восприятия, 
овладение счетными операциями, затрудненное общение с окружающими, отсутствии адекватной связи 

слова со зрительным представлением предмета, искаженное представление об окружающем мире. Пора-

жение двигательных зон коры головного мозга осложняет формирование практических навыков детей, 
затрудняет получение чувственного опыта. Отмечается скованность, недостаточный объем движений, 

нарушение их произвольности, низкий уровень развития мелкой моторики. Слабое различение мышеч-
ных ощущений приводит к плохой координации. Восприятие предметов у них характеризуется слабым 

дифференцированием общих, особых и единичных признаков, недоразвитием скорости воспринимаемых 
сигналов, снижением объема воспринимаемого материала. Характерная черта недоразвития сенсорных 

функций у подавляющего большинства детей с интеллектуальными нарушениями – не органические по-
вреждения анализаторов, а функциональные, связанные с неумением полноценно использовать их. 

Известно, что у этой категории детей недоразвитие именно сенсорно – перцептивной сферы менее 

выражено по сравнению с другими, более высокими сферами психики. Сенсорное развитие, которое яв-
ляется базой для формирования всех психических функций, у ребенка с интеллектуальной недостаточно-

стью отстает по срокам формирования и проходит неравномерно и гораздо дольше. 
Следовательно, совершенствование сенсорной сферы позволит успешно решать задачи по обучению 

детей социально-бытовой приспособленности, и наметить подступы к формированию таких личностных 
черт, как самостоятельность, независимость и пр. 

Умственное развитие ребенка с интеллектуальными нарушениями во многом зависит от степени его 
овладения перцептивными действиями. Перцептивные действия – это визуально-манипулятивные дей-

ствия с объектом действительности, направленные на получение, анализ и уточнение сенсорной инфор-

мации. Азами становления и обогащения познавательной деятельности в педагогической психологии счи-
таются ощущение и восприятие, иначе сенсорно-перцептивная сфера личности. То есть информацию об 

окружающем мире ребенок получает с помощью органов чувств. 
Ощущение – это элементарный психический процесс, когда при непосредственном раздражении ор-

ганов чувств, происходит отражение отдельных свойств предметов и явлений действительности (опреде-
ление из энциклопедического словаря Брокгауза и Ефрона). 

Восприятие – непосредственное воздействие на органы чувств с целью отражения предметов, явле-
ний, процессов и совокупности их свойств как целостности (определение из энциклопедического словаря 

Брокгауза и Ефрона). 

Общим фактором между этими процессами становится непосредственное воздействие на органы 
чувств (анализаторы). Полному отражению предметов действительности и становлению первоначальной 

картины мира в сознании ребенка является процесс перехода от ощущения к восприятию. 
Развитию познавательно-обследовательской деятельности детей с интеллектуальными нарушени-

ями способствует знакомство их с обобщенными способами обследования разных объектов посредством 
совершенствования перцептивных действий и усвоения сенсорных эталонов. Венгер Л.А. писал: «Овла-

дение перцептивными действиями ложится в основу общего умственного развития на первых этапах он-
тогенеза. С помощью перцептивных действий подготавливается почва для развития всего арсенала ум-

ственных действий, который определит познание внешних и внутренних (сущностных) свойств вещей, 
скрытых от наблюдения связей и зависимостей». 

Значимость освоения обследовательских действий детьми сводится к тому, что манипулирование, 

как игровая задача сменяется целенаправленным исследованием предмета с целью уяснения назначения 
его частей, их подвижности и связи друг с другом. А это значит, качественное изменение обследователь-

ских действий и их разнообразие способствуют умственному развитию ребенка.  
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Наиболее распространенный вид обследовательского действия основан на зрительном анализаторе 

и называется разглядывание. Он приобретает самостоятельное значение, поскольку не связан с предмет-

ными действиями. У детей появляется потребность в систематическом разглядывании, особенностями 

которого становятся: последовательность и всесторонность движения взгляда. 

Далее формируется наблюдение – целенаправленное восприятие, выстроенное по определенным 

правилам. Постепенно ребенок переходит к постановке целей наблюдения и контроля за процессом, их 

достижения. Развитию наблюдения способствует любознательность ребенка. Этот процесс познания ста-

новится вне ситуативным, оно не только расширяется, но и углубляется, происходит открытие нового в 

знакомых объектах. 

Немного позже процесс обследования качественно преобразуется и приобретает характер экспери-

ментирования, основанный на обследовательских действиях, последовательность которых определяется 

не внешними впечатлениями ребенка, а поставленной перед ним задачей. 

Методами познания окружающей действительности должны стать изучение конкретных объектов, 

их свойств, механизмов, возможных действий. Доминирующим инструментом развития становится игро-

вая форма, в ходе которой развитие ребенка происходит естественно, без принуждения, на основе его 

запросов и интересов. 

Игра занимает особое место в жизни ребенка, особенно ее развивающее значение. Существует боль-

шое многообразие игр. Это сюжетно-ролевые, адаптивные, дидактические, настольные, подвижные игры 

и игровые обучающие ситуации и т.д. 

В исследованиях, посвященных механизму становления детской игры, подчеркивается тот факт, что 

для детей игра является не простым развлечением, а трудным, многофункциональным познавательным 

процессом. Развитие ощущений, восприятия, которое происходит во время игры, способствует не только 

активизации обследовательских действий детей, но и усвоению сенсорных эталонов, развитию сенсор-

ных анализаторов, формированию чувственного опыта ребенка с интеллектуальными нарушениями. То 

есть, игра является обучающим процессом, где обследование любого предмета играет значительную роль. 

Внесение в игру природного материала, как объекта дополнения реальности способствует более по-

дробному знакомству с окружающей средой, изучению основных свойств предметов природы, активиза-

ции внимания детей, для совершения с объектом определенных действий. Так, любое зернышко, росток 

будет способствовать развитию интереса к ним в плане наблюдения, более детального рассматривания, а 

позже, на этапе усложнения, станут частью эксперимента по проращиванию зерна и сравнению с образ-

цом ростка. 

Обследовательские действия в данном случае будут носить не только практико-ориентированный 

характер (сенсорно-перцептивное обследование), но и способствовать активизации мыслительной и ре-

чевой деятельности в плане проведения анализа, создания умозаключений (вербально-логическое иссле-

дование). Во время перехода от сенсорно-перцептивного к вербально-логическому обследованию форми-

руются предпосылки к самостоятельной поисковой деятельности. 

Существует много методов и средств обучения детей обследовательским действиям с использова-

нием природного материала. Природный материал выступает в качестве дополнительного акцентного ас-

пекта, способствующего активизации интереса и формированию наблюдательности. Все методы хороши 

как в отдельности, так и в дополнении друг друга. С уверенностью можно сказать, что в любую игру 

возможно внедрение элементов взаимодействия с природным материалом. 

В игровых действиях с природным материалом изначально заложен принцип самоконтроля, позво-

ляющий организовать более или менее самостоятельную деятельность детей способствующий развитию 

умения самостоятельно играть, но рядом с другими, не мешая друг другу. 

«Игры с природным материалом будут обогащать, способствовать накоплению ребенком ярких впе-

чатлений о природе, представления детей о растениях, объектах неживой природы, встречающихся в бли-

жайшем окружении за счет привлечения внимания, рассматривания, обследования, вовлечения в элемен-

тарную исследовательскую деятельность по изучению их качеств», – утверждают Римашевская Л.С. и Ер-

молаева Т.Н. 

Обобщая, можно сделать вывод, что развитие обследовательских действий имеет огромное значение 

для познавательного развития ребенка с интеллектуальными нарушениями, так как в процессе знакомства 

детей с окружающим миром формируются важнейшие операции мышления: анализ, сравнение, умение 

устанавливать взаимосвязи, обобщение.  
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Роль педагогического наблюдения для изучения детей с интеллектуальными нарушениями 

Изучение естественного поведения – одно из достоинств метода наблюдения. Активное или пассив-

ное наблюдение за ребенком организуется на занятиях, в игре, в свободной деятельности, в группе дет-

ского сада или в классе, в совместной деятельности с родителями, то есть в естественной для ребенка 

ситуации. С помощью метода наблюдения можно выявить и оценить такие составляющие деятельности 

ребенка, как навязчивые или стереотипные действия, выраженные аффективные и эмоциональные реак-

ции, проявления тревожности. 

Метод наблюдения 

Изучение естественного поведения – одно из достоинств метода наблюдения. Активное или пассив-

ное наблюдение за ребенком организуется на занятиях, в игре, в свободной деятельности, в группе дет-

ского сада или в классе, в совместной деятельности с родителями, то есть в естественной для ребенка 

ситуации. С помощью метода наблюдения можно выявить и оценить такие составляющие деятельности 

ребенка, как навязчивые или стереотипные действия, выраженные аффективные и эмоциональные реак-

ции, проявления тревожности. Наблюдения позволяют выяснить, насколько развиты у ребенка навыки 

самообслуживания, опрятность в одежде, как он относится к поручениям, какой фон настроения у него 

преобладает, каковы особенности его двигательного развития. Такая информация становится основанием 

для последующего углубленного изучения ребенка. Метод наблюдения может дать важную дополнитель-

ную информацию не только для психологов, но и для клиницистов. По результатам наблюдения психолог, 

выявив признаки нарушенного развития, делает предположения о качественной стороне и уровне имею-

щихся у ребенка проблем, что позволяет ему оптимально подобрать диагностический инструментарий и 

правильно организовать дальнейшее психологическое изучение ребенка. Наблюдение является надежным 

методом, не требует специального оборудования и исключает дополнительную психоэмоциональную 

нагрузку ребенка. Вместе с тем использование этого метода предполагает наличие у психолога высокого 

уровня профессиональной подготовки и хорошего знания психолого-педагогических особенностей детей 

с различными нарушениями развития. 

Образовательный процесс – важная составляющая часть развития личности ребенка 7-9 лет, которая 

систематически воздействует на образ мышления и причины его поведения. При этом в ходе обучения 

формируются познавательные интересы и потребности, появляется мотив деятельности и система позна-

вательных ценностей ребенка. 

Источники: 

1. Арсентьева В.П. Игра – ведущий вид деятельности в дошкольном детстве [Текст] / В.П. Арсентьева. – 

М.: Форум, 2009. 144 с. 

2. Бордовская Н.В., Реан А.А. Педагогика: Учеб.для вузов. – СПб.: Питер, 2006. – С. 98-100. 

3. Венгер Л.А. Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет [Текст]: Кн. для воспита-

теля детского сада / Л.А. Венгер, Э. Г. Пилюгина, Н. Б. Венгер. – М.: Просвещение, 1988. – 144 с. 

4. Виноградова, Н.Ф., Куликова, Т.А. Дети, взрослые и мир вокруг [Текст]: учеб. Пособие / Н.Ф. Вино-

градова, Т.А. Куликова. – М.: Просвещение, 2007. – 223 с. 

5. Выготский Л.С. Психология [Текст] /Л. С. Выготский. – М.: ЭКСМО-Пресс, 2000. – 1008 с. 

6. Ивлиева Ю.А. Знакомство с миром природы или воспитание экологической культуры ребенка [Текст] / 

Ю.А. Ивлиева // Педагогическое мастерство: материалы V Междунар. науч. конф. (г. Москва, ноябрь 

2014 г.). – М.: Буки-Веди, 2014. – С. 158 – 160. 

7. Молодова Л.П. Методика работы с детьми по экологическому воспитанию / Л.П. Молодова // – М. – 

2005. – 150 с. 

8. Николаева С.Н. Место игры в экологическом воспитании дошкольников [Текст]: пособие для специа-

листов по дошк. воспитанию / С.Н. Николаева. – М.: Новая шк., 1996. – 46 с. 

9. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии [Текст] / С.Л. Рубинштейн. − СПб.: Питер, 2003. − 720 с. 

10. Энциклопедический словарь Брокгауза и Ефрона. Дата обращения: 18.04.2022 Режим доступа: 

https://gufo.me/dict/brockhaus/Ощущение.  

https://gufo.me/dict/brockhaus/%D0%9E%D1%89%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5


 

97 

ИНТЕРАКТИВНЫЙ СКАЛОДРОМ КАК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ СРЕДСТВО 

РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ У ДОШКОЛЬНИКОВ 

(методическая разработка по физической культуре для детей дошкольного возраста 5-7 лет) 

Сорокина Светлана Владимировна, 

инструктор по физической культуре 
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Аннотация 

Данная методическая разработка раскрывает особенности работы по физическому и интеллектуаль-

ному развитию. Методическая разработка может быть интересна педагогам дошкольного образования. 

Данная методическая тема разработана с учетом ФГОС ДО, направлена на приобретение опыта в разных 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направлен-

ных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выпол-

нением основных движений, становлением целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни. 

Введение 

Отношение к здоровому образу жизни и стремление к физической активности прививается ребенку 

в раннем возрасте. Для формирования интереса к спортивным занятиям и укрепления здоровья были раз-

работаны ФГОС (федеральные государственные образовательные стандарты).  

Лазание, как элемент физического воспитания, несомненно, отвечает требованиям ФГОС. Занятия 

скалолазанием не только развивают физические способности ребенка, тренируют ловкость и силу, разви-

вают координацию движений, укрепляют здоровье и приобщают к здоровому образу жизни, но и содей-

ствуют воспитанию человека, способного к самостоятельной поисковой и творческой деятельности, спо-

собствуют формированию его навыков и привычек. Занятия призваны стимулировать желание заниматься 

двигательной деятельностью, поощряя активность каждого ребенка, развивая его стремление путем 

упражнений добиваться всё более значимых результатов. 

Этот метод позволяет легко решить и задачи социализации, коммуникации личности дошкольника. 

Этот подход к разностороннему развитию дошкольника, который станет фундаментом формирования 

культуры здорового образа жизни. 

В связи с вышесказанным тему своей деятельности я обозначила как «Детский скалодром как до-

полнительное средство развития физических качеств у дошкольников». 

Цель занятия на интерактивном скалодроме: содействие физическому развитию детей старшего до-

школьного возраста.  

Задачи: 

1) Познакомить детей с разными видами скалолазания. 

2) Развивать координацию движений, выносливость, силу, логическое и тактическое мышление, ориен-

тировки в пространстве. 

3) Воспитать умение подчинять свою деятельность сознательно поставленной цели. 

В разработке учитываются следующие подходы: 

1) Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится на основе ведущих видов 

детской деятельности: общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных 

механизмах развития дошкольника. Деятельность развивается от возраста к возрасту, меняются ее со-

держание и форма. 

2) Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные мероприятия, приемы обучения до-

школьников направлены на утверждение самоценности личности ребенка, на создание условий для 

включения в успешную деятельность каждого ребенка. Обучение и воспитание соматически ослаблен-

ных детей в образовательно-воспитательном процессе ДОУ имеют реабилитационную направлен-

ность. Педагог владеет информацией о состоянии здоровья, знанием возрастных и индивидуальных 

особенностей, специфических возможностей развития каждого ребенка. 

3) Компетентностный подход позволяет структурировать содержание и организацию образовательного 

процесса в соответствии с потребностями, интересами воспитанников.  
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4) Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и 

практическую сферы личности ребенка. 

В процессе реализации поставленных задач был изучен опыт использования стенда «Скалодром» 

других дошкольных учреждений Челябинска, Санкт-Петербурга, Навашино и др. 

Были разработаны конспекты НОД и развивающие игры, составлены карты маршрутов для детей 

старшего возраста. Весь материал систематизирован. В дошкольном учреждении введена традиция по-

священия в скалолазы для дошкольников старшего возраста. 

Использование детского скалолазания в условия дошкольного образовательного учреждения позво-

ляет легко решать и проблему интеграции образовательных областей. 

Состояние здоровья подрастающего поколения по-прежнему сохраняет  

неблагоприятные тенденции и требует к себе пристального внимания всего общества. Анализ дет-

ской заболеваемости позволяет объективно оценивать ситуацию в регионе, что способствует разработке 

современных подходов к их профилактике. Сравнительный анализ здоровья дошкольников за последние 

годы выявил неблагоприятную тенденцию роста морфофункциональных отклонений. Только 8% детей 

приходят в школу абсолютно здоровыми. 

Практическая значимость 

Конструкция интерактивного скалодрома:  

• скальная поверхность с креплениями, зацепами; 

• интерактивный короб: компьютер с программным обеспечением «Интерактивный скалодром», дат-

чик движения, проектор; 

• гимнастический мат. 

Интерактивный скалодром – комплекс, который объединяет в себе и физическую активность, и ин-

новационные технологии, и образовательные задачи.  

Интерактивная стенка несет в себе обучающую и развивающую функции, способствует физиче-

скому развитию ребенка. Развивает ловкость, мышление, внимание, гибкость, тренирует память, увели-

чивает выносливость, усиливает силу и цепкость пальцев, развивает глазомер, формирует правильную 

осанку и вырабатывает чувство равновесия. Благодаря форме зацепа, пальцы ребенка полностью обхва-

тывают крепление, что создает массажный эффект, развивает силу пальцев и сухожилий, идет непосред-

ственное воздействие на кончики пальцев. Это способствует тому, что дети учатся контролировать свое 

тело. 

Использовать интерактивный скалодром в своей работе могут инструкторы физической культуры, 

психологи, логопеды, дефектологи, воспитатели дошкольных учреждений, педагоги частных и коррекци-

онно-развивающих центров.  

Область применения интерактивного скалодрома весьма широка.  

В детском саду помимо физкультурных занятий, его можно использовать во время ежедневной 

утренней гимнастики в группе, в комплекс которой включены общеразвивающие упражнения, упражне-

ния для пальцев рук и предплечий и др.  

Также скалодром применяют:  

1. при организованной игровой деятельности дошкольников; 

2. при проведении групповых занятий по окружающему миру; 

3. при проведении общих оздоровительных мероприятий в ДОУ; 

4. при проведении физкультурных праздников и спортивных соревнований. 

Стенд вариативен в использовании, предназначен для обучения и совершенствования техники с уче-

том возрастных и индивидуальных особенностей детей, их физической подготовленности. С его помощью 

можно развивать скоростные и силовые качества, координацию движений, ловкость, глазомер, вниматель-

ность. Игры и упражнения с использованием стенда укрепляют мышцы плечевого пояса, туловища, мел-

кую мускулатуру рук. Скалолазание – уникальный вид спорта, сочетающий в себе физические нагрузки 

и развитие логического мышления. Скалодром – это спортивно-развлекательный тренажер, который да-

рит непередаваемые ощущения! Скалодром развивает все мышечные группы человека, укрепляет кости 

и суставы, улучшает моторику, а также развивает силу духа и выносливость. Скалодром – это хорошая 

инвестиция в детей. Да и не только физическая, но ещё интеллектуальная, ведь скалодромы развивают 

мышление: постоянно приходится решать задачи на скалодроме, прокладывать себе маршруты, решать, 

где и как двигаться. 

Но для того, чтоб освоить скалодром и покорить скалу, нужна предварительная работа.  
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Возрастные особенности лазания (в ДОУ) 

Дети 3-4 лет. 

Проводятся упражнения в ползании на четвереньках, преимущественно с опорой на ладони и ко-

лени. На наклонную лесенку малыши влезают произвольным способом.  

Дети 4-5 лет. 

В средней группе детей упражняют в лазание по гимнастической стенке и обучают правильному 

хвату рук за рейки.  

Дети 5-6 лет. 

В старшей группе дети могут упражняться в лазание по гимнастической стенке с высотой до 2,5 м 

с изменением темпа; перелезать с одного пролёта на другой.  

Дети 6-7 лет. 

Ребята могут практически свободно передвигаться по гимнастической стенке и выполнять задания 

разного уровня сложности.  

Оборудование можно использовать на занятиях с детьми, имеющими ограниченные возможности 

здоровья. Скалодром подойдёт детям с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. С помо-

щью специальных настроек можно сделать контрастное изображение для детей с ослабленным зрением.  

Занятия скалолазанием безопасны: скалодром оснащён матами и страховкой. Скалодром рассчитан 

для детей от 3-х лет. Высота и ширина подобраны таким образом, чтобы ребёнку было комфортно нахо-

диться в игровом пространстве, интересно лазать, но отсутствовала угроза для жизни и здоровья.  

Главное отличие интерактивного скалодрома от обычного в том, что занятия спортом на нём пре-

вращаются в игру. В зависимости от её выбора, стена скалодрома меняет свой дизайн. Прямиком из меж-

галактического путешествия можно попасть в джунгли, чтобы подружиться с обезьянами, а оттуда – к 

бабушке в деревню, где уже готов к сбору урожай.  

Программное обеспечение интерактивного скалодрома включает в себя 16 игр: 

1. «Спаси город». Задача: как можно быстрее подняться на вершину башни и позвонить в колокол. 

2. «Покори космос». Задача: следовать по маршруту за ракетой. 

3. «Собери урожай». Задача: за определенное количество времени собрать как можно больше яблок в 

соответствии с заданием. 

4. «Две башни». Задача: защищать башню от орудий противника и направлять боевые снаряды в его кре-

пость. 

5. «Ниндзя». Задача: защищать свои игрушки от воришек-ниндзя. 

6. «Птички». Задача: ладонью касаться птичек. За каждое верное действие ребенок получает баллы. 

7. «В гостях у эльфов». Задача: заходить в гости к эльфам в определенном порядке цифр, которые указаны 

на их дверях. 

8. «Прятки в джунглях». Задача: угадать, где прячется обезьянка, используя подсказку – задание на об-

лачке. 

9. «Инженер». Задача: выбрать верную деталь для указанного разрыва цепи. В игре учитывается форма 

и цвет. 

10. «Сокровища». Задача: следовать по стрелочкам определенного цвета, чтобы найти сокровища. 

11. «Еда». Задача: выбрать продукты, указанные в инструкции. 

12. «Путешественник». Задача: нажимать на точки, чтобы обвести достопримечательность на фотогра-

фии. 

13. «Шахтёр». Задача: провести шахтера к выходу, выполняя те действия, о которых он думает. 

14. «Маршрут». Задача: нажимать на точки, что бы пройти маршрут. 

15. «Рыбки». Задача: выращивать стайки рыб, отгоняя хищников и вовремя добывая корм. 

16. «Натуралист». Задача: поймать всех бабочек заданного цвета. 

Перечисленные игры способствуют формированию представлений об объектах окружающего мира, 

о его свойствах и отношениях (форма, цвет, размер, количество, число). Игры развивают элементарные 

математические навыки, мышление, воображение, память, внимание. Кроме того, игры обогащают актив-

ный словарь детей, развивают связную, диалогическую речь. 

Интерактивный скалодром соответствует ФГОС и учитывает специфику и нормативы дошкольного 

и младшего школьного возраста.  
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Заключение 

Все дети любят покорять вершины. Они лазают по деревьям, стройкам и высоким заборам. Это ве-
село, но довольно опасно и бесконтрольно. На скалодроме дети могут заниматься тем же самым – то есть 
веселиться, но уже под присмотром и в безопасности, используя страховку и относясь к этому, как к 

спорту, а не как к простому уличному развлечению. Скалолазание считается спортом, который наиболее 
гармонично развивает все основные группы мышц и не требует монотонных упражнений. Разные трассы, 
непохожие зацепки, смешанные задачи – все это не дает детям скучать. А одновременная работа рук, ног 
и корпуса гармонично развивает все тело. Скалолазание идеально подходит для детей с синдромом гипе-
рактивности и дефицитом внимания (СДВГ), так как занятия учат их контролировать свою двигательную 
активность, сосредоточивать внимание и координировать движения. Выработка эндорфинов во время тре-
нировки нормализует нейрофизиологические процессы в головном мозге и помогает таким образом снять 
стресс. Многие врачи рекомендуют занятия скалолазанием у детей для развития мышц Кора (внутренние 
мышцы человека, стабилизирующие тело при ходьбе и физических нагрузках). 

А занятия скалолазанием: 
1. улучшают координацию движений; 
2. развивают гибкость и пластику движений; 
3. значительно усиливают силу и цепкость пальцев; 

4. развивают зрительную память и логическое мышление; 
5. повышают скорость принятия решений; 
6. способствуют повышению самооценки и развитию волевых качеств. 

Скалодром – это имитатор скального рельефа, который сочетает в себе спорт и развлечение. Травер-
сом в скалолазании называют движение по стенке в сторону. Скалолазание для дошкольников – это дет-
ские тренировки в игровой форме, основная задача которых – развитие привычки получать удовольствие 
от занятия спортом и формирование представления о здоровом образе жизни. Программа актуальна тем, 
что занятия направлены на физическое развитие дошкольника: укрепление мышц, связок, улучшение мо-
торики, координации и равновесия, повышение пластичности, гибкости и выносливости. Укрепляется 
мышечный корсет плечевого пояса, спины и живота, решается проблема осанки. Дошкольник преодоле-
вает препятствия различной сложности, осваивая азы скалолазания и развивая свое тело. Нагрузки под-
бираются индивидуально. Дошкольники сами выбирают маршрут, учатся принимать решение, развивают 
логическое и пространственное мышление. Вместе с этим у дошкольников улучшается реакция, появля-
ется решительность и целеустремленность. В первую очередь работают мышцы рук и предплечья. Разви-

ваются также и ноги – бедра и икроножные мышцы. Еще один эффект от занятий – преодоление боязни 
высоты. В процессе занятий развивается стратегическое мышление: взбираясь на «скалу», ребенок про-
считывает свои действия на несколько шагов вперед. В процессе лазанья воспитываются необходимые 
волевые качества: смелость, решительность, сообразительность.  

Скалолазание для детей является мощнейшим воспитательным средством, создающим условия для 
гармоничного развития ребенка, и предполагает: 

1. высокую двигательную активность, развивающую все группы мышц, а также внутримышечную и 
межмышечную координацию; 

2. активную работу червеобразных мышц пальцев, стимулирующую развитие логического мышления, 
памяти, быстроты реакции; 

3. необходимость взвешивать и анализировать различные ситуации, находить выход из них, что создаёт 
предпосылки к высокому интеллектуальному развитию; 

4. получение ребенком первых сведений из практической физики и других областей знаний. 
Средствами безопасности могут являться: зона приземления, выполненная в виде большого мата. 

Невысоко лазать траверсом (траверс – преимущественно горизонтальное перемещение параллельно по-
верхности пола) может позволить себе абсолютно каждый. 
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1. Антонович И.И. Спортивное скалолазание. – М., 1978. 
2. Архипов С.М. Методические рекомендации по подготовке юных скалолазов. – М., 1988. 
3. Баранов А.А., Кучма В.Р., Сухарева Л.М. и др. Нормативы физического развития, показателей психомо-

торных и когнитивных функций, умственной работоспособности, деятельности сердечно-сосудистой 
системы, адаптационного потенциала детей 8, 9, 10 лет. Пос. для врачей. – М.: МЗ РФ. 2006. 65 с. 

4. Здоровьесберегающее пространство дошкольного образовательного учреждения. Проектирование, 
тренинги, занятия. Н.И. Крылова. – Волгоград: «Учитель».  
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5. Ильин Е.П. Психология физического воспитания. – СПб., 2002. 

6. Комков Б.С. Комплексы общеразвивающих упражнений для занятий по физическому воспитанию. – 

Новосибирск, 1985 г. 

7. Любина Г. Рука развивает мозг. // Дошкольное воспитание, 2003; № 4, с. 32-36. 

8. Мазур Л.И., Жирнов В.А., Дмитриева М.В. Мониторинг показателей физического развития и заболе-

ваемости детей первого года жизни // Современные проблемы науки и образования. – 2016. – № 2. 

9. Савина Л.П. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников: Пособие для родителей и пе-

дагогов. – М.: Издательство АСТ, 1999. – 48 с. 

10. Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников. Психогимнастика. Пальчиковые упраж-

нения. Программа развития интеллекта. – М.: ТЦ Сфера, 2001. – 48 с. 

11. Сборник материалов Регионального Фестиваля педагогических идей «Дошкольное образование: опыт 

и перспективы». – 2018. 

12. Сологуб Е.Б., Солодков А.С. Общая физиология: Учеб. Пособие / СПБГАФК им. П.Ф. Лесгафта. – 

СПб., 2000. – 216 с. 

13. Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. – М.: Издательский дом «Воспитание до-

школьника», 2005. 

14. Теплова И.С. // Вопросы дошкольной педагогики. – 2015. – №1. – С. 49-52. 

15. Ушакова Л.Х. Актуальные проблемы физической культуры и спорта в современных условиях жизни / 

Л.Х. Ушакова, А.А. Зацаринина // Педагогический опыт: от теории к практике: материалы Междунар. 

науч.-практ. конф. (Чебоксары, 30 апр. 2017 г.) / редкол.: О.Н. Широков [и др.] – Чебоксары: ЦНС «Ин-

терактив плюс», 2017. – С. 197-199. – Из опыта работы воспитателя по физической культуре Руби-

ной К.К. по теме: 

«Использование спортивного оборудования «ELEMENTA» в непосредственно-образовательной де-

ятельности по физической культуре: 

• #физкультура@fizkult__ura- 

• http://ru.wikipedia.org/wiki/Скалолазание 

• http://byclimb.clan.su/ILYA/kakstatskalolazom.htm 

ФОРМИРОВАНИЕ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ 

Толошинова Виктория Михайловна, 

магистр, учитель математики ГБОУ № 604 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Для исследования формирования финансовой грамотности школьников рассмотрим определение 

«грамотности». Грамотность, согласно Большой российской энциклопедии, – определенная степень вла-

дения человеком навыками чтения и письма в соответствии с грамматическими нормами родного языка. 

Однако в наше время грамотность непрерывно эволюционирует под влиянием разнообразных социаль-

ных процессов и технологических инноваций, поэтому мы встречаемся с понятием «функциональная гра-

мотность», которое включает в себя читательскую, естественно-научную, математическую, финансовую, 

цифровую грамотности, глобальные компетенции и креативное мышление. Здесь в определение грамот-

ности заложен иной смысл, грамотность – это владение необходимыми знаниями, умениями и навыками 

глобально или в какой-либо области. Развитие функциональной грамотности, в том числе финансовой, 

предполагает умение применять полученные знания на практике при решении повседневных задач. Для 

оценки уровня функциональной грамотности школьника используются практико-ориентированные зада-

ния на размышление и анализ, это помогает определить эффективность действующей системы образова-

ния страны и оценить вклад образовательных организаций в формирование потенциала детей и их готов-

ности вступить во взрослую жизнь. 

Финансовая грамотность включает в себя умение разбираться в финансовых инструментах и услу-

гах, способность планировать бюджет, критически относиться к рекламным предложениям, осознавать 

свои финансовые цели и продумывать их достижение. 

Стратегия повышения финансовой грамотности и формирования финансовой культуры в Россий-

ской Федерации направлена на все слои населения: целевой аудиторией становится не только взрослое 
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население страны, но и дети. Российская школа всегда обеспечивала целостность системы образования и 

чутко реагировала на изменения в обществе. Глобальные мировые потрясения, развитие технологий, эко-

номические колебания заставляют государство обеспечивать новые условия для благополучия своих 

граждан. Сегодня это условие – высокий уровень финансовой грамотности. Это вызывает необходимость 

внедрения новых программ в образовательные процессы, а также поднимает вопрос о переподготовке 

кадров и повышения квалификации в части обучения финансовой грамотности. 

В соответствии со Стратегией, финансовая грамотность – это основные знания, умения и навыки, 

необходимые для принятия финансовых решений в целях достижения финансового благополучия и 

управления финансовыми рисками. Так, финансовая культура предполагает ценности, установки и пове-

денческие практики граждан в финансовой сфере, зависящие от воспитания, уровня финансовой грамот-

ности, опыта принятия финансовых решений, уровня развития финансового рынка и общественных ин-

ститутов. 

О.В. Архангельская определяет финансовую грамотность как «уровень функциональной грамотно-

сти в экономической области, который предполагает решение стандартных задач в производственной, по-

требительской и социальной сферах на основе прикладных знаний». В данном случае автор рассматри-

вает финансовую грамотность как составляющую функциональной грамотности и определяет ей важную 

роль в профориентации обучающихся. 

С.М. Осташевский, В.С. Петрова ограничивают финансовую грамотность знаниевым компонентом, 

а возможность применения знаний на практике обозначают финансовой компетентностью. 

М.Э. Паатова и М.Ш. Даурова формулируют следующее определение финансовой грамотности: 

«совокупность знаний, навыков, умений и установок в финансовой сфере и личностных социально-пси-

хологических характеристик, сформированность которых определяет способность и готовность человека 

продуктивно выполнять различные социально-экономические роли».  

М.И. Подболотова, Н.В. Демина считают, что «Финансовая грамотность как компетентность пред-

ставляет собой интегральную характеристику личности, определяющую уровень финансовых взаимоот-

ношений учащегося с социумом и является составной частью его социальной компетентности. Авторы 

рассматривают определение финансовой грамотности через личностный подход, где основное внимание 

уделяется личности человека, финансовая грамотность является важной составляющей личностного раз-

вития человека, способствующей его успешной адаптации и функционированию в современных эконо-

мических условиях. 

Н.П. Сенченков и А.Н. Цыганкова в своей научной статье пишут: «Финансовая грамотность – ре-

зультат финансового обучения, выраженный в способности человека к рациональным действиям в эконо-

мической жизни для обеспечения собственного благополучия». Авторы определяет понятие во взаимо-

связи с определениями «финансовая культура», «финансовая компетентность», «финансовая осведомлен-

ность», «финансовое просвещение», «финансовое образование» и рассматривают финансовую грамот-

ность как более широкое понятие, включающее вышеперечисленные. 

Финансовая грамотность, как показывают приведенные определения, включает не только знания, но 

и практические навыки и компетенции, необходимые для решения реальных жизненных задач, что соот-

ветствует понятию функциональной грамотности и развитию «гибких навыков». На основании этого мо-

жем сделать вывод, что в обучении финансовой грамотности необходим системно-деятельностный под-

ход, что отвечает требованиям ФГОС. 

Таким образом, финансовая грамотность – это совокупность знаний, навыков и установок в сфере 

финансового поведения человека, ведущих к улучшению благосостояния и повышению качества жизни. 

Понятие финансовой грамотности включает в себя взаимодействие с банками и кредитными организаци-

ями, использование эффективных денежных инструментов, трезвую оценку экономического положения 

своего региона, страны и мира в целом. 

Владение основами финансовой грамотности позволяет ставить реалистичные цели и уверенно идти 

к их достижению. Чтобы сохранить заработанное, необходимо постоянно обновлять свои знания в обла-

сти управления финансами, а для увеличения достатка необходимо постоянно внедрять новые инстру-

менты получения доходов. 

Отсутствие финансовой грамотности может привести к принятию неразумных финансовых реше-

ний, способных оказать неблагоприятное воздействие на финансовое состояние человека и загнать его в 

«долговую яму». Многочисленные исследования показывают, что финансово грамотные люди более 

успешны в жизни, вне зависимости от профессиональной сферы. Знание основ финансовой грамотности 

способствует повышению качества жизни и положительно влияет на благополучие граждан.  
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В 2021 году ФГБНУ «Институтом стратегии развития образования Российской академии образова-

ния» совместно с Министерством просвещения Российской Федерации были разработаны методические 

рекомендации по формированию функциональной грамотности, в том числе финансовой грамотности, 

обучающихся 5-9-х классов. В работе предлагается следующее распределение учащихся по уровням 

сформированности финансовой грамотности: 

1) Недостаточный. 

2) Низкий. 

3) Средний. 

4) Повышенный. 

5) Высокий. 

На недостаточном уровне сформированности финансовой грамотности предполагается, что учащи-

еся могут выявить общеэкономические термины и основные финансовые продукты, анализировать ин-

формацию, связанную с основными финансовыми понятиями. Они могут распознать разницу между по-

требностями и желаниями, могут принимать простые решения о повседневных расходах, понимают 

назначение распространенных финансовых документов, таких как счет на оплату, и выполняют базовые 

математические операции (сложение, вычитание или умножение) в финансовых контекстах, с которыми 

могли столкнуться в повседневной жизни. 

Низкий уровень сформированности финансовой грамотности у учащихся говорит о способности 

учащегося применять свои знания об основных финансовых продуктах и общеэкономических терминах 

и понятиях. Они могут использовать данную информацию для принятия финансовых решений в жизнен-

ных ситуациях. Также они понимают назначение простого бюджета и могут анализировать основные 

черты распространенных финансовых документов. Учащиеся выполняют базовые математические опе-

рации, включая деление, для решения финансовых вопросов. Они понимают взаимосвязь между различ-

ными финансовыми элементами, такими как объем употребления и расходы. 

На среднем уровне учащиеся могут применить свое понимание основных финансовых понятий, тер-

минов и продуктов к повседневным ситуациям. Они начинают понимать последствия финансовых реше-

ний и могут составлять простые финансовые планы в привычных ситуациях. Учащиеся могут выполнять 

простые интерпретации ряда финансовых документов и производить ряд основных математических опе-

раций, включая расчет процентов. Также они могут выбирать математические операции, необходимые 

для решения повседневных финансовых проблем, таких как расчет бюджета. 

Повышенный уровень сформированности финансовой грамотности учащегося говорит о том, что 

учащиеся могут применять свое понимание менее распространенных финансовых понятий и терминов к 

повседневным ситуациям, с которыми они встретятся в более старшем возрасте, таким, как управление 

банковскими счетами, сложный процент и сберегательные счета. Они могут анализировать и оценивать 

ряд сложных финансовых документов, таких как банковские выписки, и объяснять функции менее рас-

пространенных финансовых продуктов. Также учащиеся могут принимать финансовые решения с учетом 

более долгосрочных последствий, таких как понимание общих затрат, связанных с погашением кредита в 

течение более длительного периода, могут решать финансовые проблемы в менее распространенных по-

вседневных ситуациях. 

Учащиеся с высоким уровнем сформированности финансовой грамотности могут использовать свое 

знание большого количества финансовых терминов и понятий к контекстам, с которыми они столкнутся 

в долгосрочной перспективе. Они могут анализировать сложные финансовые продукты и учитывать зна-

чительные, но не очевидные особенности финансовых документов, например, транзакционные издержки. 

Помимо этого, учащиеся могут успешно выполнять трудные задания и решать нестандартные финансо-

вые задачи. Также они могут описывать потенциальные результаты финансовых решений, демонстрируя 

понимание более сложной финансовой среды. Например, учащиеся понимают, что существует подоход-

ный налог. 

В целях реализации Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 

2017-2023 годы была разработана единая рамка компетенций по финансовой грамотности. Единая рамка 

компетенций объединяет в себе рамку компетенций по финансовой грамотности для учащихся школьного 

возраста и рамку компетенций по финансовой грамотности для взрослого населения, которые представ-

ляют собой единый методологический документ. Это позволяет обеспечить системный подход к решению 

задачи повышения финансовой грамотности населения в соответствии с утвержденной Стратегией, а 

также предоставляет возможность адаптировать и развивать различные инструменты повышения финан-

совой грамотности с учетом достигнутого уровня финансовой грамотности различных возрастных групп 

населения. В ней выделяется 4 содержательные области и тематические компоненты.  
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Таблица 1. Содержательные области и тематические компоненты 

Содержательная область Тематические компоненты 

1. Деньги и операции с ними. 
Деньги, платежи и покупки, цены на товары и услуги, иностранная 

валюта, финансовая безопасность, цифровая среда. 

2. Планирование и управление 

финансами. 

Доходы и расходы семейного и личного бюджета, личные сбереже-

ния, займы и кредиты, финансовая безопасность, цифровая среда 

3. Риски и доходность. 
Инвестирование, страхование, предпринимательство, финансовая 

безопасность, цифровая среда 

4. Финансовая среда. 

Права и обязанности пользователей финансовых услуг, финансовые 

взаимоотношения с государством, финансовая безопасность, цифровая 

среда. 

Повторяющиеся во всех содержательных областях тематические компоненты «финансовая безопас-

ность» и «цифровая среда» меняют своё содержательное насыщение от области к области. 

Финансово грамотный человек обладает следующими базовыми качествами: ведет учет собствен-

ных доходов и расходов, тратит меньше, чем зарабатывает (формирует сбережения), ориентируется в мире 

финансов (знает, где найти и как использовать нужную информацию), осуществляет рациональный выбор 

финансовых услуг, имеет подушку безопасности (на случай непредвиденных обстоятельств/накопления 

на пенсию), знает, как защищены права потребителя финансовых услуг (куда обратиться). 

В задачи образовательной деятельности в области повышения финансовой грамотности и формиро-

вания финансовой культуры входят: 

1) Обеспечение системного подхода к повышению финансовой грамотности и формированию финансо-

вой культуры граждан, повышению уровня финансовой безопасности, в том числе финансовой кибер-

безопасности. 

2) Разработка и утверждение критериев и требований к образовательным программам, направленных на 

повышение уровня финансовой грамотности и финансовой культуры, проведение мониторинга каче-

ства реализуемых программ. 

3) Внедрение образовательных программ, учебных и методических материалов, обеспечивающих форми-

рование финансовой культуры, в систему образования российской федерации на всех уровнях, их свое-

временная актуализация. 

4) Содействие разработке цифровых образовательных продуктов в области повышения финансовой гра-

мотности и формирования финансовой культуры, в том числе в игровых форматах. 

5) Проведение оценки образовательных достижений учащихся общеобразовательных организаций по 

направлению финансовой грамотности и финансовой культуры. 

6) Развитие институциональной инфраструктуры и учебно-методических ресурсов образовательного со-

общества. 

7) Обеспечение доступности обучения и самообучения в области повышения финансовой грамотности и 

формирования финансовой культуры. 

8) Адаптация образовательных программ с учетом распространенных когнитивных искажений, специ-

фики социокультурных характеристик, в том числе в субъектах российской федерации. 

9) Другие. 

Согласно методическим рекомендациям по реализации требований обновленных ФГОС в части 

формирования основ финансовой грамотности у обучающихся на уровне начального, основного и сред-

него общего образования, преподавание финансовой грамотности становится обязательным в 1-11 клас-

сах школ, о чем говорится в обновленных ФГОС общего образования. В начальной школе элементы фи-

нансовой грамотности вводятся в такие предметы, как «Математика» и «Окружающий мир». В результате 

освоения учебного плана начального образования у обучающихся должны быть сформированы личност-

ные и метапредметные результаты, имеющие непосредственное отношение к финансовой грамотности. 

Личностные результаты: 

1) Применять математику для решения практических задач в повседневной жизни в сфере личных и се-

мейных финансов. 

2) Оценивать практические ситуации с точки зрения возможности применения математики для рацио-

нального и эффективного решения жизненных проблем, в том числе связанных с вопросами личных и 

семейных финансов. 

3) Первоначальные представления о человеке ка члене общества, в том числе участника финансовых от-

ношений.  
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4) Осознание прав и ответственности человека как члена общества и участника финансовых отношений. 

5) Осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека, как основного источника получения 

дохода. 

6) Ответственное потребление и отношение к результатам труда и деньгам. 

Метапредметные результаты: 

1) Познавательные УУД: 

• устанавливать связи и зависимости между объектами (часть-целое, причина-следствие); 

• применять базовые логические универсальные действия: сравнение, анализ, классификация (груп-

пировка); 

• понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной среды обитания), 

проявлять способность ориентироваться в изменяющейся действительности; 

• сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

• находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях. 

2) Регулятивные УУД: 

• выполнять правильно безопасного использования электронных средств, предлагаемых в процессе 

обучения; 

• предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы их преду-

преждения, в том числе в житейских ситуациях; 

• оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости корректировать их. 

С такими навыками и умениями обучающиеся приходят в 5 класс, переходя со ступени начального 

образования на основное общее образование. 

Основным посылом обновленных ФГОС общего образования является ориентир на применение знаний, 

умений и навыков в практическое жизни, в собственном поведении личности: выстраивание личного финан-

сового поведения, освоение моделей финансового поведения, выстраивание поведения в типичных жизнен-

ных ситуациях, связанных с финансовыми вопросами, учет возможных альтернатив при принятии решения. 

Согласно обновленным ФГОС обучающиеся 5-9 классов осваивают знания и компетенции, необхо-

димые как для жизни в современном обществе, так и для успешного обучения на следующем уровне об-

разования и в течение жизни, а также формируют функциональную грамотность, то есть развивают спо-

собность решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных пред-

метных, метапредметных и универсальных способов деятельности.  

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основ-

ного общего образования финансовая грамотность включена в предметные результаты такие общеобра-

зовательных предметов, как «Обществознание», «Математика», «География» и «Информатика», а также 

в состав универсальных учебных действий («формирование знаний и навыков в области финансовой гра-

мотности…»). 

Планируемые результаты по предмету «Обществознание» в соответствие с ФГОС ООО предусмат-

ривают приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой грамотно-

сти, в практической деятельности (включая выполнение проектов индивидуально и в группе), в повсе-

дневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, прав потребителя (в том числе 

потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения гражданских обязанностей; для анализа по-

требления домашнего хозяйства; для составления личного финансового плана. 

По предмету «География» планируемые результаты включают умение решать практические задачи 

в сфере экономической географии для определения качества жизни человека, семьи и финансового бла-

гополучия.  

В планируемые результаты по предмету «Математика» заложено «…умение решать задачи на про-

центы, цену товаров и стоимость покупок и услуг, налоги, задачи из области управления личными и се-

мейными финансами…». 

Формирование финансовой грамотности школьников является одной их основных целей проекта 

«Содействие повышению уровня финансовой грамотности населения и развитию финансового образова-

ния в Российской Федерации», организованного Министерством финансов Российской Федерации сов-

местно с Всемирным банком. 

Финансовая грамотность включена в ФГОС, что теоретически обязывает школы преподавать соот-

ветствующие темы. Однако, это часто ограничивается общими понятиями, интегрированными в курсы 

математики, обществознания или экономики. Глубина изучения сильно варьируется в зависимости от 

школы и учителя.  
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Министерство просвещения РФ и другие организации реализуют различные программы и проекты 
по повышению финансовой грамотности, включая разработку методических материалов, проведение кон-
курсов и олимпиад.  

В рамках реализации Проекта подготовлены учебно-методические комплексы для школ (со 2 по 11 

класс), которые включают учебные пособия для учеников, материалы для учителей и родителей. УМК 
состоят из следующих учебных тематических модулей: «Банки», «Финансовые риски», «Собственный 
бизнес», «Страхование», «Пенсия», «Фондовый рынок» и информационные материалы. Данные учебно-
методические материалы должны стать основой для организации образовательного процесса обучаю-
щихся в сфере финансовой грамотности. В период апробации материалы получили положительные от-
зывы учителей.  

Ряд некоммерческих организаций активно работают над развитием финансового образования, со-
здавая учебные материалы, проводя семинары и мастер-классы для школьников и учителей. Центральный 
банк РФ (ЦБ РФ) и другие организации предоставляют онлайн-ресурсы и образовательные материалы по 
финансовой грамотности для школьников. 

Отсутствие единых и четких стандартов обучения финансовой грамотности приводит к неравномер-
ности уровня знаний среди школьников из разных регионов и школ. Обучение часто ограничивается тео-
ретическими знаниями, а не развитием практических навыков управления личными финансами.  

Кроме того, обучение финансовой грамотности часто эпизодическое и не интегрировано в единый 
образовательный процесс. Быстрые изменения в финансовой сфере требуют постоянного обновления 
учебных материалов. 

Главной проблемой на данный момент является нехватка часов в учебном плане. Одним из методов 
их устранения является встраивание курса в обязательные предметы учебной программы. 

Источники: 

1. Распоряжение Правительства Российской Федерации № 2039-р от 25.09.2017 «Об утверждении Стра-
тегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017-2023 год»; 

2. Осташевский С.М., Петрова В.С. Финансовая грамотность и пути ее повышения как актуальная про-
блема профессионального образования // Инновационное развитие профессионального образования. 
2021. № 3 (31). С. 86-90. 

3. Сенченков, Н.П. К вопросу о трактовке понятия «финансовая грамотность» // Вестник Череповецкого 
государственного университета. – 2021. – № 3. – С. 211-219. 

4. Письмо Минпросвещения России от 20.02.2024 № 03-208 «О направлении методических рекоменда-

ций» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению общеобразовательными организа-
циями достижения результатов реализации основных образовательных программ по финансовой гра-
мотности на уровне начального общего и основного общего образования»). 

АНАЛИЗ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРОБЛЕМЫ «РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ» 

Томкевич Татьяна Ивановна, 
воспитатель ДДИ-1 

Актуальность проблемы развития познавательной активности дошкольников через эксперименти-
рование обусловлена рядом факторов, которые имеют как глобальный, так и локальный характер. 

Современные образовательные стандарты, в частности Федеральный государственный образова-
тельный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО), ставят задачу формирования у детей инициа-
тивности, самостоятельности и ответственности. Экспериментальная деятельность в полной мере отве-
чает этим требованиям, позволяя ребенку быть активным участником познавательного процесса, а не пас-
сивным получателем информации [11]. 

В условиях цифровизации общества дети все больше времени проводят с гаджетами, что приводит 
к снижению их интереса к реальному миру. По данным исследования, проведенного Институтом совре-
менных медиа (MOMRI) в 2019 году, 88 % детей в возрасте от 3 до 7 лет пользуются различными цифро-
выми устройствами, причем среднее время использования составляет около 3 часов в день, что негативно 
сказывается на развитии познавательных процессов, моторики, социальных навыков [8].  
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Экспериментирование позволяет вернуть ребенка в реальный мир, наполненный удивительными от-

крытиями и тактильными ощущениями. 

Актуальность проблемы подтверждается и результатами психолого-педагогических исследований.  

По данным Н.Н. Поддьякова, в старшем дошкольном возрасте около 40% детей имеют низкий уро-

вень развития любознательности и познавательного интереса, что говорит о необходимости целенаправ-

ленной работы по развитию познавательной активности дошкольников [9]. 

В контексте ГБДОУ детских садов Санкт-Петербурга проблема приобретает особую актуальность. 

Анализ педагогической деятельности показал, что многие дети проявляют пассивность в познавательной 

деятельности, предпочитая готовые ответы самостоятельному поиску, что может быть связано с рядом 

факторов: 

1) Преобладание традиционных методов обучения, ориентированных на передачу готовых знаний. 

2) Недостаточное оснащение предметно-развивающей среды материалами для экспериментирования. 

3) Низкая компетентность педагогов в организации экспериментальной деятельности дошкольников. 

4) Отсутствие системного подхода к развитию познавательной активности детей. 

Все это приводит к тому, что у детей не формируются важнейшие исследовательские умения:  

• выдвигать гипотезы; 

• планировать деятельность; 

• анализировать результаты.  

В дальнейшем это может негативно сказаться на их обучении в школе и общем интеллектуальном 

развитии. 

Актуальность проблемы подчеркивается и социальным запросом. Опрос родителей воспитанников 

детского сада показал, что 78 % из них хотели бы, чтобы их дети больше занимались исследовательской 

деятельностью в детском саду.  

При этом многие родители отмечают, что не знают, как организовать такую деятельность дома. 

Важно отметить и экономический аспект проблемы. В современном мире все более востребован-

ными становятся специалисты, способные к инновационной деятельности, умеющие мыслить нестан-

дартно и находить креативные решения.  

Таким образом, актуальность проблемы развития познавательной активности дошкольников через 

экспериментирование обусловлена следующими факторами: 

1) Соответствие требованиям современных образовательных стандартов. 

2) Необходимость противодействия негативному влиянию цифровизации на познавательное развитие де-

тей. 

3) Низкий уровень развития любознательности и познавательного интереса у значительной части до-

школьников. 

4) Потребность в формировании исследовательских умений как основы будущего академического и про-

фессионального успеха. 

5) Социальный запрос со стороны родителей на развитие исследовательских навыков у детей. 

6) Экономическая потребность общества в креативных и инновационно мыслящих специалистах. 

7) Необходимость развития экологического сознания у подрастающего поколения. 

Теоретические основы развития познавательной активности дошкольников через экспериментиро-

вание имеют глубокие корни в психолого-педагогической науке и продолжают развиваться современными 

исследователями. 

Согласно теории Пиаже, ребенок конструирует знание через опыт, активно взаимодействуя с объек-

тами. 

Это положение стало ключевым для развития теории детского экспериментирования [13]. 

Лев Семенович Выготский, основатель культурно-исторической теории развития высших психиче-

ских функций, подчеркивал важность самостоятельной исследовательской деятельности ребенка для его 

психического развития. 

Он ввел понятие «зоны ближайшего развития», которое имеет непосредственное отношение к орга-

низации экспериментальной деятельности дошкольников. 

Согласно Выготскому, обучение должно идти впереди развития, создавая зону ближайшего разви-

тия, что в полной мере реализуется в процессе детского экспериментирования [1]. 

Александр Владимирович Запорожец, развивая идеи Выготского, разработал теорию амплификации 

детского развития. Он утверждал, что для полноценного развития ребенка необходимо не ускорять искус-

ственно переход к школьному обучению, а обогащать и наполнять содержанием специфические детские 

формы деятельности, в том числе экспериментирование [3].  
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Поддьяков подчеркивал, что детское экспериментирование является особой формой поисковой дея-

тельности, в которой наиболее ярко выражены процессы целеобразования, возникновения и развития но-

вых мотивов личности, лежащих в основе самодвижения, саморазвития ребенка [9]. 

Савенков предложил модель обогащения содержания образования и форм организации учебного 

процесса методами и средствами практико-ориентированной исследовательской деятельности детей [10]. 

Ольга Витальевна Дыбина, доктор педагогических наук, внесла значительный вклад в разработку 

методики организации экспериментальной деятельности дошкольников. Она предложила систему твор-

ческих заданий для развития познавательной активности детей через экспериментирование с различными 

материалами и предметами [2]. 

Теоретические основы детского экспериментирования тесно связаны с концепцией развивающего 

обучения, разработанной В.В. Давыдовым и Д.Б. Элькониным. Согласно этой концепции, обучение 

должно идти впереди развития, опираться на зону ближайшего развития ребенка и стимулировать разви-

тие мышления. Экспериментирование как нельзя лучше отвечает этим требованиям, позволяя ребенку 

самостоятельно открывать новые знания [12]. 

Важный вклад в понимание роли экспериментирования в развитии дошкольников внесла теория дея-

тельности А.Н. Леонтьева. Согласно этой теории, психическое развитие ребенка происходит в процессе де-

ятельности. Экспериментирование рассматривается как особый вид деятельности, в котором субъект осу-

ществляет активное преобразующее воздействие на объект с целью выявления его скрытых свойств [6]. 

Современные исследователи продолжают развивать теоретические основы детского эксперименти-

рования. И.Э. Куликовская и Н.Н. Совгир рассматривают детское экспериментирование как форму поис-

ковой деятельности, в которой наиболее ярко выражены процессы целеобразования, возникновения и раз-

вития новых мотивов личности, лежащих в основе самодвижения, саморазвития дошкольников [5]. 

Л.Н. Прохорова подчеркивает роль экспериментирования в развитии мыслительных операций (ана-

лиз, синтез, классификация, обобщение) и формировании самостоятельности мышления [4, 7]. 

Таким образом, теоретические основы развития познавательной активности дошкольников через 

экспериментирование опираются на фундаментальные положения психолого-педагогической науки и 

включают в себя: 

1) Идею активного взаимодействия ребенка с окружающим миром как основы познания (Я.А. Коменский, 

Ж. Пиаже). 

2) Концепцию зоны ближайшего развития и культурно-историческую теорию развития высших психиче-

ских функций (Л.С. Выготский). 

3) Теорию амплификации детского развития (А.В. Запорожец). 

4) Теорию поисковой деятельности и экспериментирования дошкольников (Н.Н. Поддьяков). 

5) Концепцию исследовательского поведения и обучения (А.И. Савенков). 

6) Методику организации экспериментальной деятельности дошкольников (О.В. Дыбина). 

7) Концепцию развивающего обучения (В.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин). 

8) Теорию деятельности (А.Н. Леонтьев). 

Теоретические основы создают прочный фундамент для разработки эффективных методик развития 

познавательной активности дошкольников через экспериментирование, учитывающих как возрастные 

особенности детей, так и требования современного образования. 

Практический опыт решения проблемы развития познавательной активности дошкольников через 

экспериментирование представляет собой комплексный подход, реализуемый на протяжении последних 

двух лет. 

Ключевые компоненты включают: 

1) Создание развивающей предметно-пространственной среды. В каждой группе были оборудованы 

мини-лаборатории, оснащенные необходимыми материалами и инструментами для проведения экспе-

риментов, что позволило сделать экспериментальную деятельность доступной для детей в течение 

всего дня. 

2) Регулярные занятия по экспериментированию. В расписание были включены еженедельные занятия 

«Час открытий», на которых дети под руководством педагога проводят различные опыты и эксперименты. 

3) Проектная деятельность. Реализуются долгосрочные и краткосрочные проекты, основанные на экспе-

риментировании. Например, проект «Волшебница-вода» длился три месяца и включал серию экспери-

ментов с водой, изучение ее свойств и значения для жизни. 

4) Интеграция экспериментирования в другие виды деятельности. Элементы экспериментирования вклю-

чаются в занятия по математике, развитию речи, художественному творчеству, что позволяет сделать 

процесс познания более целостным.  
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5) Взаимодействие с родителями. Организуются мастер-классы для родителей по организации домашнего 

экспериментирования, создаются информационные стенды, проводятся совместные эксперименталь-

ные проекты. 

6) Повышение квалификации педагогов. Проводятся семинары, мастер-классы, открытые занятия по ор-

ганизации детского экспериментирования. 

Практический опыт реализации программы показал ряд положительных результатов: 

1) Повышение уровня познавательной активности детей. По результатам педагогической диагностики, 

проведенной после года реализации программы, у 68 % детей отмечен высокий уровень познаватель-

ной активности (по сравнению с 42 % в начале года). 

2) Развитие исследовательских навыков. Дети стали чаще задавать вопросы, выдвигать гипотезы, плани-

ровать свою деятельность при проведении экспериментов. 

3) Улучшение речевого развития. Обогатился словарный запас детей, они стали более активно использо-

вать в речи термины, связанные с экспериментальной деятельностью. 

4) Повышение интереса к познавательной литературе. Дети стали чаще обращаться к энциклопедиям и 

научно-популярным книгам для поиска ответов на свои вопросы. 

5) Развитие социальных навыков. Экспериментирование в группах способствовало развитию навыков со-

трудничества и коммуникации между детьми. 

В ходе реализации программы в нашем детском саду удалось провести ряд собственных наблюде-

ний, которые позволили сделать важные выводы о развитии познавательной активности дошкольников 

через экспериментирование. 

1) Динамика интереса к экспериментированию. 

Наблюдение: в начале программы около 30 % детей проявляли активный интерес к эксперимен-

тальной деятельности, 50 % были умеренно заинтересованы, а 20 % демонстрировали низкий интерес 

или даже сопротивление. Через шесть месяцев реализации программы ситуация значительно измени-

лась: 70 % детей стали проявлять высокий интерес, 25 % – умеренный, и только 5 % оставались мало 

заинтересованными. 

Вывод: систематическое включение экспериментирования в образовательный процесс способ-

ствует значительному повышению интереса детей к познавательной деятельности. Однако важно учи-

тывать, что этот процесс требует времени и индивидуального подхода к каждому ребенку. 

2) Развитие исследовательских навыков. 

Наблюдение: в начале программы большинство детей ждали готовых инструкций от воспитателя 

и не проявляли инициативы в постановке вопросов или выдвижении гипотез. К концу года наблюда-

лась заметная трансформация: дети стали самостоятельно предлагать идеи для экспериментов, форму-

лировать вопросы и предположения. 

Вывод: экспериментирование эффективно развивает такие важные исследовательские навыки, 

как умение задавать вопросы, выдвигать гипотезы, планировать деятельность. Эти навыки являются 

фундаментальными для дальнейшего обучения и развития критического мышления. 

3) Влияние на речевое развитие. 

Наблюдение: в процессе экспериментальной деятельности дети активно обогащали свой словар-

ный запас. Они не только запоминали новые термины (например, «гипотеза», «эксперимент», «резуль-

тат»), но и начинали использовать их в повседневной речи. Улучшилось качество диалогов между 

детьми во время совместных экспериментов. 

Вывод: экспериментирование оказывает положительное влияние на речевое развитие дошколь-

ников, способствуя обогащению словарного запаса и развитию коммуникативных навыков. 

4) Гендерные различия в отношении к экспериментированию. 

Наблюдение: в начале программы мальчики проявляли больший интерес к техническим экспери-

ментам (например, с магнитами или простыми механизмами), в то время как девочки предпочитали 

эксперименты с природными материалами или в области кулинарии. Однако по мере реализации про-

граммы эти различия стали менее заметными. 

Вывод: хотя изначально могут наблюдаться гендерные различия в предпочтениях, грамотно ор-

ганизованная экспериментальная деятельность способна заинтересовать всех детей независимо от 

пола. Важно предлагать разнообразные эксперименты, учитывающие интересы всех детей. 

5) Влияние на социальные навыки. 

Наблюдение: в процессе групповых экспериментов дети учились сотрудничать, распределять 

роли, договариваться. Наблюдалось снижение конфликтов и повышение уровня взаимопомощи. Осо-

бенно заметным это было в старших группах.  
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Вывод: экспериментирование может служить эффективным инструментом развития социальных 

навыков – сотрудничество, коммуникация, эмпатия. 

6) Перенос навыков в повседневную жизнь. 

Наблюдение: со временем дети стали применять исследовательский подход не только во время 

специально организованных занятий, но и в свободной деятельности. Например, они начали самосто-

ятельно экспериментировать на прогулке, исследуя свойства песка, снега, растений. 

Вывод: навыки, приобретенные в ходе организованного экспериментирования, переносятся деть-

ми в повседневную жизнь, способствуя развитию общей познавательной активности. 

7) Влияние на эмоциональное состояние детей. 

Наблюдение: успешные эксперименты вызывали у детей яркие положительные эмоции, повы-

шали уверенность в себе. Даже неудачные опыты, при правильной поддержке педагога, не вызывали 

разочарования, а стимулировали желание попробовать еще раз. 

Вывод: экспериментирование положительно влияет на эмоциональную сферу детей, способствуя 

формированию позитивного отношения к познавательной деятельности и повышению самооценки. 

8) Роль педагога в организации экспериментирования. 

Наблюдение: наибольший интерес и активность детей наблюдались в тех группах, где воспита-

тели сами проявляли энтузиазм и увлеченность экспериментальной деятельностью. В группах, где пе-

дагоги относились к экспериментированию формально, результаты были менее впечатляющими. 

Вывод: личная заинтересованность и энтузиазм педагога играют ключевую роль в успешной ор-

ганизации экспериментальной деятельности дошкольников. 

9) Влияние на подготовку к школе. 

Наблюдение: дети подготовительной группы, активно участвовавшие в экспериментальной дея-

тельности, демонстрировали более высокий уровень готовности к школе, особенно в аспектах развития 

логического мышления и умения работать с информацией. 

Вывод: систематическое экспериментирование в дошкольном возрасте способствует формирова-

нию важных навыков, необходимых для успешного обучения в школе. 

10) Роль родителей. 

Наблюдение: дети, чьи родители поддерживали интерес к экспериментированию дома, показы-

вали более высокие результаты и проявляли больший энтузиазм в детском саду. 

Вывод: вовлечение родителей в процесс организации экспериментальной деятельности значи-

тельно повышает ее эффективность и способствует закреплению интереса детей к познавательной де-

ятельности. 

Общий вывод: собственные наблюдения подтверждают высокую эффективность экспериментиро-

вания как метода развития познавательной активности дошкольников. 

Однако для достижения максимального эффекта необходим комплексный подход, включающий си-

стематическую работу, создание соответствующей среды, поддержку со стороны педагогов и родителей, 

а также учет индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

На основе проведенных наблюдений и анализа практического можно сформулировать следующие 

рекомендации по совершенствованию работы по развитию познавательной активности дошкольников че-

рез экспериментирование: 

1) Совершенствование развивающей предметно-пространственной среды: 

• создать в каждой группе полноценные мини-лаборатории с разнообразным оборудованием и мате-

риалами для экспериментирования; 

• обеспечить доступность материалов для самостоятельной экспериментальной деятельности детей в 

течение дня; 

• разработать систему маркировки и хранения материалов, понятную детям, для развития их самосто-

ятельности; 

• организовать на территории детского сада экспериментальную площадку для проведения опытов с 

природными материалами. 

2) Совершенствование методики организации экспериментальной деятельности: 

• разработать циклограмму экспериментальной деятельности для каждой возрастной группы с учетом 

сезонности и интеграции в различные образовательные области; 

• внедрить систему долгосрочных исследовательских проектов, позволяющих детям наблюдать за из-

менениями и делать выводы в течение длительного времени; 

• использовать методику проблемного обучения, стимулируя детей самостоятельно ставить вопросы 

и искать на них ответы через эксперименты;  
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• разработать систему фиксации результатов экспериментов, доступную для дошкольников (напри-

мер, использование символов, простых схем, фотографий). 

3) Повышение компетентности педагогов: 

• организовать серию обучающих семинаров и мастер-классов по организации детского эксперимен-

тирования; 

• создать в детском саду творческую группу педагогов по разработке и апробации новых форм экспе-

риментальной деятельности; 

• обеспечить возможность для педагогов посещать курсы повышения квалификации и конференции 

по теме детского экспериментирования; 

• организовать систему взаимопосещений и открытых занятий для обмена опытом между педагогами. 

4) Вовлечение родителей: 

• разработать серию мастер-классов для родителей по организации простых и безопасных экспери-

ментов в домашних условиях; 

• создать на сайте детского сада раздел с описанием интересных экспериментов и их образовательной 

ценности; 

• организовать «клуб юных исследователей» для совместной экспериментальной деятельности детей 

и родителей на базе детского сада; 

• проводить регулярные выставки и презентации результатов детских экспериментов для родителей. 

5) Индивидуализация подхода: 

• разработать систему диагностики индивидуальных интересов и склонностей детей в области экспе-

риментирования; 

• создать паспорта юных исследователей для каждого ребенка, отражающие его достижения и инте-

ресы в экспериментальной деятельности; 

• предусмотреть возможность выбора детьми направлений и тем для экспериментов. 

6) Интеграция с другими видами деятельности: 

• разработать серию интегрированных занятий, сочетающих экспериментирование с художественно-

эстетической, речевой, физической активностью; 

• использовать результаты экспериментов как основу для творческой деятельности (например, созда-

ние коллажей, рисунков, поделок); 

• включить элементы экспериментирования в сюжетно-ролевые игры детей. 

7) Использование современных технологий: 

• внедрить использование цифровых микроскопов и других современных приборов для расширения 

возможностей детского экспериментирования; 

• создать виртуальную лабораторию с обучающими видео и интерактивными экспериментами для ис-

пользования на интерактивной доске; 

• разработать мобильное приложение для родителей с идеями экспериментов и возможностью де-

литься результатами. 

8) Расширение социального партнерства: 

• наладить сотрудничество с местными научными центрами, музеями, планетарием для организации 

выездных занятий и экскурсий; 

• привлекать специалистов (ученых, инженеров) для проведения мастер-классов и демонстрации экс-

периментов; 

• организовать сетевое взаимодействие с другими дошкольными учреждениями для обмена опытом и 

проведения совместных проектов. 

9) Развитие системы мотивации: 

• разработать систему поощрений за активное участие в экспериментальной деятельности (например, 

значки «юный исследователь», дипломы); 

• организовать ежегодный фестиваль детских экспериментов с приглашением родителей и предста-

вителей общественности; 

• создать «доску почета юных исследователей» для признания достижений детей в области экспери-

ментирования. 

10) Мониторинг и оценка эффективности: 

• разработать систему критериев для оценки развития познавательной активности детей через экспе-

риментирование; 

• проводить регулярный мониторинг эффективности программы с использованием различных мето-

дов (наблюдение, анкетирование родителей, анализ продуктов детской деятельности);  
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• организовать ежегодный анализ результатов программы с участием всех педагогов для корректи-

ровки и совершенствования работы. 

Реализация этих рекомендаций позволит создать в детском саду целостную систему развития позна-

вательной активности дошкольников через экспериментирование, учитывающую индивидуальные осо-

бенности детей, современные образовательные тенденции и потребности общества в воспитании актив-

ных, любознательных и творческих личностей. 
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ДОМАШНЕЕ ОБУЧЕНИЕ: ВЗВЕШИВАЯ ВСЕ «ЗА» 

И «ПРОТИВ» В ЭПОХУ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Хачикян Анаида Рудольфовна, 

учитель Школы № 59 

Домашнее обучение, или homeschooling, в последние годы приобретает все большую популярность 

во всем мире, включая Россию. Это обусловлено рядом факторов: неудовлетворенностью качеством гос-

ударственного образования, желанием родителей обеспечить индивидуальный подход к обучению ре-

бенка, наличием особых потребностей у детей, а также возможностью гибкого планирования учебного 

процесса. Однако, несмотря на растущий интерес, домашнее обучение остается неоднозначным явлением, 

вызывающим множество споров и дискуссий. В этой статье я подробно рассмотрела все его преимуще-

ства и недостатки, учитывая современные реалии и возможности цифровых технологий. 

Минздравом России пересмотрен перечень заболеваний, наличие которых дает право детям на обу-

чение на дому по основным общеобразовательным программам. Он утвержден приказом Минздрава Рос-

сии от 30 июня 2016 г. № 436н. В перечень внесены 60 групп наиболее часто встречающихся заболеваний 

у детей с указанием течения заболевания, препятствующих получению образования в условиях образова-

тельной организации. Исходя из индивидуальных особенностей состояния здоровья врачебная комиссия 

медицинской организации, в которой наблюдается обучающийся, может принять решение о наличии ме-

http://docs.cntd.ru/document/420366187
http://docs.cntd.ru/document/420366187
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дицинских показаний у обучающегося для обучения по основным общеобразовательным программам на 

дому вне зависимости от того, внесено заболевание или нет в указанный перечень. 

Для получения качественного образования для обучающихся на дому предусмотрены:  

1) Сетевая форма реализации образовательных программ. Этот подход подразумевает использование ре-

сурсов и возможностей различных образовательных организаций и платформ. Это может включать в 

себя доступ к онлайн-библиотекам, электронным учебникам, виртуальным лабораториям, онлайн-кур-

сам и консультациям со специалистами из разных областей. Сетевая форма позволяет преодолеть гео-

графические ограничения и обеспечить доступ к более широкому спектру образовательных ресурсов, 

чем это возможно в рамках одной школы или образовательного учреждения.  

2) Реализация образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных обра-

зовательных технологий. Это ключевой аспект современного домашнего обучения. Электронное обу-

чение и дистанционные образовательные технологии (ДОТ) предоставляют широкий спектр инстру-

ментов для обучения: интерактивные учебники, видеоуроки, онлайн-тесты, виртуальные лаборатории, 

платформы для общения с учителем и одноклассниками. Эти технологии позволяют сделать обучение 

более интерактивным, увлекательным и эффективным. 

3) Различные формы организации образовательного процесса: 

1. Приходящий на дом учитель. Традиционный подход, при котором учитель приходит к ученику домой 

для проведения занятий. Это позволяет обеспечить индивидуальный подход и личное взаимодействие 

с педагогом, что особенно важно для детей с особыми потребностями или трудностями в обучении. 

2. Дистанционное обучение. Обучение осуществляется с помощью электронных средств связи и ком-

муникации. Ученик взаимодействует с учителем и одноклассниками онлайн, используя различные 

платформы и инструменты. Этот подход обеспечивает гибкость и доступность образования, но тре-

бует от ученика высокой самоорганизации и дисциплины. 

3. Посещение предметов в школе. В некоторых случаях ученик может посещать отдельные предметы 

или занятия в школе, например, практические работы в лаборатории, уроки физкультуры или твор-

ческие мастерские. Это позволяет сочетать преимущества домашнего обучения с возможностью об-

щения со сверстниками и участия в школьной жизни. 

Имея опыт надомного обучения обучающихся с ОВЗ, поделюсь своими наблюдениями. 

Мои основные задачи в работе с детьми следующие: 

1) Идентификация индивидуальных особенностей. Выявление интересов, склонностей и способностей 

каждого ребенка для определения наиболее эффективных методов обучения и развития. 

2) Поддержка самоопределения. Помощь детям в поиске своего пути, развитии самосознания и понима-

нии собственных возможностей. 

3) Создание условий для развития. Обеспечение индивидуального подхода к обучению и развитию, учи-

тывающего уникальные потребности каждого ребенка. Это включает в себя создание благоприятной 

среды, способствующей реализации приобретенных знаний и навыков. 

4) Социализация. Расширение круга общения ребенка и создание условий для его успешной интеграции 

в общество. 

5) Формирование позитивного отношения к себе и окружающим. Развитие у ребенка чувства собствен-

ного достоинства, уважения к окружающим и позитивного отношения к миру. 

6) Профессиональное взаимодействие. Построение отношений с детьми, основанных на любви, приня-

тии, терпении, сопереживании и готовности помочь преодолеть трудности. Исключение субъективных 

оценок и создание атмосферы доверия и поддержки. 

7) Междисциплинарный подход. Тесное сотрудничество с психологами и логопедами для оказания ком-

плексной помощи детям, нуждающимся в коррекционной работе. Вера в возможности ребенка и под-

держка его стремления к развитию лежат в основе всей моей работы. 

Хочу четко разграничить понятия «домашнее обучение» и «надомное обучение», часто путаемые 

друг с другом. Разница принципиальна и заключается в инициативе и причинах перехода на такую форму 

обучения. 

Домашнее обучение – это активный выбор родителей. Они сознательно выбирают домашнее обра-

зование для своих детей, беря на себя полную ответственность за организацию учебного процесса. Это 

может быть обусловлено различными причинами: несогласием с методами обучения в школе, желанием 

обеспечить индивидуальный подход, религиозными убеждениями или другими факторами. Родители са-

мостоятельно разрабатывают учебный план, выбирают учебные материалы и методы обучения, иногда 

привлекая к этому процессу репетиторов или других специалистов. Ребенок формально не числится в 

составе какой-либо школы.  
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Надомное обучение – это вынужденная мера, обусловленная, как правило, состоянием здоровья ре-

бенка. Оно применяется в случаях, когда ребенок по медицинским показаниям не может посещать школу. 

При этом ребенок остается официально зачисленным в образовательное учреждение, и учебный процесс 

организуется таким образом, чтобы ученик получал образование, не посещая школу. Учитель может при-

ходить к ребенку домой, или обучение может осуществляться дистанционно. Важно подчеркнуть, что, 

несмотря на обучение дома, ребенок остается полноценным членом школьного коллектива и имеет право 

участвовать во внеклассных мероприятиях. 

Ключевое различие заключается в инициативе: домашнее обучение – инициатива родителей, надом-

ное – вынужденная мера, предписанная медицинскими показаниями. В первом случае родители полно-

стью контролируют процесс обучения, во втором – школа и медицинские работники. В обоих случаях 

ребенок получает образование, но условия и цели организации этого процесса существенно различаются. 

Разберу важные аспекты надомного обучения, его недостатки и особенности организации: 

1) Проблема отрыва от коллектива и недостаток учебного времени. 
Справедливо указывается на опасения родителей относительно социальной изоляции ребенка 

при надомном обучении. Действительно, ограниченное общение со сверстниками может негативно 

сказаться на его социальном развитии. Утверждение о том, что «надомники учатся мало», спорно. Хотя 

формально количество часов обучения может быть меньше, чем в обычной школе, индивидуальный 

подход и работа с учителем один на один значительно повышают эффективность усвоения материала. 

Сравнивая индивидуальные занятия с репетиторством, отмечаю, что их эффективность выше, чем в 

обычном классе, но даже при этом полного освоения программы может быть недостаточно. Это под-

черкивает необходимость дополнительных усилий со стороны родителей и педагогов для компенсации 

недостатка общения и обеспечения полноценного образования. 

2) Включение родителей в образовательный процесс. 

Этот аспект является ключевой особенностью надомного обучения. Успех такого обучения во 

многом зависит от активного участия родителей. Они не просто должны контролировать процесс, но и 

активно взаимодействовать с учителем, получая консультации и информацию о прогрессе ребенка. 

Учитель, в свою очередь, играет роль не только педагога, но и консультанта для родителей, помогая им 

адекватно оценивать возможности ребенка и корректировать образовательный процесс. Это партнер-

ство между учителем и родителями. Несмотря на преимущества индивидуального подхода, необхо-

димо учитывать потенциальные проблемы с социализацией и необходимость активного участия роди-

телей в образовательном процессе. Успех зависит от тесного сотрудничества между учителем, родите-

лями и самим ребенком, а также от адекватной оценки возможностей ребенка и корректировки образо-

вательной программы с учетом его индивидуальных потребностей. 

Сложности взаимодействия с родителями при организации домашнего обучения, 

а также основные опасения родителей относительно качества образования и социализации детей 

Разберу их подробнее: 

1) Сложности взаимодействия с родителями: разнообразие подходов родителей к образованию детей и 

уровней вовлеченности в образовательный процесс. От сотрудничества и активной помощи до полного 

безразличия – диапазон очень широк. Это создает значительные трудности для педагогов, работающих 

с детьми на дому. Активное участие родителей, включающее выполнение рекомендаций, помощь в 

подготовке материалов и выполнение домашних заданий, является залогом успеха. В то время как пас-

сивность или равнодушие родителей могут существенно снизить эффективность обучения. 

2) Основные опасения родителей. Две главные проблемы, волнующие родителей, выбирающих домашнее 

обучение: качество знаний и социализация ребенка. Эти опасения вполне обоснованы. Качество обра-

зования зависит от многих факторов, включая компетентность родителей, доступность ресурсов и ка-

чество методик обучения. Социализация – не менее важный аспект. Ограниченное общение со сверст-

никами может привести к трудностям в адаптации к социальному окружению. 

3) Влияние факторов на социализацию. Проблема социализации не является неизбежным следствием до-

машнего обучения. Многое зависит от того, как родители организуют жизнь ребенка. Если ребенок 

изолирован от внешнего мира, проблемы с социализацией действительно могут возникнуть. Однако, 

активное участие в кружках, секциях, лагерях и общение со сверстниками позволяют компенсировать 

недостаток общения в школьной среде. Таким образом, социализация ребенка при домашнем обучении 

зависит от активной позиции родителей и создания условий для общения с другими детьми и взрос-

лыми.  
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Успех домашнего обучения зависит не только от качества образовательных программ и методик, но 

и от активного участия и сотрудничества родителей, а также от их способности обеспечить ребенку до-

статочный уровень социализации. Успех во многом определяется индивидуальным подходом и учетом 

специфических потребностей каждой семьи. 

Домашнее обучение способствует развитию самостоятельности и внутренней мотивации у детей. 

Они становятся менее зависимы от внешней оценки, более целеустремлёнными и уверенными в себе, 

лучше понимают свои потребности и легче определяют жизненный путь. Однако, родителям приходится 

прилагать больше усилий для общения с такими детьми, чем с теми, кто привык к школьной системе. 

В современном мире, богатом информационными ресурсами, важнее научить ребёнка добывать зна-

ния, чем заучивать их наизусть. Многие родители вполне способны обеспечить доступ к необходимым 

образовательным материалам и создать стимулирующую среду для обучения. Нельзя утверждать, что че-

ловек, получивший образование вне школы, будет менее успешен, чем его сверстник, прошедший тради-

ционное школьное обучение. 

Регулярное повторение материала – ключевой элемент успешного обучения на протяжении всего 

года. Это особенно важно для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), поскольку образо-

вание является залогом их успешной социализации, полноценной жизни в обществе и самореализации. 

Индивидуальный подход с учётом особенностей здоровья каждого ребёнка – это приоритет при ра-

боте с детьми ОВЗ. Педагог должен понимать, что таким детям необходимы особые условия и поддержка 

для раскрытия их потенциала. 

Мой опыт показывает, что дети с ОВЗ, обучающиеся на дому, успешно развиваются и социализиру-

ются благодаря комплексной работе учителей, логопедов и психологов. 

Преимущества домашнего обучения 

1) Индивидуальный подход. Это, пожалуй, самое весомое преимущество. Домашнее обучение позволяет 

полностью адаптировать учебный процесс к индивидуальным особенностям ребенка: его темпу обуче-

ния, стилю познания, интересам и способностям. Учителя, работающие с ребенком индивидуально, 

могут легко корректировать программу, уделяя больше внимания сложным темам и сокращая время на 

те, которые даются легко. Это позволяет избежать перегрузок и способствует более глубокому усвое-

нию материала. В эпоху цифровых технологий индивидуальный подход реализуется еще эффективнее: 

онлайн-платформы предлагают персонализированные учебные планы, адаптивные тесты и тренажеры, 

которые отслеживают прогресс ребенка и корректируют программу в режиме реального времени. 

2) Гибкий график. Жесткий школьный график не всегда подходит всем детям. Домашнее обучение позво-

ляет создать гибкий расписание, учитывая биоритмы ребенка, его физическое и эмоциональное состо-

яние. Это особенно важно для детей с хроническими заболеваниями или особыми потребностями. Воз-

можность учиться в удобное время, чередовать учебные занятия с отдыхом и другими видами деятель-

ности, способствует снижению стресса и повышению эффективности обучения. Цифровые технологии 

здесь также играют важную роль: онлайн-курсы и ресурсы доступны 24/7, позволяя ребенку учиться в 

любое удобное время. 

3) Безопасная и комфортная среда. Школьная среда может быть стрессовой для некоторых детей. До-

машнее обучение позволяет создать безопасную и комфортную атмосферу, свободную от издева-

тельств, давления сверстников и других негативных факторов. Ребенок чувствует себя защищенным и 

уверенным, что положительно сказывается на его успеваемости и эмоциональном благополучии. Ро-

дители могут контролировать общение ребенка с другими людьми, обеспечивая ему безопасную он-

лайн-среду и ограждая от нежелательного контента. 

4) Укрепление семейных связей. Домашнее обучение способствует укреплению семейных уз. Родители 

активно участвуют в образовательном процессе, проводя время с ребенком, помогая ему в учебе и под-

держивая его. Это создает тесную эмоциональную связь и способствует развитию доверия и взаимо-

понимания в семье. Однако, важно помнить, что это требует значительных временных и эмоциональ-

ных затрат от родителей. 

5) Развитие самостоятельности и ответственности. Домашнее обучение учит ребенка самостоятель-

ности, ответственности и умению управлять своим временем. Он учится планировать свою работу, 

ставить цели и достигать их, что является важными навыками для успешной жизни во взрослом мире. 

Цифровые инструменты, такие как планировщики, системы управления задачами и онлайн-библио-

теки, помогают ребенку развивать эти навыки.  
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Недостатки домашнего обучения 

1) Высокие требования к родителям. Домашнее обучение требует от родителей значительных времен-

ных, эмоциональных и финансовых затрат. Они должны обладать достаточным уровнем знаний, тер-

пением и педагогическими навыками, чтобы эффективно организовать учебный процесс и обеспечить 

качественное образование ребенка. Не все родители готовы к такой ответственности. 

2) Проблемы с социализацией. Один из самых распространенных аргументов против домашнего обуче-

ния – это потенциальные проблемы с социализацией ребенка. Отсутствие общения со сверстниками в 

школьной среде может привести к трудностям в общении, адаптации к социальным нормам и развитию 

социальных навыков. Однако это не является неизбежным следствием домашнего обучения. Родители 

могут компенсировать недостаток общения, организуя для ребенка встречи со сверстниками, участие 

в кружках, секциях и других внеклассных мероприятиях. Онлайн-сообщества и виртуальные игры 

также могут способствовать развитию социальных навыков. 

3) Недостаток ресурсов. Домашнее обучение может ограничивать доступ к ресурсам, которые доступны 

в школе: специализированным лабораториям, спортивным залам и другим внеклассным мероприя-

тиям. Однако многие из этих ресурсов доступны онлайн, а некоторые можно организовать самостоя-

тельно. 

4) Сложности с контролем знаний. Родителям может быть сложно объективно оценить знания и навыки 

ребенка. Для этого необходимо использовать различные методы оценки, включая тесты, проекты, пре-

зентации и другие формы контроля. Онлайн-платформы предлагают широкий спектр инструментов 

для оценки знаний, позволяя родителям отслеживать прогресс ребенка и выявлять пробелы в его зна-

ниях. 

Заключение 

Домашнее обучение – это сложный выбор, который требует тщательного взвешивания всех «за» и 

«против». Его преимущества, такие как индивидуальный подход и гибкий график, особенно привлека-

тельны в эпоху цифровых технологий, которые предоставляют новые возможности для организации эф-

фективного и интересного учебного процесса. Однако родители должны быть готовы к значительным за-

тратам времени, сил и ресурсов, а также к решению потенциальных проблем с социализацией ребенка. 

Успех домашнего обучения во многом зависит от готовности родителей к этой ответственности, их педа-

гогических навыков и умения создать благоприятную и стимулирующую образовательную среду. Важно 

помнить, что домашнее обучение – это не панацея, а лишь один из возможных вариантов организации 

образовательного процесса, который подходит не всем детям и не всем семьям. Тщательный анализ своих 

возможностей и потребностей ребенка – залог успешного выбора и реализации домашнего обучения. 


