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МОТОРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПРИ АВТОМАТИЗАЦИИ ПОСТАВЛЕННЫХ 

ЗВУКОВ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОНР 

Абаева Елена Валентиновна, воспитатель; 

Кирсанова Валентина Ивановна, воспитатель; 

Пильщикова Елена Константиновна, учитель-логопед 

Красивая, выразительная, грамматически правильная речь – одно из главных условий всестороннего 

развития детей дошкольного возраста. Чем разнообразней и богаче речь ребенка, тем легче ему высказы-

вать свои мысли, тем больше его возможности в освоении окружающего мира, содержательнее и полно-

ценнее отношения со сверстниками и взрослыми, тем активнее происходит его психическое развитие, а 

значит и осуществляется подготовка ребенка к обучению в школе. Вот почему так важно заботиться о 

поэтапном и своевременном формировании речи детей, о ее чистоте и правильности, предупреждая и 

исправляя различные нарушения в детской речи, как в детском саду, так и в семье. 

Специалисты замечают, что в последнее время возросло количество детей с нарушениями речи. По-

явилось и много сложных нарушений, требующих нестандартных подходов в работе. Это касается работы 

логопедов, дефектологов, тифлопедагогов и других узконаправленных специалистов. 

Сами дети тоже изменились. Опытные педагоги выделяют в процессе своей работы два важных ком-

понента – это недоразвитие мелкой и крупной моторики. Движение и предметное действие является пер-

вой и практически единственной формой проявления активности и самостоятельности в раннем детстве 

(до 3-х лет). У детей, долго сидящих перед экраном, нарушено чувство собственного движения и про-

странственный образ себя. Известно, что переживание себя в пространстве, чувство своей телесности – 

исходная точка всех видов активности и основа практически всех линий развития ребенка в дошкольном 

возрасте. Многие проблемы в развитии (в том числе, несформированность произвольного поведения, 

трудности в освоении письма) связаны как раз с несформированностью телесного самовосприятия. 

Другая характерная особенность современных детей – задержка в развитии речи. В последние годы 

родители и педагоги все больше жалуются на отставание речевого развития – дети позже начинают гово-

рить, мало и плохо разговаривают, их речь бедна и примитивна. Специальная логопедическая помощь 

нужна практически в каждой группе детского сада. 

Работая с детьми старшего дошкольного возраста в компенсирующей и комбинированной группах, 

мы стали замечать, что наряду с другими проблемами в развитии детей прослеживается тенденция мед-

ленной автоматизации поставленных звуков в речи. Ещё чаще стала встречаться проблема так называемой 

«кабинетной» речи, когда ребёнок старается и произносит всё правильно только в кабинете логопеда. В 

повседневной жизни навык не применяется. 

Известно, что знания и навыки, которые не включены в интересы и практическую ткань жизни де-

тей, остаются отчужденными, не усваиваются и не ведут к психическому развитию ребенка. Действитель-

ное развитие происходит в реальной, практической и адекватной возрасту деятельности детей. 

Так назрела необходимость рассмотреть новые подходы в автоматизации поставленных звуков. В то 

же время важно развитие речи как системы, учитывая её взаимосвязь с остальными психическими про-

цессами. Необходимо также помнить об адекватной речевой нагрузке! Речи детей на занятиях должно 

быть много, здесь главное рациональное и гармоничное сочетание – и с движениями, и с сенсорным насы-

щением. Поэтому в своей работе мы начали использовать моторное планирование. 

Моторное планирование – это самая сложная форма работы нервной системы детей. Поскольку пла-

нирование требует произвольного внимания, оно тесно связано с когнитивными функциями. При плани-

ровании требуется только произвольное внимание, которое делает мозг способным создавать сообщения 

для мышц и отправлять их в необходимой последовательности. 

Моторное планирование находится между идеей и совершением действий. Есть автоматические 

движения, которые не требуют моторного планирования и совершаются привычным способом. Моторное 

же планирование появляется тогда, когда появляется новая задача, когда нужно использовать новый ин-

струмент, когда необходимо в жизни сделать что-то неосвоенное, непривычное. 

Моторное планирование – мостик между сенсомоторной и интеллектуальной функциями мозга. 

Оно зависит от сенсорной интеграции, которая осуществляется стволом мозга и другими нервными струк-

турами. Мозг «говорит» мышцам, что нужно делать, а ощущения от рецепторов тела (обратная связь) 

делают мозг способными делать это. 

Моторное планирование появляется в случае новых задач, новых непривычных ситуаций, новых 

материалов, новых действий. Здесь ключевое слово – «новый», «непривычный»!  
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Моторное планирование в логопедии – это умение планировать, организовывать и контролировать 

различные двигательные акты. Нарушение моторного планирования может приводить к трудностям в 

формировании и развитии речи, снижению качества произношения. 

Работа над моторным планированием в логопедии строится по принципу «от простого к сложному»: 

крупная моторика – мелкая моторика – артикуляционная моторика. 

Моторное планирование в коррекционной работе поможет достичь положительной динамики в раз-

витии и формировании: 

• слоговой структуры слова; 

• чувства ритма; 

• мелкой моторики;  

• фонематического слуха; 

• артикуляционной моторики; 

• слухового, зрительного; 

• пространственного восприятия; 

• автоматизации и дифференциации звуков; 

• развитии самоконтроля;  

• запуска речи. 

В своей практике мы стали использовать моторное планирование в нескольких направлениях на 

этапе автоматизации поставленных звуков. Предлагаем вашему вниманию некоторые из них: 

1) Моторные дорожки. 

2) Перекрёстные движения. 

3) Переключение. 

4) Визуально-ритмические ряды. 

Некоторые упражнения для развития моторного планирования у детей: 

1. Моторные дорожки 

Моторные дорожки – это упражнения, которые помогают развить координацию, равновесие, двига-

тельное планирование, проходит автоматизация звуков на всех стадиях, от слогов до предложений. Для 

таких упражнений используют ортопедические коврики, балансиры, координационную лестницу и дру-

гие приспособления. 

«Запоминай и выполняй». Перед ребёнком полоса из ортопедических ковриков на небольшом рас-

стоянии друг от друга. Ребёнку предлагаются от 2 до 5 звуков, слогов или слов, каждое слово кодируется 

движением. Необходимо запомнить слова, движения и их последовательность. 

«Прыгни, хлопни, назови». Ребёнок встаёт перед дорожкой, после того как он услышит цепочку 

звуков, выполняет прыжок на двух ногах, хлопает в ладоши и называет цепочку звуков. 

«Повтори ритм». На дорожке размещаются массажные «следы» с разными текстурами. Ребёнку от-

стукивается определённый ритм, а ребёнок должен повторить его, шагая по коврикам. 

2. Перекрёстные движения 

Перекрёстные движения – это взаимные упражнения, в которых правая и левая сторона тела, в ос-

новном руки, поочерёдно выполняют разнонаправленные движения. Одновременно ставится и выполня-

ется задача по автоматизации звука.  

«Ухо-нос». Указательный палец правой руки прикасается к левому уху, палец левой руки прикасается 

к носу, затем движения повторяются и руки меняются. Далее нужно ускорить темп выполнения движений. 

«Ходьба на четвереньках». Выполняются движения: левая нога и правая рука, левая рука и правая 

нога, ходьба вперёд и назад. 

«Клешня краба». Средний палец накладывается на указательный, безымянный кладётся на средний, 

мизинец – на безымянный. Упражнение выполняется правой и левой рукой, затем двумя руками одновре-

менно, по 10-20 секунд. 

3. Переключение 

Переключение – это основа работы над слоговой структурой слова и автоматизации звуков. Для та-

ких заданий используют, например, сортировщики, где ребёнок сортирует предметы и ритмично называет 

звуки, слоги или слова.  

«Найди домик». Ребёнок сортирует предметы, при этом ритмично называет звуки, слоги или слова.  

«Волшебный круг». Ребёнок выкладывает ряды (например, из шишек и ракушек слово (КИСА): 

шишка – звук «КИ», ракушка – звук «СА») в определённой последовательности с переключением на звук.  
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«Заборчик». Ребёнок из цветных счётных палочек выкладывает забор и называет звук или слог (жёл-

тые палочки – звук «С», зелёные – звук «З»).  

«Найди домик звука». Логопед раскладывает картинки, например-жук, живот, жаба, флажок, нож-

ницы, снежинка, ежевика. Ребёнок должен определить, в начале, в середине или в конце слова слышится 

определённый звук (например, «Ж»). К схеме положить нужную картинку со звуком «Ж». 

4. Визуально-ритмические ряды 

Визуально-ритмические ряды – это последовательно выложенная серия предметов. Это своего рода 

тренажеры, с помощью которых ребёнок учится переключаемости, прогнозированию своих действий. 

«Выложи по образцу». Ребенку предлагается перенести предложенную на карточке (образце) после-

довательность на игровое поле «Парковки». 

«Продолжи». Ребёнку предлагают продолжить визуально-ритмический ряд, затем выполнить задан-

ную моторную программу (длинный кубик-ладошка, кубик-кулак). 

«Делай, как я». Перед ребенком расположена любая карта «Зайцы-барабанщики» или «Капельки» (в 

данном упражнении удары – одинаковой силы). Взрослый с одинаковой силой удара отстукивает любым 

твердым предметом по столу заданный ритмический рисунок любой карты. Ребенок должен найти нуж-

ную карту и показать. 

Усложнение задания. Взрослый за ширмой отстукивает любой заданный ритм. Ребенок восприни-

мает ритм только на слух, без зрительной опоры на руки взрослого. 

Взрослый просит ребенка самостоятельно отстучать ритмический рисунок любой карты. 

«Хлопай-топай». Педагог вводит условное цветовое обозначение действия, выкладывает элемент 

зелёного цвета. Увидев один символа зелёного цвета, ребёнок должен 1 раз хлопнуть в ладоши, 2 зелёных 

символа – 2 раза хлопнуть в ладоши и т.д. 

Топать: педагог вводит условное цветовое обозначение действия, выкладывает элемент жёлтого 

цвета. Увидев два жёлтых символа, ребёнок должен 2 раза топнуть ногой, три жёлтых символа – 3 раза 

топнуть ногой и т.д. 

Затем на каждый цвет ребенок должен вспомнить действие и выполнить его. 

Для развития моторного планирования важна регулярность занятий. Рекомендуется выполнять за-

дания ежедневно, в течение 4-5 минут. 

«В ГОСТИ К СОЛНЫШКУ» 

(открытое занятие в младшей группе ДОУ по художественно-эстетическому развитию) 

Багырова Гюльмира Ахмедия кызы, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 30 

Цель: формирование у детей интереса и положительного отношения к рисованию. 

Задачи: 

1) Учить детей рисовать прямые линии нетрадиционной художественной техникой – рисование ватными 

палочками.  

2) Закреплять у детей знания цвета (жёлтого). 

3) Развивать мелкую моторику рук. 

4) Воспитывать у детей аккуратность при работе с гуашью. 

Методы работы: словесный, наглядный, практический. 

Форма организации: фронтальная, индивидуальная. 

Предварительная работа: наблюдения за солнышком на прогулке, рассматривание иллюстраций; 

чтение стихотворений о солнце. 

Оборудование:  

• прищепки желтого цвета (10 шт.); 

• макет солнышка без лучиков (1 шт.; приложение 1); 

• гуашь желтого цвета (10 шт.); 

• непроливайки (10 шт.); 

• ватные палочки (20 шт.);  
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• салфетки (10 шт.); 

• магнитная доска (1 шт.). 

Деятельность педагога Деятельность детей 

Организационный этап (1 мин.) 

— Здравствуйте, ребята! Давайте поздороваемся. 

Здравствуй, солнце золотое! – соприкасаемся мизинчиками обоих рук 

Здравствуй, небо голубое! – поднимаем руки вверх 

Здравствуй, вольный ветерок! – качаем руками вверх 

Здравствуй, маленький дубок! – запястья рук вместе, растопыриваем 

 пальцы рук, изображая листья 

Здравствуй утро, здравствуй день! – отвести в сторону правую руку, 

 потом левую 

Нам здороваться не лень! – руки на грудь и вытянуть вперед. 

Совместная дея-

тельность детей с 

педагогом. 

Основной этап (11 мин.) 

— Молодцы, ребята. Посмотрите, а что это у нас стоит под стульчиком? Ой, да 

ведь это шкатулочка, а интересно, что в ней? (Имя ребенка), открой шкатулочку, 

посмотри, что лежит в нём? 

— Сегодня мы с вами отправимся на волшебную полянку. А клубочек как раз и 

поможет нам найти путь-дорогу на полянку. Идемте, ребятки, давайте вместе 

приговаривать: 

Ты катись, катись, клубочек, 

С овражка на мосток, 

Только сильно не спеши, 

Путь-дорогу укажи, 

На полянку приведи. 

— Вот мы с вами и пришли на волшебную полянку. Посмотрите, как здесь кра-

сиво, а что это здесь на полянке? 

— А солнышко почему-то грустное. Как вы думаете почему, чего нет у нашего 

солнышка? 

— Ребята, я предлагаю вам солнышку помочь, давайте сделаем лучики сол-

нышку. А помогут нам сделать лучики наши волшебные прищепочки. Ребята, 

солнышко какого цвета? 

— А какого цвета будут лучики? 

Игра с прищепками «Собери солнышко» 

На желтый круг дети цепляют прищепки желтого цвета. Воспитатель показы-

вает, как надо это делать, приговаривает: «Правильно, вот так, лучики желтые, 

чтобы солнышко сияло». 

— Посмотрите, что произошло? Наше солнышко заулыбалось, засияло. Кого оно 

будет согревать своими лучиками? Оно радо, спасибо вам, ребята. Вы молодцы. 

Я предлагаю вам ребята нарисовать еще солнышки, чтобы наше солнышко 

больше никогда не грустило. Хотите? 

— Давайте сядем за столы. Но сначала нам нужно размять свои пальчики. 

Пальчиковая игра «Солнышко» 

Смотрит солнышко в окошко 

Светит в нашу комнату – кулачки сжимаем, разжимаем 

Мы захлопаем в ладоши – хлопаем в ладоши 

Очень рады солнышку – руки в стороны, ладони вверх. 

— У вас на листочках есть солнышки, но они без лучиков. Ребята, солнышко у 

нас какого цвета? 

— А лучики у солнышка какого цвета? 

— Верно, тоже желтого. Поэтому рисовать мы будем лучики желтой краской. 

А помогут нам ватные палочки. Посмотрите, как я делаю: я беру ватную палочку 

Совместная дея-

тельность детей с 

педагогом. Сюр-

призный момент. 

— Это клубочек. 

Проблемное изло-

жение. Игровой ме-

тод. Совместная дея-

тельность педагога с 

детьми. 

— Солнышко. 

— У солнышка нет 

лучиков. 

— Желтого. 

— Лучики будут 

тоже желтого цвета. 

— Да. 

Совместная дея-

тельность педагога с 

детьми. Пальчиковая 

гимнастика. 

— Желтого. 

— Желтого. 
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в правую руку, окунаю ее в водичку, а потом окунаю ее в краску, вот так. И ри-

суем ватной палочкой прямые линии – лучики наши. Посмотрите, какие у меня 

получаются лучики. Теперь мое солнышко засияло. Да? Попробуйте и вы нарисо-

вать. У вас должно получиться вот такое солнышко. 

Берем ватную палочку в правую ручку, окунаем в водичку, дети под фоно-

грамму детской песенки «Солнышко» рисуют лучики у солнышка. Воспитатель 

по мере необходимости подсказывает детям, хвалит детей. 

— Кто закончил рисовать лучики, ватную палочку кладем на салфеточку. Мо-

лодцы, ребята. Какие красивые у вас получились солнышки. Давайте ими укра-

сим нашу группу. Чтобы у нас в группе всегда ярко светило солнце. 

Прикрепим солнышки к магнитной доске. 

— Ребята, красивые у нас солнышки получились? 

— А давайте вместе с солнышком поиграем. 

Игра «Солнышко» 

Утром солнышко встает, 

Выше, выше – руки поднять высоко, потянуться 

Ночью солнышко зайдет. 

Ниже, ниже – руки опустить, присесть 

Хорошо, хорошо солнышку поется – изобразить руками фонарики 

И нам вместе с солнышком 

Весело живется – хлопать в ладоши. 

Самостоятельная 

деятельность детей. 

— Да. 

Совместная дея-

тельность педагога с 

детьми. 

Физкультурная 

минутка. 

Заключительный этап. Рефлексия (2 мин.) 

— Ребята, а куда мы с вами совершали путешествие? 

— А кого мы там встретили? 

— А как мы помогли солнышку? 

— А солнышко какого цвета? 

— А лучики какого цвета? 

— Ребята, вы сегодня молодцы, помогли солнышку. Я сегодня хочу вам подарить 

вот такие маленькие солнышки (раздает детям солнышки). Давайте попрощаемся 

с нашим солнышком. До свидания! 

Совместная дея-

тельность педагога с 

детьми. 

— На полянку. 

— Солнышко. 

— Мы ему сделали, 

подарили лучики. 

— Жёлтого. 

— Жёлтого. 

Приложение 1. 

  

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Белоусова Любовь Валентиновна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 140 

комбинированного вида 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Патриотическое воспитание в детском саду – это фундамент формирования будущего гражданина, 

любящего свою Родину, уважающего ее историю и культуру. Это не просто заучивание стихов о России, а 

создание условий для эмоционального восприятия ребенком окружающего мира, чувства гордости за 

свою страну.  
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Первые шаги в патриотическом воспитании начинаются с любви к своей семье, дому, детскому саду. 

Ребенок учится ценить близких, уважать традиции, заботиться об окружающих. В игровой форме, через 

сказки и песни, дети знакомятся с родным краем, его природой, обычаями. 

Важную роль играет ознакомление с историей России. Доступно и интересно детям рассказывают о 

подвигах героев, о важных исторических событиях. Используются иллюстрации, тематические занятия, 

игры, которые помогают создать яркий образ прошлого. 

Нельзя забывать и о народном творчестве. Знакомство с русскими народными сказками, песнями, 

танцами, играми помогает ребенку почувствовать себя частью большого народа, ощутить связь с пред-

ками. 

Патриотическое воспитание – это не только знания, но и чувства. Важно, чтобы ребенок не просто 

знал о своей стране, но и любил ее, гордился ею, хотел сделать ее лучше. Это требует от педагогов терпе-

ния, любви к детям и глубокого понимания важности патриотического воспитания. 

Патриотическое воспитание подрастающего поколения сегодня – одно из наиболее актуальных 

направлений. 

Патриотическое воспитание дошкольников – это не только воспитание любви к родному дому, се-

мье, детскому саду, городу, родной природе, культурному достоянию своего народа, своей нации, толе-

рантного отношения к представителям других национальностей, но и воспитание уважительного отно-

шения к труженику и результатам его труда, родной земле, защитникам Отечества, государственной сим-

волике, традициям государства и общенародным праздникам. 

Сейчас в школах России активно реализуется новое направление по нравственно-патриотическому 

воспитанию «Орлята России».  

Мы решили не отставать и создать свой проект под названием «Аистята России», так как наш дет-

ский сад называется «Аистенок». 

Мы знакомим наших воспитанников с важными памятными датами и событиями, которые входят в 

основной перечень памятных дат РФ (ФОП ДО), с официальными и неофициальными символами России, 

знакомим детей с традициями нашего народа, проводим беседы о России (из истории праздника День 

народного единства), о семье, о любви к родному краю. 

Каждый год традиционно посещаем с воспитанниками Обелиск дважды Героя Советского Союза 

Александра Терентьевича Карпова и памятник жителям посёлка Левашово, павшим в годы Великой Оте-

чественной войны 1941-1945 гг. 

Наш детский сад регулярно участвует в различных акциях патриотической направленности, напри-

мер, таких как: «Письмо солдату», сбор гуманитарной помощи бойцам СВО, встречи с ветеранами боевых 

действий. 

На каждом празднике в нашем детском саду воспитанники старших и подготовительных к школе 

групп исполняют гимн Российской Федерации и поднимают флаг (поочередно). 

У них галстуки и значки, как в свое время у пионеров, только с нашей символикой «Аистенка». 

Источники: 

1. Агапова Д.Ю. Патриотическое воспитание дошкольников в условиях дошкольных образовательных 

организаций / Д.Ю. Агапова // Известия института педагогики и психологии образования. – 2018. – 

№ 4. – С. 130-134. – https://www.elibrary.ru/download/elibrary_36642677_82968118.PDF – Режим досту-

па: науч. электрон. б-ка «eLibrary.ru». 

2. Акинина Е.И. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников / Е.И. Акинина, С.И. Ростов-

щикова, Ю.А. Акинина // Вестник научных конференций. – 2019. – № 3-3 (43). – С. 13-14. – https:// 

www.elibrary.ru/download/elibrary_37624316_53002908.pdf – Режим доступа: науч.-электрон. б-ка 

«eLibrary.ru».  

3. Анисимова Л.А. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников средствами народной куль-

туры / Л.А. Анисимова, О.Н. Борисова, Е.Н. Рамзаева // Грани познания. – 2019. – № 4 (63). – С. 4-6. – 

https://www.elibrary.ru/download/elibrary_41114603_47766549.pdf – Режим доступа: науч. электрон. б-

ка «eLibrary.ru». 
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ПРОБЛЕМНОЕ ОБУЧЕНИЕ КАК СПОСОБ ПОВЫШЕНИЯ ИНТЕРЕСА К МАТЕМАТИКЕ 

Вовк Анастасия Васильевна, 

учитель математики ГБОУ Средняя школа № 195 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

В условиях модернизации образования и внедрения Федеральных государственных образователь-

ных стандартов (ФГОС) особое внимание уделяется формированию устойчивого познавательного инте-

реса у школьников. Одним из перспективных методов, способствующих развитию мотивации к обучению, 

является проблемное обучение. 

Что такое проблемное обучение? Проблемное обучение – это метод, который акцентирует внимание 

на решении данных задач и проблем, что способствует более глубокому пониманию учебного материала. 

Одним из основных преимуществ проблемного обучения является его связь с реальными жизненными 

ситуациями. В контексте математики данный подход может значительно повысить интерес учащихся к 

предмету, который воспринимается большей частью детей как сложный и абстрактный. 

Проблемное обучение базируется на психолого-педагогических концепциях (Л.С. Выгодский, 

С.Л. Рубинштейн), согласно которым развитие мышления происходит в процессе преодоления познава-

тельных противоречий. 

Согласно И.Я. Лернеру, проблемное обучение – это организация учебного процесса, при которой 

учащиеся вовлекаются в решение специально сконструированных педагогом задач, вызывающих позна-

вательные трудности. Такой подход требует от учащихся не только применение ранее полученных знаний, 

но и творческого осмысления нового материала. В условиях урока математики это может выражаться в 

постановке задач, не имеющих очевидного алгоритма решения, требующих анализа, синтеза или логиче-

ского обоснования гипотез.  

Актуальность проблемного обучения в современном образовательном процессе обусловлена не-

сколькими аспектами: 

1) Требования современного общества. В условиях стремительного технологического прогресса и глоба-

лизации образования возникает потребность в развитии самостоятельного и критического мышления 

у учеников. 

2) Переход к компетентному обучению. Современные образовательные стандарты акцентируют внима-

ние не только на формировании знаний школьников, но и на практических умениях. 

3) Разнообразие образовательных подходов. Проблемное обучение способствует индивидуализации 

учебного процесса, что позволяет найти подход к каждому из учащихся. 

4) Интеграция технологий. Современные технологии открывают новые горизонты для подробного изу-

чения поставленной проблемы, что позволяет активно реализовывать проблемное обучение. 

Основной задачей проблемного обучения является развитие интеллектуальных способностей у 

школьников, формирование навыков самостоятельного поиска и критического мышления. По мнению 

М.И. Махмутова, проблемное обучение ориентированно на активизацию мысленных процессов через по-

становку учебных проблем, требующих от ученика выхода за рамки механического воспроизведения зна-

ний. Для этого учителю необходимо создавать проблемные ситуации, которые вызывают у учеников по-

знавательный интерес и побуждают к самостоятельному поиску решений.  

Основные этапы проблемного урока: 

1. Создание проблемной ситуации. 

2. Формулировка учебной проблемы. 

3. Групповая работа. 

4. Поиск решения (гипотезы, анализ, проверка). 

5. Применение знаний в новых условиях. 

Проблемное обучение требует активного участие школьников в процессе изучения материала. Это 

создает более динамичную и увлекательную атмосферу, где учащиеся могут задавать вопросы, обсуждать 

идеи и работать в группах. Данный подход помогает формированию сообщества, где каждый участник 

может внести свой вклад в развитие изучения, что делает более значимым процесс обучения. 

Математика, как наука, основана на логике и доказательствах, что особенно подходит для примене-

ния проблемных методов. Когда ученики видят, как математические концепции применяются в повсе-

дневной жизни, их интерес к предмету возрастает.  

В изучении математики проблемное обучение может быть реализовано через различные формы: по-

становку исследовательских задач, проектную деятельность, математическое исследование, кейс-методы 
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и анализ практико-ориентированных задач. Так, при изучении темы «Функции» учащимся можно пред-

ложить смоделировать реальную ситуацию, например, рассчитать затраты и прибыль при производстве 

различных объемов выпуска продукции. Данный подход способствует формированию межпредметных 

связей и показывает практическую значимость математических знаний. Также к примерам проблемных 

задач можно отнести: 

1) «Почему нельзя делить на ноль?» (Вместо формального правила – исследование последствий.) 

2) «Как найти площадь сложной фигуры?» (Разделение на части, интегральный подход.) 

3) «Как работает деление на обыкновенную дробь?» (Исследование деления и умножения на дробь.) 

4) «Почему существуют отрицательные числа?» (Изучение отрицательных чисел в реальной жизни.) 

Когда ученики сталкиваются со сложными и интересными задачами, это может значительно повы-

сить их интерес и мотивацию к изучению предмета. Проблемное обучение позволяет школьникам видеть 

прогресс в своих навыках и знаниях, что способствует формированию уверенности в себе и повышению 

желания продолжать изучать предмет.  

Основными преимуществами проблемного обучения в изучении математики можно выделить:  

1) Повышение мотивации. Преимущество проблемного обучения является его способность повышения 

мотивации у учащихся. В случае рассмотрения математических задач, как решение реальных задач, 

они начинают воспринимать данный предмет как полезный инструмент, а не как абстрактную дисци-

плину. Участие в решении повседневных проблем стимулирует учеников применять знания на прак-

тике. 

2) Развитие критического мышления. Проблемное обучение способствует развитию критического мыш-

ления. Школьники учатся анализировать информацию, выдвигать гипотезы, проверять их и делать вы-

воды. Это особенно важно в математике, где необходимо не только знать для как выглядят формулы, 

но и уметь применять их в различных ситуациях. 

3) Сотрудничество и коммуникация. Работа в группах – важный аспект проблемного обучения. Делиться 

своими идеями, слушать мнения других и умение работать в команде, позволит развивать социальные 

навыки учеников, что будет способствовать улучшению освоения материала. 

4) Индивидуализация обучения. Проблемное обучение позволяет учитывать индивидуальные особенности 

школьников. Каждый ученик может выбрать подходящий для себя способ решения задач, что способ-

ствует более глубокому усвоению материала. Учитель, в свою очередь, может адаптировать задания в 

зависимости от уровня подготовки и интересов учащихся, что делает обучение более персонализиро-

ванным. 

Кроме того, применение проблемного обучения соответствует современным требованиям к резуль-

татам образования. Формируемые в процессе проблемного обучения универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные и коммуникативные) соответствуют задачам личного и метапредметного 

развития школьников. Как отмечает Т.В. Кудрявцев, проблемный метод позволяет не только углубить по-

знания учащихся, но и сформировать у них умение обучаться, анализировать и принимать нестандартные 

методы решения. 

Таким образом, внедрение проблемного обучения в практику обучения математики способствует 

повышению интереса к предмету, активизации познавательной деятельности, развитию критического и 

логического решения. Учителю важно грамотно организовать учебный процесс, создавая проблемные си-

туации, стимулирующие учащихся к активному усвоению материала. Перспективным направлением бу-

дет являться интеграция проблемного подхода с цифровыми образовательными технологиями, позволяю-

щая расширить возможность взаимодействия и поиска информации. Осознанное применение данного ме-

тода может трансформировать уроки математики в интерактивное пространство для обучения, открытия 

и самовыражения. Но важно отметить, проблемное обучение успешно реализуется при определенном 

стиле общения между учеником и учителем, когда ученик свободно выражает свои мысли, выдвигает 

предположения и не боится ошибиться. 

Источники: 

1. Кудрявцев Т.В. Теория и практика проблемного обучения. – М.: Знание, 1991. – 62 с. 

2. Лернер И.Я. Проблемное обучение. – М.: Знание, 1974. – 64 с. 

3. Махмутов М.И. Проблемное обучение: основные вопросы теории. – М.: Педагогика, 1975. – 215 с. 
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ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ГЕРАЛЬДИКА 

Волосатова Наталья Владимировна, 

учитель истории и обществознания; 

Хорошев Дмитрий Владимирович, 

учитель географии 

ГБОУ Школа № 321 

Дети. Большие и маленькие. Решительные и застенчивые. Игривые и спокойные. Мы видим их каж-

дый день, отмечаем их успехи и трудности, подмечаем черты характера, но что, если они – другие? Как 

видит ребёнок себя сам, каковы его мысли и чувства, какова его самооценка? Разговор с психологом не 

всегда возможен. Как же тогда учителю, воспитателю лучше познакомиться со своим юным героем? Цвет-

ные карандаши, ножницы и клей будут помощниками в этом деле. Создание собственного герба – актив-

ная творческая деятельность, которая может стать не просто досуговым мероприятием и основой для 

творческого занятия ребёнка, но и ненавязчивым способом познакомиться с его мыслями и чувствами.  

Данная работа будет интересна для школьников 9-14 лет, которые могут работать как индивиду-

ально, так и в микрогруппах. В ходе практики ребята получат успешный результат и сформируют поло-

жительную мотивацию к деятельности, разовьют художественные способности и повысят самооценку 

через ситуацию успеха, разовьют коммуникативную компетенцию при работе в группе. Что не мало 

важно, данная деятельность способствует саморефлексии учащихся – размышлению над вопросами: ка-

кой я, какими качествами обладаю, что является важным в моей жизни. 

Саморефлексия – важный инструмент личностного роста и саморазвития школьника. Это процесс 

осознанного анализа собственных мыслей, чувств, поступков и поведения, направленный на понимание 

себя, своего места в мире и окружающей среде. Саморефлексия помогает ученикам лучше осознавать 

свои сильные стороны и области развития, выявлять внутренние мотивы и цели, понимать причины не-

удач и успехов. 

Почему важна саморефлексия? Во-первых, она помогает развитию навыков критического мышле-

ния, даёт возможность видеть ситуацию объективнее и принимать взвешенные решения. Во-вторых, спо-

собствует формированию самооценки: регулярная рефлексия способствует формированию адекватной са-

мооценки, пониманию своих способностей и границ возможностей. В-третьих, рефлексируя, школьники 

учатся распознавать и управлять своими эмоциями, что делает их эмоционально устойчивее перед лицом 

жизненных трудностей. Также саморефлексия помогает подросткам определить личные ценности и жиз-

ненные ориентиры, делая выбор осознанным и целенаправленным. Таким образом, саморефлексия явля-

ется мощным инструментом формирования зрелой личности, способствующей развитию ответственно-

сти и самостоятельности.  

Развитие навыков саморефлексии у детей – важная задача родителей и педагогов, так как этот навык 

оказывает значительное влияние на эмоциональное благополучие, принятие решений и эффективность 

учёбы. Творчество тесно связано с процессом самопознания и внутреннего исследования, и именно здесь 

проявляется особая роль саморефлексии. Творческая деятельность открывает уникальные возможности 

для глубокого понимания своей сущности, мотивации, эмоций и потребностей. 

Роль учителя в процессе саморефлексии школьника чрезвычайно значима, ведь именно педагог со-

здает условия для полноценного осознания ребенком своих сильных и слабых сторон, определяет направ-

ление дальнейшего личностного и профессионального развития. Значимым инструментом для ненавяз-

чивой саморефлексии у обучающихся является процесс создания собственного герба – увлекательное за-

нятие, которое способно пробудить глубокий интерес школьника к истории, культуре и символике, одно-

временно предоставляя уникальную возможность для познания самого себя. Этот процесс требует тща-

тельной подготовки и включает ряд этапов, связанных с осознанием личных качеств, ценностей и устрем-

лений. 

В ходе первого этапа происходит определение основных элементов герба. Каждый элемент герба 

имеет особое значение и символизирует определённые качества характера, таланты или достижения. Для 

начала полезно провести исследование и составить список возможных символов, которые могли бы пред-

ставлять индивидуальные особенности каждого участника проекта. 

На втором этапе происходит самоанализ и определение приоритетов. Школьник проводит внутрен-

нюю работу, оценивая свои достоинства и стремления. Какие черты личности хотелось бы подчеркнуть? 

Какие мечты и желания важно отразить в гербе? Ответы на подобные вопросы позволят выбрать подхо-

дящие символы и цвета, подчёркивающие уникальные характеристики владельца герба.  
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На третьем этапе происходит выбор цветовой гаммы. Цвета играют важную роль в герботворчестве, 
поскольку они передают эмоциональное настроение и ассоциации. Красный традиционно ассоциируется 

с храбростью и энергией, синий – с мудростью и спокойствием, зелёный – с природой и гармонией. Вы-
бирая цвета, школьник погружается в мир ассоциаций и сопоставляет оттенки с собственными качествами 

и настроением. 

Завершающий этап включает оформление выбранного дизайна и компоновку всех элементов герба. 
Здесь важно учитывать правила композиции и баланса, чтобы добиться гармоничного сочетания цветов и 

символов. Итоговая версия должна передавать личное видение создателя и соответствовать поставленной 
задаче. 

Значимость саморефлексии при разработке гербового символа выражается в следующих характери-
стиках: 

1) Создавая герб, ученик вынужден внимательно проанализировать свои уникальные черты характера, 
таланты и склонности. Символика герба должна отображать личность ребенка, давая ему возможность 

наглядно представить свои сильные стороны и стремления. 

2) Герб отражает мировоззрение и убеждения создателя. Выбирая цвета, символы и девизы, ребенок вы-
ражает свои взгляды на жизнь, представления о добре и зле, честности и справедливости. 

3) Работа над созданием герба предполагает взгляд вперед, определение личных амбиций и мечтаний. 
Изображение символов будущего профессии, хобби или призвания укрепляет целеполагание и стрем-

ление к профессиональному росту. 
4) Процесс разработки включает этапы планирования, выбора материалов, построения композиции и цве-

товой гаммы. Все это требует внимательности, усидчивости и последовательности, воспитывая полез-
ные привычки, важные для любой профессиональной деятельности. 

5) Гербы требуют нестандартного подхода и оригинального взгляда на привычные вещи. Эксперименти-

руя с формами и цветами, дети раскрывают свои способности к инновационному мышлению и создают 
яркие индивидуальные образы. 

Таким образом, создание собственного герба является не только увлекательным занятием, но и се-
рьезным испытанием для детской души, заставляющим всерьез задуматься о самом себе и своих планах 

на будущее. Такой проект становится прекрасным примером совместной работы учителя и ученика, де-
монстрирующим эффективность саморефлексии в образовательном процессе. Созданный герб может 

стать предметом гордости и стимулом для дальнейших исследований и творчества. 

Рассмотри методику проведения такого занятия более подробно. 

На первом мотивационном этапе занятие строится на основе фронтальной работы учителя с клас-

сом. Учитель ставит перед классом вопрос: «Знаете ли вы, что изучает наука «геральдика»?». При необ-
ходимости педагог корректирует ответы учеников и подводит их к понятию «герб», которое может быть 

как проговорено устно, так и выведено на слайд презентации. 
На этапе первичного усвоения знания, учитель даёт возможность ребятам выявить общие элементы 

гербов, предлагая им к сравнению два символа – Санкт-Петербурга и Великобритании. Ребята высказы-
вают предположения, называя схожие элементы двух гербов, которые видят на слайде презентации или 

раздаточном материале. Учитель выслушивает ответы учащихся, при необходимости конкретизирует их, 
после чего озвучивает правильные названия элементов.  

Разобрав основные элементы герба, учитель акцентирует внимание учеников на том, что каждый 

элемент имеет своё значение и несёт свой смысл. Для подтверждения этого тезиса он даёт задание ребятам 
высказать свои предположения относительно значений элементов герба Российской Федерации. 

Следующий этап является ключевым в ходе занятия, поэтому на него отводится большее количество 
времени. Установка на творческую работу «Создание собственного герба» побуждает ребят к активной 

творческой деятельности. Ученики получают раздаточный материл, который содержит элементы герба 
(щит, животные, растения), а также памятку со значениями этих элементов. Дети выбирают, раскраши-

вают, вырезают, склеивают элементы герба, которые характеризуют их. 
По итогу творческой работы происходит представление детьми результатов своей творческой дея-

тельности. Учитель предлагает ученикам представить свой герб и объяснить значение использованных 
символов и цветов. Важно, чтобы ученики не чувствовали в этот момент давления на себя со стороны 

преподавателя или своих одноклассников. Необходимо исключить комментарии с позиции сторонней кри-

тики и оценки (например, «Это совсем не про тебя!», «Тебе, наверное, хочется быть таким, но мы-то 
знаем, что ты не такой».) 

Дальнейшая обработка результатов осуществляется после окончания занятия в формате индивиду-
альных консультаций. При анализе гербов важно обращать внимание на следующие диагностические 
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критерии: Отношение к своему продукту – нравится или нет. Что именно нравится, что не нравится. Если 
герб не нравится, что помешало сделать его таким, каким хотелось бы. Стоит обратить внимание, 

насколько активен был ребёнок, чтобы добиться именно того, чего хотел. Время, затраченное на процесс 
и аккуратность, тщательность выполнения работы. Здесь можно говорить о том, насколько был мотиви-

рован участник на работу. Наличие или отсутствие на гербе тех или иных элементов, отражающих лич-

ность ребёнка. Какие из них выделяются в его итоговой работе. 

НЕЙРОЛЕПКА КАК ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 

ТВОРЧЕСТВА И МОТОРИКИ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Гулиева Гульзана Зохрабовна, 

ГБДОУ Детский сад № 41 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

Введение 

Вопрос повышения качества дополнительного образования детей дошкольного возраста остается 

актуальным и требует постоянного поиска новых методик и технологий. Современные педагоги обра-

щают особое внимание на развитие творческих способностей, эмоциональной сферы и мелкой моторики 

детей, что оказывает существенное влияние на общий уровень развития ребенка. Среди многообразия 

методик, успешно зарекомендовавших себя в дошкольных учреждениях, выделяется нейролепка, позво-

ляющая эффективно решать задачи развития мелких мышечных движений и творческих навыков у стар-

ших дошкольников. 

За последние годы эта методика нашла признание среди профессионалов и привлекает внимание 

широкой общественности.  

Данная статья ставит своей целью раскрыть суть нейролепки, обосновать её целесообразность в об-

разовательной среде и предложить пути её внедрения в повседневную работу дошкольных учреждений. 

1. Понятие и сущность метода нейролепки 

Термином «нейролепка» обозначается специальная форма работы с мягким материалом (чаще всего 

это воздушный пластилин или соленое тесто), основанная на принципах сочетания творческих задач с 

решением вопросов развития двигательной активности ребенка. Этот подход подразумевает одновремен-

ное воздействие на две важные составляющие психофизиологического развития ребенка: художественно-

эстетическую сферу и область телесной саморегуляции. 

Процесс лепки сопровождается специальными упражнениями, активизирующими оба полушария 

мозга, что благотворно сказывается на общем состоянии организма и повышает работоспособность цен-

тральной нервной системы. Такой подход обусловлен знаниями физиологов о взаимодействии зон коры 

больших полушарий мозга, участвующих в восприятии и обработке визуальных сигналов, с зонами, от-

ветственными за движение и координацию тела. 

2. Психолого-педагогическое обоснование метода нейролепки 

Нейролепка – уникальная методика, которая совмещает в себе занятия и игры с пластилином. 

Она направлена на развитие личности, её творческого потенциала, художественных способностей, 

психических процессов, таких, как внимание, мышление, память. Уровень мыслительной деятельности, 

развитие речи детей находятся в прямой зависимости от степени развития мелкой моторики рук. Занятия 

по развитию мелкой моторики и осязания помогают оказывать положительное воздействие на кору голов-

ного мозга. Тем самым ослабляют зависимость становления зрительных функций от зрительного дефекта. 

Мышление имеет свою материальную основу – нейронные контуры, а мозг обладает пластичностью, то 

есть способностью создавать и разрушать эти контуры. Развивать мелкую моторику рук надо с раннего 

детства, используя разные приёмы: пальчиковые игры, самомассаж, кинезеологические упражнения, 

лепка. С помощью лепки и нейроупражнений возможно улучшить внимание, терпение, креативность, по-

высить его самооценку.  

Основная идея нейролепки заключается в использовании специальных материалов, которые мягкие, 

эластичные и приятные на ощупь, как правило – это воздушный пластилин, соленое тесто.  
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Актуальность нейролепки в том, что развитие мелкой моторики способствует развитию сенсомото-

рики – согласованности в работе глаз и рук, совершенствованию координации движений, гибкости, силе, 

точности, в выполнении действий, коррекции мелкой моторики пальцев рук. Дети овладевают навыками 

и умениями работы с инструментами-стеками. 

Исследования последних десятилетий подтвердили прямую связь между состоянием моторных 

функций и развитием когнитивных процессов. Известно, что развитие мелкой моторики положительно 

отражается на формировании зрительно-пространственных отношений, фонематического слуха, речевого 

аппарата и даже письма. В частности, регулярные занятия лепкой улучшают координацию движений, ока-

зывают положительный эффект на развитие усидчивости, внимания и творческого мышления. 

Использование мягкой массы, приятной на ощупь, снимает напряжение, успокаивает нервную си-

стему, снижает гиперактивность и раздражительность. Подобный эффект достигается благодаря исполь-

зованию специального пластика, который быстро застывает, позволяя ребенку видеть плоды своей работы 

буквально спустя несколько часов после завершения лепки. 

3. Организация занятий нейролепкой в старшем дошкольном возрасте 

Занятия нейролепкой проводятся в игровой форме, что существенно облегчает привлечение внима-

ния и удержание интереса ребенка. Важно отметить следующие этапы проведения занятий: 

1) Подготовка. Демонстрируются образцы изделий, объясняются свойства материала и возможные спо-

собы работы с ним. 

2) Демонстрация техники. Педагог демонстрирует технику создания простых форм (шар, цилиндр, 

овалы), объясняет, как создать рисунок, добавив мелкие детали. 

3) Самостоятельная работа. Детям предлагается попробовать повторить продемонстрированное дей-

ствие, создать собственный сюжет или объект, придумывая собственные идеи. 

4) Физкультминутка. Проводятся упражнения для снятия напряжения и переключения внимания, 

направленные на расслабление и активизацию нервной системы. 

5) Оценка результата. Работа оценивается в доброжелательном ключе, поощряется любая попытка вы-

разить свое творческое начало. 

4. Материалы и инструменты для занятий нейролепкой 

Одним из факторов успеха нейролепки является правильный подбор материалов и инструментов. 

Наиболее популярны следующие типы материалов: 

1) Воздушный пластилин. Легок в обработке, быстро сохнет, создаёт красивые и яркие изделия. 

2) Соленое тесто. Экологично, доступно и прекрасно держит форму. 

3) Специальный силиконовый пластик. Мягкий, приятный на ощупь, удобен для длительного использо-

вания. 

Инструменты для работы включают: 

• палочки для накалывания отверстий; 

• стеки для вырезания и нанесения декоративных элементов; 

• губки и щётки для чистки рабочих поверхностей. 

Правильный подбор материалов и инструментов гарантирует максимальную отдачу от занятий. 

5. Оптимальные условия организации занятий нейролепкой 

Наиболее комфортными условиями для проведения занятий нейролепкой считаются просторные 

светлые помещения с хорошим освещением. Температура воздуха в помещении должна поддерживаться 

на уровне + 20-22°C, влажность – около 50 %. Интерьер желательно оформлять нейтральными оттенками, 

исключая яркие кричащие тона, способные отвлекать внимание ребёнка. 

Продолжительность занятия должна составлять не менее 25-30 минут, но не превышать 45 минут. 

Более длинные занятия утомительны и снижают эффективность работы. 

6. Эффективность нейролепки для развития детей старшего дошкольного возраста 

Многочисленные исследования подтверждают положительное влияние регулярных занятий нейро-

лепкой на психоэмоциональное состояние детей. Помимо очевидных эффектов развития моторики и ко-

ординации, наблюдаются значительные успехи в: 

• снижении проявлений агрессии и тревоги; 

• увеличении сосредоточенности и усидчивости; 

• усилении интереса к процессу познания и активного участия в учебном процессе; 

• ускоренном развитии речи и графомоторных навыков.  
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Кроме того, нейролепка формирует вкус к красоте, эстетическим ценностям, учит бережно отно-

ситься к своему труду и трудовым усилиям окружающих. 

7. Выводы и перспективы 

Проведенный обзор подтверждает необходимость включения занятий нейролепкой в дополнительную 

программу работы с детьми старшего дошкольного возраста. Регулярные занятия способны оказать глубо-

кое позитивное влияние на психофизическое здоровье ребенка, содействовать повышению успеваемости и 

общей социализации детей. Эта простая и доступная методика легко интегрируется в современные образо-

вательные стандарты и открывает новые горизонты для индивидуального и группового развития ребенка. 

Таким образом, предлагаемая вашему вниманию статья описывает эффективный подход к развитию 

старших дошкольников, основанный на традиционной методике лепки, дополненной новыми возможно-

стями и знаниями нейронаук. Данный подход рекомендуется к широкому распространению в дошкольных 

образовательных учреждениях. 

Источники: 

Для педагогов: 

1. Диброва А.А. Поделки из соленого теста. – Клуб семейного досуга, 2011. 

2. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет. – Мозаика синтез, 2010. 

3. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6-7 лет. – Мозаика синтез, 2010. 

4. Лыкова И.А. Слепи свой остров. – Издательский дом Карапуз, 2006. 

5. Мелик-Пашаев А.А. Педагогика искусства и творческие способности. – М.: 1983. 

6. Халезова Н.Б., Курочкина Н.А., Пантюхина Г.В. Лепка в детском саду. – Просвещение, 1986. 

7. Халезова-Зацепина М.Б., Грибовская А.А. Лепка в детском саду. Для детей 5-7 лет. – Творческий 

центр сфера, 2015.  

Для детей и родителей: 

1. Ахмадуллин Ш.Т. Пластилин для мальчиков. 3-9 лет. – Нева, 2021. 

2. Ахмадуллин Ш.Т. Пластилин для девочек. 3-9 лет. – Нева, 2021. 

3. Ахмадуллин Ш.Т. Развиваем мозг ребенка. Пластилин. 3-9 лет. – Нева, 2024. 

4. Ахмадуллин Ш.Т. Секреты пластилина. – Махаон, 2021. 

5. Дмитриева В. Сказочные герои. – Малыш, 2022. 

6. Карленок И. Секреты лепки из пластилина. Шаг за шагом. – Эксмо, 2014. 

7. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Вкусная лепка. – Цветной мир, 2014. 

8. Лыкова И.А. Лепим с мамой. – Карапуз, 2009. 

9. Лыкова И.А. Пластилиновый остров. – Карапуз, 2010. 

10. Макаренко М.К. Лучшие поделки из соленого теста. – Фактор, 2013. 

11. Новацкая М.В. Пластилиновые картинки. Рисуем пластилином с детьми. – Питер, 2014. 

ПЕТЕРБУРГОВЕДЕНИЕ: «МЫ ПОМНИМ, МЫ ГОРДИМСЯ» 

(занятие по познавательному развитию – региональный компонент) 

Дмитриева Полина Владимировна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 112 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

ПРОГРАММНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

Цель: сохранение памяти о том или ином событии, произошедшем в нашем городе.  

Задачи: 

1) Продолжать знакомить с событиями нашего города. 

2) Дать представление о том, как можно сохранить память о трагических страницах нашего города. 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

Ребята входят в группу, здороваются с гостями.  
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На экране телевизора презентация «Памятная дата – 80 лет полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады». 

Воспитатель (В): Ребята, в эти выходные наш город отмечал памятную дату «День полного снятия 

блокады Ленинграда». Ребята, что значит памятная дата? 

Ответы детей. 

В: Ребята, а как можно сохранить об этих событиях память? 

Ответы детей: фотографии, письма, стихи, песни, памятники, названия улиц, ордена и медали, бло-

кадная лента (оливковый цвет – цвет победы, зелёный – жизни). 

В: Ребята, давайте мы с вами подойдем к окну и рассмотрим, что там находится (на окне инсталля-

ция блокадной комнаты, фотографии, метроном). 

Обсуждение увиденного. Дети возвращаются на свои места. 

В: Несмотря на бомбежки, голод и холод город продолжал жить. Одним из символов того, что город 

продолжает жить был стук метронома (прибор, отмечающий короткие промежутки времени равномер-

ными ударами). Мы его сейчас послушаем.  

Ребята, вы знаете, что такое «Минута молчания»?  

Минута молчания – это символический ритуал в память о каком-либо трагическом событии и по-

гибших в нём людях. Участвующие в ритуале встают и чтят память, не произнося речей и не разговаривая 

друг с другом. 

Давайте мы встанем, и наши гости тоже и молча послушаем. 

Звучит метроном. 

В: Ребята, на что похож стук метронома? 

Ответы детей. 

В: Стук метронома называли живым биением сердца Ленинграда. Ребята, давайте мы с вами попу-

тешествуем по местам, которые находятся не далеко от нашего детского сада. 

Физминутка 

В осеннем тумане, – закрывают ладонями глаза 

В январском снегу – разводят руки в стороны 

Стоит Ленинград – руки над головой в виде крыши 

На морском берегу – плавное движение рукой – волна 

В блокадные дни, – шагают на месте 

Под обстрелом в снегу 

Не сдался, не сдался – повороты головы. 

Наш город врагу. 

Ребята подходят к магнитной доске, на которой размещены фотографии площади Мужества. 

В: Вы узнаете место, изображенное на этих фотографиях? 

Ответы детей. 

В: Это площадь Мужества. А что значит мужество? Кого можно назвать мужественным человеком? 

Ответы детей. 

В: Что стоит в центре площади? В центре площади размещена композиция из пушки «ЗИС-3» и 4-х 

противотанковых «ежей». Эту композицию можно увидеть только из окна трамвая, так как пешеходного 

доступа к ней нет. Что ещё находится рядом с площадью? 

Ответы детей. 

В: Рядом находится станция метро «Площадь Мужества». Давайте мы туда зайдем и спустимся вниз 

по эскалатору (ребята подходят к фотографиям станции метрополитена «Площадь Мужества»). Что мы 

видим? 

Ответы детей. 

В: Тематика станции посвящена героизму и стойкости ленинградцев в годы Великой Отечественной 

войны. Одну из стен станции украшает надпись: «СЛАВА ГЕРОЯМ, ТЕБЯ, ЛЕНИНГРАД, ОТСТОЯВ-

ШИМ». На противоположной стене пятиконечная подсвеченная изнутри звезда. 

Ребята, давайте мы с вами продолжим путешествие по нашему микрорайону (дети подходят к фото-

графии сквера Блокадников). Что мы видим? 

Ответы детей. 

В: Название скверу присвоено в 2010 году по инициативе жителей блокадного Ленинграда. В 2018 

году в нём установили четырёхметровую бронзовую композицию работы петербургского скульптора Ев-

гения Ротанова – памятник «Мужеству ленинградцев, отстоявших город».  
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А сейчас мы с вами пройдем по проспекту Непокорённых. Как вы думаете, кого можно назвать не-

покорёнными? 

Ответы детей. 

В: На проспекте Непокорённых находится еще один памятник – «Блокадный колодец». Давайте к 

нему подойдем (ребята подходят к фотографии памятника). Что мы видим? 

Ответы детей. 

В: На барельефе изображена женщина с ребёнком на одной руке и с ведром воды в другой руке. 

Изображение помещено на фоне стилизованно показанного потока воды. В нижней части барельефа нахо-

дится надпись: «Здесь в суровые годы блокады был колодец – источник жизни». 

Рефлексия 

В: Ребята, сегодня мы с вами говорили о том, как можно сохранить память о событиях, происходив-

ших в нашем городе во время Великой Отечественной войны.  

Что вам понравилось больше всего на занятие и почему? Что не понравилось, почему? 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

ПОСРЕДСТВОМ ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 

Ежова Ксения Викторовна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 68 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Введение 

Сенсорное развитие детей раннего возраста представляет собой одну из ключевых областей в педа-

гогике и психологии, поскольку именно в этот период формируются основы восприятия окружающего 

мира. Важность сенсорного развития в раннем возрасте трудно переоценить, так как именно через сен-

сорные ощущения дети начинают познавать мир, развивать свои когнитивные способности и формиро-

вать эмоциональную сферу. В этом контексте дидактические игры становятся важным инструментом, спо-

собствующим развитию сенсорных навыков, таких как зрительное, слуховое и осязательное восприятие. 

Актуальность данной работы обусловлена необходимостью создания эффективных методов и под-

ходов к обучению детей раннего возраста. В условиях современного общества, где внимание к раннему 

развитию детей возрастает, важно не только осознавать значимость сенсорного развития, но и применять 

на практике разнообразные дидактические игры, которые могут сделать процесс обучения увлекательным 

и продуктивным. В данной работе будет рассмотрен широкий спектр дидактических игр, направленных 

на развитие сенсорных навыков, а также методы их внедрения в образовательный процесс. 

В первой части работы будет освещена важность сенсорного развития в раннем возрасте. Мы рас-

смотрим, как сенсорные навыки влияют на общую картину развития ребенка, его способность к обучению 

и взаимодействию с окружающим миром. Далее будет представлен обзор дидактических игр, которые 

могут быть использованы для развития различных сенсорных навыков. Игры на сопоставление, звуковые 

игры и осязательные исследования текстур будут проанализированы с точки зрения их эффективности и 

доступности для детей. 

Важным аспектом работы станет описание методов внедрения дидактических игр в образователь-

ный процесс. Мы рассмотрим, как педагоги могут интегрировать игры в занятия, чтобы поддерживать 

интерес детей и способствовать их активному участию в обучении. В частности, будет уделено внимание 

играм на сопоставление, которые развивают зрительное восприятие, а также звуковым играм, способству-

ющим развитию слухового восприятия. Осязательные исследования текстур и материалов также займут 

важное место в нашем исследовании, так как они помогают детям развивать тактильные ощущения и 

мелкую моторику. 

Кроме того, в работе будет представлена классификация предметов через игру с формами и цветами, 

что позволит детям не только развивать свои сенсорные навыки, но и учиться различать и классифициро-

вать объекты. Таким образом, данная работа направлена на всестороннее освещение темы сенсорного 

развития детей раннего возраста с помощью дидактических игр, что, безусловно, имеет большое значение 

для педагогической практики и развития образовательных программ.  
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Важность сенсорного развития в раннем возрасте 

Сенсорное развитие детей в раннем возрасте обозначает обширный процесс, оказывающий влияние 

на формирование их восприятия окружающего мира через органы чувств. Каждый из этих органов (зре-

ние, слух, осязание, обоняние и вкус) вносит неоценимый вклад в обогащение опыта ребенка, создавая 

основу для более сложных когнитивных навыков, таких как речь, внимание и память. Исследователи 

утверждают, что важно начинать работу в этом направлении с раннего возраста, желательно с трех меся-

цев, и продолжать активность до семи лет, чтобы дети могли учиться осознанно воспринимать окружаю-

щую реальность. 

Сенсорное развитие напрямую связано с активным взаимодействием ребенка с окружающими пред-

метами и явлениями. Этот процесс может поддерживаться в домашних условиях через использование ди-

дактических игр, изобразительной деятельности и игровых занятий, которые способствуют интересному 

обучению, а также укрепляют основополагающие навыки. Важно подчеркнуть, что педагогическое руко-

водство играет ключевую роль в формировании сенсорной культуры ребенка и его представлений о мире. 

Дидактические игры являются эффективным средством не только для обучения детей базовым по-

нятиям, но и для стимулирования их любознательности. В таких играх ребенок может в легкой и игровой 

форме изучать различные свойства объектов: цвета, формы, текстуры и запахи, что закладывает важные 

основные знания и умения. Специалисты отмечают, что через такие игровые методы у малышей развива-

ется сенсорное восприятие, позволяющее им более четко различать окружающие объекты и явления. 

Сенсорное воспитание заключает в себе множество аспектов, но основной акцент следует делать на 

формирование правильного восприятия внешних свойств предметов и явлений. Успех в этой области по-

знания напрямую влияет на дальнейшие достижения ребенка в учебе и социальной адаптации. Чем больше 

возможностей для игры и исследования предоставляется ребенку, тем выше вероятность успешного овла-

дения им основными жизненными навыками. Важно, чтобы дидактические игры стали неотъемлемой ча-

стью ежедневного распорядка малыша, что создаст прочную базу для его дальнейшего развития. 

Обзор дидактических игр для развития сенсорных навыков 

Сенсорное развитие детей раннего возраста тесно связано с дидактическими играми, которые пред-

ставляют собой инновационные инструменты для обучения, способствующие формированию различных 

навыков у малышей. Такие игры можно классифицировать по нескольким критериям, и каждая категория 

имеет свои особенности, позволяющие достигать целей развития. 

Игры с предметами, например, способствуют развитию мелкой моторики и восприятия окружаю-

щего мира через взаимодействие с различными материалами. Использование игрушек и природных мате-

риалов помогает детям осваивать концепции классификации и сравнения, что имеет важное значение для 

их сенсорного восприятия и умственного развития. Важное значение этих игр состоит в том, что они со-

здают условия для активного познания, что способствует не только усвоению новых знаний, но и разви-

тию навыков самостоятельного мышления. 

Настольно-печатные игры также играют важную роль в образовательном процессе. Эти игры, вклю-

чающие карточки и доски, могут использоваться для различных образовательных задач, например, для 

изучения цвета, формы и количественных характеристик. Игры подобного рода не только развивают ко-

гнитивные навыки, но и поддерживают развитие социального взаимодействия между детьми, так как они 

часто требуют совместного участия. 

Словесные игры являются ещё одним типом дидактических игр, которые помогают развивать рече-

вые навыки и эмоциональный интеллект. Эти игры, такие как «Что было бы, если...», призваны стимули-

ровать воображение и критическое мышление, позволяя детям фантазировать и обсуждать различные си-

туации. Важно, что такие активности обогащают словарный запас и формируют навыки общения с окру-

жающим миром, которые необходимы для успешной социализации. 

Таким образом, каждая из категорий дидактических игр нацелена на определённые аспекты сенсор-

ного развития детей. Они оказывают влияние на умственное, физическое и эмоциональное развитие, со-

здавая полную картину взаимодействия ребенка с окружающим миром. Данные игры, использующие эле-

менты учебного процесса, формируют не только навыки, но и положительное отношение к обучению, что 

является необходимым для формирования личности и подготовки детей к дальнейшему обучению. 

Следует отметить, что каждая игра требует активного участия педагога, который направляет про-

цесс, создавая условия для спонтанного обучения и углубленного понимания. Интеграция таких игр в 

образовательный процесс можно рассматривать как важный фактор, способствующий развитию детей в 

раннем возрасте, и необходимы усилия для их эффективного применения в дошкольных учреждениях.  
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Методы внедрения дидактических игр в образовательный процесс 

Внедрение дидактических игр в образовательный процесс требует тщательной подготовки и пони-

мания педагогических методов. Первым шагом является подготовка материалов. Важно иметь под рукой 

все необходимые дидактические материалы, включая игровую атрибутику, игрушки и различные пред-

меты, что значительно способствует успешной реализации задуманных игр. 

Следующий этап заключается в обогащении знаний детей. Педагог должен позаботиться о том, 

чтобы у детей были базовые представления о темах, которые будут затронуты в игре. Это может включать 

обсуждение материалов перед началом игровых активностей. Четкое объяснение задания словно готовит 

детей к глубокому пониманию предстоящей деятельности. Поэтому важно не только объяснять правила 

игры, но и убедиться, что дети заинтересованы и готовы к участию. Интересные и эмоционально насы-

щенные игры способствуют большей вовлеченности детей и побуждают их действовать активно. 

Проведение игры требует от педагога четкой структуры. Каждый этап должен включать ознакомле-

ние с содержанием игры, объяснение правил и использование дидактических материалов. Соответствую-

щая организация игры позволяет детям освоить необходимые задания более эффективно, развивая их ре-

чевые и мыслительные навыки. Задача педагога – не только проводить игру, но и сопровождать детей в 

процессе, помогая им осваивать новый материал. 

Кроме того, важно учитывать индивидуальные особенности детей. Подбор дидактических игр дол-

жен основываться на целях и задачах конкретной группы, а также на уровне развития детей. Игровые 

методы, включая подвижные и настольные игры, позволяют создать активную обстановку, способствую-

щую обучению и развитию различных навыков. Например, использование дидактических игр с различ-

ными формами и цветами помогает детям обучаться, развивая визуальное восприятие и умение класси-

фицировать объекты. 

Таким образом, интеграция дидактических игр в образовательный процесс становится важным ас-

пектом воспитательного влияния, способствуя развитию самостоятельности и активности мышления. Ди-

дактическая игра становится важным методом, который помогает учащимся осваивать знания и навыки в 

увлекательной форме, что делает процесс обучения более эффективным и интересным. 

Игры на сопоставление: развитие зрительного восприятия 

Важность игр на сопоставление в развитии зрительного восприятия детей раннего возраста неоспо-

рима. Они позволяют детям осваивать основные принципы сравнения, что способствует формированию 

логического мышления и умения систематизировать информацию. Через такие игры дети могут различать 

размеры, формы, цвета и другие характеристики предметов, что важно для их общего восприятия окру-

жающего мира. 

Методы разработки и реализации игр на сопоставление разнообразны. Например, использование 

карточек с изображениями предметов – один из самых распространенных подходов. Эти карточки могут 

содержать изображения животных, овощей или предметов, которые необходимо сопоставить по заданным 

критериям, таким как размер или цвет. Запрашивая детей о том, какие предметы похожи или отличаются, 

воспитатели развивают их внимание к деталям и наблюдательность. 

Особое внимание стоит уделить игровым заданиям, где дети сравнивают предметы по конкретным ве-

личинам, как например, высота или ширина. Это необходимо не только для сенсорного, но и для математиче-

ского развития, поскольку позволяет внедрять начал количества и размера в игровой процесс. Дети могут, 

например, сопоставить коробки разной высоты или ширины, тем самым развивая зрительное восприятие. 

Объединение игровых элементов с обсуждением результатов значительно укрепляет усвоенный ма-

териал. В ходе игр на сопоставление дети учатся не только выявлять сходства и различия, но и обосновы-

вать свои выводы. Это, в свою очередь, способствует развитию речи, что также влияет на общее когни-

тивное развитие ребенка. 

Технологии, используемые в дидактических играх, могут варьироваться от настольных игр до ак-

тивных игр на свежем воздухе. Например, дети могут искать предметы, соответствующие заданному кри-

терию, в разных уголках игровой площадки. Кроме того, использование натуральных и разнообразных 

материалов, таких как камни, листья и даже строительные блоки, поможет детям погрузиться в экспери-

ментальную среду и развить осязательные навыки наряду с визуальными. 

Не менее важно вовлечение родителей в процесс игры. Это не только укрепляет родительские связи 

с детьми, но и дает возможность совместно учиться и развиваться. Поощрение детей к объяснению своих 

выборов и решений формирует их уверенность и самостоятельность. Каждая игра становится не просто 

развлечением, но и полноценным обучающим инструментом.  
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Таким образом, игры на сопоставление являются важным элементом в развитии зрительного воспри-

ятия и играют значительную роль в раннем образовании. Включение этих методов в образовательный про-

цесс способствует всестороннему развитию детей и закладывает фундамент для дальнейшего обучения. 

Звуковые игры: развитие слухового восприятия 

Слуховое восприятие у детей раннего возраста формируется через разнообразные аудиовосприятия, 

и именно звуковые игры становятся важным инструментом в этом процессе. Они способствуют развитию 

слухового анализа и синтеза, а также помогают различать интонации, высоту и громкость звуков. Игры 

должны быть простыми и увлекательными, создавая пространство для активного вовлечения ребенка в 

процесс обучения. 

Одним из подходов к вовлечению детей является использование звукоподражаний. В процессе игры 

дети учатся различать звуки окружающего мира: шумы природы, звуки животных и бытовые звуки. 

Например, игра «Угадай, кто звуку» позволяет детям прослушивать звуки и отгадывать, какой предмет 

или живое существо их издает. Такое занятие не только развивает слух, но и расширяет словарный запас, 

поскольку дети начинают обозначать услышанные звуки словами. 

Еще одной интересной игрой является «Звуковая охота», где воспитатель издает разные звуки, а дети 

по очереди пытаются их найти, указывая на источник звука. Эта игра развивает внимательность и умение 

сосредотачиваться, а также формирует навыки слухового восприятия через ассоциации с визуальными 

образами. В процессе такой охоты дети могут не только слышать, но и видеть объекты, вызывающие тот 

или иной звук, создавая тактильные и визуальные ассоциации. 

Звуковые музыкальные игры также способствуют формированию слухового восприятия. Например, 

занятия с простыми музыкальными инструментами, такими как маракасы или бубны, позволяют детям 

слушать и повторять звуки, развивая музыкальный слух. Причем взаимодействие с музыкой и ритмом 

помогает детям научиться различать не только музыкальные ноты, но и вообще внимание к звуковым 

изменениям в окружающем мире. 

Особое внимание стоит уделить играм на развитие правильного звукопроизношения. Игры, такие 

как «Волшебные слова», где дети произносят слова с определенными сложными звуками, играют важную 

роль в формировании четкой речи. Это не только развивает речь, но и помогает справляться с возможными 

логопедическими проблемами. Применение различных подходов в данном направлении может значи-

тельно ускорить развитие слухового восприятия у детей. 

Необходимо помнить, что процесс обучения через звуковые игры должен быть адаптирован к воз-

расту и индивидуальным особенностям детей. Все занятия следует проводить в легкой и непринужденной 

атмосфере, чтобы мотивация и интерес к обучению оставались на высоком уровне. Важно строить заня-

тия так, чтобы в процессе игры у детей формировались положительные эмоции и желание учиться. Эти 

элементы созидают комфортное пространство для развития слухового восприятия, способствуя гармо-

ничному развитию ребенка. 

Осязательные исследования: текстуры и материалы 

Осязание является одним из важнейших сенсорных каналов, через который маленькие дети познают 

мир. В раннем возрасте дети активно исследуют текстуры и материалы, что помогает им развивать так-

тильные ощущения. Дидактические игры, предлагающие разнообразные текстуры и материалы, играют 

ключевую роль в этом процессе. 

Одним из методов поддержки осязательного развития являются игры с различными текстурирован-

ными поверхностями. Такие активности помогают детям различать гладкие и шероховатые, мягкие и твер-

дые предметы, что развивает их сенсорную память и восприятие. Например, использование различных 

тканей (бархат, шелк, фетр) в играх дает возможность не только тактильно исследовать, но и развивать 

аккуратность движений и координацию. 

Кроме игр с текстурами, можно использовать и тактильные мешочки, в которые помещены разные 

предметы – крупы, пуговицы, камешки. Дети, прощупывая содержимое, могут определять, из чего сделан 

тот или иной объект, что способствует развитию их аналитических навыков и критического мышления. 

Такие игры могут быть модифицированы в зависимости от возраста и возможностей детей, добавляя эле-

менты соревнования или совместного творчества. 

Еще одним полезным инструментом являются тактильные дороги, где дети могут сопоставлять и 

ощущать различные текстуры ногами. Ощущение прохлады, тепла, мягкости и твердости развивает не 

только осязание, но и общее восприятие окружающего мира. Таким образом, игры с различными тексту-

рами становятся не только развлекательными, но и образовательно-формирующими.  
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Особым аспектом, который имеет значение при организации таких игр, является создание безопас-
ной среды. Важно, чтобы все используемые материалы были гипоаллергенными и не содержали токсич-
ных веществ, поскольку это может негативно сказаться на здоровье детей. Использование натуральных 
материалов, таких как древесина, хлопок и шерсть, способствует не только безопасности, но и экологии. 

Кроме того, осязательные игры могут быть интегрированы с другими видами деятельности, такими 
как искусство и творчество. Например, создание поделок из различных текстилей или природных мате-
риалов позволяет детям не только развивать сенсорные навыки, но и проявлять свои творческие способ-
ности. Таким образом, дидактические игры, направленные на развитие осязательных умений, могут со-
четаться с различными формами образовательной деятельности, обеспечивая комплексный подход к сен-
сорному развитию детей. 

Классификация предметов: играя с формами и цветами 

Сенсорное развитие детей раннего возраста через классификацию предметов имеет важное значение 
для формирования их умственных и моторных навыков. Одним из эффективных инструментов для дости-
жения этой цели является использование дидактических игр, которые предлагают детям различные за-
дачи, связанные с распознаванием и сопоставлением форм, цветов и размеров предметов. Игры подобного 
рода не только обеспечивают развитие сенсорного восприятия, но и способствуют улучшению когнитив-
ных процессов у детей. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА УРОКАХ 

РУССКОГО ЯЗЫКА С УЧАЩИМИСЯ НАДОМНОГО ОБУЧЕНИЯ 

Иванова Мария Викторовна, 
Школа № 561 

Дети, обучающиеся на дому, требуют особого внимания, которое должно быть направлено на обес-

печение их полноценного развития. Это включает в себя и поддержку в социализации, и индивидуальный 
подход к обучению, и формирование мотивации. В связи с чем учителя, постоянно находятся в поиске 
ответа на вопрос, как обеспечить полноценное развитие детей в условиях обучения на дому. 

 На мой взгляд, все достаточно просто, предмет должен быть интересен обучающимся, а сами обу-
чающиеся должны являться активными участниками образовательного процесса. Обеспечить эти условия 
позволяют инновационные технологии. 

Понятие «инновационные технологии» разными авторами определяется по-разному. Так, по мнению 
Валентина Ивановича Андреева инновационные технологии – это совокупность методов и средств, под-
держивающих этапы реализации нововведения, обеспечивающих инновационную деятельность. Это тех-
нологии, ориентированные на формирование системного, творческого, технического мышления и способ-
ность генерировать нестандартные технические идеи, при решении творческих, производственных задач. 

Сание Смаиловна Ягяджик считает, что инновационные технологии – это система методов, спосо-
бов, приёмов обучения, воспитательных средств, направленных на достижение позитивного результата за 
счёт динамичных изменений в личностном развитии ребёнка в современных социокультурных условиях. 

Я, вслед за Галиной Юрьевной Ксензовой, под инновационными технологиями понимаю новатор-
ские решения и подходы, которые значительно повышают эффективность и доступность образователь-
ного процесса, делают его более гибким и адаптированным к изменениям в социальной и технологиче-
ской среде. К числу таких технологий относятся методы, инструменты, программное обеспечение и циф-
ровые платформы, которые способствуют повышению качества знаний, развитию критического мышле-
ния, творческого потенциала и практических навыков обучающихся. 

В настоящий момент к числу инновационных технологий относятся: 
1) Технологии визуализации учебной информации. Это могут быть цифровые и мультимедийные образо-

вательные продукты, использование видео, анимации, графики, звуковых и текстовых материалов во 
время урока. 

2) Геймификация – использование игровых элементов в образовательном процессе. 
3) Кейс-технологии. Суть технологии заключается в предоставлении обучающимся описания ситуации, 

содержащей проблему (противоречие, вопрос), способной спровоцировать дискуссию, активное об-
суждение. Обучающимся предлагается на основе имеющихся знаний и изучения дополнительных 
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источников информации проанализировать ситуацию, разобраться в проблеме, предложить возможные 
варианты решения и выбрать лучший из них. 

4) Проектные технологии личностно-ориентированная технология, способ организации самостоятельной 
деятельности учащихся, направленный на решение задачи учебного проекта. 

5) Технологии развития критического мышления – это совокупность разнообразных приёмов, направлен-
ных на то, чтобы сначала заинтересовать ученика (пробудить в нём исследовательскую, творческую 
активность), затем предоставить ему условия для осмысления материала и, наконец, помочь ему обоб-
щить приобретённые знания. 

В своей работе я использую несколько технологий, которые можно отнести к инновационным. Рас-
скажу о тех, которые на мой взгляд, оказались довольно успешными.  

Во-первых, это геймификация, или, иначе говоря, применение игровых элементов при обучении де-
тей надомного обучения русскому языку. Например, для повышения у детей уровня сформированности 
орфографических навыков, я использую несколько игр с применением карточек. На одних карточках 
написаны слова с пропущенными орфограммами, на других – проверочные слова. Первый вариант игры 
с данными картами называется «Найди пару». Ребенку я раздаю карты, которые перемешаны между со-
бой. Он должен найти парные карты и объяснить почему именно эти карты – парные, то есть рассказать 
правило. Эти же карты я использую в другой игре, которую я назвала «Победи меня». Мы делим все карты 
на две части. Себе я беру карты, на которых написаны слова с пропущенной орфограммой, ребенку до-
стаются карты с проверочными словами. Затем я показываю обучающемуся свою карту, а он должен из 
своих карт выбрать ту, которая как бы побьет мою проверочным словом. 

При работе над частями речи я использую игровой прием «Ловец слов». Например, я называю раз-
ные части речи, а ребенок, когда слышит ту, которую мы выбрали для игры, говорит кодовое слово 
«ловлю» и объясняет, почему данное слово относится к выбранной категории. 

Также я использую такую технологию, как визуализация информации. Например, по итогу изучения 
какой-либо темы я использую прием «Рисунок-опора». При этом, я не даю готовый рисунок, а мы вместе 
с ребенком его составляем. Пример применения данного приема вы можете видеть на слайде. 

Также я пользуюсь приемом «Облако слов». Это форма визуализации данных, представляющая со-
бой набор ключевых слов и словосочетаний. Например, обучающемуся нужно выделить члены предло-
жения, пользуясь облаком слов, представленном на слайде, а затем указать какие из них являются глав-
ными, какие второстепенными. 

Интересен детям и такой прием визуализации информации, как скрайбинг – это метод создания ви-
зуальных иллюстраций параллельно с объяснением педагога. Главное в скрайбинге – эффект параллель-
ного следования: голосовое повествование последовательно сопровождается рисунком. Например, мы 
при работе с сочинениями, вместе с учеником создавали схематичный рисунок «Как писать сочинения». 

Используемые мной инновационные технологии, на мой взгляд, делают процесс обучения русскому 
языку более простым, интересным для детей. Кроме того, учащиеся становятся активными участниками, 
вовлекаются в процесс обучения, сами того не замечая. Это способствует более успешному усвоению 
детьми изучаемого материала. 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

ДОШКОЛЬНИКОВ ПОСРЕДСТВОМ ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ШИРОКА СТРАНА МОЯ РОДНАЯ» 
(методическая разработка) 

Когай Лилия Борисовна, 
воспитатель высшей квалификационной категории 

ГБДОУ Детский сад № 126 
Невского района Санкт-Петербурга 

Сценарий итогового мероприятия: эвенкийская народная сказка «Почему у лисы хвост длинный». 

Актуальность 

Российская Федерация – многонациональное государство. В последние десятилетия усиливаются 
миграционные процессы в большинстве регионов. Группы в детских садах часто являются смешанными, 
то есть комплектуются детьми разных национальностей. Федеральным государственным образователь-
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ным стандартом (ФГОС) закреплено положение о доступности образования для каждого ребёнка незави-
симо от национальной принадлежности. 

В современном мире актуально воспитание духовно-нравственных ценностей через работу образо-

вательных организаций (детских садов, развивающих центров, школ). Но воспитание доброты, чуткости, 

терпимости начинается в семье. Деятельность педагогов в рамках духовно-нравственного развития рас-

крывается на занятиях в ДОУ, на консультациях и мастер-классах для родителей, в проведении празднич-

ных мероприятий. Общечеловеческие истины об уважении личности в детском саду повторяются вместе 

с родителями. Это доброе отношение человека к окружающим людям, чьи взгляды, религиозные убежде-

ния, внешний вид отличаются от его собственных. 

Занятия по воспитанию толерантности в детском саду включают в себя вопросы национальных и 

культурных различий, привитие уважения к лицам разного возраста (как к пожилым людям, так и к ма-

лышам), принятие людей с ограниченными возможностями. 

Идея патриотизма во все времена занимала особое место, но особенно актуальной проблема патри-

отического воспитания стала сегодня. 

Существенные изменения, произошедшие в стране за последние годы и новые проблемы, связанные 

с воспитанием детей, обусловили переосмысление сущности патриотического воспитания, его места и 

роли в общественной жизни. Решение проблемы воспитания патриотизма потребовало новой идеологии 

в образовательной и воспитательной деятельности. Современное общественное развитие России остро 

поставило задачу духовного возрождения нации, поэтому одним из приоритетных направлений стало зна-

комство детей дошкольного возраста с национальным, региональным культурным наследием и историей 

страны, края. 

О важности приобщения ребёнка к культуре своего народа написано много, поскольку обращение к 

отеческому наследию воспитывает уважение, гордость за землю, на которой живёшь. Поэтому детям необ-

ходимо знать и изучать культуру своих предков. Именно акцент на знание истории народа, его культуры 

поможет в дальнейшем с уважением и интересом относиться к культурным традициям других народов. 

Невозможно приказом заставить любить Родину. Любовь эту к людям, родному краю, Отчизне надо 

сформировывать, воспитывать. Проблема заключается в том, что современные дети мало знают о родном 

городе, стране, особенностях народных традиций, (часто равнодушны к близким людям, редко состра-

дают чужому горю). А ведь именно период дошкольного детства по своим психологическим характери-

стикам наиболее благоприятен для воспитания патриотизма, так как дошкольник отвечает доверием 

взрослому, ему присуща подражательность, внушаемость, эмоциональная отзывчивость, искренность 

чувств. Знания, впечатления, пережитые в детстве, остаются с человеком на всю жизнь. 

Были поставлены цели и задачи, решение которых поможет в воспитании достойных граждан Рос-

сии. 

Цели: 

1) Формирование у детей знаний о красоте мира, его разнообразии, многоголосии, многонациональности. 

2) Духовно-нравственное патриотическое воспитание детей посредством приобщения к истории и куль-

туре нашей огромной, многонациональной страны, ознакомление с прошлым и настоящим посред-

ством театрализованной деятельности.  

3) Воспитание патриотизма, любви к родине, к России. 

Задачи: 

1) Образовательные: 

• формирование первоначальных представлений о материках и странах, о расах и народах; 

• формирование представлений о традициях некоторых народов (как правило, тех, чьими представи-

телями являются воспитанники ДОУ); 

• национальных праздниках, блюдах, играх, народных промыслах и ремёслах; 

• знакомство с особенностями искусства разных народов: музыкой, песнями, национальными костю-

мами, декоративно-прикладным искусством, танцем. 

2) Развивающие: 

• развитие познавательного интереса у ребят; 

• развитие творческих способностей (в изготовлении поделок, рисовании плакатов, подготовке тан-

цевальных и драматических номеров); 

• развитие речевых и коммуникативных способностей (через участие в беседах, подготовку сообще-

ний, общение с приглашёнными гостями); 

• развитие всех видов внимания и памяти.  
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3) Воспитательные: 
• формирование представлений о правах и свободах личности; 
• воспитание уважительного отношения ко всем людям; 
• привитие терпимости к тем, кто отличается от других; 

• воспитание чувства эмпатии, желания помогать нуждающимся; 
• создание позитивного эмоционального фона в группе воспитанников; 
• воспитание доброго отношения к окружающим людям, интереса к культуре и истории разных наро-

дов у дошкольников – часть образовательного процесса в ДОУ. 
Рекомендовано использование следующих приёмов:  

1) Доступная форма передачи или поиска информации:  
• познавательные беседы с детьми; 
• эвристические беседы (самостоятельное решение проблем) в старших группах. 

2) Игровые приёмы: 
• дидактические игры («Придумай продолжение истории», «Как поступить по-доброму в ситуа-

ции…»); 
• сюжетно-ролевые игры («Путешествие в Африку/Азию/на Крайний Север», «В аэропорту», «Встре-

чаем иностранных гостей»); 

• создание игровых ситуаций на занятии («Полёт вокруг света»). 
3) Наглядность: 

• использование на занятии наглядных материалов: картинок, фотографий, плакатов, атласов и энцик-
лопедий, глобусов,  

• посещение выставок (в краеведческом или историческом музее: экспозиции о малых народах);  
4) Интеграция образовательных областей (сочетание разных форм изучения материала): музыка (прослу-

шивание композиций, разучивание народных песен), танец (просмотр выступлений народных ансам-
блей (видеозаписи), обучение характерным движениям национального танца). 

5) Продуктивное творчество (изготовление поделок, атрибутов, декораций). 
6) Чтение художественной литературы (сказки народов России), драматизация (инсценировки, театрали-

зованная деятельность). 

Подготовка воспитателя к образовательной деятельности 

1) Создание развивающей среды в детском саду – важное условие патриотического воспитания, подбор 
информационного и иллюстративного материала по данной теме. 

2) Подготовка оборудования и материалов для работы. 
3) Предварительная работа с детьми: 

• рассматривание карт России и мира, портрета президента, символики РФ, национальных костюмов;  
• заучивание стихотворений о России, о флаге. Разгадывание загадок о России; 
• чтение книг о России, о Родине, народных сказок; 
• беседа «Моя родина-Россия», «Широка страна моя родная!»; 
• НОД «Национальные костюмы». 

Подготовка к театрализованной деятельности 

1) Перевод эвенкийской народной сказки «Почему у лисы хвост длинный» в стихотворную форму для 
удобства разучивания детьми. 

2) Пошив национальных костюмов, изготовление атрибутов и декораций. 
3) Подбор музыкального сопровождения (эвенкийские народные песни и мелодии), изучение движений с 

элементами этнических танцев. 

Важным условием патриотического воспитания является тесная взаимосвязь с родителями. Все куль-

турные эталоны, духовные ценности, которых придерживается семья, как правило, усваиваются и ребёнком. 
Поэтому в работе с родителями использовались различные формы взаимодействия: помощь в созда-

нии костюмов, декораций, разучивание текста; совместное творчество родителей и детей, вдохновленных 
предстоящим мероприятием – стимул единения семьи (создание рисунков, аппликаций). 

Сценарий. Эвенкийская народная сказка «Почему у лисы хвост длинный» 

Действующие лица: автор, Лиса, Заяц, Медведь, Дух Хэвэки. 
Автор: Много сказок и поверий ходит по родной земле 

К бабушкам, отцам и дедам, к мамам и, конечно, мне! 
Их я слушал, представляя и глядел на небеса.  
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Грозной ратью мне казались беспредельные леса! 

Разумеется, что в этом удивительном лесу 

Встретишь зайца и медведя, и красавицу – лису. 

В давние те времена звери жили дружно: 

И обиды, и обман были для них чужды, 

И соседу мог сосед сослужить услугу, 

И не ели на обед звери те друг друга! 

Сцена 1. Лес, где обитают лесные звери-соседи (звери общаются, вместе что-то делают, пляшут). 

Автор: Вот прошел по лесу слух: «Ради красоты, 

Что Хэвэки – добрый дух, раздает хвосты!» 

Медведь, Лиса и Заяц договариваются и собираются в дорогу. 

Лиса: Мы пойдем дорогой скорой – через холм, где лес с рекой. 

И вернемся вместе дружно с красотою все домой! 

Сцена 2. Поляна с ягодами. 

Идут втроем, по дороге им встретилась поляна с ягодами. 

Медведь: От малины, земляники все в лесу пестрым-пестро! 

Заяц: Набираешь в миг единый ягод полное ведро! 

Автор: Лиса же время не теряла – к Хэвэки со всех ног бежала. 

Сцена 3. Дом Хэвэки 

Лиса: О, Дух великий, справедливый! К тебе бежала со всех ног! 

Мне хвост пушистый и красивый, за это подарить бы смог? 

Хэвэки (заглядывает в свою книгу):  

Лисица! Ты несправедлива! В лесу зверей не перечесть! 

Тебе я хвост отдам красивый, а в списке два бесхвостых есть! 

Лиса: Им хвост не нужен! Ты поверь! Им ягоды важны теперь! 

Хэвэки: Ну, что ж поверю я тебе! 

И хвост пушистый – самый лучший, 

Пришью красавице-Лисе! 

Пришивает. Лиса убегает довольная. 

Сцена 4. Поляна. 

Медведь и Заяц проснулись, поискали лису и не найдя, пошли к Хэвэки. По дороге встретили Белку 

и Волка с длинными хвостами. 

Сцена 5. Дом Хэвэки. 

Заяц: Добрый дух Хэвэки, дай и нам хвосты! 

Хэвэки (заглянул в сундук):  

Опоздали! Всем хвосты уже раздали! 

Материалов не осталось! 

Вот кусочек только – малость! 

Лишь на куцые хвосты! 

Пришивает им хвостики. Медведь и Заяц потрогали свои хвосты, расплакались и пошли домой. 

Сцена 6. Поляна. 

Выбегает Лиса: Эй, соседи! Какие хвосты имеете? (Посмотрела и смеется.) Почему вы шли так 

долго? Сами виноваты! Ягод съели слишком много? А мне Хэвэки подарил длинный хвост, богатый! 

Медведь: А-а! Ты хитростью добыла длинный хвост, пушистый! Поделись-ка ты, плутовка, полови-

ной быстро (пытается схватить)! 

Заяц: Ой! Как он сердит, ревет! Очень-очень страшно! 

Вдруг мой хвостик отберет! Убегу подальше! 

Убегает. 

Автор: И с тех пор вся дружба врозь! Больше нет той дружбы! 

Заяц прячет куцый хвост, Мишка тоже тужит. 

А Лисица прослыла рыжею плутовкой – 

Длинный хвост свой увела из-под носа ловко!  
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Все народы на Земле знают, сказки, любят! 

На историях зверей учатся и люди! 

Сцена 7. 

Все персонажи исполняют «Танец с бубнами» под эвенкийскую песню. 

Вывод 

Театрализованная постановка в стихотворной форме доступнее для восприятия и понимания до-

школьников на базе уже полученных ранее знаний. Тщательная подготовка, последовательная подача, ин-

терес и понимание материала, взаимодействие и работа с родителями дают желаемые результаты в вос-

питании детей старшего дошкольного возраста: у детей формируются знания о России, о ее природе, о 

городах и селах, интерес к культуре, литературе, песням и танцам, языкам народов нашей страны, любовь 

к своей Родине, Отчизне. 

Источники: 

1. Жуковская Р.И. Родной край. – Просвещение, 1990. 

2. Кондрыкинская, Л.А. С чего начинается Родина? Методические рекомендации. – ТЦ Сфера, 2005.  

3. Логинова, Л.В. Что может герб нам рассказать… Нетрадиционные формы работы с дошкольниками 

по патриотическому воспитанию. – Скрипторий, 2008. 

4. Рыбалкова, И. Ознакомление с родным городом как средство патриотического воспитания [Текст] // 

Дошкольное воспитание 2003, № 6. 

5. Якушева, Т.А. Воспитание гражданско-патриотических чувств у ребёнка старшего дошкольного воз-

раста. // Дошкольная педагогика 2006, № 6. 

6. Васькин В.В. Детская энциклопедия «Российская Государственная символика». – 2002. 

7. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с государственными 

символами. – 2003. 

8. Баранникова О.Н. Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду. – 2007. 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ 

ФУТБОЛИСТОВ 15-16 ЛЕТ ПОВТОРНЫМ МЕТОДОМ 

Копанев Владимир Александрович, 

тренер-преподаватель ГБУ СШ № 2 

Василеостровского района Санкт-Петербурга 

Анализ игровой деятельности лучших команд мира показывает: эволюция игры идет в направлении 

интенсификации игровой деятельности, как отдельных футболистов, так и команд в целом. 

За последнее время мировой футбол претерпел значительное изменение, что было явно видно на 

последнем крупнейшем турнире-чемпионате Мира 2022 в Катаре. Игроки ведущих команд прямо или 

косвенно участвовали в каждом игровом эпизоде. Чтобы играть на современном уровне и добиться успе-

хов футболисты должны быть хорошо физически подготовленными, уметь выполнять технические при-

емы на большой скорости и неожиданно для соперников, участвовать как в атаке, так и в обороне на всем 

игровом пространстве поля. Степень активности футболистов зависит от уровня развития их физических, 

функциональных возможностей, а возможности, несомненно, от подготовленности: физической, техни-

ческой, тактической. Футбол, как вид спортивной деятельности, характеризуется комплексными проявле-

ниями двигательных качеств. Но работа, выполняемая футболистами, имеет в основном скоростно-сило-

вую направленность. Поэтому, наряду с развитием основных двигательных качеств необходима специаль-

ная подготовка опорно-двигательного аппарата. 

Футбол – это игра, прежде всего, перемещений. Для того, чтобы добиться успеха, забить гол футбо-

листу порой приходиться тратить массу игрового времени, связанного с ведением, обводкой, ударами по 

мячу, выпрыгиваниями, разного рода рывками, ускорениями (Н.М. Люкшинов, Ю.А. Морозов, 1970), сме-

ной направления движения требующих от игроков самого широкого проявления своих физических воз-

можностей. Разнообразность и сложность действий в футболе предъявляют высокие требования к разви-

тию у футболистов выносливости, быстроты, силы, ловкости.  
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Изменения характера игры создало дополнительные помехи, как следствие на поле возникло ощу-

щение тесноты, все труднее стало создавать свободное пространство, все меньше остается времени для 

контроля мяча для действий без помех. Образовался дефицит времени и пространства при выполнении 

технических приемов. Высокий уровень развития скоростно-силовых качеств положительно сказываются 

на физической и технической подготовленности футболистов, на способности к концентрации усилий в 

пространстве и во времени. Кроме того, необходимо учитывать, что почти все технические приемы фут-

болисты выполняют на большой скорости и при жестком единоборстве с соперником (А.С. Зеленцов, 

В.В. Лобановский, 1985). 

Однако современный уровень подготовки футболистов настолько высок, что дальнейшее повыше-

ние уровня развития скоростно-силовых качеств, связано с поиском новых эффективных средств и мето-

дов их развития не только на этапе спортивного совершенствования, а главным образом в юношеском 

возрасте, где закладывается фундамент перспективного роста результатов юных футболистов. 

Выявление закономерностей развития скоростно-силовых качеств в возрастном аспекте имеет особо 

важное значение, так как уже в детском возрасте формируется двигательный анализатор, закладывается 

фундамент будущих спортивных достижении. 

Конечно, во многом физические качества и скоростно-силовые в том числе, зависят от наследствен-

ных факторов, но для спорта, где в основе лежит соревнования, этого недостаточно. Их надо развивать, 

совершенствовать и поддерживать на протяжении всей спортивной карьеры. Рядом исследований уста-

новлено, что развитие скоростно-силовых способностей у мальчиков целесообразно развивать в периоды 

от 10 до 11 лет и с 14-16 лет (Ю.В. Верхошанскии,1988). 

Поэтому, исходя из вышесказанного, необходимо сделать вывод, что актуальность развития ско-

ростно-силовых качеств очевидна и современна. 

Современный футбол с его возросшими потребностями к функциональной подготовленности фут-

болистов ставит перед тренерами команд задачу поиска эффективных путей и методов подготовки спортс-

менов к соревновательной деятельности. Как показывает анализ научно-методической литературы, такие 

средства и методы в практике футболиста существуют, и чаще всего применяют повторный, интерваль-

ный и ударный методы. 

В подготовке юных футболистов наряду с обще-подготовительными упражнениями силового и ско-

ростно-силового характера в футболе в качестве средств, развивающих скорость выполнения движений, 

имеют место специально подготовительные и соревновательные упражнения с мячом и без мяча, выпол-

няемые повторным, ударным, и интервально-серийным методом. 

Исходя из вышеизложенного мы предполагаем, что применение повторного метода в учебно-трени-

ровочном процессе, существенным образом повысит уровень развития скоростно-силовых качеств у 

юных футболистов 15-16 лет. 

Для развития скоростно-силовых качеств футболистов имеются большие резервы. Одним из них 

является правильная организация учебно-тренировочного процесса. Это основа основ и на это обращают 

внимание все без исключения специалисты в области спорта. 

Хорошая организация дела, применение обоснованного метода – вот составные высокого результата 

и хорошей тренированности футболистов (А.А. Сучилин, 1987). 

Все упражнения, направленные на развитие скоростно-силовых качеств, можно классифицировать 

следующим образом: 

1) Упражнения, в которых «динамическая» сила создается за счет прыжков (в высоту, в длину, сторону, 

прыжки через барьеры, прыжки через скакалку, напрыгивания и спрыгивания с различных тумб). При 

этом мышцы совершают как уступающую, так и преодолевающую работу. Это наиболее распростра-

ненная группа упражнений. 

2) Упражнения, в которых создается «взрывная» сила, вызванная либо в момент старта, либо при мгно-

венной смене направления движения во время рывков. 

3) Упражнения с внешним сопротивлением (удары по мячу, вбрасывания и различные броски футболь-

ного и набивного мяча). 

4) Упражнения с сопротивлением партнеров (толчки во время бега, прыжков и т.п.). 

Основной метод развития скоростно-силовых качеств – повторный, а также его разновидности: ме-

тод повторного выполнения скоростно-силового упражнения с отягощением малого среднего весов; метод 

упражнения, выполняемого при смешанном режиме работы мышц (игры и игровые упражнения). 
Повторный метод тренировки характеризуется около предельной интенсивностью выполнения ра-

боты, длительным отдыхом до полного восстановления работоспособности и относительно небольшим 
количеством повторений упражнения в одном занятии (В.А. Ашмарин,1990). Нагрузки, применяемые при 
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повторном методе и готовность футболистов к повторному выполнению упражнений исследует Г.С. Лала-
ков (1985). Именно этот метод был определен за основу в учебно-тренировочном процессе во время под-
готовительного периода для развития скоростно-силовых качеств у футболистов 15-16 лет. 

Некоторые авторы, например, О.В. Верхошанский (1987), предлагает использовать ударный метод. 
Примером его является прыжок вниз с дальнейшим выпрыгиванием (прыжок в глубину). Максимальный 
эффект при этом достигается в результате феномена миостатического эффекта, то есть предварительного 
растяжения мышц, создающего условия для более мощного последующего их сокращения. Однако, при-
меняя в тренировке прыжки в глубину нельзя забыть, что высота спрыгивания должна постепенно увели-
чиваться, но не превышать 110 см, иначе фаза амортизации значительно возрастет, что отрицательно по-
влияет на максимальную величину усилия. 

В.В. Кузнецовым (1976) для развития скоростно-силовых качеств был предложен метод «вариант-
ного воздействия». Раскрывая суть этого метода, Кузнецов пишет, что в методе используются различные 
чередования на тренировочных занятиях упражнения, в которых при условии сохранения основного дви-
жения, преодолевается сопротивление большее или меньшее соревновательного или соревновательное. 

Метод «сопряженного воздействия», когда наряду с развитием физических качеств, совершенству-
ется спортивная техника, рекомендуют Н.А. Добровольский (1973) и П.Н. Казаков (1978). 

Широкое распространение в последние годы получил метод, так называемой круговой тренировки. 
Основу круговой тренировки составляют серийные повторения упражнений, объединенных в количестве 
в соответствии с определенной схемой. 

Эффект скоростно-силовой тренировки во многом определяется состоянием ЦНС, поэтому нужно 
избегать утомления, которое ведет к замедлению движения. Соответственно, надо ограничивать и общий 
объем скоростно-силовых нагрузок и число повторений в сериях, интервалы между сериями должны быть 
сравнительно длинными, чтобы восстановить работоспособность. 

В связи с этим М.С. Полишкис, А.В. Лексаков, В.Н. Земляной (1999) рекомендуют следующие ком-
поненты нагрузок скоростно-силовой напряженности: 
1) Интенсивность однократного выполнения тренировочного упражнения близка к максимальной, однако 

из-за кратковременной работы ЧСС не превышает 180 уд/мин; 
2) Продолжительность однократного выполнения упражнений составляет 5-15 сек; 
3) Максимальное количество повторений в одной серии не превышает 10, минимальное – 2, количество 

серий – 3-5; 
4) Время отдыха между повторениями 90-100 сек; а между сериями – 5-7 мин. 

Требования, предъявляемые современным уровнем развития футбола к организму спортсменов, 
предусматривают всестороннюю подготовку игроков, основанную на широком применении специальных 
и вспомогательных средств организации тренировочного процесса. Основной задачей каждого этапа под-
готовки является выведение организма футболистов на новый функциональный уровень и удержание его 
на этом уровне в течение определенного периода. В спортивной практике это достигается многократным 
повторением различных упражнений, приводящих к определенной перестройке в организме спортсменов. 
Поскольку каждое упражнение в тренировочном занятии приводит к изменению функционального состо-
яния организма, то каждое последующее занятие выполняется в новом функциональном состоянии. Од-
нако некоторые занятия приводят не к повышению, а к снижению функциональных возможностей. Необ-
ходимо строить учебно-тренировочный процесс так, чтобы уровень подготовленности футболистов рос, 
чтобы тренируемое качество именно развивалось, а не переходило в другое. Поэтому последовательность 
проведения тренировочных уроков и их соотношение в микроциклах на отдельных этапах и переходах 
тренировки нуждается в научном обосновании. 

Механическое увеличение объема и интенсивности тренировочных нагрузок не приводит к желан-
ным результатам и все сильнее ощущается необходимость разработки вопросов точного регулирования 
тренировочного процесса, что в конечном итоге должно повысить его эффективность. В этом отношении 
особое положение занимают вопросы скоростной и скоростно-силовой подготовки футболистов. Трени-
ровочные занятия, направленные на развитие этих качеств, должны проходить на фоне полного восста-
новления функционального состояния организма. Несоблюдение этого условия приводит к тому, что ор-
ганизм бывает не готов к восприятию нагрузок скоростно-силового характера. Отсюда возникает острая 
необходимость определения готовности организма к повторной тренировочной нагрузки, направленной 
на развитие скоростных и скоростно-силовых качеств (Г.С. Лалаков, 1985). 

Следовательно, при определении готовности организма к выполнению тренировочных нагрузок; 
направленности на развитие скоростно-силовых качеств необходимо ориентироваться на восстановление 
ведущих функций, а также на состояние сердечно-сосудистой системы и уровень физической работоспо-
собности, как один из ведущих при обеспечении мышечной деятельности.  
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По данным этого же автора, после выполнения нагрузки малого объема, происходит повышение 

скоростно-силовых качеств. Уровень физической работоспособности практически не изменяется. Проис-

ходит увеличение частоты сердечных сокращений и давление. Через 14 часов после нагрузки происходит 

восстановление до исходных всех показателей. Следовательно, через это время можно проводить занятие 

различного объема и любой напряженности. 

После применения нагрузок среднего объема происходит снижение уровня скоростно-силовых ка-

честв. Снижается и физическая работоспособность. Реакция сердечно-сосудистой системы на нагрузку 

носит такой же характер, как и после малых нагрузок. После 14 часов после нагрузки происходит восста-

новление показателей физической работоспособности. Скоростно-силовые качества восстанавливаются 

через 22 часа после нагрузки. 

Таким образом, проведение через 14 часов занятий, направленных на развитие скоростно-силовых 

качеств, нежелательно, так как показатели, характеризующие эти свойства, находятся в стадии не довос-

становления и любая работа по развитию физических качеств, проводимая в это время, будет связана с 

проявлением выносливости. Однако, через 22 часа после нагрузки, когда происходит восстановление до 

исходного уровня всех изучаемых показателей можно проводить занятия любого объема и с различной 

направленностью, в том числе и скоростно-силовой. 

Тренировочные нагрузки большего объема вызывают снижение уровня скоростно-силовых качеств. 

Снижается и физическая работоспособность. Увеличиваются показатели сердечно-сосудистой системы и 

артериального давления. 

Восстановление уровня скоростно-силовых качеств отмечается только через 22 часа нагрузки. Сле-

довательно, только в это время и не раньше можно проводить тренировочные занятия, направленные на 

развитие скоростно-силовых качеств. 

Основываясь на результатах данного исследования, можно относительно регулировать тренировоч-

ный процесс, повышать его эффективность и способствовать развитию нужного физического качества. 

Юношеский возраст – период развития от 14 до 17-18 лет, соответствующий обучению в 8-11 клас-

сах школы, среднем специальном учебном заведении. 

Физическое развитие в юношеском возрасте характеризуется завершением полового созревания и 

роста тела в длину, увеличением веса, которые были свойственны подростковому периоду. Все эти изме-

нения обуславливают высокую работоспособность юношей, создают хорошую основу для развития таких 

физических качеств, как выносливость, сила, скоростно-силовых качеств. К концу юношеского возраста 

достигается полная физическая зрелость и начинается период расцвета физических сил человека 

(А.С. Солодков,1998). 

Все интеллектуальные процессы старшего школьника уже сформированы, то есть он «владеет» 

всеми видами внимания, памяти, мышления, воображения, способен анализировать и обобщать материал, 

выдвигать гипотезы и проверять их, строить умозаключения и т.п. 

Поэтому основными направлениями дальнейшего совершенствования интеллекта в юношеские 

годы являются: развитие творческих способностей учащихся; начало специализации познавательных ин-

тересов; формирование индивидуального стиля умственной работы. 

Специализация и индивидуализация умственной деятельности старшеклассников обнаруживаются в 

предпочтении тех или иных учебных предметов, в преимущественном развитии тех свойств и особенностей 

интеллектуальных процессов, которые имеют наибольшее значение в уже избранной предполагаемой про-

фессии. Начинает складываться индивидуальный стиль умственной деятельности как система индивиду-

ально своеобразных приемов восприятия, запоминания, мышления, управление своим вниманием, органи-

зации умственного труда в целом, зависящая от индивидуально-психологических способностей субъекта 

(свойств нервной системы и темперамента, характера, способностей) (А.В. Петровский, 1973). 

В волевой активности старшеклассников главным становится механизм само стимуляции волевого 

усилия, то есть с этой точки зрения уровень развития их воли уже вполне соответствует уровню взрослых. 

За исключением смелости, темпы развития которой в этом возрасте несколько замедляется, все остальные 

волевые качества – настойчивость, упорство, инициативность, самостоятельность, самообладание, вы-

держка, решительность – формируются весьма интенсивно. Особо следует отметить способность юно-

шей ставить перед собой большие отдаленные цели и стремиться к их достижению. Именно в целеустрем-

ленности наиболее ярко проявляются взаимосвязи изменений интеллекта и эмоционально-волевой сферы 

с главными новообразованиями в сфере личности старшеклассников: профессиональным и нравственным 

самоопределением; «открытием своего внутреннего мира»; формированием мировоззрения (Н.В. Стам-

булова,1988).  
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Из всех двигательных качеств скоростно-силовые в наименьшей степени подвержены изменениям 

в процессе тренировочных занятий. Возможно, это связано с тем, что проявление этих качеств во многом 

обусловливается врожденными задатками. Особенно трудно совершенствовать их у высоко квалифици-

рованных футболистов. 

Ученые и специалисты подчеркивают: развитие скоростно-силовых качеств особенно благоприятны 

в период естественного роста, то есть в детско-юношеском возрасте (А.П. Золлотарев, 1997; В.И. Лях, 

2000). Однако границы такого роста в специальной литературе определены не четко. Например, 

Г.Л. Драндров, исследуя развитие мышечной силы у юных футболистов, пишет: 

«Мышечная сила наиболее интенсивно развивается с 15 лет. После 18 лет рост замедляется, а к 26 

годам прекращается». Исследуя влияние упражнений с отягощениями, он подчеркивает, что упражнения 

с отягощениями вызывают не только прирост силы, но и скоростно-силовых качеств. 

Согласно проверенным данным (В.П. Филин, 1978; В.Г. Макаренко,1980), у юных футболистов уже 

к 17 годам скоростно-силовые качества достигают уровня, характерного для высоко квалифицированных 

спортсменов, и в дальнейшем повышаются незначительно. Причина данного явления обусловлена с од-

ной стороны тем, что в этом возрасте в основном, завершается развитие нервно-мышечного аппарата, а с 

другой – целым рядом методических факторов: недостаточным объемом упражнений скоростно-силовой 

направленности, отсутствием учета срочных и отставленных тренировочных эффектов, применяемых 

упражнений, однообразием средств и методов подготовки. 

И.М. Осович (1968) определил особенности развития скоростно-силовых качеств у футболистов 11-

19 лет: 

• в наибольшей мере показатель скоростно-силовых качеств увеличивается в возрасте 11-16 лет; 

• для периодов 11-13 и 17-18 лет характерен незначительный рост этих показателей с тенденцией к 

их стабилизации; 

• после 18 лет у футболистов, в результате систематической тренировки, наблюдается увеличение 

уровня скоростно-силовых качеств. 

Р.Д. Сабах (1983) также отмечает, что рост скоростно-силовых качеств футболистов происходит не 

равномерно. Он выделяет в их динамике: от 9 до 13 лет, от 13 до 17 лет, и от 17 до 19 лет. Наибольший 

прирост скоростно-силовых качеств футболистов происходит на возрастном этапе от 13 до 17 лет. 

А вот Н.Я. Набатникова (1982) выявила возрастные особенности у юных спортсменов 15-16 лет. В 

15 лет отмечается инициативный рост, значительный прирост скоростно-силовых показателей, увеличе-

ние выносливости и содержание гемоглобина приближается к уровню взрослых, стабилизация МПК. А в 

16 лет – замедление роста, максимальный прирост силы, увеличение выносливости, экономизации сер-

дечных функций, развитие пространственной ориентировки достигает уровня взрослых. 

Возраст 15-16 лет соответствует этапам углубленной тренировки и спортивного совершенствования, 

которые преимущественно направлены на повышение функциональной подготовленности и развитие спе-

циальных физических качеств, совершенствование техник, накоплен соревновательного опыта и совер-

шенствование игровой деятельности (В.М. Янокшинов, 1980). 

Подчеркивая важность развития скоростно-силовых качеств в юном возрасте Г.С. Лалаков (1985) и 

В.П. Осташев (1982), отмечают, что уровень их развития способствует росту спортивного мастерства у 

футболистов. 

Динамика роста современного спортивного мастерства требует изыскания новых и более эффектив-

ных путей повышения уровня специальной физической подготовки. Одним из первых направлений в под-

готовке футболистов на этапах углубленной тренировки и спортивного совершенствования, согласно об-

щей тенденции и подготовки высококлассных спортсменов, следует считать развитие скоростно-силовых 

качеств. Они только повышают функциональные возможности организма спортсменов, но и содействуют 

в развитии специфических движений, выполняемых при этой игре. 
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ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В ХИМИЧЕСКОМ ОБРАЗОВАНИИ: 

РЕВОЛЮЦИЯ В ОБУЧЕНИИ И ИССЛЕДОВАНИЯХ 

Куделина Валерия Алексеевна, 

учитель химии 1 категории ГБОУ СОШ № 182 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

Химия, часто называемая «центральной наукой», является основой для понимания мира вокруг нас. 

Однако сложность ее концепций и необходимость визуализации микроскопических процессов делают ее 

изучение сложным для многих учеников и студентов. К счастью, искусственный интеллект (ИИ) предла-

гает новые и захватывающие возможности для трансформации химического образования, делая его более 

доступным, интерактивным и эффективным. 

Преимущества ИИ в химическом образовании 

ИИ обладает потенциалом для революции в химическом образовании, предлагая ряд значительных 

преимуществ: 

1) Персонализированное обучение: ИИ может адаптировать учебный процесс к индивидуальным потреб-

ностям и стилям обучения каждого ученика и студента. Анализируя успеваемость, сильные и слабые 

стороны, ИИ может предлагать персонализированные учебные материалы, упражнения и обратную 

связь, обеспечивая оптимальный темп обучения. 

2) Интерактивные и визуальные инструменты: ИИ позволяет создавать интерактивные симуляции, вир-

туальные лаборатории и 3D-модели молекул, которые помогают ученикам и студентам визуализиро-

вать сложные химические процессы и концепции. Это особенно полезно для понимания абстрактных 

тем, таких как молекулярная структура, химические реакции и термодинамика. 

3) Автоматизированная оценка и обратная связь: ИИ может автоматизировать процесс оценки заданий, 

тестов и лабораторных работ, освобождая время преподавателей для более индивидуальной работы с 

учениками и студентами. Кроме того, ИИ может предоставлять мгновенную и подробную обратную 

связь, помогая ученикам и студентам выявлять ошибки и улучшать свои знания. 

4) Доступ к обширным базам данных и ресурсам: ИИ может предоставить ученикам и студентам доступ 

к огромным базам данных химической информации, включая свойства веществ, химические реакции 

и научные статьи. Это позволяет ученикам и студентам проводить исследования, анализировать данные 

и углублять свои знания в интересующих их областях. 

5) Развитие критического мышления и решения проблем: ИИ может использоваться для создания слож-

ных задач и сценариев, требующих от учеников и студентов применения химических знаний для реше-

ния реальных проблем. Это способствует развитию критического мышления, аналитических навыков 

и способности к решению проблем. 

Примеры применения ИИ в химическом образовании 

1) Виртуальные лаборатории: ИИ-powered виртуальные лаборатории позволяют ученикам и студентам 

проводить эксперименты в безопасной и контролируемой среде, не требуя дорогостоящего оборудова-

ния и реактивов. Они могут моделировать различные химические реакции, изменять параметры и 

наблюдать за результатами, что способствует лучшему пониманию принципов химии. 

2) Чат-боты и виртуальные ассистенты: чат-боты, основанные на ИИ, могут отвечать на вопросы учени-

ков и студентов, предоставлять объяснения сложных концепций и помогать в решении задач. Они до-

ступны 24/7, обеспечивая постоянную поддержку и помощь в обучении. 

3) Инструменты для прогнозирования свойств молекул: ИИ может использоваться для прогнозирования 

свойств молекул, таких как растворимость, реакционная способность и токсичность. Это позволяет 

ученикам и студентам исследовать новые соединения и разрабатывать новые материалы с заданными 

свойствами. 

4) Автоматизированные системы для создания учебных материалов: ИИ может помочь преподавателям в 

создании персонализированных учебных материалов, таких как конспекты лекций, упражнения и те-

сты, адаптированных к потребностям конкретных учеников и студентов. 

Вызовы и перспективы 

Несмотря на огромный потенциал, внедрение ИИ в химическое образование сталкивается с рядом 

вызовов: 

1) Необходимость в обучении преподавателей.  
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Преподавателям необходимо обучиться использованию новых ИИ-инструментов и интегрировать 

их в свои учебные программы. 

2) Доступность и стоимость. 

Разработка и внедрение ИИ-инструментов может быть дорогостоящим, что может ограничить их 

доступность для образовательных учреждений с ограниченными ресурсами. Необходимо стремиться 

к созданию доступных и экономически эффективных решений. 

3) Этические соображения. 

Важно учитывать этические аспекты использования ИИ в образовании, такие как конфиденци-

альность данных учеников и студентов, предвзятость алгоритмов и потенциальное влияние на роль 

преподавателя. 

4) Необходимость критического подхода. 

Важно помнить, что ИИ – это инструмент, а не замена преподавателю. Студенты и ученики должны 

развивать критическое мышление и не полагаться исключительно на ИИ для получения знаний. 

Перспективы развития 

Будущее ИИ в химическом образовании выглядит многообещающе. Ожидается, что ИИ будет играть 

все более важную роль в: 

1) Разработке новых лекарств и материалов: ИИ может ускорить процесс открытия и разработки новых 

лекарств и материалов, анализируя огромные объемы данных и прогнозируя свойства соединений. 

2) Улучшении экологической устойчивости: ИИ может помочь в разработке более экологически чистых 

химических процессов и материалов, снижая воздействие на окружающую среду. 

3) Подготовке будущих химиков: ИИ может помочь в подготовке будущих химиков, предоставляя им не-

обходимые навыки и знания для решения сложных проблем в различных областях, от медицины до 

энергетики. 

4) Создании более инклюзивного образования: ИИ может помочь сделать химическое образование более 

доступным и инклюзивным для студентов с различными потребностями и возможностями. 

Заключение 

Искусственный интеллект обладает огромным потенциалом для трансформации химического образо-

вания, делая его более персонализированным, интерактивным и эффективным. Внедрение ИИ в химическое 

образование требует тщательного планирования, обучения преподавателей и учета этических соображений. 

Однако при правильном подходе ИИ может помочь студентам лучше понимать химию, развивать критиче-

ское мышление и готовиться к успешной карьере в науке и технике. В конечном итоге, ИИ может способ-

ствовать развитию химической науки и решению глобальных проблем, стоящих перед человечеством. 

ИГРЫ НА МУЗЫКАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ В МЛАДШИХ КЛАССАХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

Лаврентьева Елена Александровна, 

педагог дополнительного образования ДДЮТ 

Московского района Санкт-Петербурга 

Воспитание будущего деятеля 

происходит прежде всего в игре. 

А.С. Макаренко 

Детство – это особый мир, который сохраняется в душе человека на всю жизнь, если в нём царят 

счастье и радость быть самим собой. Мир фантазии, выдумки у детей связан с игрой. Во все исторические 

времена дети разных народов играли, подражая взрослым, реализуя свои желания и творческие потреб-

ности. Игра в педагогике – это важнейшая часть организации обучения и досуга людей на разных воз-

растных этапах. 

Это свободная и самостоятельная деятельность, которая возникает по инициативе ребёнка и направ-

лена на удовлетворение потребностей в развлечении, удовольствии, снятии напряжений, а также на раз-

витие определённых навыков и умений.  



 

36 

Игра, игровая деятельность (англ. play) – одна из форм активности человека и животного. Детская 

игра заключается в моделировании детьми взрослых отношений в воображаемых ситуациях; основная 

единица этой игры, являющейся важнейшим источником развития сознания и поведения ребенка. 

Для большинства людей в играх очень высока мотивация на победу, а значит, максимально включа-

ются различные ресурсы организма, включая мозг, при этом в игре не предполагается оценка, поэтому 

снимается страх ошибки. К тому же в игре важна смекалка, хитрость, доля везения, как в жизни, поэтому 

победителем может стать каждый. 

Некоторые функции игры в педагогике: 

1) Обучающая. В игре развиваются общие учебные умения и навыки.  

2) Развлекательная. Игра создаёт благоприятную атмосферу в процессе обучения, способствующую 

увлекательности изучаемого материала.  

3) Коммуникативная. Использование игры позволяет объединить детей и взрослых, установить эмоцио-

нальный контакт, формировать навыки общения.  

4) Релаксационная. Игра позволяет снять эмоциональное (физическое) напряжение, которое вызвано 

нагрузками в учебной деятельности  

5) Самовыражение. Игра даёт возможность реализовать творческие способности. 

6) Компенсаторная. Игра позволяет создать условия, которые удовлетворяют личностные устремления, 

которые являются невыполнимыми или трудновыполнимыми в реальной действительности. 

Музыка – это вид искусства, который передает настроение, мысли, чувства с помощью звуков. Му-

зыка, сопровождающая игры, должна иметь зажигательный, веселый ритм, благодаря которому у детей 

быстро поднимается настроение и повышается двигательная активность. Музыкальное сопровождение 

различных подвижных игр приносит только положительные результаты, так как входит в основу гармо-

нического развития и укрепления здоровья детей. 

Используя музыкальные игры, учитель имеет прекрасную возможность выявить и развить у ребенка 

музыкальные способности: слух, голос, чувство ритма и т.д. 

Если устраивать музыкальные игры для детей еще в раннем возрасте, в дальнейшем можно избежать 

таких случаев, когда ребенок в большой компании стесняется и поэтому не может прочитать небольшое 

стихотворение, спеть песенку или станцевать перед незнакомыми людьми.  

Музыкальные игры: 

1. помогают ребенку развиваться физически, улучшают координацию и чувство времени; 

2. придают детям уверенность в себе и развивают социальные навыки. 

Зачем нужны музыкальные игры? 

Исследователи обнаружили, что прослушивание музыки меняет работу мозга: мелодичные компо-

зиции могут значительно улучшить концентрацию внимания, память, навыки мышления, пространствен-

ный интеллект и другие когнитивные способности. Музыка помогает ребенку узнавать что-то новое. 

Цель музыкальной игры 

Музыка вызывает эмоциональный и двигательный отклик, игра помогает ребёнку внимательно и 

сознательно слушать музыку. В игре ребенок выполняет различные задания связанные с процессом узна-

вания и различения характера музыки, отдельных выразительных средств, активизирует чувства, вообра-

жение, мышление. 

Задачи музыкальной игры 

1) Коррекционные: 

• развитие слухового, зрительного, тактильного восприятия, мимической мускулатуры, дыхательной 

системы, артикуляционного аппарата, свойства голоса (высоту, тембр, динамику, ритм); 

• координация движений; 

• формирование выразительных средств: интонации, мимики, жестов, движения. 

2) Оздоровительные: 

• развитие моторики: общей, мелкой, артикуляционной; 

• развитие «мышечного чувства» (способности снимать эмоциональное и физическое напряжение); 

• развитие быстроты двигательной реакции. 

3) Образовательные: 

• обучение речевым, певческим навыкам; 

• способствуют развитию музыкальных, творческих, коммуникативных способностей; 

• формирование умственных умений и действий.  
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4) Воспитательные: 

• способствуют воспитанию общей музыкальной, речевой культуры; 

• эстетическому восприятию окружающего мира; 

• развитие эмоциональной сферы. 

5) Развивающие: 

• познавательную активность; 

• устойчивый интерес; 

• саморегуляцию и контроль; 

• внимание, память, мышление. 

Музыкальные игры 

1) «Я знаю пять…» может стать помощником при обобщении музыкального материала по отдельной теме 

или целому разделу. Например: 

• я знаю пять клавишных инструментов; 

• я знаю пять русских композиторов4 

• я знаю пять шумовых инструментов. 

2) «Чтение по губам». Тоже элементарно: учитель беззвучно произносит слова, задача учеников – распо-

знать их. Кто правильно угадал первым, тот молодец. Попробуйте произносить, например, ноты. Рас-

познать их от ноты «До» до «Си» детям будет очень просто. Эта простая игра хороша ещё и тем, что 

фиксирует внимание на учителе и том, что он говорит. 

3) «Картинки-находилки». Тоже визуальное задание и тоже очень известное. Тоже визуальное задание и 

тоже очень известное. Суть в том, что на картинке изображено много однотипных предметов впере-

мешку – например, много музыкальных инструментов, портретов композиторов, нот, и т.д. Учитель 

даёт задание за десять секунд сосчитать, сколько на картинке всего инструментов, потом – портретов, 

и так далее. Постепенно задание можно усложнять, сокращая время на поиск. Можно поискать кар-

тинки, построенные по такому принципу и подходящие к тематике урока.  

4) «Маленькие маэстро». Эта веселая игра идеально подходит для занятий в классе. Отличный способ 

познакомить маленьких детей с идеей чтения или написания нот. Придумайте и запишите символы для 

различных звуков, которые дети могут издавать своим телом. Можно назначить разные символы для 

хлопков, свиста, постукивания по столу, ударов по бедрам, выкрикивания слова и т.д. Символы должны 

быть предметами, которые можно быстро и не задумываясь изобразить на бумаге: линии, круги, волны, 

треугольники. Присвойте не менее четырех символов разным звукам. Затем продемонстрируйте, как 

записать простой ритм, который вы придумали. Когда дети поймут концепцию, напишите на доске еще 

несколько примеров и предложите детям «прочитать» музыкальные ритмы и написать свои собствен-

ные, чтобы исполнить их всем классом. 

5) «Замороженный танец». Забавная подвижная игра, в которую любят играть все дети. Поможет улучшить 

быстроту реакции, моторику и развить социальные навыки. Скажите детям, что они должны танцевать 

пока играет музыка. Когда музыка останавливается, им нужно застыть – заморозиться – в танцевальной 

позе. Если ребята оглянутся вокруг, они увидят, в каких забавных позах застревают их одноклассники. 

6) «Танец-маскарад». Игра подходит для занятий с младшими школьниками, помогает раскрепоститься и 

поднять настроение. Расставьте стулья по кругу. Включите музыку и попросите детей передавать друг 

другу закрытую коробку с реквизитом по часовой стрелке. Когда вы нажимаете паузу, ребенок, в чьих 

руках оказалась коробка, должен не глядя вытащить предмет и надеть его. Обладатель самого смешного 

костюма становится победителем 

7) «Горячая картошка под музыку». Увлекательная музыкальная игра помогает детям узнать друг о друге 

чуть больше и познакомиться с классом. Напишите на доске 5 вопросов, которые помогут ученикам 

больше узнать друг о друге: «Назови свою любимую песню», «На каком музыкальном инструменте ты 

играешь?», «Расскажи о своих хобби», «Какая музыка тебе нравится?». 

Предложите ребятам сесть в круг и начать передавать мяч по часовой стрелке, пока играет му-

зыка. Когда вы останавливаете музыкальную композицию, ребенок, держащий предмет, должен отве-

тить на один из вопросов на доске. 

8) «Музыкальный поезд». Игру можно проводить при изучении темы «Ритм». Учитель – машинист. Один 

из учеников – помощник машиниста. 3 ряда – 3 вагончика. Помощник хлопает ритм, «вагончики» за 

ним повторяют. Учитель-машинист контролирует обстановку. Ритмически рисунки изображены на 

доске. Ребята должны уметь хорошо выстукивать этот простейший ритм. Умея это делать, они смогут 

прохлопать более трудный ритм. Выигрывает вагончик – ряд, который допустит меньше ошибок.  
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9) «Путешествие». Учитель предлагает участникам игры придумать рассказ о своем путешествии, кото-

рое можно изобразить с помощью голоса. 

«Послушайте, сначала я вам расскажу, – говорит учитель. – Маша вышла на улицу, спустилась по 

лестнице (поет гамму, идущую вниз, в до-мажоре). Увидела подружку, которая очень хорошо прыгала 

через скакалку. Маше тоже захотелось прыгать, и она побежала домой за скакалками, перепрыгивая 

через ступеньки (поет развернутое мажорное трезвучие снизу вверх). Мой рассказ вы можете продол-

жить или придумать свой рассказ». 

Руководитель может помочь, подыгрывая на музыкальном инструменте (задавая тонику, изменяя 

мажорный лад на минорный, переходя в другую тональность). 

10) «Угадай мелодию». Суть этой игры аналогична телевизионной, всем известной. Желающие могут раз-

делиться на команды или же соревноваться поодиночке. Ведущий дает послушать всем присутствую-

щим отрывок из какой-нибудь песни или популярной мелодии, а игроки должны назвать это музыкаль-

ное произведение. 

Побеждает тот игрок или та команда, которая отгадает больше всего мелодий. О продолжитель-

ности игры по времени игроки договариваются между собой. 

11) «Восьмерка». Дети встают в круг, воспитатель вместе с ними. По его сигналу все игроки делают глу-

бокий вдох, чтобы живот получился «надутым», подгибают одну ногу, немного наклоняются вперед и 

начинают считать до восьми, до тех пор, пока живот «не спустится» – выдох. Воздух нужно расходо-

вать постепенно. 

Счет (раз, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь) повторяется, пока не закончится дыхание. 

Ребенок может выдохнуться на счет пять во втором повторе. В этом случае, как только он чувствует, 

что живот «спустился», опускает ногу и ждет, пока остальные закончат считать. 

Как только все дети перестают считать, воспитатель снова дает сигнал и повторяет упражнение. Его 

можно повторять до тех пор, пока дети не начнут на один вдох повторять счет несколько раз до восьми. 

Ведущий следит за тем, чтобы дети считали четко. 

Игра позволяет тренировать дыхание перед распевками. 

12) «Речитатив». Речитатив – исполнение мелодии говорком. Для отработки этого музыкального приема 

могут быть использованы различные детские скороговорки. 

Учитель проговаривает скороговорку, а дети пропевают ее (либо на одном звуке, либо воспроиз-

водят наигранную мелодию). Например: 

Ехал Грека через реку, 

Видит Грека: в реке рак. 

Сунул Грека руку в реку – 

Рак за руку Греку цап! 

Дети пропевают скороговорку на одном звуке «до» или поступенно: до-до-ре-ре-ми-ми-фа-фа, 

фа-фа-ми-ми-ре-ре-до (пауза – берут дыхание). Слово «рак» на звуке «до» немного тянется (четвертная 

нота). Вторая фраза – аналогичная первой. 

Слова проговариваются четко, «на стаккато» (отрывисто), в быстром темпе (подвижно). 

13) «Раз-два». Главная задача этой игры заключается в том, чтобы научить детей правильно дышать, что 

так важно во время пения. По команде учителя дети должны дружно сделать вдох (на «раз») и, самое 

главное, удержать дыхание, а затем – медленно, тонкой струйкой постепенно выпускать воздух (на 

«два»). Считается победителем тот, кто дольше всех сможет удерживать воздух в легких. 

Игру можно продолжить, предложив детям на слог «ла» или «а» пропеть любую известную дет-

скую мелодию. Разбейте всю песенку на фразы. Но перед каждой фразой не забывайте о дыхании. 

Нужно постараться, чтобы дыхания хватило на все музыкальное предложение. 

Выводы 

Каждый педагог должен суметь увидеть в детской идее потенциал, который способствует опреде-

ленным образовательным целям. Различные музыкальные игры часто помогают смоделировать сложно 

понятие, а в игровой ситуации оно становится простым и понятным. 

При использовании музыкальных игр на занятиях педагог должен помнить, что такой вид деятель-

ности должен быть регулярным, а не редким явлением. Но и не делать все занятия игровыми. Иначе игра 

потеряет изюминку, цель которой изменить привычную ситуацию, привлечь внимание обучающихся и 

активизировать их умственную работу. Игра должна восприниматься детьми как одна из форм работы 

смешанного обучения, и не отвлекать от учебного процесса. Но не следует забывать о том, что игра – это 
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не развлечение, а серьезная, увлекательная деятельность, требующая соучастия. Игровая деятельность на 

уроке создает среди детей радостную и комфортную атмосферу. На эмоциональном подъеме дети раскре-

пощаются, и у них зарождается любовь к классическим музыкальным шедеврам, им хочется самим по-

знавать новые музыкальные уровни и творить. 
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Для начала давайте вспомним определение. Инофон – это человек живущий или оказавшийся в не-

привычной для него языковой среде, отличной от него. Например, дети-эмигранты являются инофонами, 

если говорят по-русски, но оказались среди носителей другого языка без знаний о нем. В своей статье 

хочется поделиться опытом работы с такими детьми. 

Распад Советского Союза привел к тому, что в стране начались активные миграционные процессы. 

Граждане из бывших союзных республик, таких как: Кыргызстан, Узбекистан, Таджикистан и многих 

других стали приезжать в Россию. Все это и привело к появлению в русских школах детей-мигрантов. И 

стало очень распространено совместное обучение русскоязычных детей и детей, у которых русский язык 

не родной.  

Как помочь ребенку адаптироваться? 

1) Надо окружить его теплом и показать, что нам небезразлично его состояние. 

2) Подружиться с новой языковой средой (интересоваться культурой той страны, откуда приехал ребенок, 

традициями, обычаями, музыкальным репертуаром. 

Важно помнить, что смена страны для ребенка может стать шоком и для переваривания новой ин-

формации нужны силы, время. Адаптация может занимать от двух до четырех лет. Задача педагога, учи-

теля помочь ему в этом. 

Мы часто слышим фразу «ребенок, как губка – впитывает все». И это действительно так. Важно 

понимать: чем раньше ребенок-инофон начнет изучать русский язык – тем лучше. В младшем возрасте 

освоить язык легче, чем в любом другом. Детский мозг фактически «заточен» для изучения языков, ведь 

совсем недавно ребенок овладел своим родным языком, это было одной из его главных задач. Что делать? 

Во-первых, при изучении любого языка важно привыкнуть к этому самому языку, к его звучанию. Для 

этого ребенку-иностранцу нужно как можно больше находиться в русскоязычной среде.  

При изучении языка важно знакомство с культурой страны, с ее традициями. Через традиции можно 

лучше понять язык той или иной страны. Поэтому элементы русской культуры можно включать в различ-

ные мероприятия. Стоит проводить мероприятия, приуроченные к каким-либо историческим событиям. 

Учитель должен включать ребенка-инофона в процесс подготовки таких действий, таким образом ученик 

начнет приобщаться к русской культуре. В нашей школе стало традицией проводить ежегодные празд-

ники, такие как: Масленица, «Дружба народов» (где каждый класс представляет какую-либо страну с ее 

обычаями, песнями, нарядами). Это очень интересно, красиво, захватывающе. Дети знакомятся с культу-

рой других стран. И, конечно, большое значение и внимание мы уделяем русской культуре, русской песне. 

Стране, в которой мы живем. Детям-инофонам очень нравятся такие мероприятия. Тем самым мы пока-

зываем, с каким уважением мы относимся к их культуре и как же красива наша русская душа!  
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Мои наблюдения и практический опыт позволили мне выделить основные принципы и особенности 

обучения детей-мигрантов:  

1) Системность и планомерность. Работа по изучению русского языка с детьми-инофонами должна но-

сить системный и планомерный характер.  

2) Простота и доступность. Речь педагога должна быть простой, без сложных грамматических форм с 

постоянными повторами, небольшими вариациями повторов (очень часто дети, приехавшие из других 

стран, не понимают значение наших слов, им сложно произнести данное слово. И тогда мы помогаем 

им в этом – многократное проговаривание в медленном темпе, чуть ускоряясь и т.д.). 

3) Темп – медленный. Восприятие – продуцирование. Необходимо помнить, что понимание речи стано-

вится доступно раньше, чем говорение. Создание необходимой лексической базы должно происходить 

до формирования грамматических моделей. Грамматические правила всегда отрабатываются на знако-

мом, привычном лексическом материале.  

4) Актуальность. Принципиально, чтобы речевой материал на занятиях был актуальным и важным для 

использования в повседневной жизни, опирался на возможности и потребности детей. Основная за-

дача – помочь структурировать языковой материал, поэтому важно, чтобы новое слово употреблялось 

в разных грамматических формах, разнообразных сочетаниях. От простого – к сложному.  

Теперь перейдем непосредственно к музыкальным занятиям в общеобразовательной школе. 

Музыка – это универсальный язык, который не знает границ и не требует перевода. Для успешного 

включения музыкального образования в жизнь детей, родившихся в другой стране, необходимо учесть 

различия в языке, традициях и музыкальных предпочтениях. 

Одной из главных проблем является языковой барьер. Дети, чьи родители или они сами являются 

иностранными гражданами, могут столкнуться с трудностями в понимании текстов песен. Это может со-

здать чувство отчуждения и затруднить процесс обучения. Задача музыкального руководителя, педагога 

по хору заинтересовать ребенка, увлечь, помочь! 

Однако существуют методы, позволяющие преодолеть эти препятствия. Один из таких – использо-

вание музыки как средства коммуникации. Музыкальные инструменты и мелодии могут преодолеть язы-

ковые барьеры, так как они говорят на уровне эмоций и интуиции. Это открывает двери для детей, позво-

ляя им взаимодействовать с музыкой и друг с другом, даже несмотря на разницу в языке. 

Разнообразие музыкальных жанров и стилей также играет важную роль. Предоставление широкого 

спектра музыкальных произведений позволяет детям иностранного происхождения ощутить себя частью 

новой культуры через звуки и ритмы. Это помогает создать уникальное музыкальное пространство, где дети 

могут не только учиться, но и делиться своими собственными культурными музыкальными традициями. 

Можно использовать такие средства, как: рисунки, фотографии, иллюстрации. Эти методы помо-

гают детям визуально связать музыкальные концепции с понятиями и эмоциями, что особенно важно для 

детей, не владеющих языком, на котором ведётся обучение. 

Таким образом, музыкальное воспитание детей-инофонов в общеобразовательной школе требует 

особого подхода, учитывающего различия в языке, культуре и опыте. Использование музыки как универ-

сального средства общения и образования позволяет создать пространство, где дети могут раскрывать 

свой потенциал и наслаждаться процессом обучения, несмотря на языковые и культурные различия. 

Также и педагог должен быть хорошо подготовлен к работе с такими детьми: повышение квалификации 

в условиях работы с многонациональным классом, индивидуальное сопровождение в рамках учебно-вос-

питательного процесса, оказание психологической помощи таким детям в условиях ученического коллек-

тива, развитие толерантности, уважения. Также большое значение имеют: 

1) Сотрудничество с родителями. Родители играют ключевую роль в интеграции своих детей в новую 

среду. Сотрудничество с ними позволяет понять особенности культурного фона и включить их опыт в 

процесс обучения и воспитания.  

2) Открытость для совместного участия в мероприятиях, обмен опытом и традициями создает более бо-

гатую образовательную среду. 

3) Использование музыки как инструмента социализации. Музыка имеет удивительную способность объ-

единять людей. Песни, игры с музыкальными инструментами и коллективные музыкальные занятия 

способствуют формированию общности, помогают детям учиться друг у друга и развивать навыки со-

трудничества. 

4) Привлечение разнообразных музыкальных инструментов. Использование различных инструментов, 

как традиционных для страны проживания, так и тех, которые характерны для культуры детей, позво-

ляет создать увлекательный и разнообразный воспитательный опыт.  
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Интеграция этих подходов в учебный план создает более привлекательную и адаптированную обра-

зовательную среду, способствующую успешному включению детей иностранных граждан. Она стимули-

рует не только образовательную деятельность, но и социокультурную адаптацию детей, позволяя им ощу-

тить себя уверенно в новой среде и развиваться в рамках музыкального пространства. 

Для успешной реализации музыкального воспитания детей иностранных граждан в школе необхо-

димо уделить внимание не только методике обучения, но и окружающей среде, обеспечивая максимальное 

погружение в музыкальную культуру, а именно необходимы: 

1) Музыкальная обстановка. Создание специальной музыкальной обстановки в музыкальном зале с ис-

пользованием инструментов, аудио- и видеоаппаратуры, обогащает развивающую среду и делает обра-

зовательный процесс более привлекательным. 

2) Межкультурное обучение. Важно внедрить программу, которая не только представляет музыкальные 

традиции нашей страны, но и открывает для детей культурные аспекты иностранных стран. Это спо-

собствует пониманию и уважению разнообразия культур. 

3) Музыкальные мероприятия. Организация концертов, выступлений и музыкальных мероприятий, где 

дети могут показать и разделить свои музыкальные традиции, помогает создать атмосферу взаимного 

уважения и понимания. 

Совокупность этих факторов формирует уникальное и включающее музыкальное пространство, где 

дети иностранных граждан могут не только развиваться, но и чувствовать себя частью общества. Музыка 

становится мостом, соединяющим различные культуры, создавая пространство для взаимопонимания, 

уважения и развития. 

Ознакомление детей мигрантов с русской культурой музыкальными средствами невозможно без со-

здания атмосферы доброжелательности, радости совместной деятельности, доброты и симпатии, инте-

реса друг к другу. Ознакомление с русской культурой является неотъемлемой частью становления совре-

менной личности детей мигрантов. Но не стоит забывать о том, что направленность всего образователь-

ного процесса и всего коллектива поможет в полной мере раскрыть в ребенке чувства солидарности и 

взаимопонимания. Обращение к национальной музыке особенно актуально в регионах с многонациональ-

ным составом населения, в частности, таких как Россия, оно может служить средством межнациональ-

ного согласия в обществе. 

На занятия по хору дети-инофоны приходят с большим удовольствием, хотя во время обучения они 

сталкиваются с определенными трудностями. Так как на этих занятиях они занимаются в одной группе с 

детьми, для которых русский язык родной. Большой упор на занятиях делается на развитие правильной 

артикуляции. Конечной целью таких занятий является не просто освоение программы, но и скорейшее 

овладение детьми-инофонами русской разговорной речи. И занятия вокалом в этом играют большую роль. 

Как известно, все основные технические упражнения на вокале делаются непосредственно перед 

пением, на дыхательной разминке и распевании. 

Дыхательная разминка проводится стоя. На занятиях используются дыхательные упражнения из си-

стемы А.Н. Стрельниковой, которая была преподавателем пения, занималась постановкой голоса. Пра-

вильное дыхание необходимо для умения экономно и равномерно расходовать взятый воздух, а также для 

навыка незаметного пополнения дыхания. Дети учатся дышать глубоко, свободно и бесшумно. Впослед-

ствии дети учатся не перебирать много воздуха, так как это не способствует хорошему пению, а также не 

расходовать весь воздух сразу, то есть. учатся экономно его расходовать на всю музыкальную фразу. 

В начале обучения детям рассказывается история «бельканто» – как раньше учились петь правильно 

и красиво, ребятам очень нравится эта история – о том, как перед певцами ставили зажженную свечу, и 

необходимо было очень равномерно и аккуратно дуть на эту свечу, да так, чтобы пламя не потухло. Обя-

зательно используем игровой момент – путешествуем в Италию в далекие века, превращаемся в певцов, 

которые учатся вокалу и дуем на воображаемую свечу, чтобы наше пламя тоже не потухло. Отрабатываем 

это упражнение несколько раз. Это одно из самых любимых детьми упражнений на дыхание. 

Следующее упражнение: задача учащихся произнести шепотом слово, при этом задача всех осталь-

ных – отгадать произнесенное слово по четкой артикуляции ведущего. Данное упражнение очень хорошо 

активизирует артикуляционный аппарат, который зачастую у детей-инофонов слабо развит. При этом педа-

гог всегда контролирует отсутствие придыхания при произношении детьми-инофонами глухих согласных. 

Это очень важный этап в формировании правильной речи, и нередко на это уходит не один год работы. 
Известно, что в пении очень важно максимальное пропевание гласных звуков. Но, помимо этого, 

есть еще и сонорные согласные, которые также можно протягивать. На них на вокальных занятиях также 

делается акцент. Распевки проводятся и на различные гласные звуки: А-О-У-Ы-И-Э, также сочетания 

гласных: АУ-АО-АЭ-АИ-АЫ, ИЭ-ИО-ИА-ИЫ – что способствует правильному звукообразованию, объ-
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емному звуку, препятствует возникновению плоского звучания, различные сочетания гласных с соглас-

ными: МА-МО-МУ-МЫ, ДРИ-ДРЭ-ДРА-ДРО-ДРУ, ЗИ-НА-ГРИ-НА, МИ-Я, ГРИБЛИ-ГРАБЛИ, сонор-

ные согласные: М-Н-Л. 

Как отдельные упражнения на развитие и артикуляции, и дыхания используются такие, как: 

1) Учащиеся делают глубокий вдох и на выдохе читают строчки согласных. Количество согласных разное. 

В зависимости от возможностей учеников, целью является произнесение строчки из 15 согласных звуков: 

Б К З С Т Р М Н В З Р Ш Л Н Х 

Ж Л П Ф Х Ч Ш Б Р П Т С Т К Л 

М Н Д Г М К Т Ф Т Р М Г Н Ж З 

В Д Ф Х Ф Г М Н Б С К Т Ф М Н 

П Т К З Р М В Д Г Б Ф К З Р Ч 

Ф Ш М Ж Д Ш Х Ч М К Б П Р В С 

К П Ш Л Ц З Ч К Л Н В Д Щ Ф Т 

З С Ч К Т Ф Т Щ Д М Л Х В Д М 

Д Г Р Ш К Т Б С Т Ц Т Р С Ч Ш 

Т Р Г Х Л Д К В Ч Т Б Л М Н З 

М Ф Т Т Ч С Б Н П Ж Л Ч Ш Г Х Р 

Б С Л Н Р Г Л Ц М Б Д Ф Ж Ц Ж 

Н Б С М Н П Р Л К Ф Х Ц Ч Ш П 

Р М Н П Ш Л Ж Ц С Х Р З Б Ч В 

2) Как на горке на пригорке жили 33 Егорки – глубокий вдох – раз Егорка, два Егорка, три Егорка, че-

тыре Егорка, и так далее… 

При работе над скороговорками, которая позволяет отработать технику речи у детей-инофонов, есть 

одно важное условие – это не быстрый темп. Здесь скорость произнесения не важна, а на первый план 

выходят четкость и ясность звуков. Впоследствии, когда дети освоят правильное произношение всех зву-

ков. Можно работать над скоростью скороговорки, но при этом постоянно контролируя качество произ-

несения звуков. 

Если учащиеся затрудняются работать с таким материалом, то можно предложить: 

Ба, ба, ба, ба, ба, ба, ба! 

А в лесу стоит изба! 

Бе, бе, бе, бе, бе, бе, бе! 

Сидят кошки на трубе! 

Би, би, би, би, би, би, би! 

Ворон, громко не труби! 

Да, да, да, да, да, да, да! 

В речке тёплая вода! 

Де, де, де, де, де, де, де – 

Утки плещутся в воде! 

Ди, ди, ди, ди, ди, ди, ди – 

По водице не ходи! 

До, до, до, до, до, до, до – 

Вот утиное гнездо! 

Жа, жа, жа, жа, жа, жа, жа! 

Мы увидели ежа. 

Же, же, же, же, же, же, же! 

Сидит муха на еже. 

Жи, жи, жи, жи, жи, жи, жи! 

Муха, муха, не жужжи! 

Жо, жо, жо, жо, жо, жо, жо! 

Стало к вечеру свежо. 

Детям очень нравится работать в командах, поэтому иногда артикуляционные упражнения прово-

дятся в виде соревнований. Группа делится на две части, каждая из которых получает шепотом неслож-

ную скороговорку. Задача учащихся – четко артикулируя шепотом произнести соседу и далее передавать 

по цепочке до последнего участника. Выигрывает та команда, которая быстрее и без ошибок произнесет 

скороговорку.  

Например: 

1. У бабульки батоны, бублики и булки. 

2. Волки pыщут – пищу ищут. 

3. Мама мыла Милу мылом, Мила мыло не любила.  
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4. Под диваном ванночка, в этой ванне Ванечка. 

5. Около кола висят колокола. 

6. Саша шубку мне сшил из шкурок шиншилл. 

7. Медведь жил – не тужил, да мёд пил. 

8. Плавниками трепеща, и зубаста да тоща 

Пищу на обед ища, ходит щука вкруг леща. 

Тщетно тщится щука утащить леща. 

И, конечно, на вокальных занятиях скороговорки приобретают вид вокального упражнения. После 

проработки в речи дети поют скороговорки. Здесь перед учащимися встает не только задача правильного 

произнесения звуков, но и соединение с вокальной интонацией и правильным дыханием. В начале скоро-

говорки пропеваются в медленном темпе, чтобы дети-инофоны успели скоординировать свои действия 

по правильному произношению звуков с интонированием мелодии. Данная работа, при условии ее регу-

лярности, приносит положительные плоды. У детей-инофонов формируется правильное звукоизвлечение, 

глубокое вокальное дыхание, исправляются дефекты речи. Помимо этих аспектов, дети взаимодействуют 

друг с другом, приобретая не только вокальные навыки, но и учатся уважать друг друга в коллективе, 

прислушиваться к себе и окружающим. 

Вывод 

Таким образом, условием успешной работы с детьми-инофонами на занятиях по хору в общеобра-

зовательной школе является оказание психологической помощи детям мигрантов в условиях учениче-

ского коллектива, активная проектная деятельность, позволяющая выявить таланты детей, развитие толе-

рантности между всеми участниками учебного процесса. 

Источники: 

1. Милованова И.С. Фонетические игры и упражнения. Русский язык как иностранный. Начальный этап 

обучения. – 2000. 

2. Лагздынь Г.Р. Логопедическая азбука. Развитие речи. 

3. Стрельникова А. Н. Дыхательные упражнения. 

4. Зборовский Г.Е. Обучение детей мигрантов как проблема их социальной адаптации // Г.Е. Зборовский, 

E.A. Шуклина. – Текст: непосредственный // Социологические исследования. – 2013. – № 2. – С. 80-91. 

5. Круглова Ю.Д. Технологии социокультурной интеграции детей из семей мигрантов // Молодой уче-

ный. – 2016. – № 11 (115). – С. 1389-1392. 

6. Мелешкина Е.А. Индивидуально-личностный подход в процессе занятий с детьми коллективным му-

зыкально-исполнительским творчеством / Е.А. Мелешкина, М.В. Переверзева // Ученые записки Рос-

сийского государственного социального университета. – 2018. – Т. 17, № 3 (148). – С. 67-72. 

7. Бажанова Е.А., Шамстутдинова С.С. Учимся говорить по-русски: Пособие по развитию речи – 2-е изд. 

Под ред. А.П. Величука. – СПб, 2000.  

8. Баско Н.В. Знакомимся с русскими традициями и жизнью россиян. Учебное пособие по русскому 

языку и культуроведению / Н.В. Баско. – М.: Русский язык. Курсы. 2007. – 232 с. 

КВЕСТ-ИГРА В МУЗЕЙНОЙ ПЕДАГОГИКЕ 

Макаровская Анастасия Анатольевна, 

учитель начальных классов ГБОУ Школа № 703 

Московского района Санкт-Петербурга 

Музейная педагогика – научная дисциплина на стыке музееведения, педагогики и психологии, рас-

сматривающая музей как образовательную систему; а также область научно-практической деятельности 

современного музея, ориентированная на передачу культурного (художественного) опыта через педагоги-

ческий процесс в условиях музейной среды.  

Впервые термин был введён в оборот в 1931 году в книге Г. Фройденталя «Музей – образование – 

школа». 

Музеи не только сохраняют памятники искусства и культуры, но ещё и воспитывают человека.  
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Музейная педагогика – это инновационный педагогический метод, который помогает формировать 

у детей и взрослых гуманистические ценности и чуткое отношение к природе, миру и другим людям.  

Цель музейной педагогики – построить грамотный диалог между взрослыми и детьми в музейном 

пространстве и помочь юным посетителям развивать исследовательские, познавательные и созидатель-

ные стремления.  

А как заинтересовать современного ребенка отложить гаджет и пойти в музей? Многие дети говорят, 

что там скучно, что они ничего там не понимают.  

В этом году мы попробовали не просто сходить в музей, посмотреть на выставки экспонатов, но 

сделать это событие памятным и интересным. А что может быть интереснее, чем игра? 

Был выбран вид игры – квест игра. А что же такое «квест-игра»? 

Квест – это возможность проявить смекалку и логическое мышление, продемонстрировать свои та-

ланты и получить море положительных впечатлений. 

В переводе с английского quest означает «поиск, выполнение поручений». 

Как игровой жанр он сформировался задолго до появления Интернета и изначально предполагал 

выполнение каких-либо заданий, записанных на бумажках. 

Суть любого квеста состоит в поиске как можно большего количества целей. Для этого участникам 

игры приходится взаимодействовать друг с другом, анализировать имеющуюся информацию, использо-

вать ловкость, эрудицию и все свои умения. 

На сегодняшний момент можно выделить 5 видов квестов: 

1) Эскейп-рум, Или как выбраться из комнаты. Участников закрывают в помещении, а их задачей является 

выход из комнаты за определенное время. Чтобы выбраться из помещения, участникам нужно найти 

какие-либо предметы или решить головоломки. Часто подобные игры имеют приключенческий или 

детективный сюжет, что позволяет погрузить игроков в уникальную атмосферу.  

2) Квест в реальности (живой квест). В отличие от классического эскейпа, здесь вам совсем не обяза-

тельно искать выход. Игроки могут спасать вселенную, защищать кольцо всевластия от посягательств 

темных сил, или же грабить банк. Главное, выполняя задания, прожить ситуацию максимально близко 

к сценарию.  

3) Квест-перформанс. Этот жанр подразумевает присутствие в комнате актеров, которые могут направ-

лять игровой процесс в ту или иную сторону. Они могут помогать, или наоборот, мешать вам выполнять 

задания. Это что-то сродни постановочной сцене в кино, или театральному представлению, в котором 

вы с вашими товарищами будете играть главные роли. 

4) Экшн-игра или спортивный квест. Здесь успех будет зависеть не только от вашего умения работать 

головой, но также и от умения применять другие части вашего тела. Всевозможные полосы препят-

ствий, погони, силовые задачи — все это гармонично сочетается с необходимостью мгновенно решать 

логические задачи, подключая к их решению всю команду. 

5) Морфеус-квест. В морфеусе игра происходит исключительно в вашем воображении. Всем игрокам 

обязательно завязывают глаза на протяжении всей игры. Здесь, также как и в перформансе, присут-

ствуют актеры и ведущий. Они помогают вам глубже вжиться в ситуацию. В этом жанре задействуются 

не все органы чувств, тут вы будете лишены зрения. Игрокам предстоит лишь слышать, чувствовать и 

осязать. 

Квесты считаются развивающими играми, поэтому приносят большую пользу как взрослым, так и 

детям. Если говорить о детях, то подобные задания заставляют ребенка думать, искать выход из сложной 

ситуации, а это, в свою очередь, развивает логику, сообразительность, учит детей взаимодействовать и 

общаться с другими участниками. Принимая участие в квестах, ребенок открывает в себе новые способ-

ности и черты характера, получая при этом яркие эмоции и незабываемые впечатления. 

Нами был разработан годовой проект «Охота на знания» – это сборник авторских квест-игр для де-

тей и родителей, разработанных в рамках музейной педагогики. 

Каждый квест тематически оформлен, содержит различные тематические задания, разработанные в 

соответствии с интересами детей и темой уроков. 

На реализацию одного квеста выделяется месяц. 

Квест проходит без участия педагога, дети, совместно с родителями самостоятельно посещают му-

зей и проходят квест-игру.  

Каждому ребенку, участвующему в квесте, выдается маршрутный лист с заданиями. Ребенок прохо-

дит по маршрутному листу, выполняет задания квеста. 

Родители могут помогать ребенку в прохождении квеста, акцентировать внимание ребенка на экс-

понатах, напоминать про правила поведения в музее.  
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Весь процесс прохождения квеста родитель снимает на видео или фото. 

После завершения квест-игры родители присылают видео- и фотоматериалы педагогу, заполненный 

маршрутный лист ученик приносит в класс и рассказывает одноклассникам о своём походе, сопровождая 

свой рассказ фото или видео. 

Данный сборник был разработан с целью: 

1. вовлечь родителей в образовательную деятельность группы; 

2. ознакомить детей и родителей с историей, архитектурой и достопримечательностями города; 

3. внедрить в жизнь детей практику осмысленного посещения музеев, эко-троп; 

4. дать возможность родителям проводить время с детьми интересно и познавательно. 

В сборник «Охота на знания» входят авторские квест-игры: 

1. «Охота на листья: Дудергофские высоты» – посещение эко-тропы «Дудергофские высоты»; 

2. «Охота на воду: музей Воды» – посещение музейного комплекс «Вселенная воды»; 

3. «Охота на рыцарей: Эрмитаж» – посещение государственного Эрмитажа; 

4. «Охота на богатырей: Русский музей» – посещение государственного Русского музея, Михайлов-

ский дворец; 

5. «Охота на сказку: Русский музей» – посещение государственного Русского музея, корпус Бенуа, вре-

менная выставка «Виктор Васнецов. К 175-летию со дня рождения»; 

6. «Охота на зайцев» – посещение Петропавловской крепости; 

7. «Охота на землю» – посещение центрального музея почвоведения им. В.В. Докучаева; 

8. «Охота на муравьев» – посещение эко-тропы «Комаровский берег». 

Все квесты разработаны на основе личного посещения музеев и эко-троп. При создании квестов 

используется программа PowerPoint, для монтажа видео используется программа CapCut. 

На данный момент результатами прохождения квестов стало: 

1. проявление интереса у детей и родителей к посещению музеев, исследованию города, 

2. ознакомление участников квеста с новыми местами (эко-тропы), 

3. появление желания у родителей проводить время с детьми, 

4. родители стали лучше понимать деятельность педагога, содержание и тематику образовательной 

деятельности, 

5. родители охотнее идут на контакт с педагогами, стали чаще принимать участие в классных и об-

щешкольных мероприятиях, 

6. ученики стали чаще проявлять инициативу, активность, самостоятельно снимают «новости», ведут 

репортажи с места проведения квестов.  

Пример оформления заданий для квест-игр: 

1) «Охота на листья: Дудергофские высоты» – посещение эко-тропы «Дудергофские высоты». 
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2) «Охота на воду: музей Воды» – посещение музейного комплекс «Вселенная воды». 

  

 
3) «Охота на рыцарей: Эрмитаж» – посещение государственного Эрмитажа. 
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4) «Охота на богатырей: Русский музей» – посещение государственного Русского музея, Михайловский 

дворец. 

    

5) «Охота на сказку: Русский музей» – посещение государственного Русского музея, корпус Бенуа, вре-

менная выставка «Виктор Васнецов. К 175-летию со дня рождения». 

   

   

6) «Охота на зайцев» – посещение Петропавловской крепости. 
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7) «Охота на землю» – посещение центрального музея почвоведения им. В.В. Докучаева 

  

  

Источники: 

1. Интернет-источник: «Музейная педагогика: цели, задачи, формы образования», 

https://zaochnik.ru/blog/muzejnaja-pedagogika-tseli-zadachi-formy-obrazovanija/ 

2. Буклет «Консультация для родителей»: Агеева Е.Е. «Квест-игра. Что это?»  
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОГРАММЫ-НОТАТОРА MUSESCORE 

ДЛЯ ВИЗУАЛИЗАЦИИ ИНФОРМАЦИИ 

Митенкова Александра Анатольевна, 
учитель, педагог дополнительного образования 

ГБОУ СОШ № 352 

с углубленным изучением немецкого языка 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

Современные стандарты образования и учебно-методические комплексы по музыке направлены на 
развитие творческих способностей и формирование культуры личности ребенка, обеспечение условий 

для развития его интеллектуальных умений и создание такой образовательной среды, в которой ребенок 
сможет проявить активность и творческий подход к саморазвитию. 

Появление на уроках музыки и занятиях ОДОД современной техники и новейшего программного 
обеспечения позволяет строить преподавание предмета в соответствии с требованиями ФГОС, создают 

условия для формирования ключевых компетентностей у обучающихся, стимулируют творчество и повы-

шают их мотивацию [1]. 
Как показывает практика, учитель музыки и педагоги дополнительного образования активно ис-

пользует компьютер и разнообразное программное обеспечение для разработки учебных материалов (тек-
стовых, мультимедийных, дистанционных и других) при подготовке и проведении уроков.  

Для визуализации информации при таких видах деятельности, как вокально-хоровая работа, слуша-
ние музыки и обучение музыкальной грамотности, могут быть использованы программы-нотаторы 

(Finale, Sibelius MuseScore). Они помогают создать, увидеть и услышать партитуру и, таким образом, пе-
рейти к пониманию соответствия нотных обозначений и звучания музыкального произведения. 

MuseScore – компьютерная программа, редактор музыкальных партитур с графическим интерфей-

сом и поддержкой русского языка для операционных систем Windows, Mac OS X и Linux. MuseScore от-
носится к группе свободного программного обеспечения, распространяемого под лицензией GNU GPL. 

Программа MuseScore позволяет:  

• создавать новую партитуру самостоятельно или воспользоваться готовой из целого ряда сольных, 

ансамблевых и оркестровых шаблонов; 
• вводить и редактировать музыкальный материал с помощью клавиатуры, компьютерной мыши или 

при помощи MIDI клавиатуры, добавлять текстовые обозначения; 
• сохранять партитуру в собственные файлы MuseScore: MuseScore (*. mscz), несжатый формат 

MuseScore (*. mscx), MuseScore файл резервной копии (*. Mscz,) или (*. Mscx,) и распечатать непо-

средственно на принтере из MuseScore, а также использовать их для личного доступа или делиться 
ими публично в Интернете на официальном сайте программы по адресу MuseScore.com; 

• экспортировать в различные аудио-форматы: WAV аудио (* .wav), FLAC аудио (* .flac), Ogg Vorbis 
(* .ogg), MP3 (* .mp3) и использовать как фонограмму при вокально-хоровой работе или при созда-

нии видеопрезентаций;  
• экспортировать в различные графические форматы: PDF (* .pdf), PNG (* .png), SVG (* .svg), 

PostScript (*.ps), PostScript (PS) и в дальнейшем визуализировать на экране, встраивать в презента-
ции, использовать как раздаточный материал; 

• экспортировать и импортировать готовую партитуру в файлы, поддерживаемые другими музыкаль-

ным программами: MusicXML (* .xml), сжатый MusicXML (* .mxl),MIDI (* .mid, * .midi, * .kar), 
MuseData (* .md), Capella (* .cap, * .capx), Волынка Музыка Writer (* .bww), BB (* .mgu, * .MGU, * 

.sgu, * .SGU), Увертюра (* .ove), Guitar Pro (* .GTP, * .GP3, * .GP4, * .GP5, * .gpx) для последующей 
работы в них; 

• импортировать MIDI-файлы (mid / midi / kar) и преобразовывать их в нотную запись; 
• прослушивать и следить с помощью курсора за набранным музыкальным текстом с помощью встро-

енного секвенсора и синтезатора для воспроизведения музыки, не только с помощью звука форте-
пиано, но и выбранным из банка инструментов; а также с помощью микшера изменять звук инстру-

мента и настраивать громкость, панораму, реверберацию и хорус для каждого нотного стана; 
• изменять скорость воспроизведения музыки через пульт управления или вставив текстовое обозна-

чение темпа в партитуру; 

• разделять полную оркестровую партитуру на отдельные партии для каждого музыканта; 
• использовать собственные изображения символов (в формате PNG или JPEG) отсутствующих в 

стандартной палитре, перетащив их в соответствующее место в партитуре.  
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Исходя из всего вышесказанного, можно утверждать, что работа с программой MuseScore возможна 
на различных этапах урока или занятия. Индивидуальный подход при этом обеспечивается не только за 
счет разноуровневых заданий, но и благодаря самообразованию и проявлению творчества обучающегося, 
что значительно расширяет возможности визуального предъявления учебной информации, создает усло-

вия для возникновения внутренней мотивации у детей. 
Анализируя опыт внедрения новых средств информатизации для визуализации информации на уро-

ках музыки, во внеурочной работе и работе с одаренными детьми (конкурсы, хоровые фестивали, дистан-
ционные олимпиады по искусству, олимпиады по слушанию музыки), можно сказать, что их использова-
ние позволяет активизировать процесс обучения на достаточно высоком эстетическом и эмоциональном 
уровне, увеличить объем самостоятельной работы учащихся, формировать навыки исследовательской де-
ятельности, усовершенствовать контроль знаний. Этот эффект отмечен многими учителями-практиками 
и психологами, так как имеется возможность демонстрации не только статичной информации, но и раз-
личных явлений в динамике с применением цвета, графики, звука, «оживления» иллюстраций, что каче-
ственно поднимает на новый уровень применение объяснительно-иллюстративного и репродуктивного 
методов обучения. 

Современные средства визуализации подготавливают и создают благоприятные условия для форми-
рования ключевых компетентностей у обучающихся. Они способны стимулировать познавательный ин-

терес к музыке, создавая условия для повышения мотивации к изучению предмета. Это рациональный 
способ повышения эффективности обучения и самообучения, повышения качества образования. Еще К. 
Ушинский отмечал, что знания будут тем прочнее и полнее, чем большим количеством органов чувств 
они воспринимаются [3]. 

При этом следует отметить, что информационно-образовательные ресурсы не должны использо-
ваться с развлекательной направленностью, а также заменять педагогические технологии. Они призваны 
иметь педагогическую целесообразность и некомпенсируемый результат. 

Источники: 

1. ФГОС НОО, ФГОС ООО. 
2. Ушинский К.Д. Избранные педагогические соч., т. 1-2. – М., 1974. – 401 с. 
3. Официальный сайт программы https://musescore.org/ru 

ВЫЗОВЫ И СЛОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИИ В ОБРАЗОВАНИИ 

Митинская Алена Алексеевна, 
ГБОУ Гимназия № 92 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Искусственный интеллект и технологии уже нашли свое применение в медицине, благотворитель-
ности, экологии и других социально значимых сферах. Среди них и образование. Здесь нейросети помо-
гают снизить рутинную нагрузку учителей и преподавателей, сделать учебу более персонализированной 
и веселой для студентов, облегчить вход в новые профессии и поддержать учащихся морально. 

Искусственный интеллект (ИИ) – это область компьютерной науки, занимающаяся созданием си-
стем, способных выполнять задачи, которые обычно требуют человеческого интеллекта. Эти задачи могут 
включать в себя: 
1) Обработку языка: понимание и генерация человеческого языка, включая перевод, создание текста и 

ответ на вопросы. 
2) Восприятие: обработка и интерпретация данных из окружающей среды, например, распознавание об-

разов и звуков (компьютерное зрение, обработка звука). 
3) Обучение: способность систем самостоятельно обучаться на основе данных, улучшая свои результаты 

с течением времени (машинное обучение). 

4) Решение проблем: способность анализировать ситуации и предлагать эффективные решения, включая 
игры и стратегии. 

Далее будут описаны примеры использования инструментов ИИ на уроках английского языка. 
1) CopyMonkey – для работы с текстом. Можно сгенерировать текст под разные запросы: для SEO-статей, 

поста в блоге, описания товара, рассылки или сайта.  
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2) FusionBrain – для генерации фото и видео. Можно создавать не только иллюстрации в разных стилях, 

но и анимацию. Все очень просто – пишете текстовое описание и в течение 3 минут получаете готовое 

фото или видео. 

3) Gamma – для создания презентаций. Нейросеть поможет написать подробную структуру презентации, 

подобрать стиль и сгенерировать изображения. 

4) https://elevenlabs.io – для генерации аудио. С его помощью можно озвучить различные тесты. Напри-

мер, вы загружаете текст, затем выбираете голос, акцент, скорость и другие параметры озвучки. 

Несмотря на явные преимущества, внедрение ИИ в образовательный процесс может вызывать ряд 

вызовов: 

1) Необходимость адаптации к новым технологиям. 

1. Обучение учителей. Учителям необходимо осваивать новые инструменты и технологии, что требует 

времени и усилий. Не все педагоги имеют достаточный уровень цифровой грамотности. 

2. Сопротивление изменениям. Некоторые учителя могут быть скептически настроены к внедрению 

ИИ, что может замедлить процесс интеграции новых технологий в образовательный процесс. 

2) Доступ к технологиям. 

1. Неравенство в доступе. Не все ученики имеют равный доступ к современным технологиям и интер-

нету, что может привести к цифровому разрыву. 

2. Инфраструктурные проблемы. В некоторых школах может отсутствовать необходимое оборудова-

ние или программное обеспечение для эффективного использования ИИ. 

3) Этические и правовые вопросы. 

1. Конфиденциальность данных. Использование ИИ в образовании может вызывать опасения по по-

воду сбора и хранения личных данных учеников. 

2. Проблемы с авторскими правами. Учителя и ученики могут сталкиваться с вопросами, связанными 

с использованием контента, созданного с помощью ИИ. 

4) Проблемы с качеством контента. 

1. Неправильная информация. ИИ может генерировать контент, который не всегда является точным 

или актуальным. 

2. Отсутствие критического мышления. Ученики могут стать зависимыми от ИИ для получения ин-

формации, что может снизить их способность к критическому мышлению и анализу. 

5) Изменение роли учителя. 

1. Переосмысление роли Учителям необходимо переосмыслить свою роль в классе, переходя от тра-

диционного преподавания к более фасилитирующему подходу. 

2. Страх замены. Некоторые учителя могут опасаться, что ИИ заменит их в образовательном процессе, 

что вызывает стресс и беспокойство. 

6) Вовлеченность и мотивация учеников. 

1. Потеря интереса. Избыточное использование технологий может привести к снижению интереса уче-

ников к учебному процессу. 

2. Разделение на группы. Ученики с разными уровнями цифровой грамотности могут испытывать 

трудности в совместной работе. 

Нейросети стали неотъемлемой частью нашей жизни. За последние два-три года мы стали свидете-

лями стремительного развития технологий ИИ, когда крупные компании запускают новые онлайн-помощ-

ники, способные выполнять множество задач. Искусственный интеллект уже сегодня помогает учителям 

быть более эффективными и организованными, и, вероятно, в будущем его влияние только возрастет. Од-

нако важно учитывать и вызовы, которые он приносит, чтобы максимально эффективно интегрировать 

ИИ в образовательный процесс, сохраняя при этом качество обучения и равный доступ для всех учащихся. 

  

https://gamma.app/
https://elevenlabs.io/
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АДАПТАЦИЯ К ДЕТСКОМУ САДУ ДЕТЕЙ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 

Романычева Алла Владимировна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 37 

Введение 

Адаптация к детскому саду в раннем возрасте – сложный и многогранный процесс, требующий вни-

мания как со стороны ребенка, так и со стороны взрослых. С научной точки зрения, адаптация представ-

ляет собой перестройку организма на новые условия существования. У детей раннего возраста этот про-

цесс особенно чувствителен из-за незрелости нервной системы и психики. 

Физиологические аспекты адаптации 

Организм ребенка реагирует на стресс от разлуки с родителями и попадания в незнакомую среду 

повышением уровня кортизола – гормона стресса. Это может проявляться в нарушении сна, аппетита, 

ослаблении иммунитета и, как следствие, повышенной восприимчивости к инфекциям. Важно обеспе-

чить ребенку сбалансированное питание, достаточное количество сна и поддерживать гигиену. 

Психологические аспекты адаптации  

Эмоциональное состояние ребенка играет ключевую роль в процессе адаптации. Тревога, страх, 

плач – нормальные реакции на новые условия. Важно создавать атмосферу безопасности и доверия. Пе-

дагоги и родители должны быть терпеливыми, внимательными и чуткими к потребностям ребенка. Ис-

пользование игровых методов, создание ритуалов (например, прощание с мамой у окна), и поддержание 

связи с домом (любимая игрушка) могут значительно облегчить адаптацию. 

Социальные аспекты адаптации 

В детском саду ребенок учится взаимодействовать с другими детьми и взрослыми. Этот процесс 

требует развития коммуникативных навыков, умения делиться, соблюдать правила. Важно поощрять со-

циальное взаимодействие, создавать условия для совместных игр и деятельности. Педагог выступает в 

роли посредника и помогает ребенку налаживать контакты с другими детьми. 

Успешная адаптация к детскому саду – это основа для дальнейшего полноценного развития ребенка. 

Комплексный подход, учитывающий физиологические, психологические и социальные аспекты, позво-

ляет минимизировать стресс и создать комфортные условия для роста и обучения. 

Роль родителей в адаптационном периоде трудно переоценить. Предварительная подготовка к дет-

скому саду, включающая рассказы о садике в позитивном ключе, знакомство с режимом дня и воспитате-

лями, позволяет ребенку заранее сформировать представление о новом месте. Важно также постепенно 

приучать ребенка к самостоятельности: умению одеваться, есть и пользоваться туалетом. В период адап-

тации родители должны проявлять максимальное терпение и поддержку, избегать критики и сравнений с 

другими детьми. 

Педагоги детского сада играют не менее важную роль. Создание комфортной и безопасной обста-

новки, индивидуальный подход к каждому ребенку, использование игровых методов и ритуалов – все это 

способствует снижению тревожности и формированию положительного отношения к детскому саду. 

Важно также поддерживать открытую коммуникацию с родителями, обмениваться информацией о состо-

янии ребенка и совместно разрабатывать стратегии поддержки. 

Существуют различные методы и приемы, помогающие облегчить адаптацию. К ним относятся: по-

степенное увеличение времени пребывания в детском саду, использование переходных объектов (люби-

мая игрушка, одеяло), создание индивидуальных ритуалов прощания и встречи, организация совместных 

игр и занятий, направленных на развитие социальных навыков. Важно помнить, что каждый ребенок ин-

дивидуален, и то, что работает для одного, может не подойти другому. 

Продолжительность адаптационного периода может варьироваться от нескольких недель до не-

скольких месяцев. Важно не торопить ребенка и дать ему время привыкнуть к новым условиям. Если 

адаптация затягивается и сопровождается выраженными негативными проявлениями, необходимо обра-

титься за консультацией к психологу или педиатру. Своевременная помощь и поддержка помогут ребенку 

успешно адаптироваться к детскому саду и получить положительный опыт социализации. 

Адаптационный период может оказаться серьезным испытанием для детей раннего возраста: вы-

званные адаптацией стрессовые реакции надолго нарушают эмоциональное состояние детей. 

Врачи и психологи различают три степени тяжести прохождения острой фазы адаптационного пе-

риода:  
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1) Лёгкая степень адаптации. 

2) Средняя степень адаптации. 

3) Тяжёлая степень адаптации. 

При лёгкой адаптации поведение ребёнка нормализуется в течение двух недель. Аппетит восстанав-

ливается уже к концу первой недели, через 1-2 недели налаживается сон. Настроение бодрое, заинтересо-

ванное, в сочетании с утренним плачем. Отношения с близкими взрослыми не нарушаются, ребенок под-

дается ритуалам прощания, быстро отвлекается, его интересуют другие взрослые. Отношение к детям 

может быть как безразличным, так и заинтересованным. Интерес к окружающему восстанавливается в 

течение двух недель при участии взрослого. Речь затормаживается, но ребенок может откликаться и вы-

полнять указания взрослого. К концу первого месяца восстанавливается активная речь. Заболеваемость 

не более одного раза, сроком не более десяти дней, без осложнений. Вес без изменений. Признаки невро-

тических реакций и изменения в деятельности вегетативной нервной системы отсутствуют. 

При средней степени адаптации нарушения у ребёнка в общем состоянии выражены ярче и продол-

жительнее. Сон восстанавливается лишь через 20-40 дней, качество сна тоже страдает. Аппетит восста-

навливается через 20-40 дней. Настроение неустойчивое в течение месяца, плаксивость в течение всего 

дня. Поведенческие реакции восстанавливаются к 30-му дню пребывания в ДОУ. Отношение его к близ-

ким – эмоционально-возбужденное (плач, крик при расставании и встрече). Отношение к детям, как пра-

вило, безразличное, но может быть и заинтересованным. Речь либо не используется, либо речевая актив-

ность замедляется. В игре ребенок не пользуется приобретенными навыками, игра ситуативная. Отноше-

ние к взрослым избирательное. Заболеваемость до двух раз, сроком не более десяти дней, без осложнений. 

Вес не изменяется или несколько снижается. Появляются признаки невротических реакций: избиратель-

ность в отношениях со взрослыми и детьми, общение только в определенных условиях. Изменения веге-

тативной нервной системы: бледность, потливость, тени под глазами, пылающие щечки, шелушение кожи 

(диатез) – в течение полутора-двух недель. 

При тяжёлой степени адаптации ребёнок плохо засыпает, сон короткий, вскрикивает, плачет во сне, 

просыпается со слезами; аппетит снижается сильно и надолго, может возникнуть стойкий отказ от еды, 

невротическая рвота, функциональные нарушения стула, бесконтрольный стул. Настроение безучастное, 

ребенок много и длительно плачет, поведенческие реакции нормализуются к 60-му дню пребывания в 

ДОУ. Отношение к близким – эмоционально-возбужденное, лишенное практического взаимодействия. 

Отношение к детям: избегает, сторонится или проявляет агрессию. Отказывается от участия в деятельно-

сти. Речью не пользуется или имеет место задержка речевого развития на 2-3 периода. 

Источники: 

1. Алямовская В. Ясли – это серьёзно. – М.: Линка-Пресс, 1999.  

2. Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. – М., 2006. 

3. Грановская Р.М. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ: Учебное пособие. – М.: Учитель, 

2004. 

4. Дремлюга С.В., Радько И.А. Сценарий экологического праздника «посвящение в эколята-дошколята» 

(в рамках реализации природоохранного проекта «эколята-дошколята»). // Вестник науки и образова-
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ОПЫТ АКТИВИЗАЦИИ ОСВОЕНИЯ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ 

ПО ОСНОВАМ КОМПОЗИЦИИ ПРИ ПОДГОТОВКЕ ДИЗАЙНЕРОВ В СПО 

Руднева Наталья Евгеньевна, 
канд. пед. наук, преподаватель СПб ГБ ПОУ 

«Российский колледж традиционной культуры» 

На современном этапе развития общества сформировались представления о профессиональной под-
готовленности, умениях и навыках молодых специалистов в сфере дизайна. В контексте основной обра-

зовательной программы среднего профессионального образования подготовки по специальности 54.02.01 
«Дизайн (по отраслям)» образец подготовленного специалиста выглядит как личность, обладающая опре-

делёнными общими и профессиональными компетенциями. Для рассмотрения в данной статье мы обра-
тимся к одной из профессиональных компетенций «разработка дизайнерских проектов промышленной 

продукции, предметно-пространственных комплексов» [3], освоение которой отражает готовность к од-
ному из видов профессиональной деятельности дизайнера. В то же время данная компетенция отражает 

набор умений и навыков будущего выпускника, которые необходимо получить во время обучения: умение 

создавать гармоничную композицию, как в двухмерном, так и в трехмерном измерении; умение подбирать 
цветовую гамму в соответствии с художественным замыслом, умение создавать объекты предметно-про-

странственной среды. Таким образом, освоение компетенции предполагает освоение знаний умений и 
навыков по основам композиции будущим выпускником. 

Одним из проблемных моментов в дизайн-образовании становится тот факт, что для дисциплины 
«Основы композиции» в учебных планах отводится всё меньше часов, либо эта дисциплина отсутствует 

в них. Если учесть недостаточную подготовку абитуриентов, многие из которых приходят в колледж, не 
имея за плечами знаний и опыта, полученных в школе искусств, то отсутствие дисциплины «Основы ком-

позиции» как базы для изучения профессиональных модулей значительно снижает уровень подготовки 

будущих дизайнеров. Второй проблемный момент состоит в том, что часто в образовательном процессе 
мы можем наблюдать, что изучение теоретического материала по композиции не всегда удаётся грамотно 

и уверенно применять при решении проектных задач студентами. На это оказываю влияние несколько 
причин: во-первых, студентам-дизайнерам недостаточно практики для освоения композиционных приё-

мов на занятии, во-вторых, упражнения по композиции не вызывают достаточного интереса, поскольку 
требуют аккуратности и большого количества времени для выполнения. Поэтому возникает противоречие 

в педагогическом процессе между необходимым освоением умений и навыков, свидетельствующее о го-
товности к профессиональной деятельности и рядом причин, по которым данные умения и навыки не 

могут в полной мере быть отработаны и освоены студентами, будущими дизайнерами. В поисках возмож-

ности разрешить данные противоречия, в своём педагогическом опыте мы предложили отработать и за-
крепить навыки составления гармоничной композиции через активизацию творческой деятельности сту-

дентов с помощью современного визуального вида искусства – фотографию. 

На сегодняшний момент, искусство фотографии, несмотря на развитие общества и связанное с ним 

появление новых видов визуального искусства, продолжает оставаться современным направлением. 

«Каждые несколько лет наблюдается смена стилей, тем, сюжетов, символов, что, безусловно, влияет на 

видение в частности, делая его терпимым к разным условностями реальностям той или иной визуальной 

системы» пишет В.М. Розин [4, 200 с.]. Рассматривая историю искусства фотографии, мы можем отметить 

изменения в общественном мнении относительного нового вида технического изобретения передачи 

окружающего мира. На первых этапах фотография была «лишь средством передачи информации и под-

вергалась эстетической критике» [6, 80 с.]. Фотоснимок рассматривался лишь как фиксация действитель-

ности, отрицались его художественные качества. В период с 30-х по 60-е годы XIX века исследователи 

дагеротипии работали над усовершенствованием процесса получения фотоснимка и экспериментировали 

с разными материалами, химическими составами, способами подготовки бумаги сокращая время для по-

лучения снимка и совершенствуя технологический процесс. В 1861 году удалось получить первый цвет-

ной фотоснимок. В 1884 году основателем компании KODAK был получен патент на роликовую фото-

плёнку в кассете, а ещё через четыре года его компания запатентовал портативную фотокамеру, ставшую 

предвестником кинокамеры [2]. В 50-е годы ХХ века была выпущена камера для моментальных снимков, 

а в середине 70-х мир увидел первую цифровую фотокамеру. Через десятилетие в 80-х годах ХХ века 

цифровые камеры стали представлены в более удобных моделях. В наше время цифровая камера есть у 

каждого человека, имеющего смартфон. Такой темп технического прогресса и работа инженеров над со-

вершенствованием упрощением и доступностью фотографии, безусловно, повлиял на её популяризацию 

не только среди инженеров, но и среди художников. Постепенно со временем начало складываться мне-
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ние, что фотография – это «результат взаимодействия окружающей среды и художника, зафиксированный 

техническими средствами» [6, 80 с.]. Таким образом, техническая фиксация окружающей действительно-

сти стала приобретать художественно-образный компонент. 

Фотография получила своё развитие не только с технической точки зрения. С популяризацией тех-

нологии стали появляться новые жанры. Появилось репортажное направление, что явилось ответом об-

щественным потребностям и развитием газетной индустрии. Ярким примером репортажной фотографии 

стали работы Александра Родченко, который в начале ХХ века стал одним из представителей течения 

«Нового видения», сформировавшегося под влиянием конструктивизма и традиций школы Баухаус. Это 

был многогранный художник, который как представитель модернистских течений обращал внимание на 

композиционные приёмы выразительности в построении изображений и фотографических в том числе. 

Во многих фотографиях Александра Родченко присутствует геометричность формальной композиции – 

симметрия, динамика диагоналей, ракурсы и перспектива, чёткость и лаконизм линий, придававшие боль-

шую степень выразительности банальным темам репортажных снимков [1]. 

Если в начале своего развития сделать фотоснимок могли только профессионалы, то к середине 50-х 

годов XX века это стало доступно и для любителей. Упрощение процесса получения снимка связано с 

выпусками новых моделей фотоаппаратов. Несомненно, этот факт повлиял на популярность и распро-

странение направления. Первые разработки в области цифровой фотографии появились уже в 1960-х го-

дах, что логически привело к появлению первой цифровой камеры в компании Kodak в 1975 году [7]. На 

сюжет в фотографии, которая фиксирует мгновения реальной жизни, значительно влияют законы созда-

ния художественного образа, умение чувствовать пропорции, умение использовать законы построения 

композиции, умение заметить и увидеть цветовую гармонию и светотональную выразительность [6]. По-

этому с развитием технического прогресса, когда фотокамера у каждого есть под рукой в телефоне, созда-

ние фотокадра само по себе может стать быстрым и полезным упражнением по композиции.  

В рамках внеаудиторной творческой деятельности среди студентов был организован конкурс фото-

работ «Весенний ветер». Конкурс был нацелен на создание условий для развития и реализации творче-

ского потенциала обучающихся, на применение профессиональных знаний, умений и навыков по основам 

композиции в творческой деятельности, на воспитание художественного вкуса обучающихся, а также на 

вовлечение студентов-дизайнеров в процесс взаимного обмена идеями, что содействует творческой ак-

тивности студентов. В конкурсе были объявлены следующие темы работ: «Натюрморт», «Пейзаж», «Ар-

хитектура / Городской пейзаж», «Уличная фотография». Работы оценивались по двум номинациям: 

«Черно-белая фотография», «Цветная фотография». Темы для конкурсных работ выбирались таким обра-

зом, чтобы студенты-дизайнеры могли выполнять задания в обычной жизни и не требовали создания ка-

ких-то дополнительных условий.  

Тема «Пейзаж» объединяет фотоработы, где сюжетом является естественная природа или ландшафт, 

появившийся в результате деятельности человека, отличается от других жанров – отсутствием возможно-

сти физически поменять композицию. Убрать тот или иной объект из кадра в жанре «Пейзаж» невоз-

можно, есть лишь возможность поиска необходимого ракурса для съёмки. Также инструментами фотоху-

дожника здесь является понимание, как работать с планами, как работать в разных погодных условиях и 

разном естественном освещении. Современные технические средства (дроны) развивают данный жанр 

ракурсами, снятыми с высоты. При выполнении заданий по теме «Пейзаж» для изучения опыта профес-

сионалов и разных возможностей развития темы студенты могли обратиться и провести обзор творческих 

работ таких фотографов, как Игорь Шпиленок (Россия), Дмитрий Архипов (Россия), Денис Будьков (Рос-

сия), Аарон Гроэн (США), Алекс Норьега (США), Атиф Саид (Пакистан), Джозеф Россбах (США), Люк 

Остин (Австралия), Владимир Медведев (Россия). 

Тема «Натюрморт» в современном мире получила также второе название «Предметная съёмка». Фо-

тографии, выполненные в этом жанре, активно используются дизайнерами в рекламе товаров. Объектами 

фотографии в данном случае могут стать различные по величине объекты предметной среды и компози-

ции из них. Здесь возможно использование различных фонов и дополнительного реквизита, использова-

ние объектива для макросъёмки [8]. В качестве наглядного примера студенты могли познакомиться с ра-

ботами, выполненными такими фотографами как Анна Петина (Россия), Елена Лысенко (Россия), Джо-

нотан Ноулс (Великобритания), Ирвинг Пенн (США) и т.д. 

Тема «Архитектура / Городской пейзаж» раскрывается в сюжетах фотографий с изображением ар-

хитектурных сооружений: здания, мосты, городские кварталы, перспективы улиц. Также в рамках данного 

направления могут быть представлены работы с изображением деталей архитектуры зданий: лепнина, 

карнизы, двери и пр. Особенности выполнения фоторабот по этой теме – внимание к пропорциям и ритму 

зданий, эстетике деталей зданий, в большинстве случаев они могут быть выполнены только при естес-
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твенном освещении [8]. Тему «Архитектура» развивали в своих фотографиях Эжен Атже (Франция), 

Ласло Мохой-Надь (Венгрия), Эдвард Стахейн (США), Иван Баан (Нидерландия), Хироси Сугимото (Япо-

ния), Ник Франк (Германия), Юрий Пальмин (Россия), Михаил Розанов (Россия) и др.  

Тема «Уличная фотография» (также её могут называть «streetphoto») подразумевает кадры, расска-

зывающие о повседневной жизни, сделанные на улице. Особенности выполнения фоторабот – отсутствие 

инсценировки и планирования, внимание к происходящим событиям в определённом месте, спонтанность 

моментов, тема нацелена на изучение течения жизни. Для большего понимания темы «Уличная фотогра-

фия» студенты могли познакомиться и проанализировать работы Анри Картье-Брессона (Франция) – его 

принято считать основателем жанра, Робера Дуано (Франция), Сола Лейтера (США), Алекса Уэбба 

(США), Максима Бабенко (Россия), Дамира Файзулина (Россия), Евгении Трушниковой (Россия) и др. [8]. 

Помимо соответствия тематике, одним из условий выполнения и отбора работ был критерий – по-

строение изображения в фотографии, основанное на принципах композиции. Например: симметрия, 

асимметрия, нюанс, контраст, статика, динамика, ритм [5]. При подготовке и отборе работ к конкурсу 

важным моментом стал процесс рефлексии у студентов и формирование критического взгляда на соб-

ственные работы с точки зрения реализации законов композиции. Студенты просматривали и анализиро-

вали снятые кадры, самостоятельно определяя кроме оригинальности сюжета параметры гармоничной 

композиции: есть ли в работе композиционный центр, какой из принципов гармонизации композиции 

применён в кадре, гармонично ли решение фотоснимка в тоне и цвете, таким образом, определяя поло-

жительные и отрицательные качества фоторабот.  

После отборочного этапа работы были представлены студентами-дизайнерами на конкурс. Жюри 

проводило оценку фотографий по следующим критериям: соответствие работы заявленной теме; творче-

ский подход к выполнению работы; художественно-образное решение; грамотное композиционное реше-

ние; эстетичный вид и оформление работы. По итогам конкурса творческих фоторабот «Весенний ветер» 

была организована выставка работ участников.  

Таким образом, в рамках творческой деятельности и обмена творческими идеями были проработаны 

в практике теоретические основы построения гармоничной композиции и цветовой гаммы, сформирован 

интерес к повышению профессиональных навыков в этой области, созданы условия для развития само-

анализа и рефлексии собственных работ с точки зрения пропедевтической дисциплины «Основы компо-

зиции». 
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АКВАРИУМНЫЕ РЫБКИ 

(конспект занятия) 

Садыкова Шувайдат Агаларовна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 30 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Задачи: 

1) Познакомить детей со строением рыбки, ее характерными особенностями (глаза, рот, хвостик, плав-

ники, живет в воде). 

2) Активизировать словарь детей. 

3) Воспитывать бережное отношение к живому. 

Материал: игрушка «Рыба», сюжетная картина «У аквариума», раздаточный материал для дидакти-

ческой игры. 

Интеграция: познание, развитие речи, художественно-эстетическое развитие, социально-коммуни-

кативное развитие. 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

Воспитатель (В): Ребята, посмотрите, кого я вам сегодня принесла (воспитатель выносит рыбку). 

Кто это? 

Ответы детей. 

В: Правильно, ребята, это рыбка. Давайте посмотрим с вами, что есть у рыбки. 

Дети (Д): Глаза, рот, хвостик. 

В: А есть ли у рыбки ноги? 

Д: Нет. 

В: Правильно, у рыбки нет ног, поэтому она не может ходить. Вместо ног у нее плавники и хвостик, 

они нужны для того, чтобы рыбка могла плавать в воде. Ребята, а давайте мы с вами покажем, как плавает 

рыбка. 

Пальчиковая гимнастика 

Рыбки весело резвятся 

В чистой тепленькой воде. 

То сожмутся, разожмутся, 

То зароются в песке. 

В: Какие молодцы, показали, как плавает рыбка. Ребята, у наших знакомых детей у Тани и Вани 

рыбки живут в аквариуме (воспитатель показывает картину «У аквариума»). Аквариум – это стеклянный 

домик для рыбок. Посмотрите, какой он большой, в нем много воды. Рыбкам просторно в нем, они пла-

вают и резвятся. Посмотрите, ребята, рыбки разные в аквариуме. Большая и маленькая. Это какая рыбка? 

Д: Большая. 

В: А это какая? 

Д: Маленькая. 

В: Молодцы! Ребята, как вы думаете, что делает Таня? 

Д: Кормит рыбок. 

В: А чем рыбка ест корм? 

Д: Ртом. 

В: Правильно, ребята, рыбка хватает корм ртом и проглатывает его, но корм должен быть очень мел-

кий. А как вы думаете, рыбка видит корм? 

Д: Да. 

В: Правильно, рыбка, как и люди, видит глазами. А кроме рыбок, что еще есть в аквариуме? 

Д: Травка, камушки. 

В: Да, ребята в аквариуме есть растения и камушки. Рыбка иногда прячется за камушки и отдыхает. 

А давайте мы с вами немного порезвимся, как рыбки. 

Физминутка 

Море волнуется раз, 

Море волнуется два, 

Море волнуется три –  

https://www.maam.ru/obrazovanie/zanyatiya-po-razvitiyu-rechi
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Морская фигура замри. 
Это рыбацкая лодка, 

Это морская звезда, 
Это конечно, улитка. 

Всех разгадаю вас я. 

В: Какие молодцы, повеселились. Ребята, посмотрите, у меня здесь есть рыбки, которые не знают, 
где их домик. Давайте поможем рыбкам. 

Дидактическая игра: «Найди рыбке домик» (цвет). 
В: Молодцы, ребята, рыбки довольные живут по своим домикам. 

Рефлексия 

В: Ребята вам понравилось играть? Кто к нам сегодня приходил в гости? Давайте вспомним, как 

называется домик для рыбки? Как мы помогли рыбкам? 

РАЗВИТИЕ УМЕНИЯ ВЫСТРАИВАТЬ ПРИЧИННО-СЛЕДСТВЕННЫЕ 

СВЯЗИ НА УРОКЕ ИСТОРИИ В 8 КЛАССЕ 

Склемина Екатерина Ивановна, 
учитель ГБОУ Школа № 142 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

В современном образовательном процессе особое внимание уделяется формированию у учащихся 

критического мышления и способности анализировать информацию. Умение выстраивать причинно-
следственные связи является ключевым компонентом этого процесса, особенно на уроках истории, где 

понимание событий и явлений невозможно без осознания их взаимосвязей. В условиях быстро меняюще-
гося мира, когда информация становится доступной в огромных объемах, способность анализировать и 

интерпретировать исторические факты становится особенно актуальной. 

Развитие данного умения в 8 классе имеет свои особенности, так как именно в этом возрасте уча-
щиеся начинают осознавать сложность исторических процессов и их многогранность. Важно не только 

передать знания о событиях прошлого, но и научить детей видеть логику исторического развития, что 
способствует формированию у них целостного мировоззрения. 

Актуальность данной темы также подчеркивается требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта (ФГОС), который акцентирует внимание на формировании универсальных 

учебных действий (УУД), включая умение анализировать информацию и делать выводы на основе изу-
ченного материала. 

Целью данной работы является разработка методики обучения учащихся 8 класса по выстраиванию 

причинно-следственных связей на уроках истории. Для достижения этой цели необходимо решить следу-
ющие задачи: 
1) Проанализировать существующие подходы к обучению причинно-следственным связям в истории. 
2) Определить методы и технологии, способствующие развитию данного умения. 

3) Разработать практические задания для учащихся, направленные на формирование навыков анализа ис-
торических событий. 

Причинно-следственные связи представляют собой основу исторического познания. Согласно кон-
цепции деятельностного подхода (Давыдова В.В., 1996), обучение должно быть направлено на развитие 

умений и навыков, а не только на передачу знаний. В этом контексте важно учитывать теорию конструк-

тивизма (Пиаже Ж., 1977), которая утверждает, что знания формируются через активное взаимодействие 
с окружающей действительностью. 

Исследования показывают, что умение выстраивать причинно-следственные связи способствует раз-
витию критического мышления (Блум Б., 1956). Это позволяет учащимся не только запоминать факты, но 

и анализировать их, делать выводы и применять полученные знания в новых ситуациях. 
Важным аспектом является также то, что развитие навыков анализа исторических событий помогает 

учащимся лучше понимать современность. История не является статичным набором фактов; она пред-
ставляет собой динамичный процесс, где каждое событие имеет свои причины и последствия. Умение 

видеть эти связи позволяет ученикам более глубоко осмысливать как прошлое, так и настоящее.  
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В рамках данной работы были разработаны методические приемы обучения по выстраиванию при-

чинно-следственных связей на уроках истории с использованием следующих технологий: 

1) Проектная деятельность. Учащиеся работают над проектами, связанными с определенными истори-

ческими событиями, исследуя их причины и последствия. Например, проект может быть посвящен 

изучению причин Северной войны с акцентом на политические, экономические и социальные фак-

торы. 
2) Дискуссии. Организация групповых дискуссий по ключевым вопросам истории позволяет учащимся 

обмениваться мнениями и аргументами. Это может быть реализовано через дебаты по вопросам "Ка-

ковы были основные причины Великой французской революции?" или "Каковы последствия опреде-

ленных исторических событий для современности?". 
3) Моделирование. Создание моделей исторических событий помогает визуализировать причинно-след-

ственные связи. Например, можно использовать графические схемы (например, диаграммы Венна или 

карты ума) для отображения взаимосвязей между различными событиями. 
4) Использование ИКТ. Применение информационно-коммуникационных технологий для создания ин-

терактивных карт или временных линий позволяет учащимся более эффективно усваивать материал. 

Например, использование онлайн-платформ для создания временных линий может помочь визуализи-

ровать последовательность событий и их взаимосвязи. 

5) Кейс-метод. Рассмотрение конкретных исторических случаев позволяет углубить понимание при-

чинно-следственных связей через анализ реальных ситуаций из истории, например, жизнь сына Петра 

I Алексея и его роль в реформах Петра. 
Дальнейшие исследования по данной теме могут быть направлены на адаптацию данной методики 

для других классов, а также на изучение влияния различных факторов (возрастных особенностей, уровня 

подготовки) на эффективность обучения. Кроме того, важно рассмотреть возможность интеграции меж-

предметных связей при обучении истории – например, использование знаний из литературы или обще-

ствознания для более глубокого понимания исторических процессов. 
Таким образом, в ходе работы было установлено, что развитие умения выстраивать причинно-след-

ственные связи у учащихся 8 класса требует комплексного подхода с использованием разнообразных ме-

тодов и технологий обучения. Применение проектной деятельности, дискуссий и ИКТ способствует более 

глубокому пониманию исторических процессов. 

Основные выводы исследования 

1) Умение выстраивать причинно-следственные связи является важным компонентом исторического об-

разования. 

2) Разработанная методика обучения эффективна для формирования данного умения у учащихся. 

3) Необходима дальнейшая работа по адаптации методов для других возрастных групп и предметов. 

4) Интеграция межпредметных связей может значительно обогатить процесс обучения истории. 

Таким образом, развитие умения выстраивать причинно-следственные связи на уроках истории яв-

ляется важной задачей современного образования, способствующей формированию критического мыш-

ления у школьников и их готовности к анализу сложных социальных явлений в будущем. 
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ПРИЕМ ТЕАТРАЛИЗАЦИИ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С ОНР НА УРОКАХ ЛИТЕРАТУРНОГО ЧТЕНИЯ 

Смирнова Валерия Романовна, 
учитель начальных классов ГБОУ Школа № 452 

Колпинского района Санкт-Петербурга 

В процессе развития общества меняются критерии, которые указывают на то, какой же должен быть 
современный ученик. В настоящее время вопрос о том, как развить творческие способности учащихся 

приобретает особый смысл. Это связано с тем, что все области науки, производства, управления, педаго-
гики и искусства стали нуждаться в людях, которые расположены к творчеству. Главной целью является 

воспитание личности активной, творческой, осознающей глобальные проблемы человечества, готовой 
участвовать в их решении. Говоря другими словами, необходимы люди, способные находить выход из 

проблемной ситуации, мыслящие не шаблонно, принимающие нестандартные решения, умеющие твор-
чески мыслить. Именно поэтому повышается роль школы в воспитании активных, инициативных, твор-

чески мыслящих граждан нашей страны. 

Творчество младшего школьника характеризуется осознанием чего-то нового, того, что ранее не 
применялось; это даёт возможность развить новые умения, а также применить ранее приобретённые. 

Развивать творческие способности учащихся важно на всех этапах школьного обучения, но особое 
значение имеет формирование творческого мышления в младшем школьном возрасте. Именно в этот пе-

риод закладываются основы учебной и осознанно управляемой творческой деятельности. Поэтому перед 
учителями образовательных учреждений стоит задача подготовить выпускника, который не только имеет 

базу профессионального мастерства, инициативу, целеустремлённость, но и имеет творческий взгляд и 
способности. 

С каждым годом возрастает количество детей с ограниченными возможностями здоровья (далее 

ОВЗ), а именно с общим недоразвитием речи (далее ОНР). 
Термин «общее недоразвитие речи» прочно вошел в логопедию лишь в 60-х годах, когда явно выра-

женное общее отставание в речевом развитии стало наблюдаться у многих детей. Имеющееся у детей 
недоразвитие речи назвали «общим» по той причине, что в таких случаях оказываются недоразвитыми 

или нарушенными все основные ее стороны. 
Впервые теоретическое обоснование общего недоразвития речи было сформулировано в результате 

многоаспектных исследований различных форм речевой патологии у детей дошкольного и школьного воз-
раста, проведённых Р.Е. Левиной и коллективом научных сотрудников НИИ дефектологии (Н.А. Ника-

шина, Г.А. Каше, Л.Ф. Спирова, Г.И. Жаренкова и др.) в 50-60-х годах прошлого века. 

В связи с вышесказанным, перед учителем начальных классов ставятся новые актуальные задачи, 
связанные с применением методов и приемов в педагогическом процессе, которые направлены на разви-

тие творческих способностей обучающихся, в том числе детей с ОНР. Одним из методов обучения явля-
ется театрализация, применяемая на уроках литературного чтения. 

Младшим школьным возрастом принято считать возраст детей примерно от 7 до 10-11 лет, что со-
ответствует годам обучения в начальных классах. 

Поступление в школу вносит важнейшие изменения в жизнь ребёнка. Основной, ведущей деятель-
ностью становится учение. Учебная деятельность в начальных классах стимулирует, прежде всего, раз-

витие психических процессов непосредственного познания окружающего мира – ощущений и восприя-

тий. Наиболее характерная особенность восприятия учащихся младших классов – это малая дифферен-
цированность, где много неточностей и ошибок в восприятии сходных объектов. В процессе обучения 

восприятие углубляется, становится более анализирующим, дифференцирующим, принимает характер 
организованного наблюдения. 

Рассмотрим особенности развития психических процессов у младших школьников с ОНР. В понятие 
психические процессы входят: внимание (произвольное и непроизвольное), память, воображение, мыш-

ление и речь.  
Одним из важнейших процессов, который необходим для успешной учебной деятельности является 

внимание. У младших школьников слабое произвольное внимание. Оно требует близкой мотивации. Зна-
чительно лучше в данном возрасте развито непроизвольное внимание. Всё новое, неожиданное, яркое, 

интересное само собой привлекает внимание учеников, без всяких усилий с их стороны. 

Следующим важным психологическим процессом является память. Память у младших школьников 
развивается под влиянием обучения. Усиливается роль словесно-логического и смыслового запоминания, 

развивается возможность сознательно управлять своей памятью и регулировать её проявления.  
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Основная тенденция развития воображения у младших школьников – это улучшение воссоздающего 

воображения. Оно связано с представлением ранее воспринятого или созданием образов в соответствии 

с данным описанием, схемой, рисунком и т.д.  

Мышление в этом возрасте начинает отражать существенные свойства и признаки предметов и явле-

ний, что даёт возможность делать обобщения, выводы, проводить аналогии, строить элементарные умоза-

ключения. На этой основе у ребёнка постепенно начинают формироваться элементарные научные понятия. 

Основным компонентом также является речь. Выделяют четыре уровня общего недоразвития речи. 

Первые три описаны Р.Е. Левиной: 

1. Первый уровень – отсутствие общеупотребительной речи; 

2. Второй уровень – начатки общеупотребительной речи; 

3. Третий уровень – развернутая речь с элементами фонетического и лексико-грамматического недо-

развития; 

4. Четвертый уровень – незначительные нарушения всех компонентов речи (представлен в работах 

Т.Б. Филичевой). 

Исходя из особенностей младших школьников с ОНР, необходимо развивать психические процессы, 

а также творческие способности на уроках литературного чтения. 

Литературное чтение – осмысленная, творческая деятельность, обеспечивающая освоение идейно-

нравственного содержания художественной литературы и развитие эстетического восприятия. 

Предмет «Литературное чтение» был введён в учебные планы начальной школы в конце прошлого 

века. Это стало существенным продвижением в начальном образовании: теперь у традиционных уроков 

чтения появились новые цели. Учащимся необходимо овладеть умением пересказывать прочитанное про-

изведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 

прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту, а также совершенствование умения вы-

разительно (с учетом индивидуальных особенностей обучающихся) читать, в том числе наизусть. 

Программа развития и обучения младших школьников с ОВЗ на уроках литературного чтения 

направлена на получение следующих результатов: читать правильно, эмоционально, четко, слитно, с па-

узами; передавать содержание прочитанного в рисунках, аппликациях, драматизации, подбирать к прочи-

танному тексту (или отрывку) подходящие готовые иллюстрации. 

Можно выделить следующие этапы становления творческих способностей младших школьников на 

уроках литературного чтения:  

Первый этап – это импульс побуждения и накопление эмоционального и интеллектуального опыта 

как основы творчества. Важным для этого периода является информационно богатое пространство. 

Второй этап – освоение образцов креативного поведения, технологий, средств, способов творческой 

деятельности. Главное на этом этапе – освоение технологического опыта. 

Третий этап – применение освоенных приемов на практике, поиск новых связей и источников. 

Четвертый этап – преобразование опыта в соответствии с индивидуальными особенностями лично-

сти, возможностями, потребностями. 

Пятый этап – индивидуализация творческой деятельности. 

В последние годы педагоги отмечают увеличение количества учащихся с ОНР, а также снижение 

использования детьми творческих способностей. 

Для развития творческих способностей у младших школьников необходимо применять нетрадици-

онные формы организации учебного процесса. К таковым можно отнести урок литературного чтения с 

применением приемов театрализации. 

Театрализация – использование средств театра в педагогическом процессе. Театрализованная игра, 

элементы театрализации являются гармоничным сочетанием театрального искусства с педагогическим 

процессом по своим целям и принципам построения. 

Можно использовать следующие методы и приемы театрализации на уроках литературного чтения: 

1) Пересказ текста от лица героя (ребенок «входит» внутрь изображаемых обстоятельств, осмысливает 

ситуацию, глубже проникает в смысл поступков и тем самым в смысл произведения. В ходе пересказа 

необходимо интерпретировать события с точки зрения данного героя).  

2) Написать письмо герою произведения (письмо может быть написано от имени одного литературного 

героя другому, или же сам ученик может в форме письма обратиться к понравившемуся персонажу. 

Такое задание развивает у детей навыки анализа литературных произведений, понимание персонажей, 

умение выражать свои мысли и эмоции в письменной форме. Кроме того, оно помогает учащимся по-

грузиться в мир произведения и увидеть его через глаза персонажа, что способствует развитию креа-

тивного мышления и воображения).  
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3) Инсценирование фрагмента драматического произведения. 
4) Также можно применять театрализованно-игровую деятельность (это обобщенное понятие, включаю-

щее в себя разные виды театрализованных игр, организуемые совместно со взрослым или самостоя-
тельно детьми). 

Для младших школьников игровая деятельность, недавно сменившаяся ведущей учебной деятель-
ностью, все ещё остаётся актуальной. Для многих первоклассников смена ведущей деятельности сопро-
вождается кризисными моментами. Применение учителем приемов театрализации поможет сгладить пе-
реход от игровой к учебной деятельности, а также обеспечит удовлетворение природной потребности в 
игре. Эти игры могут быть различны по организации и задачам: 
1) Режиссерские (в которых сначала взрослый, а затем сам ребенок создает сцены и театрализованное 

действие, изображая роли всех персонажей и используя в качестве выразительных средств интонацию 
и мимику). Этот вид игр включает в себя как настольно-театрализованные (театр игрушек, на катушке, 
плоскостной), так и стендовые (стенд-книжка, фланелеграф, теневой театр); 

2) Образно-ролевые игры с куклами (пальчиковый театр, би-ба-бо) и без них, где дети разыгрывают роли 
через драматизацию. 

Пальчиковый театр знаком детям с младшего дошкольного возраста, так как воспитатели широко 
используют его на различных занятиях в процессе обучения. Для первых классов данный прием будет 
актуален и очень полезен для формирования творческих способностей.  

Пальчиковый театр – это уникальная возможность расположить произведение на ладони у ребенка. 
Этот прием театрализации очень хорош для улучшения речевой деятельности и эмоционального подъема. 
Один из самых важных моментов – это развитие артистических и творческих способностей, благодаря 
которым ребенок приобретает уверенность в себе. 

Пальчиковый театр может быть отличным инструментом для развития творческого мышления. Он 
позволяет детям выразить свои мысли и чувства через движения и жесты пальцев, что способствует раз-
витию моторики и координации движений. Кроме того, пальчиковый театр может помочь детям сосредо-
точиться и улучшает внимание.  

Л.С. Выготский считал, что именно театрализованная деятельность является наиболее используе-
мым видом детского творчества, которое ярко выражается и способно передать детские эмоции и впечат-
ления в театрализованной форме. 

Методист А.Т. Шумилин считает, что театрализация является творческой формой изучения учебного 
материала. Театр всё чаще используется в школьном пространстве: театр как средство психического раз-
вития; театр как метод самопознания. Элементы драматизации повышают мотивацию ребенка к получе-
нию новых знаний и дает толчок к творческому саморазвитию.  

Т.В. Рыжкова полагает, что театрализация – это одна из форм организации взаимодействия педагога 
с детьми. Отношения между учителем и школьниками становятся более близкими и доверительными, а 
также повышается авторитет.  

Актуальность театрализации на уроках литературного чтения в начальных классах заключается в 
том, что она направлена на формирование навыков осознанного и выразительного чтения, совершенство-
вание речевой деятельности, развитие творческих и познавательных способностей. 

С помощью театрализованной деятельности у детей раскрывается творческий потенциал: через мо-
нолог, диалог, выразительное чтение развивается речь и воспитывается творческая направленность лич-
ности. В процессе театрализации ребенок раскрепощается, учится передавать свои творческие замыслы 
и получать удовольствия от процесса обучения. Кроме этого, формируется эстетический вкус, развивается 
память, воображение, инициативность и коммуникативные умения. 

Особенно нравятся детям диалогические стихи. Этот прием дает возможность участникам диалога 
отыграть свои роли, используя элементы театрального искусства, такие как жесты, мимика, интонация. 
Такой подход придает стихотворению дополнительную выразительность и живость, позволяя слушателям 
лучше погрузиться в образы и события, описанные в стихах.  

Диалогические стихи для детей с ОНР являются полезными, так как они позволяют раскрепостить 
детей. Чтение диалогических стихов может помочь детям расширить воображение и развить креативное 
мышление, улучшить навыки внимания и концентрации, а также потренировать память. 

На следующем этапе из стихотворения можно создать целый мини-спектакль и разыграть его в 
форме этюдов. 

Театрализованная деятельность в школе – это хорошая возможность раскрытия творческого потен-
циала ребенка, воспитания творческой направленности личности. Дети учатся замечать в окружающем 
мире интересные идеи, воплощать их, создавать свой художественный образ персонажа, у них развивается 
творческое воображение, ассоциативное мышление, умение видеть необычные моменты в обыденном.  
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Рассмотрим один урок с использованием приема театрализации, способствующий развитию твор-

ческих способностей у обучающихся с ОНР.  

Тема: «Сравнение текстов по содержанию и теме. Поступки героев. В. Орлов «Кто кого?». С. Ми-

халков «Бараны»». 

Начался урок с повторения произведений, которые читали на прошлом уроке. На этапе актуализации 

была использована речевая разминка, в которой обучающимся необходимо было с разной интонацией, 

эмоциями и скоростью прочитать строки. 

Для детей с ОНР речевые разминки в начале урока литературного чтения необходимы, т.к. они способ-

ствуют формированию правильного дыхания, вырабатывают четкое произношение, улучшают внимание, вы-

разительность, память и обогащают речь. Все вышесказанное важно для развития творческих способностей. 

А также на этапе актуализации ученики высказывали свои предположения, о чем будут стихотворе-

ния «Кто кого?» и «Бараны».  

Следующим этапом было определение темы и цели урока (стихотворения В. Орлова «Кто кого?» и 

С. Михалкова «Бараны»; сравнить стихотворения по содержанию и теме). 

На основном этапе был короткий рассказ об авторах стихотворений, прослушивание произведений 

с закрытыми глазами. Это позволило понять и прочувствовать стихотворения, что помогло подробно их 

проанализировать. Также обсуждались герои, обговаривалось, как будут звучать слова текста, какую ис-

пользовать интонацию. Далее обучающиеся самостоятельно читали вполголоса, обращая внимание на 

знаки препинания, паузы, слова, которые необходимо выделить голосом.  

После того, как ученики познакомились со стихотворениями, были применены приемы театрализации. 

При разборе стихотворения «Кто кого?» был применен прием диалогические стихи. В данном сти-

хотворении В. Орлова три героя – автор и два мальчика. Ниже представлен вариант чтения этого произ-

ведения по ролям с интонациями:  

Автор: Кто кого обидел первый? (строго) 

Первый мальчик: Он меня! (с обидой) 

Второй мальчик: Нет, он меня! (с возмущением) 

Автор: Кто кого ударил первый? (строго) 

Первый мальчик: Он меня! (с обидой) 

Второй мальчик: Нет, он меня! (с обидой) 

Автор: Вы же раньше так дружили! (с удивлением) 

Первый мальчик: Я дружил! (уверенно) 

Второй мальчик: И я дружил! (весело) 

Автор: Что же вы не поделили? (удивленно) 

Первый мальчик: Я забыл! (задумчиво) 

Второй мальчик: И я забыл! (задумчиво) 

При разборе стихотворения «Бараны» был использован прием пальчиковый театр. Для подготовки к 

уроку необходимы пальчиковые куклы двух баранов (белый и черный), а также игрушечные мостик для 

того, чтобы показать место, где повстречались два барана.  

Дети читали определенные отрывки стихотворения, а два других ребенка показывают то, что гово-

рят чтецы. Пример происходящего:  

1. На декорации один баран находится перед мостом, второй – за мостом, оба идут навстречу друг к 

другу. 

2. Бараны бодаются на мосту, спорят. 

3. Бараны падают с моста в речку. 

Урок завершился тем, что обучающиеся повторили произведения, которые изучили сегодня, срав-

нили тексты по содержанию и теме, проговорили главные мысли стихотворений.  

Театрализация на уроках литературного чтения – это не просто развлечение, а мощный инструмент 

коррекции и развития. Для детей с ОНР она становится мостом между миром ограниченной речи и воз-

можностью выразить себя через творчество. Интеграция театральных методов в образовательный процесс 

способствует не только преодолению речевых барьеров, но и формированию гармоничной, уверенной в 

себе личности. 
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ПРИМЕНЕНИЕ КОММУНИКАТИВНОГО МЕТОДА 

ПРИ ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 
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французского языка 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

В современном мире иностранный язык все чаще воспринимается как неотъемлемая часть профес-

сиональной деятельности, открывающая новые возможности на рынке труда. Практический опыт пока-

зывает, что специалисты, владеющие одним или несколькими иностранными языками, пользуются 

наибольшим спросом у работодателей, что позволяет им увеличить свой доход без расширения штата 

компании. В связи с этим, ключевой целью обучения иностранному языку становится формирование ком-

муникативной компетенции, включающей в себя речевые умения, языковые навыки, социокультурную, 

компенсаторную и познавательную составляющие. Образовательный процесс в нашей стране на всех 

уровнях соответствует требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

(ФГОС). Одним из ключевых требований является развитие коммуникативного навыка – способности эф-

фективно взаимодействовать с людьми на иностранном языке. Это означает, что профессиональная дея-

тельность на иностранном языке должна осуществляться с учетом понимания и создания речевой ситуа-

ции, соответствующей профессиональным целям, сферам и потребностям.  

Для развития навыков говорения на иностранном языке активно применяется коммуникативный ме-

тод, возникший в 70-х и 80-х годах прошлого века в результате исследований в Европе и США. В России 

также проводились значительные исследования в этой области. Российский ученый Е.И. Пассов разрабо-

тал собственную теорию коммуникативного обучения, выделяя следующие ключевые характеристики:  

1) Мотивированность и целенаправленность действий учащихся. 

2) Личностный смысл в каждой задаче. 

3) Речемыслительная активность. 

4) Личная заинтересованность, проявляющаяся в отношении к обсуждаемым проблемам. 

5) Связь общения с различными видами деятельности. 

6) Взаимодействие между учащимися. 

7) Контактность на эмоциональном, смысловом и личностном уровнях. 

8) Ситуативность и функциональность.  
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9) Эвристичность. 

10) Содержательность, проблемность и выразительность в использовании вербальных и невербальных 

средств общения. 

Использование этих принципов делает образовательный процесс коммуникативным, создавая усло-

вия для подлинного общения в классе и обучения учащихся использованию аутентичных реплик, харак-

терных для носителей языка. Эта задача применима даже на начальных этапах обучения, поскольку ком-

муникативный метод не делает акцент на безупречной грамматике. В первую очередь, приоритет отдается 

развитию навыков говорения и понимания, а уже затем – правильности речи. Следует отметить, что со-

временная профессиональная деятельность отличается многогранностью и включает в себя широкий 

спектр речевых ситуаций, что делает недостаточным просто заучивание определенного набора фраз и 

грамматических конструкций. Всегда могут возникнуть ситуации, требующие спонтанной реакции и вы-

ражения мыслей на иностранном языке. В связи с этим возникает понятие «коммуникативной мобильно-

сти» – качеств личности, позволяющих быстро адаптироваться и реагировать в любой ситуации. Таким 

образом, важной задачей становится формирование иноязычной коммуникативной мобильности уча-

щихся. Для достижения этой цели необходимо создание благоприятных условий, и наиболее эффектив-

ным методом для стимулирования коммуникации является, безусловно, коммуникативный подход. 

В коммуникативном подходе учитель выступает скорее в роли помощника и наставника, чем лек-

тора. Здесь нет места долгим объяснениям и монологам – акцент смещен на групповую работу и взаимо-

действие между учащимися. Ученики учатся внимательно слушать друг друга, участвовать в беседах и 

дискуссиях, развивая навыки эффективного общения. Для активизации языковой коммуникации школь-

ников применяются различные образовательные технологии: 

1) Объяснительно-иллюстративные технологии: учитель предоставляет готовую информации используя 

различные средства, а учащиеся её воспринимают, осмысливают и запоминают. 

2) Личностно-ориентированные технологии: к ним относятся инновационные подходы, такие как «пол-

ное усвоение знаний», «обучение с дифференцированным подходом», «коллективное взаимообуче-

ние», «модульное обучение», которые позволяют адаптировать учебный процесс к индивидуальным 

особенностям каждого ученика и уровню сложности коммуникативной задачи. 

3) Развивающие технологии: этот подход ориентирован на потенциальные возможности ученика и его 

реакцию на учебный материал. Цель – подготовить учащихся к самостоятельному поиску знаний, кри-

тическому мышлению и независимости в жизни, формируя механизмы мышления, а не просто заучи-

вание фактов. 

Стоит отметить, что эти методы тесно переплетаются друг с другом. Поэтому, технология интегри-

рованного обучения становится ключевой на уроках иностранного языка. Такие уроки характеризуются 

большими информационными блоками и самостоятельной работой над решением конкретной задачи. Ин-

тегрированные технологии делают процесс изучения иностранного языка более продуктивным. Главная 

задача учителя – научить учащихся самостоятельно находить необходимую информацию, анализировать 

новые знания и применять их на практике. В рамках коммуникативного метода часто используются сле-

дующие упражнения и задания: 

1. проектная деятельность; 

2. коммуникативные игры; 

3. специальные коммуникативные упражнения; 

4. театральные постановки; 

5. дискуссии; 

6. метод проектов. 

В основе метода проектов лежит развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоя-

тельно выстраивать свои знания и ориентироваться в информационном пространстве. Работая над проек-

том, дети понимают, для чего они изучают новые слова и грамматические явления, где и как они могут 

эти знания применить. Задача учителя – организовать самостоятельную познавательную деятельность 

каждого ученика в ходе работы над проектом. 

На уроках дети делают творческие, информативные проекты. Например, работая над какой-либо 

темой, планируется её итог. Это может быть общая презентация, газета или подготовка круглого стола, 

который будет проведен в виде дискуссии по теме. После введения новой лексики школьникам предла-

гают продумать подтемы и актуальные вопросы, которые можно вынести на обсуждение. 
Школьники работают в парах или группах. Именно такая форма работы обеспечивает успешный 

результат. Каждая группа рассматривает следующие вопросы: существует ли проблема, каковы ее при-

чины и каковы ее последствия. На каждом уроке формирование тех или иных речевых навыков (гово-
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рения, аудирования, чтения, письма) связывается с соответствующими аспектами проекта, постепенно 
подводящими ребят к обобщающему проекту. Во время работы над проектом ребята используют не только 

информацию, которая предоставлена в учебнике, но добывают новые знания из разных источников. Затем 
они обмениваются полученной информацией и переходят к финальному завершению проекта. 

Каждый этап проекта – это коммуникация, порожденная необходимостью обсуждения промежуточ-

ных результатов, высказывания своей позиции, участие в мозговых штурмах. Все эти ситуации и участие 
обучающихся на иностранном языке помогает формировать и развивать такие коммуникативные навыки 

как умение выражать свои мысли, владение монологовой, диалоговой формой, участие в речевой комму-
никации и взаимодействие с партнёрами в группе. 

Метод проектов – это технология обучения, в основе которой лежит моделирование социального 
взаимодействия в малой группе в ходе учебного процесса. Этот метод дает положительные результаты и 

на начальной ступени обучения. Более того, чем раньше дети начнут работать над созданием проектов, 
тем выше будут их учебные достижения. Поэтому работа по созданию проектов становится неотъемлемой 

частью учебного процесса на любой стадии обучения. Ведь результатом таких уроков становится не 

только освоение новых знаний: обычно эти знания выливаются в видимый результат в виде стенгазеты, 
статьи, выставки и пр. Новые знания и умения приходят в творческом процессе, который становится более 

увлекательным, а значит более эффективным. 

Метод обучения в сотрудничестве 

Этот метод является базисным при разработке проекта. Его суть обычно сводится к взаимодействию 
учеников разного уровня знаний. Обычно в классе находятся обучающиеся разной подготовки. Соответ-

ственно освоения материала у них происходит по-разному. Одной группе легко дается материал и ей не 
нужны дополнительные занятия. У другой группы возникают сложности при обучении и ей требуется 

дополнительная помощь. 

Метод обучения в сотрудничестве помогает решить эту проблему. Согласно этому методу, предпо-
лагается, что оказание помощи «слабым» ученикам более подготовленные дети в состоянии взять на себя, 

если они будут работать в небольших группах и отвечать за успехи каждого. Такую работу целесообразно 
проводить с самого начального этапа обучения, чтобы дети были приучены к работе с партнером. 

В результате такого опыта учащиеся становятся активнее, интерес к обучению не падает, а наоборот, 
поднимается. Все учащиеся осознают свою роль и значимость. Полученная в итоге положительная оценка 

становится результатом усилий каждого ученика и служит стимулом для дальнейшего интереса друг к 
другу, к совместному труду и к учению вообще. Именно сотрудничество, а не соревнование лежит в ос-

нове обучения в сотрудничестве. Это означает также, что каждый ученик учится в силу собственных воз-

можностей и потому имеет шанс оцениваться наравне с другими. 

Метод моделирования высказываний 

Моделирование – это метод воспроизведения и исследования определённого фрагмента действи-
тельности (предмета, явления, процесса, ситуации) или управления им, основанный на представлении 

объекта с помощью модели. 
Широко использую следующие виды моделирования: 

1. ситуативное моделирование – создание ситуаций речевого общения на определённую тему; 
2. литературное моделирование – обыгрывание готовых ситуаций на основе литературных произведе-

ний, кинофильмов и т.д.; 

3. сопоставительное моделирование – цепочка уроков, построенных на основе ролевой игры; 
4. графическое моделирование – моделирование речевых ситуаций в письменной речи. 

Не стоит забывать, что при построении речевого образца должна соблюдаться определенная после-
довательность. 

Чтобы приблизить условия урока к условиям реального общения и, таким образом, подготовить уча-
щихся к возможным в их жизни речевым ситуациям, необходимо определить черты реального общения: 

1. реальные жизненные обстоятельства; 
2. заинтересованность говорящих в содержании разговора; 

3. необходимость вести в разговор на иностранном языке, иначе информация не может быть получена. 
Например, находясь в чужой стране, человек ищет в городе улицу, на которой расположен его отель 

(гулял и заблудился); ему приходится обращаться к прохожим, задавать им вопросы, выслушивать и по-

нимать их ответы. 
Здесь могут быть предложены следующие задания: «В магазине» – разыграть диалог между продав-

цом и покупателем, между двумя покупателями; «В кафе», где необходимо сделать заказ блюд. Диалоги 
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могут быть построены на бесконечное количество бытовых тем: «В аэропорту», «В библиотеке», «В су-
пермаркете», «В транспорте», «На природе», «В школе» и т.д. 

Уместными в таком виде обучения и рассказ по сюжетной картине, рассказ-описание, творческий 

рассказ и др. 

Таким образом, используя наглядное моделирование, учащиеся учатся не только добывать инфор-

мацию, делать сравнения и речевые высказывания, но и формулировать суждения и делать умозаключе-

ния. 

Применение этого метода положительно влияет на развитие внимания, памяти и мышления. Этот 

метод также используется для коррекционной работы с детьми дошкольного и школьного возраста. 

В условиях современности очень популярны и необходимы использование ИКТ технологий, метод 

креативности, игровые технологии. 

Следует отметить, что применение коммуникативного метода предполагает поэтапность в форми-

ровании знаний и в развитии необходимых навыков говорения, аудирования. 

На базовом уровне обучения иностранному языку учащихся должны применяться развивающие ас-

пекты коммуникативной деятельности – отработка фонетики, артикуляции, ритма и интонации. 

Таким образом, на базовом уровне обучения иностранному языку должна быть отработана комму-

никативная составляющая, которая подразумевает, что учащиеся знают и могут использовать правильную 

фонетику, лексику по изученным темам и базовую грамматику; они могут построить простые высказыва-

ния, используя речевые модели. 

Учащиеся также должны уметь составлять простые диалоги в разных ситуациях, связанных с ком-

муникацией, обратиться к преподавателю и одногруппниками, задать им вопросы и поблагодарить за от-

веты. То есть они должны уметь осуществлять простую коммуникацию на социально-бытовые и социо-

культурные темы в рамках своих потребностей. 

Когда базовый уровень освоен, использование коммуникативного метода обучения иностранному 

языку должно продолжаться для поддержания и развития. 

Совершенствование умений учащихся говорить, переводить услышанное, читать и писать продол-

жается после освоения базового уровня. При этом могут использоваться разные технологии по разным 

темам, в том числе бытовой, профессиональной, социокультурной, лингвострановедческой или другой 

направленности уже с более усложненным лексическим и грамматическим материалом. 

Коммуникативная сторона обучения иностранному языку предполагает, что у учащихся должен 

быть сформирован навык вести работу в парах и группах. В процесс обучения иностранному языку в 

профессиональном образовании можно включать ролевые игры на разные темы. Интересны при обучении 

такие виды работ как деловая игра, телекоммуникационный семинар или занятие квест ли веб-квест, ко-

торый могут подготовить сами обучающиеся. 

Многие школы имеют иностранных партнеров, которые имеют отношение к учебному процессу. 

Такое взаимодействие с партнерами иностранцами, например, по средствам Skype, имеет важное значе-

ние и опыт общения с прямыми носителями изучаемого языка. 

Использование коммуникативных технологий в процессе обучения должно привести к следующим 

результатам:  

1) Развитие иноязычной коммуникативной компетенции, подразумевающей способность и готовность к 

общению с носителями иностранного языка в устной (говорение и восприятие на слух) и письменной 

(чтение и письмо) форме. Это включает в себя расширение лингвистического кругозора, формирование 

общего представления о структуре изучаемого языка и его отличиях от родного;  

2) Формирование основ коммуникативной культуры, включающей умение ставить и решать доступные 

коммуникативные задачи, эффективно использовать вербальные и невербальные средства общения, со-

блюдать нормы речевого этикета, проявлять вежливость и доброжелательность в общении;  

3) Повышение мотивации к изучению иностранного языка, развитие устойчивого познавательного инте-

реса к предмету, а также формирование универсальных учебных действий и специальных умений, не-

обходимых для успешного освоения иностранного языка и его применения в будущей профессиональ-

ной деятельности;  

4) Концепция данного учебного методического комплекса (УМК) направлена на максимальную актива-

цию как интеллектуальной, так и эмоциональной сфер личности учащихся, задействование всех кана-

лов восприятия информации.  

Исключение любого компонента, предусмотренного авторами УМК, может негативно сказаться на 

результатах обучения, поскольку нарушит целостность системы.  
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Таким образом, применение коммуникативного подхода в обучении иностранному языку учитывает 

возрастные особенности и потребности, учащихся на различных уровнях профессионального образова-

ния, способствует формированию мотивации, преодолению психологических барьеров и страхов при об-

щении на иностранном языке, а также помогает в профессиональной самореализации.  

Ключевым аспектом коммуникативного метода является преодоление языкового барьера. Для этого 

занятия проводятся исключительно на изучаемом языке, что обеспечивает погружение в языковую среду 

с самого начала и создает условия для подлинного общения в классе. Это способствует формированию 

коммуникативных навыков, улучшению понимания иностранного языка и расширению словарного запаса 

учащихся. Интересные и доступные занятия стимулируют интерес к предмету. Важным условием успеш-

ного применения коммуникативного метода является грамотная организация учителем деятельности уча-

щихся с учебным материалом. Правильно организованный процесс обучения ведет к достижению постав-

ленных коммуникативных целей. Несмотря на то, что, как и любой метод, коммуникативный имеет свои 

ограничения, можно с уверенностью утверждать, что коммуникативные и проектные методики в настоя-

щее время являются наиболее эффективными и актуальными с точки зрения современной педагогической 

науки. 

ПОДГОТОВКА ЮНЫХ БОКСЕРОВ В СОВРЕМЕННЫХ 

РЕАЛИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Сухорученков Вячеслав Юрьевич, 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ Гимназия № 524 

Московского района Санкт-Петербурга 

Подготовка юных боксеров в современных реалиях дополнительного образования требует ком-

плексного и многоаспектного подхода. Важно понимать, что современный спорт, в том числе и бокс, пре-

терпел значительные изменения, требующие от тренеров не только знаний классических методик, но и 

умения адаптировать их к новым условиям и потребностям.  

Одним из ключевых аспектов является индивидуализация тренировочного процесса. Каждый юный 

боксер уникален, имеет свои сильные и слабые стороны, физические и психологические особенности. 

Поэтому шаблонные программы тренировок, которые были эффективны в прошлом, сегодня могут ока-

заться малоэффективными. Тренеру необходимо тщательно изучать каждого ученика, выявлять его по-

тенциал и разрабатывать индивидуальный план развития, учитывающий его особенности. Не менее важ-

ным является использование современных технологий и методик. В боксе, как и в других видах спорта, 

активно используются видеоанализ, тренажеры, имитирующие различные ситуации боя, и другое обору-

дование, позволяющее повысить эффективность тренировок.  

Кроме того, необходимо учитывать современные достижения в области спортивной медицины и 

психологии, которые позволяют оптимизировать физическую и психологическую подготовку спортсме-

нов. В современных реалиях дополнительного образования важную роль играет создание благоприятной 

атмосферы в тренировочном процессе. Юные боксеры должны чувствовать себя комфортно, уверенно и 

мотивированно. Тренер должен быть не только наставником, но и другом, который всегда готов поддер-

жать и помочь. Важно развивать у спортсменов чувство коллективизма, взаимопомощи и уважения к со-

пернику. Наконец, следует отметить, что подготовка юных боксеров – это долгосрочный процесс, требу-

ющий терпения, настойчивости и профессионализма. Результаты не приходят мгновенно, и тренеру необ-

ходимо быть готовым к трудностям и неудачам. Однако при правильном подходе юные боксеры могут 

достичь больших успехов и стать настоящими мастерами своего дела.  

Одним из важных аспектов является развитие общей физической подготовки (ОФП) юных боксеров. 

Не следует сосредотачиваться исключительно на специфических боксерских упражнениях. Разнообраз-

ные упражнения, направленные на развитие силы, выносливости, гибкости и координации, помогут со-

здать прочный фундамент для дальнейшего совершенствования в боксе. Важно уделять внимание упраж-

нениям, укрепляющим мышцы кора, спины и ног, так как именно эти группы мышц играют ключевую 

роль в боксерских движениях. Необходимо также учитывать психологическую подготовку юных спортс-

менов.  
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Бокс – это не только физический, но и психологический вид спорта. Умение контролировать свои 

эмоции, сохранять концентрацию в стрессовых ситуациях, верить в свои силы – все это важные качества, 

которые необходимо развивать у юных боксеров. Тренер должен уделять внимание формированию у 

спортсменов позитивного мышления, уверенности в себе и умению справляться с неудачами.  

Важным элементом подготовки юных боксеров является обучение правильной технике бокса. Необ-

ходимо начинать с основ: правильная стойка, передвижение, нанесение ударов. Важно, чтобы юные спортс-

мены усвоили правильную технику выполнения упражнений, прежде чем переходить к более сложным эле-

ментам. Тренер должен постоянно контролировать технику выполнения упражнений и корректировать 

ошибки. И, наконец, необходимо отметить важность правильного питания и режима дня для юных боксе-

ров. Правильное питание обеспечивает организм необходимыми питательными веществами для роста и 

развития, а также для восстановления после тренировок. Режим дня, включающий достаточное количество 

сна и отдыха, позволяет организму восстановиться и подготовиться к новым тренировкам. Тренер должен 

консультировать спортсменов по вопросам питания и режима дня, а также следить за их соблюдением. 

СКАЗКОТЕРАПИЯ В ИНКЛЮЗИВНОЙ ГРУППЕ ДОШКОЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Трандасир Оксана Леонидовна, 

воспитатель ГБДОУ Детский сад № 140 

комбинированного вида 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Включение детей с особыми образовательными потребностями (ООП) в образовательный процесс до-

школьной организации – важная задача, требующая особого подхода. Сказкотерапия, как метод психологиче-

ской коррекции и развития, предоставляет уникальные возможности для работы с такими детьми, способ-

ствуя их социальной адаптации, эмоциональному развитию и формированию позитивных моделей поведения. 

Преимущества сказкотерапии в инклюзивной группе: 

1. Создание безопасной и поддерживающей среды: сказка, как метафорическое пространство, позволяет 

детям чувствовать себя в безопасности, выражать свои эмоции и переживания без страха осуждения. 

2. Развитие эмпатии и понимания: через сопереживание героям сказок дети учатся понимать чувства дру-

гих, в том числе сверстников с ООП, что способствует формированию толерантности и уважения. 

3. Коррекция нежелательного поведения: сказки могут моделировать конструктивные способы решения 

проблем, помогая детям с ООП справляться с трудностями и адаптироваться к социальным нормам. 

4. Развитие когнитивных навыков: анализ сказочных сюжетов, обсуждение персонажей и их действий 

способствуют развитию мышления, внимания, памяти и речи. 

5. Снятие эмоционального напряжения: прослушивание сказок, участие в драматизациях и играх позво-

ляют детям расслабиться, снять тревожность и стресс. 

Практическое применение сказкотерапии в инклюзивной группе 

Для достижения максимального эффекта необходимо учитывать индивидуальные особенности каж-

дого ребенка, его потребности и возможности. Использование сказок должно быть интегрировано в обра-

зовательный процесс, сочетаясь с другими формами работы. Важно создавать условия для активного уча-

стия всех детей, включая тех, кто испытывает трудности в коммуникации или имеет двигательные нару-

шения. Сказкотерапия может быть реализована в форме чтения сказок, обсуждения сюжетов, драматиза-

ции, рисования и лепки по мотивам сказок, а также в форме сочинения собственных историй. 

Сказкотерапия – это мощный инструмент, способствующий созданию инклюзивной среды, где каж-

дый ребенок чувствует себя ценным и значимым, вне зависимости от своих особенностей и возможностей. 

Сказкотерапия призвана помочь ребенку сконцентрироваться на некой проблеме, показать пути ее 

решения, не давая при этом жестких рекомендаций. В каждой истории проигрывается определенная си-

туация, которая возникла в жизни ребенка, персонажи рассказа обладают характеристиками реально су-

ществующих людей, а у возникшего конфликта всегда есть логичное разрешение. Сказкотерапия налажи-

вает связи между сказочными событиями и поведением в реальной жизни, переносит книжные, волшеб-

ные смыслы в реальность. Основной принцип метода – духовное, целостное развитие личности ребенка, 

забота о его душе.  
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Очень полезно коллективное сочинение сказок. Для маленьких детей это упражнение на взаимодей-
ствие, для подростков – способ понять себя и своих сверстников. Еще на примере совместно созданной 
сказки можно понять, кто какие роли исполняет в коллективе. 

Родителям сочинять вместе с ребенком полезно, потому что в такие моменты вы начинаете говорить 

общим языком, можете узнать скрытые мысли и желания малыша. Пряча их за символами и метафорами, 
юный сказочник внутренне освобождается, а заботливый и внимательный родитель может разгадать же-
лания и подсознательные стремления ребенка. 

Сказка стимулирует творческое мышление и развивает чувство юмора у родителей и детей. А изоб-
ражая волшебных героев на бумаге или из пластилина, ребенок отрабатывает навыки лепки, письма и 
рисования, развивает усидчивость и внимательность. 

Источники: 

1. Агапова Д.Ю. Патриотическое воспитание дошкольников в условиях дошкольных образовательных ор-
ганизаций / Д.Ю. Агапова // Известия института педагогики и психологии образования. – 2018. – 
№ 4. – С. 130-134. – https://www.elibrary.ru/download/elibrary_36642677_82968118.PDF – Режим доступа: 
науч.-электрон. б-ка «eLibrary.ru».  

2. Акинина Е.И. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников / Е.И. Акинина, С.И. Ростов-
щикова, Ю.А. Акинина // Вестник научных конференций. – 2019. – № 3-3 (43). – С. 13-14. – https:// 

www.elibrary.ru/download/elibrary_37624316_53002908.pdf – Режим доступа: науч.-электрон. б-ка «eLib-
rary.ru». 

3. Анисимова Л.А. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников средствами народной куль-
туры / Л.А. Анисимова, О.Н. Борисова, Е.Н. Рамзаева // Грани познания. – 2019. – № 4 (63). – С. 4-6. – 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_41114603_47766549.pdf – Режим доступа: науч.-электрон. б-
ка «eLibrary.ru». 

РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 
(нетрадиционные техники изобразительного творчества) 

Трофимова Татьяна Владимировна; 
Сахарова Диана Сергеевна 

Введение 

Сегодня обществу нужны активные, инициативные граждане, способные оперативно реагировать 
на перемены и эффективно решать возникающие проблемы. Особое внимание уделяется внутренней са-

мобытности и уникальным возможностям каждого человека. Исходя из этого, школа и родители призваны 
содействовать личностно-ориентированному развитию учеников, решая данную задачу двумя основными 
путями: во-первых, ребенок развивает себя, усваивая накопленный человечеством опыт путем освоения 
культуры своего времени; во-вторых, ученик проявляет и укрепляет личные качества, действуя самостоя-
тельно в рамках творческой деятельности. 

Сущность творчества 

Процесс творчества важен для всестороннего роста личности, поскольку открывает путь к новым 
идеям и знаниям. Творческая деятельность требует задействования познавательной активности, системы 
ценностей и мотивации индивида. По мнению А.М. Прохорова, творчество – это специфически человече-
ская черта, предполагающая наличие субъекта творчества и системы ценностей. Оно представляет собой 
созидательную деятельность, создающую уникальные, оригинальные и социально значимые продукты. 

Ш.А. Амонашвили рассматривает творчество как целенаправленную деятельность человека, харак-
теризующуюся новизной, необычностью и оригинальностью мышления, направленную на обретение ка-
чественных изменений в продуктах интеллектуального и физического труда, а также на осознание личных 

ресурсов в различных аспектах жизни. С.В. Максимова выделяет два компонента творчества: неадаптив-
ную и адаптивную активность. Первый компонент создает пространство для появления новых идей, об-
разов и решений, второй обеспечивает реализацию творческого намерения, приводящего к достижению 
поставленных целей.  
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Особенности развития творческих способностей 

Формирование творческих способностей теснейшим образом связано не только с восприятием и 

памятью, но и с воображением, которое служит фундаментом данного процесса. Большое влияние на лич-

ность ребенка оказывают факторы культурной среды и искусства. Ребенок постепенно погружается в бо-

гатое наследие мировой культуры, открывая новые ценности, приобретая личный опыт и применяя полу-

ченные знания в собственной художественной практике. Таким образом развиваются важные аспекты 

личности: воображение, мыслительные процессы, коммуникабельность и эмпатия. 

Особое значение приобретает развитие творческих способностей именно в младшем школьном воз-

расте, когда закладываются основы креативного мышления. Специалисты считают младший школьный воз-

раст оптимальным периодом для становления творческого познания, поскольку оно служит важнейшим 

условием полноценного личностного развития ребёнка. Этот период характеризуется сохранением детской 

искренности, живым интересом ко всему новому, способностью глубоко воспринимать окружающий мир и 

желанием изучать его. Одновременно с этим идёт активное формирование мыслительных функций, фанта-

зии, мотивации, эмоций и уникальных черт характера, что делает необходимым изучение и целенаправлен-

ное развитие творческих способностей непосредственно в образовательном процессе. И. В. Дубровина вы-

деляет ключевыми новообразованиями младших школьников достижение нового уровня сознательного 

контроля над своим поведением и действиями благодаря развитию воли, осознание собственных познава-

тельных процессов, способность к самоанализу и формированию внутренних планов действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту начального общего образо-

вания, в учебном процессе предусмотрено выполнение задач личностного развития младшего школьника, 

включая художественно-эстетическое направление. Оно помогает раскрыть индивидуальные таланты, 

прививать интерес к красоте и гармонии окружающего мира, формирует уважение к народному творче-

ству и искусству. Важнейшую роль играет участие детей в художественном творчестве, что поддерживает 

и углубляет необходимые компетенции. 

Особенно ярко творческие способности проявляются в области изобразительного искусства. Здесь 

дети выражают не только внешний мир, но и собственное восприятие реальности. Занятия живописью, 

графикой, скульптурой и прочими видами искусств стимулируют эмоциональное восприятие, развивают 

чувство прекрасного, обогащают кругозор и формируют художественный вкус. Уроки рисования, лепки, 

аппликации развивают моторику рук, пространственное мышление, чувство цвета и композицию. 

Нетрадиционные техники рисования 

Современные исследователи рекомендуют использовать нетрадиционные методики для стимуляции 

детской художественно-творческой активности. Нетрадиционная техника рисования предполагает приме-

нение непривычных материалов, инструментов и технологий, которые не являются общепринятыми, тра-

диционными и широко известными.  

Преимущества нетрадиционного подхода заключаются в следующем: 

• отказ от жестких рамок традиционных правил и последовательностей рисования, что стимулирует 

детскую креативность; 

• предоставление свободы выбора ребенком точки зрения на окружающее пространство, создавая 

условия для реализации личного потенциала; 

• использование обычных бытовых предметов в роли художественных материалов, что вызывает ра-

дость, удивление и позитивные эмоции. 

Нестандартные подходы в обучении вдохновляют детей, усиливают фантазию, поддерживают сме-

лость в принятии самостоятельных решений и помогают успешно воплотить творческие замыслы. Нетра-

диционные художественные техники отличаются большим разнообразием, позволяя детям выразить своё 

восприятие окружающего мира посредством оригинальных материалов и методов. 

К нетрадиционным техникам рисования относят: 

1. Тычок жесткой полусухой кистью. 

2. Рисование пальчиками. 

3. Рисование ладошкой. 

4. Рисование печатками. 

5. Оттиск смятой бумагой. 

6. Печать по трафарету. 

7. Отпечатки листьев.  
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8. Скатывание бумаги. 
9. Восковые мелки и акварель. 

10. Монотипия. 
11. Черно-белый граттаж. 

12. Кляксография. 

13. Ниткография. 
14. Набрызг. 

15. Рисование мыльными пузырями. 
16. Рисование с солью. 

17. Тиснение. 
18. Рисование на мятой бумаге. 

19. Рисование пластилином. 
20. Клеевая техника (витраж). 

21. Рисование «по сырому. 

Рекомендации по организации занятий 

Основные трудности, встречающиеся в работе педагогов с детьми, включают недостаточное разви-

тие мелкой моторики, бедность цветовой палитры, стереотипность сюжетов и недостаток фантазии, страх 
перед рисованием и отсутствие желания заниматься искусством. Поэтому важнейшей целью занятий 

изобразительным искусством становится создание оптимальных условий для раскрытия и поддержания 
у детей устойчивого интереса к творческому процессу. 

Одним из ключевых условий развития детского воображения выступает освоение множества раз-
личных техник и материалов. Чем больше разнообразия в используемых материалах и приемах, тем бо-

гаче и глубже внутренний мир ребенка, тем ярче проявляется его творческое начало. Активизация внима-

ния детей к поставленным задачам достигается использованием игровых методов обучения при облегче-
нии работы мышления и воображения. 

Педагогический подход должен учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка, предостав-
ляя возможность проявить способности в доступной форме. Ученикам полезно предлагать задания, позволя-

ющие выразить личное мнение, состояние души и задумки. Такие задания носят свободный характер, не пред-
полагают единственно правильного ответа, позволяя каждому ребенку предложить уникальное решение.  

На занятиях по нетрадиционным техникам рисования полезно применять музыкальное сопровож-
дение. Оно помогает усилить выразительность создаваемых художественных образов и способствует ак-

тивному развитию творческих способностей у детей. 

Во избежание чрезмерного утомления детей младшего школьного возраста желательно сосредото-
читься на изучении всего одной новой нетрадиционной техники рисования в течение каждого отдельного 

урока. Количество творческих заданий и упражнений, связанных с данной техникой, также следует огра-
ничить (не более двух-трёх заданий разной степени сложности). 

Основываясь на приобретённых знаниях о различных нетрадиционных техниках, ученики должны 
формулировать цель своего творчества, разрабатывать замысел, подбирать необходимые материалы и спо-

собы исполнения, планировать этапы работы и добиваться успешного итогового результата. 
Для максимальной эффективности обучения в структуру урока по изобразительной деятельности 

рекомендуется регулярно включать упражнения-пятиминутки с применением ранее изученных нетради-

ционных техник для их закрепления. 
Рекомендуется периодически объединять уроки изобразительного творчества с занятиями по дру-

гим учебным предметам. Такое межпредметное взаимодействие расширяет образовательные и воспита-
тельные возможности, открывает новые перспективы для эффективного достижения учебных целей. 

Заключение 

Стоит подчеркнуть, что творческое начало заложено в каждом индивидууме, но степень его прояв-

ления определяется личностными качествами, окружающей средой, педагогическим воздействием и ха-
рактером воспитания. Формирование и развитие творческих возможностей происходит в ходе специально 

организованных видов деятельности, продолжаясь всю жизнь под влиянием образования и воспитания. В 
современных реалиях, отличающихся стремительным развитием всех сфер общественной жизни, значе-

ние творческих способностей возрастает именно потому, что они позволяют эффективно справляться с 

деятельностью в условиях лавинообразного роста информационных потоков, оперативно выявлять и 
находить верные пути решения регулярно возникающих вопросов, обеспечивают необходимую гибкость 

личности.  



 

73 

Источники: 

1. Амонашвили, Ш.А. Как живете, дети? / Ш. А. Амонашвили. – М.: Просвещение, 1991. – 175 с. 

2. Богоявленская, Д.Б. О предмете исследования творческих способностей / Д.Б. Богоявленская // Пси-

хол. журнал. – 1995 – Т. 16. – № 5. – с. 49-58. 

3. Выготский, Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. – СПб.: Союз, 1997. – 96 с. 

4. Гомырина, Т.А. Развитие творческих способностей первоклассников на уроках художественного 

труда. – М.: ВЧГК «Русский Центр». – 2003.  

5. Дружинин, В.Н. Психодиагностика общих способностей. / В.Н. Дружижин. М.: Академия, 1996. – 224 с. 

6. Нетрадиционные техники рисования: учебно-методическое пособие. – Издательство ТувГУ, 2023. – 75 с. 

7. Клевцова, В.Л. Формирование творческих способностей младших школьников в условиях развиваю-

щей среды. – 168 с. 

8. Лук, А.Н. Психология творчества. / А.Н. Лук. – М.: Наука, 1978. – 127 с. 

9. Максимова, С.В. Творческая нереализованность как источник школьной дезадаптации: Автореф. дис. 

канд. наук. – М., 2001. 

10. Немов, Р.С. Психология: учебник для студентов высш. пед. учеб. заведений: в 3 кн.: кн. 2: Психология 

образования / Р.С. Немов. – М.: Владос, 1997. – 606 с. 

11. Пономарев, Я.А. Психология творчества и педагогика / Я.А. Пономарев. – М.: Педагогика, 1976 – 280 с. 

12. Субботина, Л.Ю. Развитие воображения у детей: пособие для родителей и педагогов. Изд. 2 // под ред. 

Л.Ю. Субботиной. – Ярославль: Академия развития, 2002. 

13. Тарасова, Н.В. Внеурочная деятельность учителей начальных классов в образовательном простран-

стве школы. – 10 с. 

14. Теплов, Б.М. Проблемы индивидуальных различий. – М.: Изд-во АПИ РСФСР, 1961. 

15. Федеральный государственный стандарт начального общего образования [Электронный ресурс]. – Ре-

жим доступа: https://fgos.ru/ (дата обращения: 15.03.2025). 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУ ДЛЯ 6 КЛАССА «Я РИСУЮ» 

(методическая разработка) 

Филиппова Ольга Владимировна, 

учитель ИЗО 

Санкт-Петербургской классической гимназии 

Актуальность программы 

Актуальность программы «Я рисую» заключается в использовании методов, направленных на раз-

витие soft skills – навыков, не связанных с конкретной предметной деятельностью, полезных при выпол-

нении любой задачи. В soft skills можно включить коммуникативные навыки, навыки самоорганизации, 

развитое творческое мышление, умение работать с информацией.  

Практическая художественная деятельность учащихся затрагивает различные отрасли изобрази-

тельного и декоративно-прикладного искусства, предполагает работу в разнообразных техниках рисунка 

и живописи, знакомство с множеством художественных материалов, тем самым предоставляя большую 

свободу для творческого самовыражения. В результате освоения программы учащийся приобретет 

навыки и умения, которые будут полезны на протяжении его дальнейшей жизни, вне зависимости от вы-

бора его профессионального пути. 

Отличительные особенности программы 

Содержание программы направлено на углубленное изучение академического рисунка, живописи, 

изучение базовых практических основ изобразительного искусства. Программа построена на принципе 

проблемного обучения, т.к. его использование наиболее эффективно для развития творческого мышления 

учащегося. Постановка проблемных вопросов и создание проблемных ситуаций ставит перед учащимся 

непростую задачу – самостоятельно найти решение поставленной задачи. Программа ориентирована на 

личность учащегося, его способность к самореализации.  
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Цель и задачи программы 

Цель: развитие творческого мышления, креативных навыков учащихся посредством приобщения к 
изобразительной художественной деятельности. 

Задачи: 
1) Обучающие: 

• сформировать навыки работы различными материалами и техниками; 

• дать представление об основных средствах художественной выразительности – линия, пятно, тон, 
цвет, колорит, форма, объем, перспектива, ритм, раппорт; 

• ознакомить с основами изображения предметного мира, животных, растений, человека, простран-
ства, плоскостного и объемного изображения предметов; 

• дать представление о видах и жанрах изобразительного искусства; 
• обучить основам теории живописи, графики, декоративно-прикладного искусства; 

• дать представление о соотношении пропорций, перспективе; 
• познакомить с основами композиции; 

• познакомить со стилями и направлениями в изобразительном искусстве, художественными терми-

нами и понятиями; 
• познакомить с памятниками народного, декоративно-прикладного искусства, с народными художе-

ственными промыслами, с многообразием художественных культур народов мира, с творчеством 
выдающихся деятелей изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

2) Развивающие: 
• развитие творческого и критического мышления; 

• развитие способности самовыражения и самопознания через развитие художественных умений и 
навыков; 

• умение самостоятельно добывать и анализировать необходимые сведения, обрабатывать массивы 

информации, решать поставленные задачи; 
• анализ произведений искусства и своих творческих работ; 

• развитие коммуникативных навыков. 
3) Воспитательные: 

• воспитание чувства национального достоинства через приобщение детей к истокам национальной 
культуры; 

• способствовать воспитанию художественного вкуса, эстетической культуры; 
• воспитание бережного отношения к предметам быта, природе, памятникам культуры; 

• воспитание внимательного отношения к окружающим людям. 

Воспитательный компонент данной программы основывается на реализации целей и задач: 
1) Примерной программы воспитания учреждения. 

2) Программы развития учреждения. 
3) Воспитательной миссии, традиций учреждения. 

4) Традициях учреждения. 
5) Связях с социальными партнерами (музейные, творческие, социокультурные проекты и т.д.). 

Воспитательный компонент программы «Я рисую» реализуется через учебное занятие, которое яв-
ляется основным звеном всего образовательного процесса в учреждении. Разработчик программы рас-

сматривает занятие как особую среду, где происходит развитие личности ребенка, его социализация, где 

ребенок и педагог выступают равноправными субъектами образовательного процесса. 
Воспитательный потенциал занятия предполагает создание условий для развития познавательной 

активности учащихся, их творческой самореализации. С этой целью на занятиях в рамках данной про-
граммы предполагается следующее: 

1. формирование гражданской идентичности, гражданских качеств, ответственной личности; 
2. подбор соответствующих проблемных ситуаций для обсуждения на занятиях; 

3. применение интерактивных форм работы, которые дают учащимся возможность приобрести опыт 
ведения конструктивного диалога, командной работы и взаимодействия с другими детьми; 

4. включение в занятие игровых технологий, которые помогают поддержать мотивацию детей к полу-
чению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в объединении, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время занятия; 

5. включение проектных технологий, позволяющих учащимся приобрести навык генерирования и 
оформления собственных идей, навык самостоятельного решения проблемы, навык публичного вы-

ступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения и т.д.;  
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6. включение в образовательный процесс технологий самодиагностики, рефлексии, позволяющих ре-

бенку освоить навык выражения личностного отношения к различным явлениям и событиям. 

Воспитательные эффекты программы достигаются через: 

1. актуализацию воспитательных практик (мероприятий, дел, игр и пр.) в процессе реализации про-

граммы; 

2. обновление содержания совместной творческой деятельности педагога и учащихся; 

3. организацию и педагогическую поддержку исследовательской, поисковой, практико-ориентирован-

ной, рефлексивной деятельности учащихся, направленной на освоение социальных знаний, форми-

рование позитивного отношения к общественным ценностям, приобретения опыта социально-зна-

чимых дел. 

Данной программой предусмотрена организация и проведение мероприятий в рамках реализации 

Плана воспитательной работы с учащимися. 

Планируемые результаты освоения программы 

1) Личностные результаты: 

• появление интереса к мировой и отечественной культуре; 

• формирование эстетического вкуса; 

• умение оценивать себя адекватно реальным достижениям; 

• желание узнавать новую информацию; 

• навыки выстраивания партнерских отношений. 

2) Метапредметные результаты: 

• усвоение правил поведения и безопасности на улице, в помещении и при пользовании инструмен-

тами; 

• умение организовывать рабочее место; 

• умение анализировать произведения искусства, творческие работы; 

• навык самостоятельной творческой деятельности; 

• умение самостоятельно соотносить свои действия с планируемыми результатами; 

• умение осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата; 

• умение работать в коллективе; 

• умение работать с информацией: самостоятельно находить нужную информацию, строить логиче-

ские цепочки, делать выводы, анализировать; 

3) Предметные результаты: 

3.1) Получение знаний: 

• о различных художественных материалах, техниках и методах изображения; 

• о выразительных возможностях художественных материалов – гуашь, акварель, восковые мелки, 

карандаши, пастель, тушь, маркеры; 

• об основах теории графики, живописи, скульптуры, композиции; 

• о видах и жанрах изобразительного искусства; 

• об основах изображения предметного мира, животных, растений, человека, пространства. 

3.2) Освоение: 

• линейно-конструктивное построение рисунка; 

• основные пропорции построения пейзажа, натюрморта; 

• построение конструкции предметов с учетом линейной перспективы, выявление пропорций, пе-

редачу объема и освещения постановки; 

3.3) Ознакомление: 

• с основами композиции; 

• со стилями и направлениями в изобразительном искусстве; 

• с художественными терминами и понятиями; 

• с памятниками народного и декоративно-прикладного искусства, народными художественными 

промыслами, традиционной русской культуры, многообразием художественных культур мира; 

• с творчеством выдающихся живописцев и графиков, архитекторов и скульпторов. 

Формы внеурочной деятельности 

Формы проведения занятий, в соответствии с данной программой следующие: 

1. художественно-творческая практика и проектирование; 

2. художественно-творческий проект;  
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3. выставка-конкурс; 

4. пленэр и фотопленэр; 

5. мастер-класс;  

6. экскурсии и др.  

Основным видом деятельности на занятиях изобразительным искусством является практическая ху-

дожественно-творческая деятельность (индивидуальная, в малых творческих группах, коллективная), по-

этому в программе максимальное количество времени отводится для художественно-творческой прак-

тики. Материал программы предполагает межпредметную связь с такими учебными предметами, как 

«Литература», «Музыка», «История», «Технология».  

Сроки освоения программы 

Количество часов в неделю: 1 час в неделю. Количество часов в год: 34 часа. 

Формы организации занятий 

Занятия проводятся по группам. Программой предусмотрены как аудиторные, так и внеаудиторные 

занятия. 

Формы проведения занятий 

Основная форма организации деятельности по программе – учебное занятие. Оно может прово-

диться как в традиционной, так и в форме выставки, мастер-класса, творческой мастерской и др. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии 

1) Фронтальная (коллективная): работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ визу-

альных материалов, объяснение и т.п.). 

2) Групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь) в малых группах, в 

т.ч. В парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, чтобы был 

виден вклад каждого обучающегося (группы могут выполнять одинаковые или разные задания, состав 

группы может меняться в зависимости от цели деятельности). 

3) Индивидуальная: организуется для работы с отдельными детьми, для отработки отдельных навыков.  

Материально-техническое оснащение программы 

Учебный кабинет, мольберты, компьютер, выставочные стенды. 

Необходимый инвентарь для проведения учебных занятий 

Карандаши (графитные, акварельные и цветные); ластик, формопласт; краски (акварельные, гуашь, 

акрил); фломастеры/ маркеры/ линеры; тушь/ перья; бумага (цветная, акварельная, ватман); кисти (синте-

тика (3, 6, 9); клей (ПВА, клей-карандаш); ножницы; картон; пастель (сухая, масляная); цветные гелевые 

ручки. 

Пособия 

Гипсовые и восковые слепки (рельефы, орнаменты, фрукты, овощи и др.); образцы народных про-

мыслов; памятки, таблицы, схемы; книги, художественные альбомы, фотографии, открытки, сборники 

иллюстраций; цветовые выкраски; образцы; цветовые схемы; растяжки. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел 1. Техника безопасности в кабинете ИЗО 

Вводное занятие. Техника безопасности на занятиях с предметами рисования. 

Раздел 2. Композиция 

1) Законы композиции – знакомство с законами, свойствами композиции, правилами создания целостного, 

гармоничного произведения, изображения. Знакомство с понятиями композиционного центра, пропор-

ции, масштабность, статика и динамика. Практика: создание графических композиций по предложен-

ным заданиям. 

2) Симметрия и асимметрия – знакомство с такими свойствами композиции, как симметрия и асиммет-

рия, понятием «целостность композиции». Практика: создание симметричных и асимметричных гра-

фических композиций, изучение симметричных и асимметричных предметов (бытовые предметы, рас-

тения, насекомые и др.).  
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3) Ритм и раппорт – знакомство с такими средствами композиции как: раппорт, ритмические связи, рит-

мическая организация элементов на плоскости, создание доминанты – композиционный центр; рап-

порт, как повторяющаяся часть, мотив рисунка, узора или орнамента. Практика: создание общего рап-

порта из индивидуально разработанных элементов. 

4) Контраст и нюанс – закрепление знаний о контрасте и нюансе. Знакомство с понятиями «соподчинен-

ность» и «согласованность формы». Практика: упражнения для закрепления материала, создание соб-

ственных графических композиций. 

Раздел 3. Рисунок 

1) Штрих и линия – понятие о штрихе и линии. Тоны штрихов. Прямые линии разной длины, толщины, 

вертикальные, горизонтальные, диагональные. Средства и материалы, используемые в рисунке. Прак-

тика: упражнения на штриховку. 

2) Силуэт – знакомство с основными понятиями о тоне, контуре и силуэте. Практика: зарисовка предмета 

на светлом и темном фоне. 

3) Кляксография – знакомство с понятием «кляксография», «абстрактное мышление». Практика: свобод-

ное нанесение клякс, поиск абстрактных образов. 

4) Форма и формообразование – знакомство с понятием формы в пространстве. Закрепление основ зна-

ний об элементах, формирующих пространство, перспективы и плановости. Практика: зарисовка пред-

метов разных форм, работа над постановочным натюрмортом. 

5) Натюрморт из бытовых предметов – знакомство с правилами рисования, элементарными законами 

линейной и воздушной перспективы, закрепление правил композиции. Практика: изображение натюр-

морта, составленного из бытовых предметов. 

6) Драпировка – закрепление знаний и навыков карандашного рисунка, штриховки, композиции. Прак-

тика: изображение драпировки. 

Раздел 4. Живопись 

1) Цветоведение. Основные характеристики и свойства цвета – знакомство с основными характеристи-

ками цвета (цветовой тон, насыщенность, тональность, выразительные средства живописи, хромати-

ческие и ахроматические цвета, теплые (выступающие) и холодные (отступающие). Практика: созда-

ние цветовых растяжек. 

2) Цветовой круг – знакомство с законами образования цвета. Закрепление основ цветоведения. Прак-

тика: создание пособий по цветоведению (цветового круга). 

3) Цветовая гамма – знакомство с понятием «колорит», «цветовая гамма». Практика: упражнения на по-

иск колорита изображения. 

4) Локальный цвет предмета, дополнительные цвета – закрепление знаний о цвете и формообразовании, 

знакомство с понятиями «основные и дополнительные цвета», типы цветовых гармоний. Практика: 

этюды отдельных предметов на фоне. 

5) Объем предмета – знакомство с понятиями «свет», «тень», «полутень», «рефлекс», «блик». Практика: 

этюды отдельных предметов на нейтральном фоне. 

6) Натюрморт: композиция и цвет – закрепление знаний о понятиях «локальный цвет», «свет», «тень», 

«полутень», «рефлекс», «блик», «подмалевок». Практика: пошаговое изображение натюрморта. 

7) Жанры живописных произведений: натюрморт – разбор понятия «копия», знакомство с творчеством 

и биографией великих мастеров (Фламандский натюрморт, В. Ван Гог, П. Сезанн, В. Суриков, М. Ша-

гал, В. Кандинский и др.). Практика: копирование картин. 

8) Итоговое занятие – просмотр работ в группе, обсуждение выполненных работ и пройденного матери-

ала, проведение опроса. 

Источники: 

Интернет-ресурсы: 

1. Музейные головоломки http://muzeinie-golovolomki.ru/ 

2. Художественная галерея Собрание работ всемирно известных художников http://gallery.lariel.ru/inc/ 

ui/index.php 

3. Виртуальный музей искусств http://www.museum-online.ru/ 

4. Академия художеств «Бибигон» http://www.bibigon.ru/brand.html?brand_id=184&episode_id=502&=5 

5. Сайт словарь терминов искусства http://www.artdic.ru/index.htm 

6. www.SCHOOL.ru ООО «Кирилл и Мефодий». История искусства. Методическая поддержка.  

http://muzeinie-golovolomki.ru/
http://www.school.ru/
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7. http://.schol-collection.edu.ru/ – Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

8. http://art-rus.narod.ru/main.html – Искусство в школе: научно-методический журнал. 

9. http://festival.1september.ru/ – Авторские программы и разработки уроков. 

10. http://.school-collection.edu.ru/ catalog/rubr – Азбука ИЗО. Музеи мира. 

11. http://festival.1september.ru/ – Викторины. 

12. http://www.uchportal.ru/load/149 – Учительский портал. 

13. http://www.openclass.ru/node/203070 – Шедевры зарубежных художников. 

14. http://art.festival.1september.ru/ – Газета «Искусство» издательского дома «Первое сентября». 

15. http://draw.demiart.ru – Уроки рисования. 

Список литературы, рекомендуемой для детей: 

1. Бошо И. Моя первая книга по рисованию. – М.: РОСМЭН-ПРЕСС, 2005 г. 

2. Вагъянц А. М. Звучащее безмолвие, или основы искусствознания. – М.: ТОО «Издательский и книго-

торговый центр A3», 1997 г. 

3. Вагъянц А.М. Вариации прекрасного. Западноевропейское средневековье. – М.: ООО «Фирма МХК», 

2000 г. 

4. Великие тайны. Мифы древности. – Волгоград: Книга, Международный центр просвещения «Вай-

ланд – Волгоград», 1995 г. 

5. Терещенко Д.П. Возрастные особенности формирования творческих способностей обучающихся 

среднего школьного возраста / Д. П. Терещенко // Вестник науки и образования. – Часть 3. – 2019. 

6. Гоголев К.И. Мировая художественная культура: Западная Европа и Ближний Восток: тесты, задачи. – 

М.: Издательский центр «Международный союз книголюбов», 1999 г. 

7. Дорожин Ю. Хохломская роспись. – М.: Изд-во «Мозаика-Синтез», 2003 г. 

Список другой литературы: 

1. Живопись. Практическое руководство для художников. – М.: Искусство, 2000 г. 

2. Школа изобразительного искусства в 12 выпусках. – М.: Академия художеств РФ, 1999 г. 

3. Холматов Дж. М. Психолого-педагогические особенности восприятия учащимися произведений деко-

ративно-прикладного и народного искусства / Дж. М. Холматов, С. Олов // Ученые записки. – 2018. – 

№ 1 (54). – С. 217. 

4. Павлова О.В. Поурочные планы по программе Неменского Б.М. – Волгоград. – 2010. – 234 с. 

5. Искусство первобытного общества. – М.: Журнал «Педсовет». № 8, 1998 г. 

6. История искусства для детей. Живопись. – М.: Изд-во «РОСМЭН», 2004 г. 

7. Качалов А.В. Функциональная характеристика педагогической импровизации в формировании твор-

ческой самостоятельности будущих учителей / А. В. Качалов // Мир науки. – Том 5. – № 2. – 2017. 

8. Бим-Бад, Б.М. Педагогический энциклопедический словарь / Б. М. Бим-Бад. – М., 2002. – С. 218 – 219. 

9. Безменова, К.В. Коллаж – творческий метод художников ХХ в. Русский Авангард 1910-1920-х годов и 

проблема коллажа / К.В. Безменова. – М.: Наука, 2005. 

10. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование. Под редакцией 

В.А. Горского. – М.: «Просвещение». 2011. 

11. Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор. – 

М.: «Просвещение». 2011. 

12. Григорьев Д.В., Степанов П.В. Программы внеурочной деятельности. Художественное творчество. 

Социальное творчество. – М.: «Просвещение». 2011.  

http://www.uchportal.ru/load/149
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АКТУАЛЬНОСТЬ ФОРМИРОВАНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

ГРАМОТНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Худотеплова Юлия Сергеевна, 
воспитатель ГБДОУ Детский сад № 31 

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

Почему это важно уже сейчас? 

В современном мире, который стремительно меняется и требует от человека постоянной адаптации, 
вопрос формирования функциональной грамотности становится особенно актуальным. И если раньше об 
этом говорили в контексте школьного образования, то сегодня все чаще поднимается вопрос о необходи-
мости начинать этот процесс уже в дошкольном возрасте. 

Почему же так важно формировать функциональную грамотность у дошкольников? 

Дело в том, что функциональная грамотность – это не просто умение читать, писать и считать. Это 
способность использовать полученные знания и навыки для решения реальных жизненных задач, для по-
нимания окружающего мира и эффективного взаимодействия с ним. Это фундамент, на котором строится 
успешное обучение в школе и дальнейшая жизнь. 

Вот несколько ключевых аргументов в пользу раннего формирования функциональной грамотности: 
1) Развитие критического мышления. Уже в дошкольном возрасте дети способны анализировать инфор-

мацию, задавать вопросы, искать ответы и делать собственные выводы. Развитие этих навыков помо-
гает им ориентироваться в потоке информации и принимать осознанные решения. 

2) Формирование коммуникативных навыков. Умение слушать и понимать других, выражать свои мысли 
четко и понятно, участвовать в дискуссиях – все это важные составляющие функциональной грамот-
ности. В дошкольном возрасте дети активно учатся взаимодействовать друг с другом, что создает бла-
гоприятную почву для развития этих навыков. 

3) Развитие творческого потенциала. Функциональная грамотность предполагает умение находить не-
стандартные решения, проявлять инициативу и креативность. В дошкольном возрасте дети особенно 
восприимчивы к новому и готовы экспериментировать, что необходимо поддерживать и развивать. 

4) Подготовка к школе. Дети, обладающие развитой функциональной грамотностью, легче адаптируются к 
школьной программе, быстрее усваивают новые знания и чувствуют себя увереннее в учебном процессе. 

5) Успешная социализация. Умение понимать социальные нормы и правила, взаимодействовать с окру-
жающими, решать конфликтные ситуации – все это важные аспекты функциональной грамотности, ко-
торые помогают детям успешно адаптироваться в обществе. 

Как формировать функциональную грамотность в дошкольном возрасте? 

Это не требует специальных занятий или сложных методик. Достаточно создавать для детей разви-
вающую среду, предлагать им интересные и познавательные игры, стимулировать их любознательность и 
поддерживать их инициативу. Важно, чтобы дети имели возможность экспериментировать, исследовать, 
задавать вопросы и находить ответы. 

Заключение 

Формирование функциональной грамотности у дошкольников – это инвестиция в их будущее. Это 
не просто подготовка к школе, а формирование личности, способной успешно адаптироваться к меняю-
щемуся миру, принимать осознанные решения и вносить свой вклад в развитие общества. Поэтому важно 
уделять этому вопросу особое внимание уже в дошкольном возрасте. 

Продолжая тему актуальности формирования функциональной грамотности у дошкольников, стоит 
подчеркнуть, что это не просто модный тренд в педагогике, а насущная необходимость, продиктованная 
реалиями современного мира. Мира, где информация устаревает с невероятной скоростью, где техноло-
гии развиваются экспоненциально, и где умение учиться на протяжении всей жизни становится ключевым 
фактором успеха. 

Если мы хотим, чтобы наши дети были не просто исполнителями, а творцами, способными адапти-
роваться к любым изменениям и находить решения в сложных ситуациях, то начинать формировать функ-
циональную грамотность нужно как можно раньше. И здесь роль дошкольного образования становится 
особенно важной. 

Ведь именно в дошкольном возрасте закладываются основы личности, формируются базовые 
навыки и умения, развивается познавательный интерес и любознательность. Именно в этот период дети 
наиболее восприимчивы к новому, открыты к экспериментам и готовы учиться через игру и общение.  
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Важно понимать, что формирование функциональной грамотности в дошкольном возрасте – это не 
натаскивание на определенные знания и навыки, а создание условий для развития у детей способности 

самостоятельно мыслить, анализировать, решать проблемы и принимать решения. Это развитие критиче-
ского мышления, коммуникативных навыков, творческого потенциала и умения учиться. 

Например, вместо того, чтобы просто заучивать цифры, можно предложить детям посчитать коли-

чество яблок в корзине, разделить их между друзьями или сравнить количество яблок и груш. Вместо 
того, чтобы просто читать сказки, можно обсудить с детьми поступки героев, их мотивы и последствия. 

Вместо того, чтобы просто рисовать по шаблону, можно предложить детям создать свой собственный мир, 
используя различные материалы и техники. 

Такие простые, на первый взгляд, действия помогают детям развивать логическое мышление, уме-
ние решать проблемы, творческое воображение и коммуникативные навыки. Они учатся применять полу-

ченные знания на практике, видеть связь между теорией и реальностью, и понимать, как использовать 
свои знания для достижения целей. 

Кроме того, важно помнить о роли родителей в формировании функциональной грамотности у до-

школьников. Родители – это первые и самые важные учителя для своих детей. Они могут создавать разви-
вающую среду дома, предлагать детям интересные игры и занятия, поддерживать их любознательность и 

отвечать на их вопросы. Важно, чтобы родители сами были примером функционально грамотных людей, 
которые умеют учиться на протяжении всей жизни, решать проблемы и адаптироваться к изменениям. 

Таким образом, формирование функциональной грамотности у дошкольников – это комплексный 
процесс, который требует совместных усилий педагогов и родителей. Это инвестиция в будущее наших 

детей, которая позволит им стать успешными, уверенными в себе и способными внести свой вклад в раз-
витие общества. Это не просто подготовка к школе, а формирование личности, готовой к вызовам совре-

менного мира. 

РАЗВИТИЕ ЯЗЫКОВОЙ КУЛЬТУРЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ЧЕРЕЗ ТЕХНОЛОГИЮ ТРИЗ В АСПЕКТЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ 

Швед Дарья Дмитриевна, 

учитель английского языка ГБОУ Школа № 3 

Петроградского района Санкт-Петербурга 

В современной России в качестве одного из значимых направлений развития системы образования 
является подготовка выпускника школы, обладающего развитыми познавательными потребностями, стре-

мящемуся к выбору правильной для него профессии, умеющего пользоваться теоретическими знаниями 

на практике. Наш мир стремительно развивается, поэтому, несомненно, потребность овладения иностран-
ным языком, а именно английским языком, как международным, очень высока. 

Выбор будущей профессии для школьников – это важный и ответственный шаг, который может 
определить весь дальнейший жизненный путь. Многие подростки сталкиваются с трудностями при при-

нятии этого решения из-за недостатка жизненного опыта и чёткого понимания своих интересов и способ-
ностей. Зачастую на выбор профессии влияют родители, учителя и сверстники, что может привести к 

конфликту между ожиданиями окружающих и собственными желаниями подростка. 
Кроме того, быстро меняющийся рынок труда усложняет прогнозирование востребованности про-

фессий в будущем, что добавляет неопределённости в процесс выбора. Некоторые профессии требуют 

длительного и специализированного обучения, что также может стать фактором давления на школьников. 
Важно, чтобы подростки учитывали не только материальные аспекты, такие как уровень заработной 

платы, но и своё внутреннее удовлетворение от работы, возможность самореализации и развития. 
Языковая культура является неотъемлемой частью общего развития личности. Она способствует 

формированию коммуникативных навыков, критического мышления и творческого потенциала. Педагоги 
часто сталкиваются с проблемой: уровень способностей к изучению языков у обучающихся отличается. 

Технология ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) в данном случае является верным помощни-
ком для педагогов. 

Необходимо отметить основные принципы ТРИЗ, которые могут быть применены на школьном 
уроке:  
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1) Системный подход: обучение рассматривается как система, в которой все элементы взаимосвязаны и 

влияют друг на друга. Ученики учатся анализировать объекты и явления как части системы, выявлять 

их взаимосвязи и взаимодействия. 

2) Принцип противоречия: признание того, что в любой системе существуют противоречия и конфликты, 

которые могут быть решены путём поиска компромиссов или инновационных решений. Ученикам 

предлагается находить и разрешать противоречия в задачах и проектах. 

3) Идеальность: стремление к созданию идеальных систем, в которых отсутствуют недостатки и проти-

воречия. В образовательном процессе это может проявляться в поиске оптимальных решений задач, 

минимизации затрат времени и ресурсов при достижении целей. 

4) Ресурсы: использование имеющихся ресурсов (знаний, умений, материалов) для решения задач. Уче-

ники учатся находить и использовать различные ресурсы для достижения целей. 

5) Анализ и синтез: разделение сложной задачи на более простые составляющие (анализ) и объединение 

простых решений в комплексное (синтез). Этот принцип помогает ученикам разбивать сложные про-

блемы на более управляемые части и находить решения. 

6) Моделирование: создание моделей для представления и анализа систем. В образовании моделирование 

может использоваться для визуализации сложных концепций, прогнозирования результатов и тестиро-

вания гипотез. 

7) Переход от конкретного к абстрактному и наоборот: умение переходить от конкретных примеров к об-

щим закономерностям и наоборот. Это помогает ученикам глубже понимать изучаемый материал и 

применять знания в различных контекстах. 

8) Развитие творческого мышления: ТРИЗ способствует развитию творческого мышления, умения нахо-

дить нестандартные решения и преодолевать психологические барьеры. В образовании это достигается 

через решение творческих задач, мозговые штурмы и другие методы. 

9) Поэтапное решение задач: сложные задачи разбиваются на более простые этапы, что облегчает их ре-

шение. Ученики учатся планировать свои действия, разбивать задачи на этапы и последовательно их 

выполнять. 

Технология ТРИЗ помогает развивать логическое мышление, анализировать ситуации и находить 

оптимальные решения. В контексте развития языковой культуры она способствует глубокому пониманию 

текстов и развитию навыков критического мышления. ТРИЗ также помогает формулировать мысли чётко 

и лаконично, что является важным аспектом языковой культуры. 

Использование ТРИЗ в образовательном процессе способствует формированию навыков самоана-

лиза и рефлексии, что помогает обучающимся оценивать свои достижения и определять области для даль-

нейшего развития. 

Развитие языковой культуры через технологию ТРИЗ может способствовать профессиональному са-

моопределению обучающихся. Они могут лучше понять свои интересы и способности, что поможет им 

выбрать будущую профессию. ТРИЗ может быть использована для анализа профессий и определения их 

ключевых требований следующим образом: 

1) Выявление противоречий в профессиональной деятельности. С помощью ТРИЗ можно анализировать 

существующие профессии и выявлять противоречия между требованиями к специалисту, условиями 

труда, ожиданиями работодателя и личными качествами работника. Это помогает понять, какие ас-

пекты профессии нуждаются в улучшении или изменении. 

2) Моделирование профессиональных ситуаций. Используя методы моделирования из ТРИЗ, можно со-

здавать модели различных профессиональных сценариев и анализировать, как специалист будет дей-

ствовать в тех или иных условиях. Это позволяет лучше понять требования профессии и подготовиться 

к возможным вызовам. 

3) Анализ ресурсов и ограничений. ТРИЗ помогает определить, какие ресурсы (знания, навыки, инстру-

менты) необходимы для успешной работы в определённой профессии, а также выявить ограничения, 

которые могут мешать достижению целей. Это способствует более осознанному выбору профессии и 

подготовке к ней. 

4) Прогнозирование развития профессий. Применяя методы ТРИЗ, можно анализировать тенденции раз-

вития рынка труда и прогнозировать, какие профессии будут востребованы в будущем.  

5) Поиск нестандартных решений для профессиональных задач. ТРИЗ учит находить нестандартные под-

ходы к решению проблем, что может быть полезно в любой профессии. Анализируя профессиональ-

ную деятельность через призму ТРИЗ, специалисты могут выявлять новые возможности для оптими-

зации работы, улучшения качества услуг и развития карьеры.  
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6) Развитие системного мышления. Один из ключевых принципов ТРИЗ – системный подход. Анализи-

руя профессии с точки зрения системы, можно лучше понять взаимосвязи между различными аспек-

тами профессиональной деятельности, такими как навыки, знания, ответственность, условия труда и 

т.д. Это способствует более глубокому и всестороннему пониманию профессии. 

ТРИЗ может быть интегрирована в различные предметы школьного курса, что позволяет применять 

полученные знания и навыки в разных контекстах. Это способствует развитию умения анализировать ин-

формацию, решать проблемы и преодолевать трудности, что является важным навыком для успешной 

адаптации в современном мире и выбора будущей профессии. 

Хотелось бы поделиться опытом проведения бинарного урока по английскому языку и информатике 

в 7 классе на тему «Code and Speak: создаём интерактивную карту». На уроке ребята работали над созда-

нием интерактивной географической карты «Interactive story map» – это проект, которая представляет со-

бой карту, где каждая страна (на уроке мы работали с картами стран, входящих в состав Великобритании) 

связана с информацией об английском языке, используемой в этой области. 

Изначально мы обсудили, что такое интерактивная карта и для чего она нужна, привели примеры 

использования интерактивных карт в различных областях: в географии, истории, туризме и других. Мы 

пришли к выводу, что создание интерактивной карты поможет развить навыки работы с информацией, 

логическое мышление и творческие способности. Затем учитель информатики кратко рассказал обучаю-

щимся о методе ТРИЗ и о том, как его можно использовать для создания интерактивной карты. 

Далее мы разделили обучающихся по 2-3 человека, определили основные элементы интерактивной 

карты, у нас это были: официальный язык страны, сленг, популярные выражения и известные литератур-

ные произведения страны. Обучающиеся создали файл, в котором содержалась вся эта информация, затем 

в программе Power Point c помощью гиперссылки ребята включили эту информацию в свои карты. Одной 

из интересных работ была презентация о Шотландии, ученики создали целый видеоролик (его можно 

увидеть в приложении). 

В завершении урока обучающиеся представили свои интерактивные карты. На этапе рефлексии мы 

обсудили, что сегодня узнали из проекта, как принципы ТРИЗ помогли нам в создании карты (например, 

принцип «идеальности» помог определить наиболее важные аспекты темы, а принцип «противоречия» — 

выявить возможные проблемы и способы их решения). Также мы обсудили, как можно применить ТРИЗ 

в других ситуациях, в каких профессиях можно применить полученные знания.  

Подводя итоги, можно сказать, что технология ТРИЗ способствует развитию языковой культуры обу-

чающихся основного общего образования, обогащая их словарный запас и улучшая навыки коммуника-

ции. Применение ТРИЗ на уроках позволяет ученикам анализировать информацию, выявлять причинно-

следственные связи и формулировать свои мысли более точно и ясно. Это, в свою очередь, помогает им 

лучше понимать изучаемый материал и эффективно выражать свои идеи. Кроме того, использование 

ТРИЗ в образовательном процессе способствует развитию критического мышления и творческих способ-

ностей, помогает определить области для дальнейшего развития и выбрать будущую профессию.  

Таким образом, интеграция технологии ТРИЗ в учебный процесс является эффективным способом 

повышения языковой культуры и подготовки обучающихся к осознанному выбору своего будущего. 
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Интеграция – это путь, позволяющий выявлять 

иерархические связи между элементами педагогических систем. 

Пузанкова Е.Н., Бочкова Н.В. 

Современная образовательная система требует от школы высококачественного обучения каждого 

ребенка, которое обеспечит возможность его дальнейшего развития и образования. Чтобы достичь жела-

емого результата, педагог должен реализовать новые требования, предъявляемые стандартами и ФГОС-

ами, создавая современный урок. 

Сегодня актуально проведение интегрированных уроков и межпредметной интеграции в целом. 

Понятие слова «интеграция» происходит от латинского «integer», что в переводе означает «цель-

ный, целостный». Интеграция подразумевает восстановление единого образовательного пространства 

предметов, изучаемых в школе. Еще Я.А. Коменский утверждал: «Все, что связано между собой, должно 

быть связано постоянно и распределено пропорционально между разумом, памятью и языком. Все, чему 

учат человека, должно быть не разрозненным и частичным, а единым и цельным». 

Практика показывает, что нередко одно и то же понятие в рамках каждого конкретного предмета 

определяется по-разному – такая многозначность научных терминов затрудняет восприятие учебного ма-

териала. Эти трудности легко снимаются в интегрированном обучении. Таким образом, интеграция в обу-

чении – это глубокое взаимопроникновение, слияние, насколько это возможно, в одном учебном матери-

але обобщенных знаний в той или иной области. 

В современной школе интеграция идет по нескольким направлениям и на разных уровнях: 

1. внутрипредметная интеграция, при которой содержание постепенно обогащается новыми сведени-

ями, связями и зависимостями, то есть знания систематизируются внутри определенной дисци-

плины, 

2. межпредметная интеграция – проявляется в использовании теорий, методов одной учебной дисци-

плины при изучении другой. Такая систематизация содержания приводит к такому познавательному 

результату, как формирование целостной картины мира в сознании учащихся. 

3. транспредметная интеграция – синтез компонентов основного и дополнительного содержания об-

разования. 

Интеграция в образовании понимается как процесс сращивания образовательных учреждений од-

них видов с другими видами, это есть максимальное расширение образовательного пространства образо-

вательных учреждений. Главной целью интеграции массовой общеобразовательной школы и образова-

тельного учреждения дополнительно образования детей является гармоничное развитие личности ре-

бенка и достижение нового качества образования. 

Вот несколько примеров интеграции в образовании: 

1) Модель «Школа – социокультурный центр». Сотрудничество ОУ с учреждениями дополнительного 

образования, культуры, спорта и другими социальными партнёрами. 

2) Модель «Школа – единое образовательное пространство». Центр дополнительного образования вклю-

чён в общеобразовательное учреждение как самостоятельное юридическое лицо. 

3) Модель «Школа полного дня». Включение внеурочной деятельности в систему внеклассной работы в 

условиях сельской школы при отсутствии специальных учреждений дополнительного образования на 

селе. 

Интеграция в образовании позволяет: 

• увеличить пространство развития творческой и познавательной активности; 

• реализовать индивидуальную образовательную траекторию обучения; 

• расширить тематику изучаемого материала; 

• продемонстрировать способности, невостребованные основным образованием; 

• увеличить спектр учебных предметов; 

• повысить роль самостоятельной работы; 

• реализовать лучшие личностные качества. 

Что же такое интегрированный урок?  
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Интегрированный урок относится к группе технологий «воспитание в процессе жизни», это особый 

тип урока, который объединяет в себе обучение одновременно по нескольким дисциплинам при изучении 

одного понятия, темы или явления. Интегрированные уроки приближают процесс обучения к естествен-

ной связи с жизнью, оживляют духом времени, наполняют смыслом. 

Преимущества интегрированных уроков: 

• повышают мотивацию, формируют познавательный интерес; 

• способствуют формированию целостной научной картины мира (теоретической, практической, при-

кладной); 

• способствуют развитию устной и письменной речи; 

• способствуют развитию изобразительных и музыкальных умений и навыков; 

• развивают в большей степени воображение, мышление, память; 

• способствуют увеличению темпа выполняемых, учебных операций. 

Содержание интегрированных уроков отличается следующими особенностями: 

• предельной четкостью, сжатостью учебного материала; 

• логической взаимообусловленностью, взаимосвязанностью; 

• информационной емкостью учебного материала, используемого на уроке. 

Интегрированный урок в большинстве своем ограничен временными рамками одного урока, прово-

дится в одном классе, имеет цель не только закрепить, но и решить новую учебную проблему, всегда 

направлен на совместное творчество учительского и ученического коллектива во время проведения урока 

и при подготовке к нему.  

Примеры интеграции в образовательном процессе 

Интеграция в образовательном процессе подразумевает подбор таких форм работы и видов деятель-

ности педагогов с детьми, которые затрагивают развивающее содержание сразу нескольких направлений: 

• физическое развитие; 

• развитие коммуникативных навыков; 

• развитие познавательных и интеллектуальных навыков; 

• развитие творческих навыков, исследовательской деятельности; 

• формирование социально-эмоциональных навыков. 

Примеры форм интеграции различных видов деятельности: 

• досуги; 

• праздники; 

• эксперименты; 

• экскурсии; 

• проекты; 

• сюжетно-ролевые игры; 

• целевые прогулки; 

• ситуации общения; 

• гостиные. 

Что же касается технологий интеграции, то одной из технологий является аксиологическая интегра-

ция. Она обеспечивает взаимодействие ценностей и смыслов на основе их ассоциативно-образной взаи-

мосвязи по смежности, сходству и контрасту.  

Аксиологическая интеграция осуществляется за счёт:  

1. выявления универсальных закономерностей, существенных для многих наук;  

2. культурно-исторического освещения образовательного материала, направленного на обнаружение 

его общечеловеческой и личностной значимости;  

3. образно-метафорического восприятия знаний, благодаря которому они получают субъектную вы-

разительность и духовно-нравственную окрашенность;  

4. перерастания предметных понятий в ценности, значимые для внутреннего мира учащегося;  

5.  интерпретации научных концепций, событий и фактов через призму мировоззрения учёных.  

Ещё одна технология – интеграция национальной культуры. Она предполагает введение элементов 

национальной культуры (языка, музыки, литературы, промыслов и других) в содержание уроков. Это 

способствует повышению качества усвоения учебного материала, познавательной активности и мотива-

ции учащихся. Также для интеграции ценностей в образовательный процесс можно использовать мини-

музеи. В них дети непосредственно общаются, взаимодействуют, познают ценности и у них формируется 

ценностное отношение к предметам, явлениям, событиям.  
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Также интегрированное обучение подразумевает организацию образовательного процесса, при ко-

торой дети с ОВЗ эпизодически или постоянно, частично или полностью включаются в учебно-воспита-

тельный процесс, учатся, общаются, взаимодействуют с детьми без особенностей развития. Интеграция 

в образовании – это построение новой образовательной системы, основанной на включении детей с огра-

ниченными возможностями в образовательный процесс. Она предполагает совместное обучение детей с 

ограниченными возможностями и детей с нормальным развитием, создание для них единого образова-

тельного пространства, способного удовлетворить потребности всех его членов.  

Интеграция может носить полный и частичный характер:  

1) При полной интеграции обучение реализуется путём включения ребёнка с отклонениями в развитии в 

образовательную среду нормальной школы.  

2) Частичная интеграция реализуется, когда обучение ребёнка с ограниченными возможностями не мо-

жет быть полноценным. Он способен освоить только часть учебной программы, а также присутство-

вать не на всех занятиях, а только на их части.  

3) Иногда интеграция реализуется путём временного внедрения ребёнка в нормальную учебную среду. 

То есть они периодически объединяются с нормальными детьми, посещают обычную школу.  

Интеграция отличается от инклюзии тем, что делает обучение в обычных учебных учреждениях 

доступным для детей с ограниченными возможностями. Ребёнок просто внедряется в образовательную 

среду и обучается по одной с ними программе, тогда как инклюзивное образование основано на специ-

ально созданной системе совместного обучения детей с отклонениями в развитии и нормальных детей. 

При этом используются разные образовательные программы.  

Интегрированный подход требует от учителя повышенного уровня педагогического мастерства, 

универсальности его образования. 

Таким образом, интеграция в обучении – это создание предпосылок для формирования не узко ин-

формированного специалиста, а творческой личности, которая целостно воспринимает мир и способна 

активно действовать в социальной и профессиональной сфере. Система образования реализует и предъ-

являет все большие требования к человеку, а в соответствии с этим, и к качеству образования, и задачей 

учителя является стремление все к большему повышению качества преподавания урока, качества предо-

ставляемых знаний и связи с другими предметами за счет интегрированного обучения. 

ПРИЧАСТИЕ 

(план проведения урока в системе игровой технологии «игра-путешествие») 

Шустер Ольга Олеговна, 

учитель ГБОУ Гимназия № 642 

«Земля и Вселенная», Санкт-Петербург 

Предмет: Русский язык. 

Класс: 4. 

Тип урока: повторение изученного материала. 

Цель урока: создать условия для формирования у школьников умения самостоятельно реконструи-

ровать текст. 

Задачи: 

1) Предметные: 

• знать определение понятия причастия; 

• уметь образовывать причастие; 

• умение употреблять причастия в речи; 

• уметь создавать собственный текст, совершенствовать и редактировать. 

2) Метапредметные: 

• познавательные: устанавливать причинно-следственные связи, умение сравнивать, анализировать, 

извлекать информацию, умение формулировать ответы на вопросы, создавать творческий продукт, 

предъявлять информацию в устном и письменном виде; 

• регулятивные: умение оценивать результат деятельности, осуществлять взаимооценку и взаимопро-

верку, вносить дополнения и корректировать способы действий;   
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• коммуникативные: уметь корректно взаимодействовать с участниками группы, уметь внимательно 

слушать и слышать, умение работать в группе, адекватно передавать информацию, отстаивать свое 

мнение. 

3) Личностные: проявление интереса к дальнейшей теме урока, осознавать эмоционально-ценностное от-

ношение к содержанию темы. 

Материалы к уроку: 

1. Презентация к уроку. 

2. Маршрутные листы. 

3. Карточки с названием групп (племен). 

4. Входные билеты на машину времени «Причастие». 

ПЛАН УРОКА 

Деятельность учителя Деятельность учащихся Умения 

ЭТАП ПОДГОТОВКИ
1 

1. Организационный момент 

Предлагает учащимся от-

правиться в путешествие 

на машине времени «При-

частие», чтобы прикос-

нуться к древней истории и 

культуре древних племен. 

Раздает билеты (разного 

цвета), чтобы распределить 

учащихся на группы (пле-

мена) Раздает маршрутные 

листы. 

Распределяются по 

группам в зависимости от 

цвета билета: 

1. Творящие 

2. Сочиняющие 

3. Размышляющие 

4. Познающие 

Получают маршрутные 

листы. 

Личностные: 

• проявление интереса к дальнейшей теме 

урока; 

• осознавать эмоционально-ценностное отно-

шение к содержанию темы. 

ВВОД В ИГРУ 
2. Актуализация знаний 

Предлагает ответить на 

вопросы: 

1. Слово причастие много-

значно, назовите его зна-

чения? 

2. Подумайте, какая связь 

может быть между при-

частием и древними пле-

менами? 

3. Попробуйте сформулиро-

вать цели нашего путе-

шествия? (1 и 2 слайды.) 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Формулируют цели пу-

тешествия. 

Предметные: 

знать определение понятия причастия. 

Регулятивные: 

формулирование цели путешествия. 

Познавательные: 

определять смысл и значение слова. 

ПРОВЕДЕНИЕ ИГРЫ 
3. Самоопределение деятельности 

Предлагает игровое зада-

ние: 

Чтобы отправиться в пу-

тешествие и прикоснуться 

к древней цивилизации, 

вам необходимо стать пле-

менем, дать определение 

слову племя, выбрать во-

ждя и каждому придумать 

Выбирают вождя пле-

мени. 

Каждый придумывает 

себе полное имя (тотем и 

образует причастие). 

Заполняют маршрутный 

лист. 

Личностные: 

• проявить готовность к сотрудничеству; 

• проявить внутреннюю позицию на уровне 

положительного отношения к процессу обу-

чения. 

Предметные: 

уметь образовывать причастие. 

 

 
1 Красным – этап технологии. 
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себе полное имя индейца. 

Придумайте тотем, проду-

майте, что любите больше 

всего делать и образуйте 

причастие. (слайды 3-9) 

Вождь представляет 

свое племя, называя каж-

дого. 

Коммуникативные: 

• уметь корректно взаимодействовать с участ-

никами группы; 

• уметь внимательно слушать и слышать 

Регулятивные:  

принимать и сохранять учебное задание. 

4. Учебно-познавательная деятельность (обучение) 

Продолжая путешествие, 

учитель предлагает выпол-

нить следующее игровое за-

дание: о племенах сложено 

много легенд, вожди расска-

зывали вечером на собра-

нии разные предания. Пред-

ставьте, что вы нашли одно 

очень древнее предание. 

Организует беседу по со-

держанию предложенного 

текста. О чем текст? В чем 

его главная мысль? В чем 

его своеобразие?  

Предлагает подобрать 

глаголы к существитель-

ным и образовать прича-

стия. 

Читают текст. 

Отвечают на вопросы. 

Восстанавливают текст, 

образуя причастия, и 

вставляют их на место 

пропусков. 

Работают с маршрут-

ными листами. 

Сравнивают текст без 

причастий и текст с при-

частиями. 

Делают вывод о роли 

причастия в речи. 

Предметные: 

умение образовывать и употреблять причастия 

в речи. 

Познавательные: 

• устанавливать причинно-следственные 

связи; 

• умение сравнивать, анализировать, извлекать 

информацию; 

• умение формулировать ответы на вопросы. 

Регулятивные: 

• умение принимать учебное задание; 

• умение корректировать свои действия. 

5. Учебно-познавательная деятельность (диагностика) 

Предлагает следующее 

игровое задание: необхо-

димо закончить легенду, ис-

пользуя причастия. 

Оценить в группе. 

Предлагает сравнить 

свои тексты с оригиналом 

легенды. (слайды 10-12) 

Реконструируют текст 

(каждый придумывает 

свой вариант заключи-

тельной части легенды). 

Обсуждают в группе и 

выбирают лучший вари-

ант. 

Афишируют восстанов-

ленный текст, объясняют 

выбранный вариант. 

Сравнивают свои тек-

сты с оригиналом. 

Предметные: 

• умение употреблять причастия в речи; 

• создавать собственный текст, совершенство-

вать и редактировать. 

Личностные: 

• уметь проявлять творчество при выполнении 

задания. 

• проявлять готовность к сотрудничеству. 

• проявить внутреннюю позицию на уровне по-

ложительного отношения к процессу обучения. 

Познавательные: 

• устанавливать причинно-следственные 

связи; 

• умение сравнивать, анализировать; 

• создавать творческий продукт; 

• предъявлять информацию в устном и пись-

менном виде; 

Коммуникативные: 

• умение работать в группе; 

• умение адекватно передавать информацию; 

• умение отстаивать свое мнение. 

Регулятивные: 

• умение оценивать результат деятельности; 

• осуществлять взаимооценку и взаимопро-

верку; 

• умение вносить дополнения и корректиро-

вать. 
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АНАЛИЗ И ОБОБЩЕНИЕ 
6. Рефлексивная деятельность. Рефлексия содержания 

Предлагает подумать и 

ответить на вопрос: 

Почему вашим племенам 

были даны такие названия 

(творящие, сочиняющие, 

познающие, размышляю-

щие)? 

Предлагает продолжить 

предложение: «Мне понра-

вилось путешествовать, по-

тому что…». 

Обсуждают в группе и 

высказывают свои пред-

положения. 

Личностные: 

• проявлять внутреннюю позицию на уровне 

положительного отношения к процессу обу-

чения; 

• осознавать эмоционально-ценностное отно-

шение к содержанию изучаемой темы. 

Регулятивные: 

умение оценить результат деятельности. 

Коммуникативные: 

• умение корректно взаимодействовать с 

участниками урока; 

• участвовать в диалоге, отстаивать свое мне-

ние. 

Приложение. 

Самостоятельная работа 

Фамилия, имя________________________________________________________________________ 

ПРИЧАСТИЕ 

1. Тотем __________________________________ 

2. Глагол _________________________________ 

3. Причастие ______________________________ 

4. Полное имя _____________________________ 

КАК ПОЯВИЛСЯ ОГОНЬ 

В далекие времена племя ковичан не умело пользоваться огнем. Мясо ели сырым или сушили на 

солнце. Но наступили холодные времена. 

Однажды к стойбищу прилетела птица Горихвостка и сказала: 

— Скоро станет еще холоднее и вам понадобится огонь. ____________________ огонь даст вам го-

рячую пищу и обогреет вигвамы. Завтра я прилечу к вам снова. Но предупреждаю, огонь достанется 

только самому терпеливому и выносливому. Я полечу, а вы, не отставая, должны будете бежать за мной. 

Наутро Горихвостка прилетела снова. Индейцы с нетерпением ждали ее. 

— Слушайте еще одно условие. Огонь получит лишь тот, кто никогда никому не отказывал в по-

мощи, кто во всей своей жизни совершал только добрые дела. 

— Тогда следуйте за мной, – и Горихвостка полетела. За ней бежали и стар и млад, и женщины, и 

мужчины. В стойбище остались только самые немощные. Люди карабкались по __________________ ска-

лам, одолевали болота и _________________ реки, продирались сквозь лесную _________________ чащу. 

— Слишком многого требует эта маленькая Горихвостка, – говорили они. – Не отставать. Быть доб-

рым. Быть выносливым...». И поворачивали назад. 

В конце концов вровень с Горихвосткой продолжал бежать только один. 

Это хорошо, что все повернули, – думал он. – Я единственный в стойбище буду хозяином огня. 

— Послушай, Горихвостка, – обратился он к ____________________________ птице. Не пора ли 

дать мне огонь? Я никогда не делал ничего дурного. Я оказался самым выносливым. 

— Все это верно, – отозвалась Горихвостка. – Но огня ты не получишь, потому что заботишься 

только о себе. 

Вернулась Горихвостка в стойбище, подлетела к вигваму, в котором оставалась молодая женщина, 

не участвующая в состязании, и спросила: 

– Почему ты не последовала за своими соплеменниками? 


